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Dhu mcnige SBorte »on meiner ©ettc. 3c^ fpta$ 
wt einem 3a|^(e (Site Slbl^, t>u 9lauffe'f(^en „^nlei« 
tung jut 9tu«übunc( bet SBaffer^eitfunbe". it\^^ 4851. 
®« 4 0) t)ie Hoffnung au&, hti btx bamold in na^u 
fi^t ftef^enben i^ietten Su^age tfet ,,9)li«€enen'' ben f^on 
]oom äSerfaifei; C®* ^4 i)et brUten SCufiage becfelben) 
gehegten ${an — hk Xudbanung bet ,,UmrijTe feine? 
Sxont^txMtf)xt'* in einem ®9ßem bu\übm t>om mtm^ 
fostti^en 6tattb))itnft aM — audgufu^ren. 3){e bama« 
lifte 5lui^ftct)t I)at fi^ je^t üeitt>itfU4^t — bie 4te ^f» 
läge bei ,,9Ki«ceSen'' Hegt bem Sefet ^ietmit i^ot, ^ 
ni^t a^er meine bamalige i>opuiui; 3^'^^= man^ 
anbete Umß&nbe m^inberten mi(| f&t Med SRoI batan* 
Ti&ii t>tm bet Sefet einteilen no^ mit bem nnt n>e* 
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nig abgeaubeiteu, fafl überaß mortlii^eu 2^bbru(f bcr 
ttUten Auflage i^ottiebiie^men, bid mit Me Umft&nbt 
^ünfltger gefialtcn. 2)'ieine trcntgcu 3Ibäiiberuiu3en, bie 
ii^ über^aia)t mna^m, jlnb mit fi>I4e, bie unbedingt 
erfotbetlt^> waren, um bem 8u(()e unbeWabel feinet 
Duginoiit&t gtei^^ieitig feine Keinen SX&ngel unb 
Segler, Me e9 fiier itnb ba in unbebetttenben Slebenfa* 
4en ^atte/ mögU^»^ tu nehmen unb ed fo {»edm&giget 
unb »fttbigec oudjuflattem 

SBaffet^ieUanfiaU 
ftonton 3ftrt4^ ^ bet ®4iU)eis. 
ßnbe aXarj 4852. 
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®citi)ein meine erfle (j^briatifi^e Srof^üce ge* 
fdS^rieften, flnb ie|t adi^ 3a^ce Derflolfeiu Z>te ^ffi^ 
fttniiig fSr Me G^öpfuna t)e« Otncenj $rtegni|^, bie Se^» 
ben erc^reift, beni ijelinc^t, beti 9Beg in btcfc neue 
(^etftf(\c SBeU gu fiuben, fu<)i:te bamal^ metnc %chtx* S)ie 
Segei^enttit ift if^m Sahir ita4» etM« QUif^ht» tmfc 
glüff!(^eö; jtc t^erafu^t entweber mit bct 3eit uitb löft 
in 9fiid)t« auf, ober fle erfaöet unb »erhärtet jur fet 
fenfeßen ttebeqeuguti(t, bie i^te SBurjeln ebenfo in bat 
Stfabtititg ttie in bet Sctnimft imb SBifenf<|aft ^abett 
mnö. 3^ fold^er Ueberjeu(^ung tfl feit ben ac&t 3«^i^cä 
meine Segeiftetung erfaltei unb er^rtet S)te (Sifab* 
nmgeiir bie i(^ üt biefen ad^t Saiten gefammelt nnb 
)»at i^uerfi in emer SXenge t^on ^rtüatfitren, fobann fai 
ben mit (^ec^rünbeten unb birtcttrten SBafferbctlan^ 
^Uen, aUe biefe Stfobtungen baben gteic^kutenb müc 
ben 9eM{9 geliefert, baf bie ffiafetfeilmet^obe bie ei»' 
)tg ri^tic^c \% unb ba§ bie t)on mii aufc^efunbene unb 
»otgetragene Xbeorie bet SBaffet^eÜfnnbe unb ber Ärant». 
^eüdle^re in aOen i^ren |Kitt)»tfa(|»U09en aRomenten 
Sßa^rbeit tfl 34^. mu% eingefle^en, bat in 9feben^ 
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fa^^en bidmeilen vegirt ^abe, Monberd finb tabenerßen 

3lufIogett metner Süd^et 3ifrt^)ümet in Sejug auf Ifte« 
rar^tftorif(^e S)ata unb auf bie ^)ractif$c Detail-- auiDen* 
bung beö SBafferd t^or^anben. £)ie ymctif^fen 
mtt ber etften Supiagen beüe^ fSmmtHc^ in Snem« 
^jfet)Iung eine^ übertriebenen ffiaflet^ebrauc^ö unb ju 
falten SemperaturgrabeS. O^ne ^iec bie Urfa^en 
unterfu^en, aud toelti^en bie Uebertreibungen in bet 
SBaffevfut enfff^rinc^en, famt meinen frühem geilet 
Imit eutfc^ulbtgeu, ba§ uifprüiigiiil) felbfl Sincenj 
!Prie§uiJ in manc^edef Uebertreibun^cn verfallen gen>e» 
fiut i% unb bag jjebet ^atient^ fobalb et DoHed Seirtcauen 
{ur ^^btiotif gen>{nnt, anfänglich bod SBaffet ftbettvte« 
ben gebraust SWir ifl bis fetit nod) niematS eine '2lu^^ 
na^me tion biefer 9iegei Doigefommen, »e^^alb tcb in 
weinet 9nßalt jeben neu eintretenben Anrga^ i>i>t Uebet* 
ttetbungen meiner Q5orf^^riften marne, »obei fe^r 
tvo^l n)ei§ unb ee^ au0|>re4)e, bag er leiber benno^ 
ibertrieben rnitb. 

30 ^abe fetnet fru^et bie iDo^Ub&tigen SBirfnngen 
ber ^iBaffer()eiIfuufl auf ^ronifd^e Ätanf^eiten übertrte« 
ben bargefiellt, aber niä)i abfichni(ib, fonberu auö bem 
3rrt^nni, gn bem fo lei^t bie Segei^ung f^xt aXeine 
aitja^rige grfa^rung bat mi^ ilbcrjeugt, ba§ bie Stic» 
fungen mebtäinif^ec ^Bergiftungen nic^^t bei allen c^iro« 
nif^^en ^ranfbeiten burd^ baö SBaffer ^oU^&nbig jn 
lieben finb^ »eil biefe Sergiftitnoen banfifl ftenng foI(^ 
Drgantf($e Ummanblungen obet Sem^Afhingen anrid^ten, 
ba6 biefelben auch bann nod) tbcttireife fottbejle^cu, wenn 
bur$ bad SBaffer bie mebi^imf^en (gifte au9 bem 
9eir getrieben finb. 



IX 



9ber auf ber (inbem ®ette hin titTü^ Me Stfa^^ 

rttnc^en unb bte etfric^ften 3prfd)un(^cn biefer a($t 3<^6te 
in ber Ueberjeu^un^^ unb (Irfetintuift bejlactt »orben, 
baf , fo ^art {<i au^ in ben erflen auflasen meiner S^^tcif« 
ten 4Ber We ittebij^inifc^e .^cilmcttobe (^eurt[)ctlt ^abe, 
ic^ bennod^ betfelben uic^t uurecbt fletj^an unb babei 
feiner Uebertreibung mi^ f^iulbtg gema<(t ^abe« 3A 
bin fiber^eugt mürben, ba§ in aSen ftranfbeiten bie nie« 
btjttiifdS^en aXittet in ber 2BuMi(|)feit nur t>rrnulntc§ 
£tan!f»eitöunftIüdF beri^orbrtngen fdnnen, tocnn jie glet^ 
in acuten ftranldeiten btdtt>ei(en f(]^ ein bar Stufen fUf» 
ten; t* bin femer ftbct^^enc^t morben, bag feine Ärant^ 
l^eit u^^ feinen .Uranfbeitefall qkht, in ml6)m ni^t 
bte grdgtmdgUcbfle ^ülfe bur(^ bad äSaffer geUifiet »er« 
ben tann. 

Xieö 23ud) cutl;a(t Me pI)t)jioIogifd)c unb pat^olo^ 
Qifcfee 9?ad;n)ctfung, »eö^alb bie mebijintfc^e §eüme* 
t^obe ftetd Serberben bringen nin6* entb&U bie^ 
9vi6) pcjlettb unb juerfl Me ttuiriffe einer neuen Äranf* 
^icttölebre, n?eI(S^e el^en fo fe^r au^ ben SRefuUaten ber 
neuen ^ilmet^obe aud ben aneclannten pi\^^oU%u 
fc^en ®rttnb:« unb Se^rfSfien abgegogen 411« & ifi fer^ 
net in biefcm '13 uc^ ber ©ciDeiö .^efübrt^ tafe bic ^J^a^ 
tj^ologie unb S^erapie bet 9Mebijiner im 3ßibci|>iu(^ 
mit ber gi^^ßologie ße^t, »eld^e biefdben SKebiainer mu 
erfennen unb r>m ibren ftatl^bem lehren, unb bat bie 
üon mir guerft anfc^efunbene imb in biefem 93u$ öoi^ 
getragene ^ranf^eiidiet»re ni^td enthält, u>ad nid^t eine 
f^inggere^^te Folgerung aud betaunten ))^9f{0li»gifi|»ett 
Se^rfäjen ifi. Diad) t)cui blöder Q^orgetragenen bebarf 
ed mo^I nur für- wenige Sefei ber ^emerfung,. bag bie^ 
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Sn^^ (eine Z^xa)ßit i% nnb ba§ Stiemaitb auf ben ®e« 
banfen tommett tnd(^e mit aDeint^et 0ülfe beflettten 

iiBajferfiircn aiiöj^iifübren 36 fcje biet eine SSBarnunft 
»ot 2üaffcrfurcn auf eichene $anb ^e§balb ujn>eranbett 
«ud bet Sombe gut 9. Stuflage btefe« Sud^ed ber, bo^ 
nrit Ktemanb biefet 9Battiun(^ et(^ennu^t(te Sbfi^ten ini# 
tet lecken fniinc, weil tcö bantal«, imb ni><^ bret ^aBre 
nad^ jener 3eitf tI?e^cr ciuc ffiaffer^eifanflalt, noc^ bic 
9bfi^t t^atU, bie Siu^übutig ber 0);»briatif ate Seruf 
u^en!e^men. ®d ^eigt @eite VII ber % Auflage 
tt>äcUi(^ fo: 

r,S>icle aXenf^en, fobalb (te Setttauen }ttt SBaffec 
bit ^etDotmeu baben^ fanden biefelbe tü^nt SBetfereA 

auf eigene -^anb an, iDäbiienb, t)a§ biefcr 6iiir« 

art feiner befonbcrn ÄenntnijTe unb ^rfabrunc^en be« 
bucfe. Z)a^ iß ein flef&^ritd&ei; 3tct|^um, ber f<bon)>te[ 
e^Kiben gebraut ^at, foiDo^f ben Stenf^en aM bet 
^)i^brtattf. (5elbfl unter 8eihin<^ eineö entfernten 
äBatferar^ted ifl ber Srfotc; ber Rnt nur petfel^a^ ba 
9Xi§0tiffe monü^ Witt nvibt au^Ietben Manen. Senn 
namentlid) ^e§nf^ ivii^te, wie t^eifebrt ntandbe feinet 
6orrefponbenv-$C!ttenten feine 23in|'ci)iiften aiirT.ilTcu uub 
befolgen, mie geneigt bte metflen flnb, in ber i^ln^ft ber 
JMfid Buflud^t bei einem SRebiiiiner fim fuiben, unb ibtt^ 
baupt n^iclMe^ tt>eni(^er ©crflanb bie 2)ienfd)cn im ?ID* 
(gemeinen befij^en, alö er bem aRenfc^en ptraut — icj^ 
dlaube, bann mA(bte ^rte^nijl^ loieUei^t alle £0t¥ef)>on« 
beng«$rasi« aufc^eben. Senn bann Sentanb but<^ feine 
eijenen 2}(!i§(\riffe flatt 'pcilunc^ ißerfcl?Iimmerun(^ be« 
reitet, bann tia%t er bad SBaifer an, unb er foHte bo(b 
wn feinen Unoerfianb beUaoen. £en meiflen 9Rebi|i' 
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fälle, Me f!e {»eiui^cn, um mit lauter ©rintme i^re un= 
glüdfiicben Patienten \)ox bec SBajferhit ju warnen unl) 
bei ^ec SVebijin bebaiten. 

„eüiä^tn WtgfaUen fann tiuy bec^ec^net »etben bntd^ 
efn crf(l)öi)feuI)cS UIl^ nUoicuuiu braudjbaieg ^^anbbud) 
bec ^9l)rot^erapeiitif . 33e^ic^ung§= uub fiücfiDeife Sraui^^« 
baTed M betcttd ^.äXunbe'' geliefert, nämKdb braui^bat 
fBr biejenic^en, »et^^e (tiiSerbm eine SBafTet^)ciIanflalt 
befuc^t ^aben, nnb aud) ba nur in einzelnen Äranf^eit^^ 
pflänben. Sbei: ed febü feinem fbu^ »iel }u einem 
erf(^j)>fenb nnb oKIgemein brauc^baien Eettfaben fit 
afle ^ami in allen Äranft)titin. ^tm\ 50^u^^c fe^U 
oße iöefä^igung juv literarifd^cn ^u^ibilbunc^ bec 
bfiatit, ibm febU bad Talent, bie bon {ßtiegni^ im nie 
frrenben Snftinft einer intuitiven ©eniafitat eft unbe^ 
migt qeübtcn (ijiunbfS^c bet •^i)^viul}cia)>eutif ^ur 5(n- 
fdjauung be^ Cerflanbeö brincjcn, unb böbutd? ba« 
Singelngut bed 0enied gum ®emeinpt dOet SKenfdben 
^u macbcn. 6« cjebört ni(^t bier^er ju beweifen, bog 
aud^ alle füuftii^e iici)ud)e tberapeutifd)cn •givinbbiV 
dS>etn, wenn fie na^ ben bi^ber üblicben *Princmien con** 
^itt finb^ (benen on^ SKnnbe ^tfeic^t ifl) nütbrnenblft 
jc^oii tu ber Geburt i^crini(\lii(fen muffen; nod) iveniger 
Mnneu ^ier bie neuen t^etapeutifd^eu ©ruiibfa^e ent- 
mdtlt werben , bie Abrigend ni<^td fd^htggere^^le 
gote^erungen on« ben in biefet ©d^rift gegebenen pat^o* 
Ipgi[d;en ®runbtt)al)rbtttcu jinb." • " 

Die üou mir fc^on »or längerer 3eft an^^cffmbigte 
3nleitim(| jlir Stitiubung ber SSaffct^etltunt'' ifi 
bereits int erßen Z^eit bpQenbet nnb wirb biefelbe gleict^ 
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utttet bie ißteffe fornmen.*) 

©ine auc^ nur flüd;ti(^e öer^ilei^unfl biefer bnttcn 
Sluflage mü ber |\tt«eiteu wixt> ben 2efer überjeugea, bag 
ba^ S3n4^ tfieiM but^ @trei<i^ttn0, tl^eU^ bur$ Umat» 
Reitling, t^ettt butd^ tieu^tni^u^erommenen Stoff, eine 
gSu^li^c Umwanbluiuj crlüten l)at, hie tc6 bcÄj^alb ou^^ 
btö auf ben bo))peIten ^Uel aii^oiebe^nt babe. 

3(|f muft )itm ®ä^tu% biefei: Sombe hin!^ eine Set« ' 
»al^tun^^ ou«f^)rcd)en jum ©c^u^ ^e^en ben Übeln SBit 
len fembfeliger Sluölepng. JRamticb »enn in biefer 
&^xift loon ben SKebtjineni im ungemeinen fprecf^e, Don 
bet Unuyetbefferlii^fett i^ter gacultitötitt^fimet nnb 
uü\)dU, ))on ilnm ^m\\thmU\, ümi il^rer ®Ieid)i]iUiv3== 
feit gegen bie äßabtbeit, r>on i^rct jarten 6mpfangU(|)« 
lett f&r bie ^ntereffen i^ted ^elbbentete: fo foUen hnt^ 
bie aOgemehte 9ndbtniMn»etfe feinedweged e^tent^otte 
5Iii«nvU)tiien au^^(^cfd)(ofTen ober befiritten n)crben. Un- 
ter allen St&nben bilben bie gemeinen ®ee!en bie gro^ 
- SRe^rga^I; unter allen Gtdnben giebt'tf einzelne ebb 
SKeufd)eii, meldten bie 2ßal)v^eit me^r gilt al^ i^r ^ri^^ 
iwitöort^eiL ftnb fc^on einige bte SBabt^^eit etfen= 
nenben nnb liebenben Slergte Don ber SKebijin {um äBaf* 
fer ibergegangen, nnb e^ ttietben biefe Sefe^mngen fflnf« 
tig noäi} ^fter »orfommen. 5llleiu ba« „servum pecQs" 
ber gemeinen Steceptenfiecffer n?trb aud ^rrt^^um ober 
wa Sigennnl bei bet 9Rebi|in fo lange ber^arreiir »ie 
fl^l nod^ ein ©efc^aft bamtt machen lagt. 

&tuer, im ADe^ember 4845» 
W-* 

•) m{ttbt erf(^ien ^eidtt »aOflAHbig bei «rnfl Heil 
it iei)>|i0 in iweiter «aßage* 
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3bi tü^cn £^au gefunb midi ba^tn. 

Sauft. 
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2) ie SZetpngen m\i SIbneigungen ^ed ^R^Itö 

fltib bie ©ängclbanber, an beneu bic 9iahiT 2)icu)d^ uni) 
2^iet auf hit 93afin bex (gtuäUä^Ieü unb ®efunb(^eU fettet. 

3) cr SKenfd^ ifl nt4t befiimmt p felbPiianbioierSraan« 
cipation aud ben Sanben bet Statut; febe üafief^iiung 
flehen bie Stimme ber 9latur tfl eine SReüoUe, eine 
Smeitte, itnb beten golgen finb ^^^nntei unb <S(enb* . 

®n fltoSer 2^e(l ber SWenf(|i^eit i>at biefe Sanbe 
Setriffen unb bed^alb Dei:hü)>))eU unb quolbelaben; 
et fle^t ben SBeg jur SBernid^tung. 

Stettiing iß mit mo%liä^ hui^ Umlegt )ut Statur, 
jut ßtnfa(^^eit — ba« ijl 2ugenb» 

(Befunb^eit ifi nut migb^^ bei ent^altung Don SU« 
lern, moJooi; bec ^iiliintt bed 9iatutmen^(^^en warnt, be« 
fonbet« t>0n ben ®iften, mfc^e man beliebt f»at SKebi* 
jin nennen, unb öbn ben ©etianfen, »el^^e bie ^e» 
mif^^e Rm^ beteUet, nnb n>e(4e bie geinbe ber menf<l^ 
li^^en 93e(uuu|t finb* 
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^etlunc; ifi nur mo^Iid) Inid) mclfacbe 3?cuu^uiig 
itx (Slemente: 8uft unb SBajfer! 

Gol^e (gebanfeu {inb hk au^ hm £)iAten unb 
Zxaä)ttn, auö allem Sbun imb dampfen be« 53incen$ 
$rie§iti^ atd leilenbe Sterne bilden. @r fpti4)t fle nid^i 
aus, U)eÜ er fein gteunb t»om ®i>re*en tft; er man* 
bett feine (Sebanfenba^nen fo {himm unb einfam, mt 
»on je bte augerorbentlicj^en unter ben SWeufc^cn e« je* 
t(^an (»aben. 

6r ifl meftr al0 ein Oenie im moberncn 8inn; et 
ifl ein SBeifet, b. f»* ein ganjet »af^ter 9Renf(^. 
^iu immer er bad Suge feinet leud^tenbeu @ct{led ge« 
tt»attbt ^iitt, ba mfitbe er neue äBa^r^ten gefnnben, 
neue Sahnen bem £eben aufgei'c^ioiien (^aben. 

Da« 6(^i(ffal tat i^m bie "Teilung bcr ÜRcnWen 
angemiefen« 

®d>ün ber erfannte mit f4«rfem SSIicl 

in bem @ebaube bec ^eiltunft^ mlä^t» bie 3a(n:^un« 
berte fierabgeerbt, an U)eia;em tDäHionen Slrbeiter ge« 
Bant — ein Sab^rint^ twE rndtberifti^em trug unb 
. . S^T^tbum; ffton ber Söns^i"^ batte ben feften felRgen 
SRutt, im SSibevfptu^ mit ber auteritSt ber Sa^rtau« 
fenbe, mit bem ©laufen mn \)m\lat Millionen 3Ren« 
f4^en, feine eigenen Steinungen gu bi(ben, au«ittf|»re4en, 
fe|lp(falten — ja fein geben auf bie SBa^rj^eit leiner 
ÜReinund 2U fe|en. Z>ec fft^ne Sorfo^ würbe gemonnen^ 
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mih mit biefem c^ctDouncnen Va-banque! mx cd t\\t\^k' 
Un, hüi ^entiakin^ t^tx imtit föantxtuobt htx €it(e« 
jenen .®ubetcn bic aiu tiki^e\d)ü\Mu , orbcnbel^augeuc 
SSergiftttnü^fmi^ in tit Suft f4)iengen xnxU. 

gmetitjAnbung unb f^^limmem Sttypenbriut^ in nnglaub- 

iiä) tm},tt ^tit, uiib jn>ar bur$ ein lUi:faI)rtn, baö iiad^ 
ben Sebcen ber aUen ^eUtunß ben £ob bringen foUte. 

er bie« c^roBe iRcfuUat crruncicn, ücrfoIv]te ^^^xW^s 
ni^ mit tü^nec ^eltentbecfeifeele ben (hvix^, ben ei einge« 
f(^Iagen, auf einem qanjli(^> unbefannten unbef(!^tfften SWeer. * 

3)ie ^lantt^, bie et entbeden folUe, bie gludfelige 
Snfe! ber ^eilun^j, Ia(^ mit binau« unb »<tr t)erfd)leiert 
unb )»e(ßec(t Eintet bem Scboum einet ^wc^tixiiö^tn 
9T<inbnn(^. 2)enn wo^t mag man bie tobbro^nben 
Stilen, mit fle bae Sfiaffet auftnft, unb bntcb »elcbe 
^inbntd^ aOein bet SBeg jur Rettung t»on (btanifd^en 
£tantl)eiten gebt — mit bet ((btedlt^ften Stanbung 
betgle<(i>en. €oT0e ftrifi^ mit intern Reifen %kbtx, be* 
gleitet bi^n^eiUn felbfl t>on Stafetei, »äte me^t tfixi* 
tei^enb gett>efen, um feben gemd^nüd^en 9Renfd;en nn« 
tu S^cecten unb ^ittttn Dpn bet betretenen i6a^u ju« 
tft(f|\uf(|^eud^en. über $rte§ni| blieb xuf^i%f taU, feft; 
benn ed mi ibm i^miif^dt, baB bie Statut nie lücit 
nnb nie {n*d Qlenb fü^^tt, unb et folgte j[a ben Sin« 
' fcn ber Slatur. 

®o ßanb et unetf4fftttetlit|, ein jmeitet Solombi 
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fr allein jegen ©eilen unfe ®t)ottcn bct aüen SBcIt, 
fo flenecte et fehl 64^i(f in ben #afen einn netten SBelt 

?lun l)Qt er bie Sranbung unb bie Unje^ener be« 
9Reeced Eintet fiii^ ; nun fttl^t et ein palmbebecftet ^elb 
untei t)en $almen ber neuen SBelt, bie er entbecft. 

S)et Z)tt biefed fiefeß, I^anne S)ein g&<^e(n, fri« 2)n 
biefc ©latler p 6nbe gelcfcn! ffienn Du auc^) i)a uoc^ 
fpotten m^d^teü, (a§ e^ boc^; iW W ^^^^ 
kn, [xcl) iu baö ^ugc be« Sincenj ^riefeiü^, jlct) Me 
gtenbent^tftnen feinet (BetetteUn nnb ^ire baf ®tant« 
mein i^ireö I)anfeö, 

3iet^' ^in anfd <Bebitfle; ba petit übet SoUe^ 
baui)ten bic @cf!alt be§ (^rogen üRanne«, umfofTenb unb 
ffottenb mit einem %m bie <&ufte bet eu>ig liebeqneUen« 
ben Statur, fhecfcnb ben ^wetten Srm ?u ber SKenfc^^» 
t^eit nnb i(»t bietenb ^eilnngi ®lü(f unb eine neue ^to* 



Digiii^uu by G(.)0^1c 



^nliaH (rjtcn C|irU5. 



©eitc 

Sortport bf6 ^eranggf^erfl gnr t?terteq ^uffage .... V 

SoTiPOTt bee Serfgffere ^ur bntteit ^nffafte VII 

ffiibmung an S. q^ricgnife Xill 

Stnceng ^dejnife XV 

3n^att bei erden 3:t>eiU XIX 

Sn^alt beS j^ipeiten $:^eit8 XXI 

limciffe ber .^rttng^eitgrc^re 4 

A. gnetgtinnflg* unb guefc^etbunflefraft tm fttflc^emcinen . . 3 

B. gnetflnunfte* iinb glugfc^eibunftftfraft ber animatifc^ett Or* 
ganigmen ingbefonbere 7 

C. SBaft ift 3nfiinft? M 

• D. f^fftfteanng ber gcflriffe ,,<gcfunb^c(t «nb jtranf^eit^* . n 

E. X^ettunft ber jtranf^ettgurfac^en in Pfaffen 25 

F. (Slaftlftcation ber jlranft)citen felbfl; oerf^iebene Slaff!" 
fictttionenormen 27 

G. SDie 5^ranf^ett8^ei(^en nnb (Sfafrtftcation berfetben ... 32 

H. »eipeifc für bte 3)?aterittlttat ber i^ranf^etteurMeii ober 

für bie (Sxi^m t>Ott j^ranf^etUfioffca 35 

I. S3enieife für bte gBa^r^eit ber j^ranfbetteeint^etlttttg in 
^eüunfle» unb ß^rftSrunggfranfbeiten 50 

K. Son ben fBlrfnngen bes falten SBafferö auf ben menf(^« 

tid^en Organiömuft tm ^dgemeinen 54 



j - - 



XX 

L. iDie )>tiiQjlfett^ ober ^eilniifl9fraiit(eiten 60 

4 . (Entfkcf^iiiiilfttveifc i^dmAtev ItraniteUeM im fIKgenf liutt 60 

2. ^i^briatif^ ^etlitii^ bcr )>TMreii ItfasQdtnt ... 64 

3. SRebisinifd^e ^eilun^^ terfei^eit jhanftctteii • • • . 6S 

4. t>ex ^emoima^tn '65 

8. ^Tfmarc lUlaiienfraiifbeiten im 'Üüj^cmciuen .... 66 
6« Teilung piuuarei: acanf^eiten tu S^erbanorgane im 

Slügenteinen 78 

7. Uebetfcit «nb (?rbred)en/ f)ur*fall 73 

giftigen 78 

9. SOit (Ratnr unb ber 3tt)ecf beft gieberd 93 

40. t>tx innere $ro5e§ ber <Er!aitttttg 97 

14. Uftlttrinlcti bei drli^nttg 403 

4S. Oin^r 405 

43. dMm ; 44a 

44. S>ie i^rim&ren Untiflnbnnglfranf Reiten im SSgemtinem 445 

45. 9ttgeneni|ftnbnng. Se^imentjünbung. ^aUenti^ünbung 

ober ©rdunc. ßunc^encntjünbung 121- 

16. ^uflen unb ®e^nin>fea 432 

47. Da« 2Be(^lelfieber 436 

48. ^djfu^bcmerfun^^cn ben prfmdreti Äranf^i'Uctt . , 4-39 
M. iTie ficunbären f^er ,ieri!orunäelranf<>cU«l 440 

4. M^emeine S^oibeaieifungen • 440 

2. 1)it (Sntflebungdmcifc nnb bie brci ^tobten ber feam« 
bären ^ranf^eUen 444 

3. &ie Teilung ber fecnnbdren Arant^eitett 447 * 

4. SRangel an Appetit Gobbrctnen nnb fCnf(i»$c». harter 

nnb tr&ger €(ini(gang. !Die faf fcl^e Oerftlcimnng. Sirmet 4 49 

5. 9nl|ef^renber SDnrd^faH. ^ie A^te Serf^leimnng. Sei» 
^Artnng ber Oerfc^Uimung nnb Ser^Aitnngen in ben 
fB&nben ber ^erbaufanäle. <£^ronif(^e Cfntgflnbnng 

ottx 93eraittuu^ m ben SSerbaufandfen. l^^a^cnfrebi. 454 

6. 2)ag ©c^Iel . pebcT. J)a« ^lemnfiebcr. Da© gantfiebdr 474 

7. ^Uertjenleiben. Ürampte ' 475 

8. ^t^pod^LTibde unb ^^^jlerie. HtbtnUtd unb <Sclbfl« 
m0Cb[u4;t 484 



Digitized by 



9. d^Mmatidntttft 49i 

40. mm 203 

W. mtidiMt efvo)4ein. 9l^<^iti» (tii0ttf(^e SUrnffftit} 215 

42. ^dmon^iben 848 

43. 9Q)n0ef4imtffl. «^er^ni^. Vbcrgef^wftre . . . . no 

44. e^fafitffiflfeft 325 

45. ^Xti^tnta giften €(riniif(|e 9U4ifil^mifc* Saf« 
feffn^t. 828 

46. ed^lu^hmfthm^f» g« bcu fccitttbdreii ^anf Reiten . . sao 

N. 5)ie anftetfcttben Äranfbcitcn .,232 

0. ^tit\\ä)c ßuftänbe in ber SBaifeifur 245 

P. SBef^e itranf6e(t<n f?nb Ijcilbar btttc^ bie SSBajjerfur. . 252 

Q. 9lttfforbecuit{) an bte SKebi^iner 253 



Wli^uRcn ben berft^tcbenen $ei(ntetQobett ... 4 

. 4. Urtt)c{Ie ber IRcbi^incr über ibrc eigene Äunft . . • , 3 



2. (?ine ©emeifung ^ur .C>omöi>i?at(^ic -47 

3. ©ck^rfamfeit iinb 9latur 20 

4. T)k 2Birfnnj^en ber OKcbliittfan^ Im (»xo^tn . . . 20 

5. etnb ba« mtniä^tni 24 

6 ^iana von foitUvd nnb 9linon be ScncUd . . ; « • 30 

7. aJ^enfd^enSÄrte 33 

8. enftbAbet 46 

9« eetbil'fir Säulen |n Mte^t 52 

40. Oad MUiifie4banita4ctt" bcr ^efii&^et 63 

44. XabAf. . . . . ; 53 



Digiii^uu by G(.)0^1c 



42. £)ie 2?ratint»e(a^e^ ö6 

43. ®efunbbrunnen « « . 65 

44 T^er (^itiflup bet SRebia^iin a«f taft $iibti(iiiit . * . . 69 

45. SDcr ^taenjefuit 7i 

46. X)ie @efa^rcs fir ^en goft^eliaib ter S&affnf^eillMifte . 78 

47. ^eiflge bcr Sle^lmitoett ^vx ^^bviotif 89 

48. !Rcnf4t(iin imb lttaft(e»ii$tfei« 96 

49. SaffeTBe^Bvfhif ^er $flait)cii 97 

20. üini^t oft ge^drte 4Eim»ttfe gegctt bie IBaffeiftit nnb • 

3«rfi(f»clfung berfetben 97 

24. lieber fcen l'faujiel an piunitärcu Ükarbcüungeu bet mc* 

bi^iiiifi^en ^atbolo^ie uub il^eiapic , 403 

22. 3)a« e^nft(leaer*3(i . . 407 . 

23. e<(Iug. . . . ' 408 



Digiti/ea by Google 



4 



• 



Digitized by Google 



ttneignungS^ unb ?[u8f$eibuiig8ftaft im ?[Igtmeitttiu 

^ic Stmflt bft Stteigttuitg, bet ^ffimiUtiom 
fteorbet SuB^ans inft Slgeitt^um, lud fftt^erfi^ 

<bf 3t^, t^er funbanuutale ©a^, auf tod^tu 
bit Slatux i^r @i^)lem gebaut i^^at 

^efei %mh mt> biefe Ütaft i|l tiid^t nut in aUtn ov« 

ganifc^ien Jtötpern fcaö (Srflc, fonbeni au(^ in t)tn ele- 
mentaren*), 

änt $(ii6egintt mat Ux (&tt>haU ein ftann SeU; batan 
{iBtrn Me Suff unb beren Cßaffet il^ce Jltaft beS Aneignend. 

Slneiijnen ifl nur mögltd^ biirc^ 3 <^ f ^ f 
Um anzueignen, jetfetten )^uft unb Raffet bte (Stbfcufle, 
fo entßanb bie beiivittrrU O^ttflat^t, fä^ig jut S^^dung 
unb ©rndl^rung ovgantfd^er SGßcfen. 

aBeil tiefe Sefen, 3:^iei:e unb $flanjen, 
in einet Seit leben follten, in toel^er bie 
demente fütttoa^xenb an alUx ^uB^an^ ii^te 



•) ^it fBoiU: „elementare JfÖrper, ©lernen te", finb in 
bem altern pü^ulaita einn ijebrauc^t, in melc^cm fie ,,2ßaffcr, 
6rbe, 2uft, ^^euer" bebeiucni alfo nictt in bem d^cuu|c^en JtunP* 
|tnn, in it^eld^em fte ,,^m\f(h un'^frlt\jlict)e ^ubflattjen^' im @e* 
genfa^ tcn jufaniniengefc^tcn , bcui^iinen. 
* **) $lu(b in ^olitifc^cr ^c^ie^ung gilt biefec 6ab: divido et 
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jttaft bed B^i^f^l^nd unb Aneignend üBen: 
mu^te oon ^tt^eginn in ben organifd^ett Wts 
feit fefBfi biefelSe jtraft aU 64^1^^^^ bage« 

gen [tc| etitio i(f ein, ald dr^e tttib Suut)aiiun' 
Ulfraft. 

^elege\gttm ^CneignuitgSttieB bet dlemenle 
unter einanber finb: 3)ie Suft jerfejt baö ©affer 
in 2)dm^fc, um jlc^ ®afe Darauf anjueigncn. 5>aö 3Baf» 
fer n}ieber fangt aud ber l^uft bad <Sauerjiojfga0. ^ad 
Seuer 9erf(|ttngt ba« ^auetßoffgad ber 8uft; e9 t5fet ba< 
SaiJet in feine jiuci ®runl)j^üffe auf, in ilBajferfloff« unb 
<5auerPoffga3 , unb fo, inbem cö btefe jur gtamme mac^t, 
»ertoanbelt cd Saffer in greiser, ^ie Suft berf(^lu<!t Diele 
©afe, bie bad ^^uer att9 ben Brennenben J^br^ern entBm«« 
bet. JDic ^11 ft fangt @afc auö ber Schotte, bie ©c^oCfe ^ 
oerf^Iuift bad (&auer)iotfgag aud bi?r ü^uft. 6p liegen bie 
Gtemente in fietem J(ain|)f mit einanbet; iebed m^^U gern 
baö anbete jcrfe^en unb bcffen Stoffe ild^ ganj aneignen* 

Selege ^um 5lff imilationöf am^f giDif(§en ben 
dlemeitten unb Organismen finb: ^ie organif^en 
ffiefen jie^en bon bet »nfk ba« ©anerfloffga« in bur(^ 
ben S^efpirationöprogep, ber aud; allen ^-ßfiaii^in inncnjobnt; 
bie organif^en 3Befen gießen (^flanjen) burc^ bad ©äugen 
ber ffiurjel, ober ($^iere) bur^ bad Srejfen ber ^fan* 
gen, ^Ut% m9 htt drbBoben i^nen 9[f|!mi(trBared Bietet^ 
in bie eigene SuB^anj. Umgefetjit jetfegt unb affimilirt 
fu| bad Seuer alie Organismen unb i^re $cobuCte; bafi« 
fette mirb ^on ffiaffer unb 8uft an ben organif^en flBefen 
ccrfuc^t, unb Bei Deren Mjeiten nur t^etln^eife fcuic^ 
^eignung ber ^u^Oün^ng erreicht, nac^ beren Xot> aber 
ganj« 5Dte (Srbe iiBt Bei ben leBenben Organismen im 
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Bebingungö- unb t^eiliueifc bicfe jttoft, ndinU4> mnn be« 
ttn (Kiifem^all tu btr <|<be ift, toit ^ 8. miuic|c ^iete 
tool^nm imb aie tBin^etn bet CctivftdKt« ^ !tteit< 

fijen übt bte (5rbe bie 3ftfft3inu3 .]cir5hilic^ erfl tvtm et 
tott iß (ed (et benn an tienen, n?d(^e bie (ErbSäber bed 
Dr.' Ota^am nr^en, toel«^ f^ittä>n% M^alB sur 
«lateria medica utintt, t»tÜ jtt ))ieOei(|t MStoeiten ni(|t 
fljoben). 

(Sttt)ad biefer Sttaft übt bie (&xbe inbeß au(^ auf 
^Uienigen leBenbeti flKoiflleK, koel^e ün 3ii(iaiib bet Sil^ 

in ^d^Ien teSeit obrt x>o^ auf Blofet (Erbe fd^Iafeit 
^af)\n ^ti)bun befonbetd bie meißen Stämme auf i>Uw 
^ottanb« 

S)iefe Sttaft Vjt mihoitfenbe Urfad^f, i»c0|aIS M un$ 

in ü^anb auf einen @d,Uaf auf Mo^er (Srbe, and) iüenn 
feine («Sitf&UuHg im ^piti i^, o\t eine ^lufregung etfolgt, 
^ toenit Mefe Don beut mebi^inifi^eii Regime (e^anbeH 
vthh, in eine h>iT!rt4e jttanf^elt audortet. IRoti fagt bei« 
^ölb gctrB^ulid), bie 3(u8bün)luiig t>ei (£rbe fei ungefunbj 
ah€t {le iß bod nitt fuv bie äkmei^lii^en unb 9iatmß 
enitoft^nteti* 

Beläge jum ^ffim i lationfif a m; f uiucr Den 
Drganiömcn felbft finb: 3)ie 2:i?ifre freffen fi* itn# 
in einanbev unb bie ^flanien, b. ^. ße eignen mit <&&lfe 
M Dlagenl ben beten ^tilßan^ fxä) fo9ieI an, a(0 i^nen 
affmüUibar ifl. 5)ie ^^flan^en tuifbetum terttjanbcin öiele 
Steile tobter %t)Uu unb $ßan$en ben ^imae];) in 
i^e eigene 6u^atQ. 

5lu§er biefer 2lff im ilationöfraft unb bet 
Araft bet SÜeactton gegen fiembe ^^if^ftungd« 
^tiu^t ^at iebel ilBefen, (SUment unb Dk< 

1 
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gantSmuÖ, no bafi 33ebüifni§, bcn gintuftf uns 
gen ftemt^et ^Ittetgnungdftaft au^gefe^t $u (eitu 
{{I Sttitbamfiitatfal in m^tm i^xt Don 

JBfläge biefem <Sa^: 5)aö äÖaiJer florft unb 
foult, koftttt c« ba Betfc^ungdfcaft hmt^ttt i^ult ent}dgeti 
ttifb; bic i^ft mlitvt ifftm ©auerflof geaalt unb voM 
©tlcfluft, trenn fic fem *!lÖa||ei unö feine ©etrdc^fe fiuDet, 
mit benen üe gegntfeitig um S^i^f^uttg unb ^fflmilaUoit 
l&m^ft. %fAn ttttb $flan|e ecfcatifctt itnb ftectot, tvctin 
i^re 01)erP(|e fo Mtdt n>icb, ba§ n^eber IKuft no^ SBaf« 
f«t jetfejenb auf fie »ivfen f5nnen. 

2Benn einem organif(^eti ffiefen bie >Jla6^ 
Tttiig etit^ogett toitb, ba0 l^etft bie (Belegen^ 
l)cit, fiembe Siibfla"^ anzueignen, fo erfolgt 
ber Xot) aud Langel an Saft^ufluf) kpenn bie9 
ffiefen hingegen bev (Sinkoirfung ftembet 3^^" 
fe|ung§ffaft entzogen toirb, fo erfolgt StxanU 
^eit aus (Storfung unb g'äuliu|^ ber Safte, au0 
Siangel an Sntjie^ung bec abgängigen (S&fte 
bttt4 bie (Bttoalt ftembex ^Ineignung 



•) iDtefen (5unbame«talfa$ ber J^ipti^itif tuerben ttieöeicf)t bie 
®egner betfelben ^uni ^ciucu^la^ Ll'-'i^''^^ fciffflbt ju feieren fuc^en, 
intern fie cttwa fagcn, ba§ im üamin' mit ber ^cife^etiben Äraft 
bc<? ©aiT^rtJ bie 8e6en«fraft fröüer confumirt roirb, aU beim txoU 
fenen ^t\qime. tinirte ^ann maf)r fein, toenn man ba< 

SGBajjTer im Uebermaap fortgefe^t gebraudjte, tveirfje« aber faum 
möglich ift, weil ber 3nfimft jt(^ auf« entf(^ieDenftc bagegtn auf» 
Uf^üV} SXunb unb 4^aut tieften gleid^ fe^r gegen bic« Uebet' 
maaf; unb int^ictrert (fobato btte<( bie Sirfungen bev SDafferfttt 
bie eulnieten ^nfkinltiietoen »ieber in ^ebea unb Sl^Atigfelt gefe|t 
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VnttpunaS» Hüb VttSfd^eibungSfraft bct onimalifd^eu 

£)cgaiit8]iiea iitgbefonbm« 

• X)a^ CCBcffit bec ii^italüät (SfBenöhaft ) im ^laqemeinfit 
hi& ie^t ^oa feinem Wenfc^en ecforfc^t, no^ toenigcc 
Me Seißfiftimd ^ct IBttalitftt in «otiungen, 9(ttm unb 

(Sinjelne itr&fte unb $to§effe ber Q3italitftt in vetf^fie? 
bmcn ^tlen t>0n ffiefm, kpie §. in ben $ftott|en imb 
S!^eren ber CNbe^ finb etforfd^t^ nnb ))f(egt man bte f)^» 
^ematifci) geotbnete Ifebrc tiefer 4^iü^effe bie ^iJ^i^jlöIogie bex 
$f[an§en unb bei £^iere ju nennen. 

Untet ben ie(t «tfannteti €lrfe1^en bet ^^i^ftologie 
(mk l^aBen e9 ^ier nuf mit bn animalifd^en t^un) 
ifi baö ®efe^ ber Aneignung unb Sluöfc^etbung eine! bet 
oUgemein toi^ti^^tn, unb in ^ejug auf ^eilfunbe tnu 
f^ieben ba8 oBecfie. ifine ttot^ttTenbigc C^nfequen} biefe$ 
®efe^ed ifl bie Umfegung bcö ©tüffe§ in Den animalifcfectt 
Jtör^jern, n^elc^e Umfe|un0 fid^ Hb in bie imieifien unb 
fc^eßen ^^cUe, in bie ^o^rn etflteiit, b^ ^. afte Sprite 
b€t animalifd^en JtBtiper nehmen i&Qli^ ftemben ®toff in 
flc^ auf iinb öeriranüdu ifn in i^r (äigem^um, (fle mas 
i^en benfelben ji^ o^n^i^i baoon baft 2Bi»t afftmiltien, 



jlHb) gan| untrügli^, unb »fei ddittgcr ale ber befic fflaferarjt^ 
bie ))af[eiibe 3a^( ber Mber mib bie Ouonlit&t hü XtinUmfiri 

9bm, |nr S. Unf • 
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tKffSmilaibnO eScnfo f(|efibett Mcfe itk|>et t&gli(| i7on il^tet 
eigenen 8ubflan^ dtt^aß auef , uiib emeuetii auf (i^Ic^e 
^etfe aHmä^Iig i^ren fämnitli(^en ^tojfge^t 

(BtU^tU Sflattttfotfd^et f^ahtn gele^ttc SBeioeife füt bie 
Crt{leit§ f)er in 0lebe flel^eit^ 9efe|e aufge6ra(|t, ^le 
inbfp für ben h^al^ren JBenter fe^r überflüfjlg jinb, ba bie 
eine ungele^Dte Sß^at^mii^mm^, baf fein anisiia(tf4er Df 
ganitatt« ol^ne jQlui^ng am Mtn Metten, (b. ff^ 
in feiner »on ber 3lufentt)elt gefonDerten Snbiöibualitdt 
felSfh^dtig et^alUn tann,) ben ^e»eid »on bem (^e)e^ bec 
9(f{imtIatiott unb ^ccvctioni unb fontit von bem 0efe| 
M Umfa|e« ber ^attdt in ben aniwalifc^en St^ki^m iiS 
itt bie %k^t biefer ©efc^e ^tnetn bem 3)cnfer liefert. 

^enn menn ^on bec 9^a^rung bet ^iinimalten ntc^td 
in i^t ffiefen überginge, fo »i^be bicfe f&muitU^ 
fung tinBenu|t n>ieber auSfc^eiben unb f!e wäre üBerfliif|igj 
v^it^in ^ättm t)u otelen t)it aud SD^angel an ^ftai)» 

teung itttb «ul bem ^mit um SiUt^vung entf^cingen, bot 
9nimatten tt^poxt werben fbnnen. 4^ ifi bied aber nn» 
mJgUc^, iinul in ber Diatut fein roibcrjxnnigcö ®ej"e§ ^ 
^tebt. — ^enn abet oon bei: Dkl^cung il$ick0 in ba4 
W«fen be« anima(if(|^ett Mtt)etd ikbetge^l^ fo nmf auf bet 
Ottbent ^ette loiebet ^ieled bon liefern ffiefen an^geft^ie- 
ben ttjerben^ tueil fonfi ber Jtötper fottnjäl^renb bi« an ben 
Sob um fo »lel an (iekoi(^t }nne^men müfte, all ei {Ulft 
0lal(tung afflmilidt — (Ct« finb abtt bie ^nffcM^nngen 

Xüoi^i unter [c^eiben in ]oiä)c, ivdc^e in unBenuJtem un: 
brauchbaren iP^la^rungdl^otf befielen, unb in folc^e, toel^e 
in abgangig geioorbenem Mt^et^ff bei eigenen Ctgatiils: 
m«^ befielen ) — 

mu^ inU^j mii in einem me^r gelehrten M 
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^difml^eii ßgiUHin Uht, «u<| einige gele^Tte S>ttaitbttHift 
ffe bell Umfal bev 9l«t«rie Ht beii 9[itfmatteit ^erfe|en; 
Jefet; ttjel(6f bic ©ele^iifamfeit nidjt lieben, mÖQcn t)iefel= 
hta überfti^Iagen» 

4) SBei attfttomifdet ttitterfw^ttii^ fUttt eine get»iffc 
SSetänberung jünt^erer m\t> älterer ÄSrpet teutU^ ing 
3[uge, nämlic^ ßuna^me ber €ibe mit) beö Sd|errtoffe§, 
«IIb ^nai^me M i^tim$ unt Ut Seu^tigfeit, -Siefe 
Seranbening ent^e^t ni4^ au0tt«]^ni6n>e{fe auS Itranfl^eit, 
fotiDern notuial nnb immer auö Ültcr. 

2) Die jtnoc^en Dei Xi^uxt mmn rot^, kDenn jle mit 

3) ^ie tBur^eln an ben 9ti(%a^nfn f(|tvtnben. 

i) ^te i(noc^en nehmen in ^o^em ^Uer an Umfano 
und d^jeioicj^t ab. 

5) ibtot^et ge^en in ^Bedbi^entng üBeir, wobei Jtnox^ 
^pelmofe üecfd^iuinbet. 

^Die ^oc^meifung, ouf meiere ^eife fei^e X^ciU m 
onimalifi^en Mrpexn in SK^ffigfeit Denoan^eit n>ec^en, iß 
ni^t fc^meret, bie (SrH&ntng^ to»ie aitd flüfffgen It^eilen 
fefle il^eile Bereitet werben; t)a§ i^ctuerc faUt am ftärfj!en 
in bie ^ilugen bei ben ^une^menben ilnoc^en im %itn bed 
9M^tium», bie iinbe)n)eifelt au8 iBIut mittelbat unb uns: 
mittelbar bereitet werben, 

Die 33ertt)anJ)lun9 beö Slüfflgen in Seflciä ö^fc^^i^^^ f">* 
9n ben CInben ber ®4lagabern,. ba wo biefe &a\m an 
bie ffafetn abfelen, berliect bad 8Iut ^auetfloff, weichet 
ben flufftgen Serum in Sefieö üernjanbelt. 

Die ^ermanblung bed Seßen in Siüfftged gefc^te^ 
fMgenbetniafien: S)ie ^ongibem (vasa abforbeoUa) ober 
Ij9m))^attf4en Scocii (v«iiae lymphaticiie serosae) efwci^ 
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c^en fe^f @toffe burdff 5lnfeud)tiing uiü» SCuffaugung , jlt 
mttn aufgcfaugteit gluffidfciteit aitft beit ^Lt^itn in 
Me stamme, ttitb ergießen fid^ butd^ ^eit 4^ait))tflamm bec 
(Saugabern im ^intern ber JBrujl in bic linfe Scfelüf»' 
fclbeinloene (vena subclavia sinistra) imb in bte te($te 
StoffeKaber (veoa jugalaris dextra). 9lad^bfiii feße S^ettt 
auf folc^e ®eife flüfjig qema^t uub in bie genannten 
%hnn Qtßi}xt flnb, gef((?ie^t bic ^Ibfd^eibung bec Slüffig» 
feit biisil bad Otgan bec <§aut, femet mit «^ftlfe ber 
fen att^ beit 4ibffitn bet ICugen, bev jD^cett imb bet 9lafe, 
ferner auc^ tl^eitweife burc^ bie iölafe uub Den 3}ia|ioacm. 

(Sd ftitb att(^ bie $i:o^ffe, bitn^ koel^e eine^tl^etU bie 
aSUbung, (Ernährung unb Svnaffmf bei Jtnod^en, anbem« 

tfjciU bie gortf(^affung aSgdu^igei XMU au9 ben Jtnoctjen 
befd^afft toirb^ beteitd biö ind detail {hinein !»oii gelc^cten 
$^)^{!i»Iogen Devfblgt imb aufgebeift tootben. 

3Wanc^eriei SSetfuc^e, bie auc^i bur^ Ztoiad SÄet^obe 
leß&tig flnb, ^aben hmit^tn, baf bie ^iUung, Qumf^mt 
imb CStttAbtutig bet jtnod^eit »om Aufetti Qetiofleum^ He 

^iiffauguiTi] aber uom innetn über bcr ^lllarfbaut auöge^eii. 
^it nac^t^lgen^en Xffatiad^tn ^aUn ^e^ug Oarauf. 

1) 0la(^ ^n^Mtt ai^atf^aitt fkitht bie JhtO(|eit1leae ah, 

tüoxau\ aint ueue 'Jj^aitl^aui unb ein luuei; Jlncc^^nt^eil 
cnt^e^t. ^ 

2) iBe^tetec Bilbet ft<b Itvif^ett bec neuen Dtocf^attt 

unb ber ^dn^aut 

3) ^iefe beibcn ^hutt mad^en (nfammen nnt eine e{n# 
lige fe^r bi<fe, in QUttent ti^eüSate ^mt anl. 

I) ^ie neue SRatf^aut tcewU fi^f odma^Iig l»on bec 
•fin^aut bnMb Stvif^enlogenrng M neuen Itupc^enl« 
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5) S)a0 9t»tU t>ix aitfaiig« fcl^ biifeii imb ^l^tm 
SRat^aut ivivb athn&^Ttg ^atttr, mit Mftm ec^Kt, imb 
|ilTr(t bei frühem J^aut vjan^ ^llftf^. 

6) innere ^aut t>er neuen ^<^x^aut, ft)clc§e abs 
' ivf^feliibe ißfttiifmi^m mb dr^aftml^ritrti geigt, Idft imb 

|rrfi5tt bm alitit ftne^tn iiitb faugt ii^n t^oKfl&itttg auf. 
€Benn man bie !02etulat^aut t)ed jt&c:|)ermbr8 eined atn« 
l>iitiTteii Stn^^na mit tttiem @tilct ttittiit, fo f<(tt)ittt tie 
rniBerft^tte tBeiiibaut aii; f9 entfi^ an bec 9(ufeitf!ftd^ 
M Äuocifiiö eine ÄnorVdfc^Ht, He öon ber ^einbaut 
ßammt mt> innig mit itit jufammen^dngt, unb aud mei;: 
4n ber nette ^pi^m entfielt. 

S)ec U«fa| ber SHatecie in ben organifAen SBefen fo« 
nJoBI iT?ie in ben Elementen tfl eine eöibente 2Ba^r^ett, bie 
nutned Ü^iffmd feit (Snibecfung btefe^ @ffe|e6 bon ietnem 
fRftturforfibet bebrüten wotben ifL fDiefet Umfal i{l bei 
ben organifÄen Sefen nur mftgli^ burc^ Slüfflgmad^ung 
bed fef^m iStüffee* unb auf t)n antetn ^dte butd^ ^emanb^ 
Inng ber gUiffigfeit in fe^en ^toff ; biefe junaufb^rU«^ aufs 
emanber folgenbe QSenoanblnttg fami allein bnr^ ben 
(Sauerfiojf unt) iIßajya)loj| hmidt njetten, Inbem ber 
©auerfloff (Sr^artung ber Sfufjigfeit unb ber OBajTerflojf 
(Snoei^^nng bc9 fe^en 6toffed gutoegebtingt, »te bie« bnrib 
biete MerebifUntmenbe ^orfc^ungen nnb di^erimente erwies 
fen ifi, unter anbern bwr^ bfe juerfl \Jon Dr. Suijfel in 
$etetdburg gemacbte (Sntbe^fung, baf ba0 9Rudteipeif(b am 
Dxbd^M ber galbanif(^en itette er^rtet nnb am ^b^0* 
genpot timi^t. (Drögen ifl @auerfloff, ^>^brogfn ifl ®af= 
fetjlojf.) Cutjfel ^at an fielen anbem (Stoffen bie aufli^' 
fenbe itraft be^ 4i^brogen|)9U unb bie au0tro(fnelibe er? 
birtenbe Kraft M Orbgen^ott erineolt 
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^it ma(|fen nun au« Htitn Sß^tUtf^k^tn tie n^t^fol- 
gm^e Solgefttitg: 

4) ^amttn$ befielt baS ffiaffet auiB 6aitetßQff 
Äaffeifiojf; 2) Daju fommt, bap biefe 55eflant>tBette beS 
Raffet« ben Umfa^ be« <Sto{fed in t>en ordant)4^en ^* 
pnn (ciDifta; ba§u f^nimt fd^ie^Ii^, baf bet unflfflftfte 
unb notmafe Uinfa| beä Stoffes bie ©tunbBebingung be« 
J^ebenS unb bcr ©efunb^eit QX^anii^tx SBefen ift. Qluö 
JMefrn btri ^<Uen lufammmgenoiiiiiieii ecgicbt fU| bu @(^(uf> 
folgerung, baf baSSBaffer ber l^oiti^tfStblic^ße (S^efunb^^s 
iinb t&filungä = f&tojf für bie organifdieri 5^ort)er ifi, unö 
baf bie ^n^uenbung ^c^ ^aferS aU «jg>eilnüttel bü li^ü$ - 
Uttb tief uttb emia in ber ^atut Begröobele ifL 

Set bur(^ bad ^otaufgefc^iifte no(( ni<^t in ben 6tanb 
gefe|t ifl, bie kleinen ^Uttelglirber ^mifc^en ben aufgefü^r« 
tm Solgef&ten )tt enibedtn, witb loeitet unten bwefe ^it« 
ftflgliebet nnb fomit bie ^etailbelveife bet gemalzten Sd^bif« 
foigei:uitg finben. 



€. 

jßaS ijl Sujlittft? 

S)ad (S)ffe| bcr ^ffimilotion unb <^mtion, bad 
4lfit>ifjbeU bie tene#rif(|e ^bl^fimg unb ntk Aa^tf(l^em:s 

licjfeit oaö c^an^e Uius:erfum Sc^eirf^t, blinkt i^ielfadie @ol= 
lijlonen unb ilampfe um "ilfjimilationößoff unter ben üe«r 
f^iebenen OBefen ^iMx. btc.ttcijifii) bet ^ianlit^tcfe 
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im (inimalif(|eit Olei^ ifi «ine jene« i»efr|e#«-^ 
Gel^ toid^ttg flnb bir p^ttofdp^ifclen Confequen^eit biefel 

boc^ geboren fie m();t in bie^ i8u(J. 

SHe (Sottiftontn uiib itä«|>fc um ^üf^naottoii mit bm 

nigung Srtiigen, ttjar ot?nc QtJßd^d eine bcr iDic^ttgjiett 
Aufgaben für bad f^affenbe $nnci{) , bie mit ^bdtffin uffb 
ietottttbctitdioett^ct SBeitf^cit gelftf t ifi. 

3)eti iungen erfabruncjölofen animalifd^en Siefen (loir 
tootten ttttt bied ii^cfnircic^ ^ifr in« ^ugc faffen) bro^en 
tint SRmfte boti ^efal^ren bon alieit leiten unb aii0 al^ 
len StatUTieii^en Oie toot e9 mögticl, benfelben rineit 
6d^ut bagcgen ijerlt'i^en, t?a ßrfa^rungfn unb Ämitt* 
ntffe ni($t angeboren kserben? ^te SSe^auptung, baf bie 
dltetti bie 3ttn9ftt M pn WftnbigfHt be^fitfn, ifl m$ 
ötelfn Utfac^en gSnjUcb unflaU^aft. J£>ie «fie Urfac^e ifi. 
t)ie Un^Da^t^eit bct ^^atfac^e bicffr 93c^au^)tung; fehen 
bleiben im ^RatitTjiillanbe bie Altern bei bin Sungen bis 
gm beten Mnbigfeit, nnb eine fe^r gro^e SIenge ^m%ni» 
matten BefDiiimt i^re (Altern niemaliS (^K-uit, uauienU 

bie änfeften unb 'Äm^^ibien niä^t, bie au9 

(Sinn entße^en, beten Vudbfittung Don ben Cftent bet 
6onne ttetlaffm tvitb» 

fBtläf eine SKenge öon ©efaBrcn für 5lnimalün Hegt 
f^tt im 3DfUn§entei<| bucitf bad ^ocffAnbenfein bet (iifte! 
flBelil "eine no<| gtbfiete Stenge im St^iettei^ bur^ M 
IBotban Den fein bft 5(ftlmitation0fHnbf , genjo^nücö Otaub- 
J^ieie genannt! ©ie wat alfo möglid^, in einer ^^bp* 
fung, »otin ba« 9lf{tmtkti0n«gefet ^ettfi^t^ ben Sottbe^anb 
bet Oef^Ieci^ter f{(|te? — Cl mt mt mbgli(^ bnt^ 
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^fit SnjlMt, 90ti htt StaUxt hm 3^nt^um HtUt» 

Sa« ifl Snflinft? 

^ad iß eine itt](aItf<()oeu Stage, beun i:i(^t(ge ^eoiit« 
Mttimg l^en IBftt»et9 fftt Da0 Salfi^e itnb CBedocetie t>n 

metflen (Sulturtnel^eii uiiö (^ulturgcburtcn bet SWenfcfc^cU 
bon Anfang t)n (^^\ö)i^U auf ^is nrueßr ^eit an ]>ie 
^anb 0ieR 

SQDad ifl Sttflinft? 

JDoS ip eine oerfangU(^c Siage^ Wfld^e tic ©cie^^iten 
attei: bielfad^ beYf(|ieben htatUMxttt habtn, unb 

gtoflentl^eild fltib biefe l^&d^fl grle^ttett (MAnnigai in Bu^s 

jidblic^cm 6inn £)()ne (Siim auögefaUen. 
3Ba« ifl :inftinft ? ^ 

^d^, ba« ifi einr fp einfache Ui^it 9taqt, (^ofi iebcr 
imbetborBettf f^Itd^te SRenfd^en^etflattb ivmn tm biefel^e 
Slnttrort barouf ertteilen muf. 3) er Sn^inft ift baö 
¥<in finnü(|e ^ctm^gen aUet aninialtf^en <de« 
f<|5|)fe, bitt^ bie (Sm^fittbuttgeit be0 fKitgene^- 

in e u u n D II ii a n .1 e n c b m c n t) a ö 3 ^ 1 1^ ^ B ^ i ^ f 
©efunO^ett uuO stieben ^om 6c^ät)li0en un? 
tevf^eiben, unb bad etjie |tt fud^eit, ba9 |»ette 
ju fliegen» 

nur ber Whn^^ ^at bieö nnnliä)e S3erm5gen mit 
bellt ^^tei: gemein, fpnbetn ed muf aul abfuliaer 0loti^^ 
ivenbigfeit iebet animalifd^e Otganidmud auf jiebem @tem 
bee SöeUaliö ciee 23enn5gfn i)ai>m, trenn bafelbfl, fomie 
auf bcr ^xu, bad (g^efe^ bec ^filnulation unb (^jtcmipit 

SßaTitm toimmett t^tt 9leugeBotene na<l^ ber ^ntttXß 
hxnftt i^x i^at ^etlangen banac^; n^eil e( iS^xtx ^um ü^thm 
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Marf — M ^ fi^on :^^isilt. ffiatum ifl ^cr Oent^ 

mt> (Slefd^madf aütt ®ifte ^em ^^atutinenfc^en n>ibettti| 
unb bfängfligenb ? Um if>n öom berberbüc^en ©enu^ bcrs 
fcl6fti a^stt^alteti — aud Snßinft. @el6ß (ei aUen aKen« 
f^nt bn fSttltitr fliib#n {Id^ ttod^ 9btbcta M SnfilnM. 

i]icBt fein ®ifr, jrelctK'ö uui)ennifd)t mit tvo^Ifc^mecfen« 
ben <&a$en nic^t jebeni Baumen ^td unt) (g^tedm eiiu 
Jagt, tinb il^ gitm ^u^toerfeti antttibU Steiliid a(er, koemi 
ein »»entg QHft mit grofet fRenge gefunbet ^uB^ait} ut^ 
Bunben ijl, »ic ber Qltfo^ol im ©ein mit bem föjlUi^ett 
%mi^t^ unb Qudtt^^^, bann fann bet Aaumen betrogen 
toerben, nomenttti^ bec f^on cmvimpiät, ^rm 0latur« 
gaumcn irirb Set ber erften 39ene|ung mit jebem hrau^ 
[(i^enben ©etränf bange, n)ie alle <B(öiffet unb ©ntoecfer 
cinfümmig betteten, baf irbct ({Bilbe ben ecßen @(^lttd 
be9 93erattf<!^enben aui^pnät, ober bo<l^ mit ®tberm(Cen 
unb 5)licninT M (^UU niebertrinft. ^Daö 6etl$ri:n tiament^ 
Ii(|) bie ^eifenben ber (^übfee, (Eoof, $ougain»ille, 
^ftmont b^Urbille unb bie anbem alle. 9reiU<| aber 
ifl balb bie etflf ÜJial^nung beS SnfiinftS bei beiaufc^mben 
@a^en übcmunben, 6alb jlnb bie 3njiinftnciucn vergiftet 
unb baib iß bei: häufet fertig. 5Da^ aOe äBilbe bei l&n# 
gerem Umgang mit durob^^vn (ene SRa^tiung befdm^fen 
unb trinfen lernen, baian ifl ihr ahißtüf^n D^efrect öor 
ben 5Donna\]üUecn fcfaulb, bencn fie aüeö nac^^utl^un fu^ 
^en. — Leiter, ber 9Renfc(» unb iebed fold^e^ ^r^iet, bem 
tie giftigen S(^tangen mberbUd^ ftnb, em^finbet au8 
Snpinft, ol;ne »^ülfe ber (Erfahrung unb SBarnung, (Sc^au? 
ber, Qtngfi, Sobfeinbf(6aft beim OtnbUct aKer 6(^langen, 
unb fliegt enttoeber, ober tobtet fie mit $orii<^t. S)a l^ins 
gegen bae (^4iiptm, bem bei i&i^ nichts fc^abet, feine 
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Suid^i geigt, fotibirn tiit (Sangen e^enfo tvie tu £amft 
itn^ dli^elii füllt unh frif t; t^afelSe ift*« (dm ^totd^ 

tmb ilranid^ — 3)er fJoIje ilßitig ?6n>e fliegt t>or bem 
^fOTpion; ftn iTSfig gittert et toi Dcmfclben imt> fcbiniegt 
fii| &iießli(| in bert fim^ ^fel; tec l^toffale (üle^^«m 
iiia(|t e9 eBmf» Bei bem fCeitien 3nfeft, bat if^m in btn 

Sflfiffel ftiegt, unb Mon bort in0 »ftirn hinein i^m ben 
S4)t trägt. 

^ae 9Ka|nun0en brd Snfiinftd finb vein angeboten, unb 
BfbftTftn feiner Stu^Bilbung bcY (Srfa^rung, meldte bie Jllug« 
f)üt augma(^t. S)er Snfflnft Sef6ranft fld^ auf bte abfo- 
luten i^ebendfragen, unb iß abfolut untrüglii^« £Die Hlugr 
IBeit betmiSt {14^ iDfiter pi fe^en unb gu fbtf<|en, unb ifi 
fe^r tiü^lici]. 

2Bte ber Snfiinft abfolut untrüt^lic^ tfl, cbenfo ifl er 
oBfolnt ttot^tvenbig fftt bad Sortbeße^^en M (Btiij^e^t^} 
jiebe antmfl(tf($e Gattung, n»eI4e ben JnfHnft eovtunM>iii 
nnb in ftc^ crtftbtet, ift bem Uiucrganvj icif-illeu, unb efi 
bebaif ni(^t ml ^c^atffmned, um gu fe^m, bai bad ^^^en< 
f^engefd^eclt bem .^ob entgegenteift ober entgegenfault; 
ttettung ifl nur m&gltc^, n>ntn tß {!# ben Sn^nft utA 
bie S'latuc gurücf erobert, mad nf>ä^ möglich ifl. 

Sfebenfattd aber l^at bie Gattung 3ftenf(b no(| t>ieie 
3«^€taiifenbf ^in M pim (Btlbf^en, o6gIel<| febe S^iet« 
gattung in ind fui^ei« ßeit fc^dn gefloiben ii.\'ue, n?enn 
fie bem 3 n fünft entfagt ^ätte; benn ed gilt burc^ bie gan^ 
Jtette ber ^nimalorganiftmen ba^ <i^efe|, bafi je boUfomme* 
ner eine ®attung in f9tperTi(^er «ginftc^t ifi, jle in bem« 
fi'lbcn ®rab befdjianftern 3nPinft unti auSgebebntere gä» 
i^igfeü ber itlug^ett, ber geizigen unb tDtQen^freien Suncti^:: 
nen ^at; alfo in ber Ie|tern S&^igfeit eine 9rt Surrogat; 
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übet nn fe^t txÜQUi^U f&c ga5bUtm äitp.iolt flnt^cC— 3» 
inni^flem dinflaiig imto ^immtn^mi^ mit ietiem m^tm 
tteffi fle^t bad gtoetie, baf bie Sinne in bfrfcIBm Ofl« 

itung un^uin^rldinger ffir ben Snftinft flnb, in ^vMn jlc 
€tler, grijliger unb caumlic^ iveitei ma^rne^meriD {Inb^ alfo 
in biefer Solfle: ^cf&l^l nnb (§^ef(^a«f fafi niN( gifU|^ 
f»b<mn ^em^^ ®r(;5t, i^efi^t. ^inin ein erflArenl^a 
SBelag: 3)cr junge ^afe fann burc^ ten rsni^^, »enn bet» 
fclb;e in lißtg na^ßcma^ten «gafcnrndond^en il^n itnttan|t, 
lUtteilm handt t^txhtn, fo lange ba0 ^^M^m »on ftip 
nem anbetn Sinn al9 bom ®e{l(^t Beratern iDtrb; fobalb 
(0 aber bie ütanhtbitx^immt i^bxt, ot>n ben {Raubt^ierge« 
Yttc^ tit^, toith U enit&uf(^tr unb entßtel^t, koenn e0 ttO(| 
Seit ift. S)e0^aI8 fu^t bet alte ffu^ß tmntet unter ffilnb 
ju bleiben — ^at? ifl i^on Jllugfteit, beieii bic X^iete 
i)b\)nn Dit)nmQ entfc^teben fd^ig finb, imb oft in ftr 
P»nnli(|em Ütabe^ bo<^ bad iBeitete l^icriibec geödet ni^fl 
^^ier^er» 

ÜJZtt Diefeii uiiD i^t'ilidien ©runb^^fujen im Söffen ber 
^imalotgani^mm ^abeit bie gekörten 01aturfotf(^er fic^ 
»entg befaßt; ben^meifien biefec geleierten i^ersen i^ bie 
fütatut nic^tg alg ein 9latitraUenca6inett mit Jt&fetn unb 
Jpiibarien, imt) cö k.^cuügr i^ncn, bie ^Diold^t", ^loten, 
£äufe, Oiau^cn flafjlfijiren; — adt}, biö i^r bie ^Dienfi^ens 
natttv ecforfd^t ^bt, ia^t bo(|» bag Ungeziefer in diu^e! 

9lug ber gegebenen (StKArung 9om ^efen b(g Snfiinftg 

unb aus bcm ®efc§ ber Olfftmilation unb @fcretion ^ufam» 

mengencmmen iol^t, t>a^ ben ^ünimalien tiut^ t^re ti>tpas 

Ü^en Striebe bie SD^ittel i^ret (Sr^aUuug am lieben unib 

an bet ©efunb^eit offenbart werben mftff^n. 

3n gleicher ^eife müjfen i^nen Bei eintretenber di- 

9 
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hantuuft iDle ^Mxild §ur Teilung ijuic^ benfelbeii 3nfHtift 
flngfiDiefen metbeit. Dted ßmeUe folgt fc^on aU eine (Son? 
ffquen$ M (Stflen; e« Ifl aSet eSenfaSd ebt ^ofhslat bet 

SSftniiuft, tiap ben ^Inimalieii einer üctnünftt.^ni Sc^Öp* 
func; Die Sä^igfeit ^ur riclitigen ^u^mät^lung t)n i^reoi 
ffio^l ttot^menbtsett ^iUe( inuittrögliilet OBeife ber« 
liefen fei. 3)iefc gd^lgfeU mufj in gleicher »ef(||afffnbfit 
burc^ alle Stufen bct anlmalifcj>e» (B«^5pfutig ^ertbeilt fein, 
tutb barum mufi {ie in einet .Offenbarung M fmnUc^nt 
tteffi^M befielen, ni^t abet in einer Stinction ber getfiigett 
Jt^ätigffit, ober in einem ^efuUat ber (^rfahuiiv], nuiö 
toenigcr t>tt tüai)un ©ele^rfamfeit, am attenrenigfien ahn 
in ben dtefuUaten einet ^alb bli^ofinnigrn ©ele^cfamfeit , 
toie bie mebi^inifc^e bie9 ifi* 

®ö folgt au3 bcm SSi^bcrigen, tag bte crfraufcntieit 
^imalien na^ ben füi jle geeigneten Heilmitteln ein f Inns 
lii^eg IBetlangen ^aben, nnb im (^tf>tau(^ berfelbeti 
ein finnli(5e8 33frgjtügfn empfirtben mi^ffen. JDie« tfi Bei 
allen ptimäien jlranf feilen ( fie^e barüBer weiter unten) 
mvdii^ ber SaQ, inbem fobann Jieber SRenfc^ (no(^ me^t 
bag S^iet) ein ^eftiged SBetlangen na^ tXbffi^Iung butd^ 
2Öa|Jcr f)at unb im Öeörauc^ beffclbcn ein ftnnlic^eö Sc* 
Jagen finbet. (iiöeiter unten tt>erbc ic| na(^n)eifen, tüit 
bnc änfünfi bed äftenfd^en butdl Setgiftnng tjeilmcife tvu 
mwpkt unb wie in ben fecnnbSten jttanf^eiten bers 
felbc nie me^r ganj untrüglich, ^auftg a6er gcrabeju falfc^ ifl,) 

<Sd folgt ^ule^t no^ aud ben in Oiebe jie^enben üins 
fi^tnngen bet 0latttt^ ba(l fold^e angeMid^e {»eilmittel, gM 
gen »ef^e ber Snfiinft beö primären J^ranfen unb iebel 
gefunfcen ÜKeufc^en ©It^enviUcn unb ütd empftnbet, falftje 
«nb f<^&blic|e SKittel fein mufen. «hierein ifl brnn bet 
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inebi}inir($ett ^tiMttf^oU tntffaUtn, mt> p>at Ut aUn^ 

fcünbigih uni) untiüöU4))^^ ^Senjeiö, ttjell ber 3nfiinft uii» 

(Sinri<l^tungftt unb b« Stimme bet Statur — fic ifl 

bie Stimme ©otteö — ge^orfam gu folgen; bie <^umme 
attet tf)eorettfc^fn OBeiö^eit ift feie Sifenntnifl bet Ur[ac^en^ 
I9f9^a(b atte üititi^tttttgm 0latuic fo fein mfiffeit, toie 
ür ^nb. 5Dif Summe atCer ^^ot^eit uitb bie Duede aUt9 
33ert)erbenä ifl bic ^Hufle^nuiig gecjen bie Einrichtungen bet 
9iattttr unb bet Q3erfu4, biefei6e ^ofmeifletit unb coitigU 
xeit $u tooKen* 

3n biefer unglörffeltgen JÄic^tuug bet 'I^orbei't ifi feine 
menfc^Uc^jc unb n)i{fenf(6aftU(§e 33erii:imig in fo t)P§em 
Stabe wtfnhli^ unb 6(öbjlnnia ^eiDefen, n>ie bie mebi^U 
iiif(^e 4^et(met^obe bif§ i^. 

3c^) fp(?e vorauf, ba§ au0 SSerrce^felun^ ^iinidjni bem 
^on bet 0latut jlanimenben ^nftinft unb ben auS mora= 
lifi^rt unb p(bflf<i^€t ^rtgiftung ^etflammenbeti l^üflen bet 
8etbet6ntg fic^ t^iele Stimmen untet meinen Sefern gegen 
bre Q[?orfcfeiift er^t^ben, baß £)ic 5J?enfc^en bet (Stimme uuö 
tm irieben bet iJtatut ge^jorfam folgen foüen. 

M^ie?'' fagen fie ,,tvit fptten blinb unfetn dlrigun:: 
gm unb 1lnnli(^en ßöflen folgen? Unb bie S<^tan!en, 
njeld^e Oieligion unb Staat barum gebaut, *-8oben 
Breden?" 

9^! ^t^t bo<( nictt fo S(|Ummed! 9f(tauenfi(e(/ 

Ätertnogelüfle jlnb feine Stimmen be« Snflinft«» JDicfe 
8ü{ie bet SSerbtibnif, biefe ?eibenf(^>aften bet Sottw^Jtion " 
foOt 3i^t )u attetetfl nicbetfAm^fen unb (Su(t^ ber einfa(|m 

r 
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unb bcn fflitteit ba§tt ^aBt, fo fottt a^t minbr^eiil 

Sure jlinber in btr 5)laturt>iät auf^tf^fn gu ftorfen itüb 
{(^dnen unb glucflid)rn 'IVai)c^en» 5Danii 6fbücfeit ]it feU 
itcc (tmeitten, lernet aSevf^kvdcungfii geeen bU 9ei9att^«« • 
tor; bfnn e0 gieSt feinen Staate bec be» aRenfd^en »eu 
bietet, finfo(^| unb natürlit^ leben unD allen 9]eigun^ 
gen bell änjHnftd im ^e^ug auf S>i&i gu folgen. lOte 
ivire ber S>i9p9t, bec bcn {Renf^en M ffiaffor bccMe« 
ber fle ^tDänge j^u ben Sitebi^mgiften unb bem XofU 
^aff^^/ ben ^emüi^en, (Reizmitteln unb ber ^85Uereif 
,,aibef au<( ber ^efc^^UtrieB ge^ri |uat Sn^inlt 
bct Statut, unb loie bürften mit m$ bem mit 9Unb^ett 
überladen!" 

Sicilicl bad ein (^lunbtrieb im iJtenfc^cn, unb ful^ 
lid^ iß er ßart unb imerfi^dpflidt^ im aRenfi^en ber Sflatm; 
itttb freiließ fcU folget SHenfd^ gang unb o^ne 9{&§iguttg 
biffem 5.ric6 folc^en. 5(6 er baö (Sine bebenlet ivo^l, 3^r 
foUt ed ni^t, bie ä^t SRenfd^en ber Unnatur feib, unb 
bie|if^et alg irgenb ein IBie^, ni^t feiten bag iBeiBd^eii» 
ba« 3br Oefrud^tet ^aSt, unb bad 3unge, ba« 3t)r flej^eu^ 
get, fc^ugloö oerla^t, ba fle bot^ be8 @(f)u^eö bcbürfen* 
Unb bag Breite bebenlet tüot^l, bafi <iu<l^ felbrt |ei» 
toenn 3^r o^ne aR5g(oung btefem ^rieb folget, toeil 
Bei t)er ^Dtd: t)ci QSevtsabnip bic 33egierbe fidrfer ifi alg 
bie Sdt^igfeit; aber bei bev ^iäi ber Statur liefen 
beibe im genaueflen Orinflang. — Unb bat S)tittf 
Bebenfet »oll, ba§ ber SRenftb »on S^otur ju benjenigen 
5ll;urcn Qebbrt, ujelcfee in kbeneKinger (Ä^e unb gttjat in 
(Sine^e ieben« (Unter aütn ^l^ierorbnungen finben 
foU^ monogamißlft^e^ unter ben 6(|(attgen« ben e&uge^ 
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t^ierm, ^cn ^ßögeln, unb am afinmn^tn ift bct 3Krnf(^ 
ein ins^parable.) S)if ^utt^^imvniftm mh attt Unflii? 

faiinten nidii tu 'Xicfen toer menic^licl)m t^tatiir, unb fanit* 
ten ni(|t einmal bte (^ef4i(^tr. 3u feiner unt) bei 
hinet 0lati9n ^at Me $0lt^gaiiiie all 9lr9el im IBoIf ftl» 
ler M^onbcn; felBfl M ben ^Men finb bie ^ü\\^amkn 
nur 5luöna(>men , flnb mir hex Den 9teid^en unt> »jpo^cn, 
loie Bei und unter liefen klaffen Ht 0le6encon{abinatf. 
SHe Qtiatf^t ift fett»o(I drttnbgug in ber mtn^^z 
lt(bfn Statur, al« nnerläßliefte 93afie n^al^ret 
ttulturbefireDung un^ «^umanttAt. 

3ebev in 9klittbtät (5r|O0fnc, b. b. jicber i»ollfommm 
gefunbe unb U^UrfttU flatfe fiRaiin, brt feine SSetfirfniffe 
ber ßoiTuption unt) ®itelfcit bat, fann eine Brau un^ 
itint^er eruäi^ren« loenn ni(|t im ^J)^uUerIanb , fo Doc^ ge^s 
i»ifi fi6er SKeet. 

S)ad alte 49ef((^Ie4t ifl wenig meBc fl^tg biefct t«bl« 
calcn Umfiimmunq auö t)er (Korruption in ben normalen 
nnb ))rimitit)en Ü)2en}(^en$ufian^j met aber, na(^t)rm er 
bie %ufU bet ^etbecbnif gebftft itnb bie «Ifie bet 9Uf|li 
verf(^(u<ft ^at, Ood^ bie Jhaft |^ur «i^eilung in fl(^ auftaffi^ 
ber erf&^rt jroeicrlei, n4mli(^ erjlend, ba^ Oie 3>t5t bet 
9latttr fl^toete (Sntbe^ningen unb bttm4»fe leeie ^ibertoAt« 
tigfeüen bringt, fo lange bef Jtbft»et (bronif«! ftanf «nfe 
am Snflinft Vergiftet ift, ^ivtiten« a&cr, wenn ber ^i^rper 
ttflLtft ben Äämpfen unb ^(^merjen ber i^rifen f«^ »ie^ 
beigebeteit t^at, H% bann jiene ^Di&t me^r ^e^agea «lib 
Cequiifitng linb tBollnft in einem Sal^r geioA^, oll bie 
!^>ih ber ^orru)>tion unb fRaffinerie in einem %em$m 
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SHun ba0 l'eMc. Oenti ter Snftiittl in iBe|iie auf 

tttctejitebuag fein foa, fo ifl bamit ni(i)t m^^t '^^i « 
ha^ (Beraube ffin muffe; «)ielmr^r fott cv nut tet 990« 
Den fein, mxin bet Saum bet Cfiltuf fefleii ffiutielgruii^ 

finbet, ble itbifc^e (Srbf, tveldbe bcm iBauiu bie irt>if(Jf 
Sta^tttitd Ibietet, bamit n feine ^rone er^eBe unb fie ^um 
4^lmmel tteiBe, unb bamit er bm St&t^Xiiigdfaft ^aU, um 
alle J8lütt)en ber J&umanltfit |tt entfalten. 

5)oc^> baö 3Beitete toon blefem ölütl^enbaum gehört 
t»a^tlid^ in ein anbered fdu^ ald in bied ^u4^ Ux (^u 
\6ftt)Xiit unb «Ptttganjen. 



Seflflt&ttnfl bei S&m^t ,,@efunb^eU utO) tef ^eit^^ 

(St)e ic^ baran qeljc, bie 33cgriffe ©efunb^ieit unb J^ranf- 
l^eti |(u befiniten, mu]ß tc^ w ^^eiuftfunö ma^en, ba§ e0 
fai bet UBitmibfeit feine abgefcbloffenen (Gattungen unb ^t» 
ten öiebt, bo§ bie änbibibuen jeber Gattung unb ^CftUnA^n« 
Umleiten unter taBcn, unb ba^ bic UeSergängc ton 
einet ^ottunfl ^ut anbecn unb ^>f>n einer ^rt jur anbern 
fo nnmetfU^ flnb, ba| man (ei 9en)iffen,3tibibibuen itnb 
concreten SdUni iiic^i mit ^i^et^ett (e^mmen tonn, in 
toclcSe Oottunfl unb ^rt fie gelösten. JDieÖ ifl gang U* 
fonbetd au^ ba ben i»erf(bUbetten itvanf^eiten ber 9aü, 
mb felbfi bie IKBgtengung bon Oefunb^eÜ nnb Jtranf^eit 
in gÄtten ber UBirfUcfefeit oft fe^^t {c^iüaufeiiö. @d pnb 
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mit einem SOBort bir ©attungöbegriffe ni^t aus t)n HBtrf« 
(ü(feit entk^nt iittb Don t^oii in ^en menf^Ui^en Oeifl 
fibetgegangeu ; fon^em ittngei^f^tt in tem nimfi!^nd|en ®eifl 
ftttflanben «nb toon il&tn auf i^ic SBirflidifcit iiSfrtragen, 
tocil er o^ne biefclbcn nic^it operiten fann. ÄBer ein Wlef^^ 
Xii &hn Htitn (Sle^infian^ Ufen n>ill, ^en tcnoeifc anf 
ftif (Sinleitttng meinn ,,^nleititng gut QlttdfiBnttg 
ber aßa ffer^ efIFiinfi", ttjo cieJinjungeit trar, in Me 
S!iffe bed ^^emad t>i>n t>tn (battutißen unb ©attungdbe^ 
griffm cmjttbttingfn. 

S)ie ^efd^afen^eit bnr €9ita!Mt in brn organifd^en 
©efen fann in ^Be^itg auf bie ßdtbauer old eine top^ eltc 
0eba(l^t koetben, nümlic^ ed fann bie JBebenMtaft lopn brt 
(Kvt fein, baf {le bu¥(( bie Stxbeit be6 (Knef^nend nnb 9ltt8:: 
[(i^eibend unb burc^ bm 5tam^f mit bet ^neignungdgetooll 
bec ^u^entvelt f!(| atlmSl^Ug abnu|t unb jule^t edtfd^t. 
Dtdanifc^e SBefen, bie mit eineir foI(|en Sßitalii&t begabt 
fUtb, f Minen bie 9ottbaner bed ®efi^Ted^t9 ninc butd^ 8oib* 
ppanjung unb ©cBnrten teirufen. ^on biefer 5ltt jlnb 
bie otganifc^en 3Befcn unfern Ebneten. 

<Sd l&p^ fi^ fel^t n>0ll^l benfen, bafi el auf anbern fflel^ 
{0r|>ettt, nnb namentli^ auf btn felSfifi&nbigen dienten, ^ 
bie tuit gixfierne nennen, materitll Di\iani|d)e 5Befm ^S^e^ 
m 5ltt geben fonne, beten i^ebrngfraft ftd) ni(^t abnujt 
tmb be«^alb ni<lftt edifd^t. IBei foi<|en Sßefen fann bie 
0OTi)>fian§ung ttyegfalfen, »eil au^ o|ne biefelBe bat Oes 
f(|Ie*t fortöejle^t, unb ftf muß h:»egfanen, ninl t)cr 3rieb 
berfelben mit einer ^5^ern 01atur unvereinbar i^, unb vM 
iva^rf^einUi^ mit bef S&ffigfeit unb ^LuBäbttttg ber ttes^ - 
f^Ied^tdfort^flanpng feine immer gleite unb en^ig bauembe 
fi3itaUt&t ber ^nbii^ibuen oerrtnbar iß. 
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Unter ben un0 ^efannten pl^l^flologif dien unb pfo^tXe^ 
gif((en ®ef(|ett ifl fcinr 8 , mel^ed einen $Bibet)>ru^ gmtfc^eit 
mit 8e0tiffcn tftt tttifItrMidftfeit uttb SlatesialtMt thie« 
ffiefend fe|t. 

0lac^ Mefcn »efentIi(S oerf(^>teDenen öeiben ^rtcn bec 
8ita(it&t fittb bie IBegriffe »oit t>n aBfoluten ® efunb^eit e^eii 
loefeitili^ »evf^icNii. 2)et IBcdtiff btr a^folttten (Sh* 
funb^eit eine« Sßefenö mit nic^t not^^tuenbig jlc^ fet^fi 
^^renber ^litalität fSdt mit ber endigen Menöbauer btefe0 
IBefetift iufammen. ^er a^egtiff bet a^foluteii (Sefuttb^cit 
dilti IBefnii mit not^wenbfg ntaf^eii^et Sitolit&t ift m 
ganj anbeter. ^in gicüt ni(^t nur ber biefcd SÖefenÖ, 
fonbern and) bcr früher ober f?>4tet eintiet^nbc äiitputiiH 
M %oM feinen fidftecn iQSefiimmitftdigtttfib aB (llt Hn 
(Begriff bct aBfotutm (Bcfuiil^elt. S>iefeir IBegtif ifl f^aupU 
pUHcfe ati ^njel STOerfmale öe^Junbcn, nSmltd) erflen« an les 
Bendldngli^e ^(^mrc^lojtgfett unb gn.H*itend an bie «garmo« 
nie )»ct SunMotteii unb gUic^m&gige S^erminNmiid )ler 
Vhef^ie aUet ffonftionett Sehn üfnftitt M 9Iteti, tofl^^i 
jn)ifd)eu ber ©onnen^bBe be^ ?p6en8 unb bem ^Jobe Hegt. 
<|0 gebort ^uiejt ju bem griff Der abfoluten ©cfunb^eit 
^ OnU tBefettl mü not^toeitbid etCdfitffii^et IBitalMt t»H| 
Irfe 9edlit§un9 0><« freilfd^ iftbhect fc^on in bin |»H juerfl 
geuaniüen ÜJ^erf malen mit inBegriffen ifi), baf ber fpäte 
^Llter^tQb o^ne Rampf unb o^ne @4mecj eintritt, ttin 
f0l(^ ^eb betbfent ben Spanten eined notmalen obet geftm^ 
bell Yoo hingegen iebet mit einem Jtamvf tjerSunbene 
Xob ern Äranf^eltltob i% 

(Sd tß untaugBar, ba§ eine foic^e aBfolute ^efunb^rit 
bei ben animattf^en Oef^b^fen unfer« 9(aiiet^n, felBfl im 
Wttturguflanbe, Bei nur fe^r wenig Snbibibuen borfpmmt, 
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mnn man n&mU(^ aUt t>it unjd^Ugen unb fleinen Sßn* 
Upmqin bunt (temalt i90it Viifm ^ mit utilrc l^m 
griff brt Jlnmfl^fH flelEt. ttcnit Mef nid^t g(f(|tf^t. fo 

fbibft f!* b<e abfolute (^cfunbbeit im 0^aturjuf!anbe fc^ou 
HeT i^duftget, o6glci(^ ffineöwege« immet, tt>eH auf unffrct 
ürOe bie 9(tHmaIifti aii<| im !Rattif}tt|taiib btn ())ibcmif4rnt 
jlcanf&etten imtemecfeit f!nb, meiere iDal^rf%inTi(^ il^tttt 
(Sntfic^ungögTunt) in pcrioDifcfeer S^ftberfeut^ bet (iUinrnte 
^«Ben. ®u]^e tiox&bn t»titn unten* 



X^eiiung bct Ätaaf^eitöatfo^ei in ^kfciL 

€Benn »Ir tfm SSegriff b«r iftanf^fit im mH^tn &nm 
bf« flBotte« nehmen, fo jcrfaUm bie ^anf^feitduriai^fu in 
9ie¥ Dftfc^trbene (&la{fen: 

SttoliA efßenfl in Sevlclun^en tmt^ ftu^ete Aegeus 
lianbe» 

^tDiiUni in ßecflörung b«?S (Sleid^getric^td bet fnnfiio* 
um l»ut<( Ue(e{an{lreni|utt9 eingilnec Organe, |. IB, M 
6<^organ9, M 9>eufotgan9, be9 3<ugung0«vgan«. 

2)tittcnö in S^tfi^ning bcffelbcn ©leic^geroic^tö t>ui^ 
fl|&bU(be unb f^recfftc^f ©emüt^daffectionen« 

IBievtenl in iBe^aftung be« animalif^cn £)tgmilgmtt9 
mh fremben €»toffint im Snnem beffelSen (Jtvanf^eitdflpffe)« 
SHe ficem^en ftanf^eit^iiugenben <Sloffe gerfatten in jmei 
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)»erf#tebeite ^awipitU^tn , iiAtttU(| rt^eitl in eigenen JUf? 
IJftfloff, ber bent £!i\]ani0mu3 entfrmbtt ifl, aßer n{(|t 
normal ra)(^ ausgeloteten toiiti kpegen ^dangeld an ben 
atu^fd^eibung^Bet^ingitn^ni, l)on Nnen iveitet unten i»iel ge» 
fprod^en toerben tvitb, — ftveitend in fold^e <Stoffe ber 
Slupniiüclt, trcicfje turdi bie Ci^jane ber ^aut ober beö 
SD^agend ben «^5r^er gebracht n?erben, unb koel(|e 9on 
Dotne ^min ttnaffimilitbar {Inb ((Stifte)« 

^te nntet 2 unb 3 aufgeführten Jtranf^fitdurfat^en flnb 
allein Su^erfl feiten ijor^anten, fie fmb faft imuui me^r 
obet toeniget mU untet 4 aufgeführten jltanfheit^jloffen 
!»eiBunben. 3n ben Aufjerfl feftenen S&ttrn, loo fle otteiit 
öor^anben fein m5gen, Bcbarf c0 gu i^rer «Teilung, foKÄ 
biefelbe überhaupt m&glich ifl/ nur ber (Entfernung bec 
SUwxti^timxl^^tn. ^ix befO&ftigen und in biefem OSn^j^e 
mit be« streiten unb btcitten (Slaffr i^on JCranf^^ii^virfad^en, 
olö für ftc^ allein öeflchenben, gar ui£i)t, unb ;^a\n- ceSbalB 
nicht, kveU fte in ber SBirflic^feit äuferfl feiten aQein bor« 
ipmmen, imxtvxi bed^alb ni^t, loeii gegen biefelben 
feine pt^iiu, fonbevn nur eine negati))e 4^eiImethobe gieH 
unb brtttenö beö^alS uidjt, ttjeil \u aller Oicactionöjeithen 
ema II qctn. (Siehe imten.) 

(Sine fünfte (Eiaffe bon Urfa^en thtptMi^n Setfiknt» 
metnng, n>eT(|e in uniureii^enber 9tahrung itnb itBectHeBe$ 

net ^tnPrengurii^ bcö cuefanmum JtörpiTä Seilibi-ii, ifl K'^* 
halb aud bem ^ereic^ biefed ^ucf)ed audgef(hlo{fen, tt>eil 
biefe f4&bH<l^en (iinfiftffe eben nut ^erlümmentng be0 ots 
gantf(hen jt5v)>et0 unb feine Jtcanfbeit beffeTben h^i^Beifftht^^r 
n)eiui fle namÜc^ für fl<h aüein öoibaiibcn fmb ohne 33er» 
binbung mit bec grofen ^att))tfran!h(it6utfa4e bec ftemben 
Stoffe im Sthtptt. 
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5Die unin 4 aufgeful^rte Jttanf^ettdclaffr toitt) aU tfit 
M Müm totAlis^e in biefm mn^ §uetß U^mMt tms 
bell; wnh Me I. ftranf^eitdclaffe fobann ald Stil^ang folgen* 



dlafftficattou htt SUml^tittu \üipj mi^itbm 

EIaffipcation8notmen. 

3n Ux jt^on einmal cillxten (Smlettunfl jur ^n^^tiung 

|itt 9Ctt0ik6iin0 bet ffiafferV^^^^^^" <4 AttS^? 

fübrlidi iiadjijetriefen, t>ap eö in t>cv äBii£Ud)fdt feine Staffen 
)oon jtrant^eiten giebt, fon^etn nut Jlranf^eitdfdde oDec 
itran!f^eit0inbit>ibuen, »on benen feine {»ei einanbei» gleii^ 
flnb, i9on benen jebod^ ntant^e einanbet j|^nU(^ flnb, unb 
na(b blefer 5letnüc^feit itatüiltc^e ahu niö^i fiteng öon ein» 
anbet 0ef(|iebene ®xuppm bilben* iDiefe nat&tUd^en in 
einanbet fiberffie^enben iBxus^ptn ^at bet menf(|Ii((e Üetll 
in klaffen o^ci in ©attungen unO ^^litcn cin^jetbeiU, tueit 
et ol^ne ©attungdbegtiffe m(^t arbeiten fann. f^aht in 
gebaibtev (Sinieiiung na^fletoiefen , bafi feine ^tanf^eitdle^te 
ol^ne CCaffifieation ber jttanf^eiten in Gattungen unb ^xten 
intern tjerfcbtebenen SGBefen nac^ m5gli(^ ift, uni) böf; fcsa* 
gegen leine ^tauf^eitdi^eilungdiet^rc mit folcbet i&iatjitication 
aailft bem SBefen bet jttanf^eiten eine ptM\(i^ 
Ätou^batfeit ^aben fann, 

5Die (Sint^eiiung tcr Jtranf^eiten in Gattungen unb 
Birten fann man auf fe^t i>etf(^iebene ftlaffificatioii^normen 
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MiiEtn (dite (BfafPffcotUmfnotnii ifl H§ WIttdml, i»eU|ci 

tie 3ii(^tic&nur bft ^int^jetluti.] in klaffen Dber in ©attun» 
0(11 un& ^itcten ab^^iebt. ^an U^m tote ^Daurt bes 

Acanf^eiten |itt ^ii^tfdftnttv Ux (Sinl^eUung ct^ebfsi, ntoit 
Um Mf I8ef(6affent^eit' M Ütaitf^eitdfioffcd, ober bol ^^t^« 
fblogtf^e jt5t^>erfö|"lem, trorin bie ^ranfbfit ibrcii Si^ t?at 

0bfv beit anatomiften it5f4)fct]^ei(, m^tt brr Uibcnbe 

(Jtopf, QBrufl, UntetteiB u. f. m.)» |ttt [Rt^tfc^niit Ut 
(Sint^eilung ei^eben u. f. n>. 

^nti ble illl^eiUing in Rranf^eiMdaffrn unb 9(ttfit in 
bec SBixfli^fdl rriflifte, fo mfiftc eine eittiigc Oaffifif 
cttiondnorm auffinbeii laffen, monac^ t)ie (lüiiflruction bet 
ganzen Sttanli)titUt^u flcen^] unD aSgefc^tofffit bur((ge« 
fk^ tvetbeit f6nitte. 81 ecfl&ci fi(^ alfo bt< iCl^atfad^er 
bQ§ ben ^at^ofogen bie Jltaitt^eitfefiit^fifiing na(f> etntt 
einjt^n (Stafffflcationöuüiai m (Irrngei 2Ba^i^eu unD (£onfe* 
litten^ nictt gelungen ifi, fe^( natfttli^ au* ^<ni Um^anbr 
M Wtl^eilung bet i»ecfil^iebenen itran^eftlgattungai 
mtb Qtrten in ber ÜBirflic^fcit gar nic^t t)or^>anben ifl. 5)a« 
©eiiiü(^fn oifler U^at^oUgen, t>a0 6l^flem bft Ärant^eiW- 
lefnce na4 «inet einzigen ttiaffiflcaiicninom otbnen tinl^ 
f«tien §tt kootten, jeugt von bcm Unbetflan^ biefet 9e(el^flm 
nnb oon i^rem 9)ii6fennen ber SBabr^eit, baß eft tn ber 
S)icfii((f(it Ulm Rxanf^tUMa^m giebt ^oic^e ®9|leme 
tcagen in fl<6 felBfl t^af bo)>|>e(te <ie)»tAge ber Ot§n>ttngett^it 
wb Untoa^^r^eit. ©et erfannt (^at, bafi bie ^(af(lficatlon 
ber »Rtanf^elteii in ber SOBirflic^feu eine Umvabiijeit, aber 
füt bie D|>eraiionen unb (firfennlnifoerfn^^c be« menf(|s 
tt^^en <ileiM eine nnentSeMi^^e SMät ifl, ber qnftU fl(^ 
feinen Qlugenbllcf Daum, Daiä gan^e (Gebiet bei Jtianf^eitd' 
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iäju unter eine eitiiige (SlaffÜlic^nAtwm |tt Ufingen ^ wA 
er ttfi IUI |ut ffia^I feiner DerfilM^benen 9t^mm nUH 

bur(^ bad 33emübfn nac^ p^ilofo<)l^if<Ser (Strenge, fonbcrn 
allein burd) bie ^ücffU^t auf bequeme ä3etftänHi(|«' 
feit für bie i^efer Be^immen. 

<Eitt oSfectb tiM^el mb oBjectii» etf45^ffnM €)^(lc« 
ber ilvanf^ciiölebrc ift [omU im (irrngen Sinne be§ 2Bort§ 
eine Umnöglid^fcit für ben menfd^Iicfirn (Steift (tote bean 
l^er^an^t ein ^tfjj^tm )»on SS^a^r^etten im ßrengen^inn 
M 09ril nur auf bem mot^ematif^en <i<Mete mi^gli^ ifl). 
9Jian fann afeer bennod? in relatibein Sinne öon einem 
^t^fLm ber ^ranf^citdlet^u [pcec^en, koenn man barunter 
bie na^ ben (SlaffificationBttormnt gcorbnete nnb bem ^tof 
uflA minbeflenft fuBieetit) eTf(^5^fite ^e^re Dom Jtrants 
teitönjefen »erfleht, diu folti^ie0 (Softem bet Äranf^ciWle^re 
|u geben, ^abe au(^ tn biefer neuen Auflage no^ ni4|t 
berfttf^t, tveil ii( bie baiu-not^Meabige gelt nid^t aufkingen 
fann. Sd^ ^abe bed^alb bad 8uc^ nur a(d „Umriffe jur 
itranf^eitcile^vf beturl, b. ^. fobiel »ie eine Q^oiaibeit 
}u einem S^ßem ber itranf^eitdle^re» 3^ einer \piüm 
Vnflaf^t, ahn erfi na^ einer dlei^e bon Salären, gebenle 
yii an bie Stuöbauun^ tiefer Umviffi' :;u einem 5i?|"lnu btc 
«tanb ju legen 3n ber »crliegeuben '21uflage ^abe i(| 
ber 4]^ntn»itfetung ber Itranffieitd ' unb ^eilung^i^roiefif 
i^rer urfAc^Iii^en aSerbinbung nod^ biel me(r Seit geivibmet 
ald bec ^e]c^i^ibung ber i^ranti^eitdmeifmale. 

•) 3d) glaubte, bie ^ilu^Kiuims bufc^ (Si)f!em^ für bicfe %uf* 
läge fä^on oornebmen fönnen, bin aber, b.i ber gänjlic^e *iäbfab 
ber t)origen ^liiflage eine [(^leunige $ludgabe biefet \)ictten ^ufla^ 
ndtbig madfi, burc^ augenblidltd^en 3<i^niange( burc^aud baras 
«ecBittbert geivefen. vemeife l^ieniber no^ auf mein IBomoit» 
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3n tut lt%Utn ^thtit ift f^on »ie( get^ait, t>a^ fid^ 
wenig 9itm^ mel^r barm (l^uit I&§t, bed^afS Sefle^t fle grög' 

tentl^fltö iu \)ct febr untcrqeorbneten O^)fration bfö 9{6fc6rfi« 
benä; jte foflet feine ^lü\)c De0 ^enfend, uut man fanit 
fld^ in beit ^tugen t^n Untoiffen^eit (in fe^t gele^tted unb 
fa(^!ttnM9f9 ^nfr^en geben. !Die meißen ^t^briattf(^rtt 
6ä)iiftf!eller fcaSen Meä 6iö jum UeScrbrup get^an, imb 
mmmüiä) ^at ^nt Wlmbc in feinet „^ii'^tctf)txapit*' in 
biefcY ftt^altrrnrn %theit M 9Lb\^uihtn9 (meifl aud S^on? 
lant) einen Sebeutenben gieif enttrlcfeit, bet inbeg fut einen 
Jtopifien rü^jnilic^et ifl, aI8 füt finen Sc^tiftfieÜer. 

$[^ir t^eilen in biefein ^udb bie Jtranf fetten in oiet 
4aii^tclaffen, nhnli^ 

4) in »§eilnng«franfl^eitcn3 

2) in Sfifiöiungöftanf^eften; 

3) in anfiecfenbe unb e^ibemifi^e ^can^iten; 

4) in fittflete ober 4imdif(^e Jbranf^riten. 

©9 er^eUet fo^leic^, ba§ bei i^icfn (Jint^etlung oiä öer« 
fc^iebene ^lafjiflcationönotnten mapgebenD flnb. 

^e <&eilttna«f(anf (leiten faOen gx5$ent(^eild, ahn nii^t 
0an$, mit benjenigen 4ttanf^eiien ^ufamnten, totl^e bie 
SWebi^iner ,,cicntt*^ nennen, uiit; ^ie 3f^fti3ni!U3öh-anfhctten 
mit benjentgen, tvtl^e mau fonfl untet beui iUamen „^lo* 
nifi^e ilranf^etten'' gu begreifen pflegt. 

^nntetfttng. QCente Ihanf^eiten finb na$ bet QMlkt 
tnng ber llieMjinet „folc^e, bie nidjt über bie 'oxn SBcdjcii 
bauern, gcmö^nlic^ mit gieber i^erbunben jinb unb an bal 
®clt feffeln. iS^ronifd^e ^ranf^eiten bagegen flnb folc^e, 
bie ffir gen>5]^nU(( niä^t and IBftt feffeln, beten ^auer 
fl(^ übet biet ©oc^en etjltecft, uno bie fit ^etübijnü^ ni^t 
mit gteber bcrbunben flnb.'' 



Digiii^uu by G(.)0^1c 



34 

Die UnStauc^Sarffit Hefet öon ber feic^teflen jOöerfldc^e 
l^rrgmommcnen (ilafflficatioiidnorm f|)tiRgt fodlHc^ in« 
Vufle, vptm man iebeitft^ dtte SKinute Untetfc^ieb in 
t« 3fitbaucr fincr Ätanf^eit fein tüffentUd)cj3 3)?üment bet 
•Untctf(^etbung fein fann. Ueber^am)t ifl bic JDaucr bet 
itranf Reiten eine (Slaf{l|ication9n9rm, tie ba« ^efen Ux 
Sttant^titm iDenig ober gat ni^t t^ataHtrxfixt nnb fomit 
m(§t in ble $iefe ber ^J^Qt^ologie eingebt. t©enn i* in 
brn früheren ^lufiagcn meiner ^^biiatifc^cn »Schriften bte 
ttinll^fÜnng bct Jtranf^eiten in acute unb c^ronifd^e aM 
normtrenbe annahm, fo Qt\^a^) biU nu? bel^Ib, weil i(( 
bu'fc üeiben iBoitc in einem ganj ncueit €Jinn geSraiK^te* 
iRamlic^ bei Der uon mir ^uerfl borgenommentn dinifftU 
hing ber ittanf^eiten in Teilung«« unb ßtx^htm^^sSttanU 
Reiten geSraut^te i<^ bad ®ott ,,atut'' ffit bie ecfle (Klaffe 
«nb baö Söort „<^iromfc^" für He gtreitc. (Sine fot$e 
umge&nbette ©ebcauc^itvrife aller cutanter SBorte in neuem 
^n giebt aber jn (Dlißbetft&nbniffen ^etanlaffung, unb 
Uiba\h f)aht j|e|t blefe alten Flamen mit folc^en neuen 
bettaufc^t, melc^je für mein neueö «Softem bet Äranfl^eit^s 
le^u be^eii^nenber unb feinen 9)li^9erß&nbni{fen untenoor« 
fen ^nb« ®enn au(| in biefet bvitten Qbtflage bie ^Mtt 
,,acut'' unb „c^rontfd^" an einigen (Steden flcl^en bleiben 
{oüten, fo bitte ic| bieö bem 3»^i^oii»ö^^ juiuf4)it Iben, uns 
ter beffen (itnflu^ i(^ bie UmatbeUung biefet ^|iage ^>9tf 
ne^en muf. S)a^ingrgen tvifb man getvb^nlicl bie fflorte 
,,^>riiiuue unb ,,fecunbäre" Jtranf^eiten lc[rn — ,,^rimar'' 
ent|>rec^rnt> ber JpeilungSfratitiHit, ,,fecunbär" ber (^lajfe 
Ut Qtt^tun^^hani^tUtn^ ^ie Urfad^en, bie mi^^ |nm 
•ebtan^ biefet ®orte beßimmten, >irb man b»eiter un« 
ten angegeben (Inben. 
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%it Smt^titSitxiivßi unb (Elaffiflcation berfti^tii» 

bjm. 4^iet muf l^ev ^^rfa^, baf Utfac^eit tDO nU|l 
oller, ^o(^ fafi attet Jttan^titm fieembe JtBtperftofe im 
ftanfen jDiö^^^t^ttiu^ f^nb, öorhjeg genommen unb öütlaufig 
ol^ne $edrünt>ung aufgefleUt toett^en. (Bonac^ Bejie^t ^ie 
ihanfl^eU felbft in bec iBt^nftnn^ eine« £)t0anUmtt0 mÜ 
^Dcmben Stoffen in frinent 3nnein, Befonbetd in ber 
l^aftung mit \6)axftn, a§enbrn, fauligen, üHxiiawpt mtiß 
0l>n ivenign: giftigen Stoffen, 

^ie hn SBaffmtt^mm^ fid^ leigenten ^enf erungen ttu 
^vantf^eit nennen wii Die 3^^^)^^^ ^^^^ ^'^^ Sl)mptome Der 
Rianl^Ht, Xüof)l iviffcnb, bag trir btefe SBorte in einet 
)»9n tet niebigintf4^en Terminologie a6n>ei(^ben a^ebentimg 
^hiauätm, toit bad nid^t «nbet« fein fann, ba mit ei 
^ler mit einer gan^ ncutn Jviaufl;citölcbre thun baben. 
5Die «Rranf^eit fommt jut ^at^me^mung bem Jtianfeu felbfl 
bur^ bad Oemringefü^I immer, unb bur(| bie ^inne bei 
Suged, M ®nu^^, ®ef)M unb bet Slaflung bidtveilen, 
bem Seoüad^tenben ^(gt bur^ ^inen obre me^re bec ^uie|t 
genannten Sinne. 

^ie deinen brr Aranfl^ett gerfaUcn intern inner^ 
flBefrn no4 in ßrii^en bed organifd^en ilamlpffd gegen ben 
J^ranfbcttcjloff unb in gerfiürenbe SlBirfungtu 0e« J^ranf* 
^eUdßotfed auf ben ocganifc^en Stbtptu S>U e^fiecenBel^ 
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0fm tDolVcii l»ir 9leactioit«sel(|cii iiciitien, toctt fie tM 0lf* 

action (©f^fitvtJiTfung) bcö Drgatiiömu« Q^gen feine Stxanh 
^üdfloffe entfielen. 5Die ^Tleacttond^eid^en ge^en alfo au£t 
einem IBecfu^ bed Oegaitiemud^ fU^ ju i^Uen, feint Atanf« 
]|eitö{toffe an§ {t(^ ^inaud §tt ^ofen, l^eil>ot, mh fftnnten 
beS^alS aucfi Jpcilmuiö^ci^cn qenannt n>crt)cn, ivcnn ruit 
^icfed WÜQtt nidjt für eine Unterabt^eilung t)er ^eactionS^ 
fci^en^ nAm(ti^ f&t ^ieienigm fReaction^i^en beb&iften» 
I9el(|en bte !D2etfniaTe M (Seiinge nft ber 9leoetton, b. ^. 
be^ (Siegel bed jOcgantlmu^ über feine Jtranf^eit^fioffe in» 
ncwo^nen. S^it CReactioni)ei(|en (egteifoi aBec aiid^ bie^cs 
nigen Stii^m unter fU|, n>e(<^e Blod no<l^ Sl^erfn^e be6 
Dr(^ani>3mi[o ;;ui ?lb|tDBuiig i}eL' Äranf^eU jinb, felbfl tomi 
biffe ^erfuc^e mi^ingen. 

^et atten innerftt ni^t but^ iu$m Sßnltlpm^ f^tts 
»ergeBra^ten Jhranl^m ieber heftige €^mers nnb 
jebe l^ffüge (acute ) (^nt^ünbung mtf($teben ein 9leaction9s^ 
|ei#em 

^ie |)oeitf CCaffe bef Jhcanf^eiegeii^en befielt in ^et» 

fWrenben 2öir!ungen beö ^ranf^citSfiojfcä auf ben Drga* 
niömuS unb njoUen ttjir biefe ^n^tn it^n^bim\%^n^vx** 
obef ,^|>affl»e Jtcanf^ettlgeicf^en^' nennen. 9ür bie iReaes 
tiond^ei((en tofirbe bet 9lante „actibe itianf^cit^iei^en'' 
löoUfüuimen finnciUfprcd»fnb fein. 

^te :paf{i&en ober bie ßerßdtungd'itranf^eitd^eidl^ea be^ 
flehen in etganifd^fen derflbnutgen bnr^ 99ereiternng, bnf <| 
9ifleU nnb Jtrebd«<S)ef(^n^üte, in organifc^en UmBilbnngen, 
5Berfnot^>eIungen , ©erfnöc^crungen , ^rnjeiterungen, Queren* 
getungen, (Xn^Aufungen fcanfet flufflgec Säfte (W^a^n\n^ 
ten), fetnet in Jtrdm^fen ber berfi^iebenßen %tt u. f. 

iDie 0ieactionä^el4ien in i^t^i: il)0 (Kommen^ eit, ^otali«* 

3 
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i&k itttb ^5(|(ini ihrafi finb mit in bin |H^mte«ii 

feetlung, bie »pß^anbiLje ^^luö|lü§ung aller 5t«ant^eit0jlofe. 
(S9 gU^t ft^et au^ in btn ßtt^xuu^hünt^t^n an 
Vet S!»b ttnbonfpmmene fllractioiKjeitetiy b. ff. Sd^m 
^>er ®ei3enn?trfun3 beö Drganiömuö gegen baö ©eiterunu 
fl(^gretfen ui J^ranf^eitdfioffe^ ein itam^f nt(^t um cabi* 
cftle ^eiUing, fonbem um (Sd^altung be« Status qoQf 
itm eilt m^i^ft Tangfante^ UtitetHegeit* CBir Sebiirfen 
oTfo etn?r UrUeif(|eibung ^^ift^tf^en ben SteacttonÖ^cic^en in 
^tim&uit (acuten) mh in [ecunüacen (c^ronifc^en) SUaxiU 
feiten, unb toit tooUen bie nfttttn abfobite «bet iptttb 
Steactiondjetd^en nennen, bie gleiten relative ober partielle 
Stcactiondjeid^en« 

0la(||bem toix im IBmufge^enben bic Oerfiße bef Slaf' 
fffUatiott ttttb bet Serminologie aufgcBatit l^aSen, Omtii 
ivii im ^?olgent>en in bie ©ad?e [elbjl eintreten, h)eÜ irir 
einander legt )3eifie^en. em^finbe ed fei^r n^ot^l, toie 
langweilig bem iBefet bad 9i0^ige gekoefen fein mufl« aU 
lein e< ging einmal nid^t anbecf; man Bebatf immer hn 
(El af jlftcation un\) ber ilenniiiologie, unt) man mu^ Selbe 
neu fc^affen, menn man eine (dtuppe ntuei ^a^r^eiten in 
Mf IBBeft einfi^fcen t»Vl. 
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ober für bit d^ßenj m £tanfl^ettS{loffeiL 

VSUim 0ait|e Jttonffieitftlfl^e (ent^ auf }t»ei %un!bitf 
iniittaTfft|en , tilmti^: 

4) auf t)cni @a|, ba§ frnubc matertette Stoffe bie 
lltfac^en bei toUfonimmen «^ronf^eiten {Int^ (jit^e batubnc 

utitcn), ttti^ * 

5) auf bem ^af» toaf bi« Gcfantmt^eit ber ftraitf^ci? 

len in bie njefentUdb i?erfd^ieOnieii ßlajfen bet «fecilung^» 

3ii bet fpedetten Jttatifl^cit^U^tr tbeitrt unten tviib 

man bie ^etailna(|n)etfung liefet beiben @d|e in ^e^ug 
auf jebe einzelne Jtranf^eit^axt ftnben. ^iec jlnb jubot fft^ 
beibc J^el^xfote im ^Ugtmrinen bie IBewetfe beijubringcn, 
kvel^e Uli« bir ^^ilofo^Me, bte 9^^f(oIogte unb bie tfigUtbr 
€rfabruni], b. fe. bie -2iniu^^n?al)rne()mun9 liefert, bamit 
i^ßatn in bei |>ecteUen Äranf^eitöle^re bei betaiUktet iDat* 
leguttQ ber (j^iftanCungd^ unb tgeilungd^^tojeffe bereite bie 
ISaffI bet gefammten ^((tuffoTgening biefe9 8tt^el vo?» 
^anbcn fei, o^ne iuel^je ^Bafiö ber Sefei meinen fönnte, 
bie \patmn Schlußfolgerungen fd^meben in ber l^ult unb 
feien petltiooes principiK 

- SBir ^aben in biefem 5lbf(5nitt H» ed nur mit t?em 
erfien meiner beiben Sunbamentalfage gu t^un, unb n)er# 
bm ben gmeiteu im folgenben bef^retbem 

Seim \ä) fage, bap materieKe frembe Stoffe bie 

8* 
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m nntn ^oVKovmtntn Utotif Reiten t>iiitni^ta, wl^t mit 
Reaction8jet(§m wBunben finb, ober Irenen foI<^e 3^^^« 
bo(| üotaufgf gangen flnb. bcn jReactionäjeiÄen grifft* 
Yen l^efonberd atte Vitien bon @<|mer)eii unb afte ^tteit 
b0ti <8tit$finbtttigen. %a biefec ttfü&fung ergieH fi4 f^ott 
t*ic aii§fri1e 6fltenbeit der uniiOÜfommenen, n{(^t mit rauf*» 
^eitßftuffen i^eibun^eiun jtranffeeitrn. (Sä ifl ein üBerauä fet? 
Hnn 9üU, baf eiti S^tifc^ ttanl toM, o^ne ie im Mtn 
cfnen <S$merj ober eine Q[nt§fititung ge^aSt ^a^eit, 
unt) Da§ feine Äranf^eit ebenfalls o^ne t)iefc Beibcn 3^^' 
f^en auftritt unb betl&uft. !föan fdnnte bie untjoUfom? 
metien ober reactionlTofen ftranl^eiteti aud^ bs^itam(fi^e unb 
bie 4)ott!ommenen (^emiftjc nennen (in SSejug auf bie Urs 
fa(||en), bod^ burfte hti t)et ^emeidfü^rung üon Oer ^xt^ 
flen} ber iCranf^eitdßoffe biefe Flamen nid^t mdi^teu, tpemi 

bem Sortourf eiited, toeitn au^ nur fermeQen Cirfeti 
in ber SBe^fiöfüfjruiuj auä bem 2Bcqe o^f^en njoffte. 

3n einer fipätetn Qluflaße biefeS ^u(^ed h)ecbe t($ Oen 
ttttbottfornmetien jtranff^eitett einen eigenen 9ISf(|nitt loiN 
men ; ie^t mangelt mir bie 3^ ^H^f toeldSier Langel 
mi^ aud^ jtt»indt, biejentgen ?l6noim{täten, xotl^e in an- 
geborener falfä^er ©tructur bed jtdr)>erd unb feiner Organe 
il^re Urfai^e ^aten, unb n>el<^e eSenfalld o^e fRtatÜonU 
jeicf)cn^ unb auferi^em o^ne »feeilungöfal^igfeit (Inb, icjt 
unbefiitoc^en ju laffen. 

Sllfo finb in biefer 9luflage, wenn bon Jtranf^eiten im 
Wgemeinen gef:pro(^en mirb, immer bie mlt!Reaetiond|et<^ett 
OerBunbenen ober bie öoflfommencn Jliauf^eiten gemeint» 

(88 laffen ftct) fut bie (5xipen| bon Äranf^ifit^pojfett 
ober fkt bie aXaterialUftt ber Urfa^en atter boKfmmetteii 

r 
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Uä^ ein pkÜ9\opm4^t ^tmi» aud bem Slan^)>iiii{t M 
JMiiiiltd itn^ JD|^iiiii4tiiti9 iinb ein <Sffa]^tun9d(ek9eid, ^et» 

iL X>it p^iUfop^if^e IBetoeil. 

SBenn öie Urfo^en ber Ätanf^eiten niatnieKe Stoffe 
finl», fe fami ^et 9Kenf(^ liefen Urfa^en ^oud bem ffi^ege 
Qef)tn, »eil Diefe Jttanf^eitd ßoffe nuv auf eine Seife in 

feinen Mxpti oielangen, l^ic ffiiun (Sinnen jum Semuft» 
fein fommt unt) Die ledern gefunden unb un^ergifteten SRen^ 
f(^ ffli^frwiQen, Sfel unt felbß (Stauen ette^t^ inbem 
Sn^tnft ft(^ bagegen em|>&vt. 

3>iefe0 ©efu^l fprid^t beutUd; bfi aflcn fc^arfm nnb 
giftigen ^a(^en, menn man biefclben tntxothn but^ ben 
6<l^teni> otei bie ^ant in ben Mv|>et hinein Mngt 

(5ö |)at fomit bei SP^enfd), n^enn Me Urfac^cn ber Jttanl« 
i^citen materielle unt) mel^r oOer n^eniger giftige <Stojfe im 
Smiesn ber Jtranfen finb, in fUb felbfl einen S&atntt nnb 
IBel^iiiet gegen bie Qfrfcanbtng — nnb fo mtt§ e9 fein^ 
toenn man nic^i annehmen mii, ta^ Da Ü}tm[ct) ein c\\u^ 
in Oer ^(^o:ptung octpfufc^teg QBefen fei, koad joniit eine 
S&n|iii^ DeT|)fttf(bie !i:otaIfibb|>fun9 bebingen miktbe. 9lnt 
ein ^l^or fann bied gfauben; ber IKßeife finbet, je MHt et 
toirb, ie tiefer er in ben @eifl ber ©c^opfung tiiiiiingt, 
it mt^x S^(btfestignngen ber f(beinbaren Uebel^nbe in 
bet 6(|b))fung unb tr mel^ QHctknbe gnt (Rnna^me einet 
l^btbflen ©eiöbcit. 2)te Hebel, tt?el(^)c baö SD^enft^engefdJIeibt 
^eimfuc^en, fmb feine folgen berfebrter 6ä}5|>fung, fon« 
bem i»erfel^ctes Cttnivenbung ber eigenen «Rrdfte nnb bet ei^ 
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gelten Srei^eit Co muf t9 fein, lt\>t9 OBtfen mufj ^ 
Va^igfcit tum •Iftdfi^feiit in M fettfl itasen. 

33ei t)er 5(nnalnnr öer fogenanntcn bl^namifAen 5!ranfs 
^fitöt^eonm, welche feit J&aüct Die ^errfc^enOcn in öer 
bi)tit finb *), fdUt bie S&^id^eit M aRrnf<(i<n, M bot ittanf» 
^tten |tt Bctoa^ren, d^njti^ n}eg, unb batu« fInb biefr 
^^eotien, üom ^)bilofüptjif(tcn Stanbi)unftc aud betrachtet, 
notfikoenbig Umea^tl^fitem O^ac^ biefm 5E^eorien gelangen 
bie Jtranf^ritOfeiiiie vnb 9to§effe auf eine f&f ben Steiles 

id)tn ni6^i flnnlic^ iuaf>infbmbavi' SScife in bat itörw, 
obet entn?i(fe(n ftd^ in t»rmiellnn aut eine ^eije, bap bct 
Weiif(| in Mnn feinn S«t^igfeiten ein Setoal^rmittel tmb 
einen ffiamet bagegen ^at 

2(u§etbem l^aBen biefe, ttjie atte bi^nomifd^en f^eorien 
laO 6(|Umme, bag fie mt^i ober toeniget 0lr6elbilber fbib» 
bei benen man niil^tO S)eiitfi4|eO benft, nnb bie m«n t» 

gelfjjtten 5B orten iH^rfdiirbt, irrnn mau ii^eber f:;^ nod) 
anDern eine beutUc^e &erfl&nt)li(he Otec^enf^aft i)On etnec 
€ai|fe geben fann. S)VnamiO l^eift Hraft unb man berfk^t 
untet ,,b^namif*" baO ©ejügli^e auf bie ^ beeren Ärdfte, 
unb gan^ Sefonber0 auf bie ecjte Ouette ber Jlrafte, bie 
tebenO^rinci^e, oon benen man nic^tl »erfleht« 9bif 
foI(he SBeife ifl eO ba(^rt gefommen, ba§ fe^r ^auflg ba« 
fflott b^namifd^ {Ic^ gltic^bebeutent) ilellt mit bem ^egitf 



*) IDif neueif fogenannte eationeffe ober ^^pflologifdle 9ttUß 
ein, bie «amtntlic^ in lEBien, $Tag, Setpjit], ^Dteeben unb 
belberg i!)re ^Jcrtretung finbet, \)at auf @runb ber ^^orfc^un^en bet 
j)att)olCiV|cticn '^liiatomie unD (S^emit: bereit« bie SWatetietlitSt alter 
j^^ranft^eikn, toenn aut^ nii^t immer in i^rer anfangUd^en Uriac^er 
eiageflanben. Ü^. ^. 



Digitized by 



s» 



Hl UtiBefttitntffinö fi« bro SÄrnfc^cn, (f^iliAet ift e« 

o^ne ßtvti^tl, eine Mdc in ^xUnntnii c in^ugeflebm ; 

totm mm hmm mit bt^naatifileit 9M!flti aitfiriti; — 

ttx bülnrii 3ntelligfnj erfcbaiu Dteß ^wnmf^i'it, 2Bcnn 
»it mit Um SS^oxt b)}nainif(6 Om ^egrijf M ^e^ügU^m 
Mif He «ffie dttrOc imb M iimete 4Befcii Ut SttüfH ^fu 
Un^tn, fo if} bif« ®ort, für nn« IRenfc^en Alei^^ebeutenb 
mit Dem 5Be§üi:ilid)cit auf t)a0 Unerforfdjte; nur in \)tx 
^JUa^tmatit ^at bad JSEBest b^tiamifit einen feßen flareii 
ititb aBgegrengtm Sinn^ nmn man bamit bie etfpxfi^p 
ten Stxäftt unt iBeroegungeit- ber i9S3eUfüi:pn: au^a brr <Svbc 
be^ei4)ner. 

$^9(^loaie be« 9Kenf<l^ |Kit f&T Sitte« , loa« fl# 
Mtf M innere ffiefen, auf bie tSntfte&ung unb 9het^m 

Xbatu^Uikn ha febensfraft bqtcbt, nur fin leere§ 33lattj 
fiit bad U^rr^itnii brc ^letocn |ur oberßen J^raft^ 
mib fftf bal Iffiefen bet 0temn ift nur ein leetel IBlott 
gu flnbfn •). Die ^Jjtjftologif bc8 ÜRenf(^cn ift am tiffficn 
in bie (^t\t%t bet ^[flnnlation unb ^ecretton eingebrun;; 
§cn, unb k^t in btefer ^4^cobin} nidi nur beweisbare M^u 
fS|e ani iäiß gefbvbett, (»nbem am( «ine 99er6inbung 
bcr @d^c nium orgaiüfc^eu il)eibaui)r, einem *Ss?s 
ßem ^tanbe gebracht. 

fS>it ittanfl^eitiU^te ber Slebi^iner i|l auf 
ba6 leere Matt ber V^fbfogie gebaut, unb fd^wanft ol^iie 
^afi^ in Oer i^uft 3^r fle^t \o mentg »ie ber mebi^inis 



*) T)o(^ fint bie neueren 9!ertjen^l)^fto(oqfn etfiig baran, ancb 
bic^ ^latt, too ni^i Mon aue^, fo to^ na^ nnb nad^ an^ufitttcik 
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ft^en ^^t^ra^ie auf t)tn ?flamtn d\m 933iffettfd?aft bet ge» 
ttngfle 'än^pvi^ unb ^ed^alb tarnt M SE^oxt t^tx IRa# 
tioiialtt&t ^tn meMiinifd^cn ffii{fenf<(afleit jtitt i»oit fol^cit 
9itx%ttn »Itibijtrt tDerben, bie feinen SBcgriff öon bcm äße« 
fen einer mUtn SBiffenfd^aft ^aBen. 

^Btiint Jttanf^ettdU^te tfl auf ectiUcfme imbjtiM 
Bcfi»eifelte defe^e bn ^^^ologie gebaut^ itnb fle^t fomtt 
au| \i\itm Sunl)ament. 



B. (Ein (itfal^tnngebettcil 



für baö 33 ot 1? a nbenf ein üon ^ranfl;eit0fiof fen ifi burci^ 
bie dlefultate bes SBajfecfitt btel taufenbmal gettefect idoi:« 
inbem bitfd^ bU bet fc^iebenaiügeii jttifen in biefct ititt 
^anf^ettöflojfe ouf eine ^iUnfe oSgefonDctt ireiöen, ba§ jle 
M fo((^e mit oerfc^ictoeneu ©innen »atirgenommen n^erbcn. 
3n bei »eitern beit meinen S&tten entfielen bei einet tii^ 
tig eingeleiteten mib errolgtetiben ffiaffetfur fritifc^e 
f(j^I&ge unb ©ef^würe. 5)a^ biefe ^rant^emc ^rantbcit^i* 
fioffe entlaben, unb baf fie (mit ^idu bed ^KBajferd) bed« 
l^alb nur bei benjienigen 9Renf(^n entfielen, •n)eli^e f(^ai$r 
unb frembe Stoffe in i^ren it5r)}ern (aben, brauet man 
feinem »orurt^eiBfreien SJienfc^en erfl bctoeifen, unb 
felbß fein Sa^ebi)inec ^ot bied be^ioeifeU — bi« lut dnU 
bctfnng bev SBaffet ^eilfitnbe biit«^ $tieftti$. 34 bin feft 
überzeugt, ba§ nod? ^eute Inn einziger SWebijiner ^if0 mirt» 
Itd^ BejTOeifelt, aber fe^r QSiele fuc^en bem 5tiubU£um biefe 
gtofifel einittteben, feitbem bie ^^b^iati^ ^ie iiriflen) bec 
9Xebi§iner $u bebvo^m angefangen ^at. 3(( erinnere mU^ 
fe^r toü^l, ba^ oor 7 &id 8 Salären öicle ÜJiebi^iner htfiaup- 
UUn, »enn in einet IKSaffecfuc (^ti^toiat unb ^udf^läge 
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«ufttdten, fo fei Öieö ttii rfin jnfUligfd Swfominentiejfeii 
mit Ux OBaffodEnr^ bUft Stut Umt ni^t Uxüa^t 
folt^et (ltf(^einungen fein. 90« ipätn ^Mittf f!<$ 
«cl^ »etSreitetf, unb al0 3:aufcnbe öon (Srfal^rungen e0 
tekoufen, baf Oie Stntvtnbung t^ed ^affevd nai^ bct 9Res 
l^^e $Tie$ni^ in ber ax^e^r^a^l fecttitb&ven 

itxanfl^eitcn uiid aut^ lu fielen ^^rimdtcn Äranf^eltöfStten 
®ef(^tt)üi:e unb ^udfd^I&ge ^eioutbxinat, ba mar jidli^ 
ein fol^ed ^leugnen ni^t mtfx mtglic^, tmb feitbcm ^ot 
eine gtoge 3^^! ber !Kebi|iner ftd^ eine anbete 21^ etfim» 
«en, um bie ©a^r^eit ber ©ajfei^eilfunt?e mit (Sifolg 
in (irflreiten; fie 6e^ait|)men n&mlU^ i(|t, e9 fei eine not^ 
I0enbige SBMung bed ffiaffetS auf bie Qtenf(^Iid^e «^ant, 
baf eö in ilarter -}lniueut)ung immer ©efcötDiite hn'ooi^ 
bringe, au(^ beim gan^ ©efunbcn. 3c^ pcifle jtoa«, bag 
ein ^ebi)tnec auf bet OBeit fo einf&Itig ift, bit» tobM^ * 
ju glott^en — et n)fitbe Bei einem 3ünger ber 9^aturtt)ifi' 
fenfc^af ten ein folc^er (Glaube minbeßend einen gelinben 
8lttm|>ffinn boxau^fe^en ia|fen; — ähtx einige biefer «^emn 
^oBen Me (Bfftenterie^ ben i^ten becglet<|ett einteben 
ttjotlen, um tiefelSen öou "on 3Önfferfur fem ju l&alten. 

bm fa() in ßtoeifel, ob ic^ eine folc^e ^e^aiiptung 
einer S^ibetlegnng lo&tbigen foK — inbe§ mag ed um bn 
6c^tt)a(6cn Witten bod^ nßtbtg fein. n^eife benn auf 
taufcnbfdittge (Erfahrungen ^in, baj; bei rceitem ntc^t bei 
iebem äftenfi^en butcl bie fflafferluc <def(|f»itte unb 
f(hlav3e :^eriiotgetiifen mecben — eine a(U»efannte ^l^atfadfte, 
bie aliein f(^on Jene alberne ^Bel^aitbtung Siigen firaft. <Sd 
entgehen feine ^udf(^läge unb (^tid^müxt in ber Saffec« 
Inr Bei fol(|eii ftenfcBm^ bie pi f4»a(l^ flnb, eine ItriM 
^9or}Utreiben, unb bie be^^alb uu^aibai fuib; ^aufenb^ 

« 
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mtjlel^eii fmiet feine ®ef4»ftfe Bei tie09en§errftttetnr SIteii« 
f|en, »enn biefdßen auö Unn>i|T(pn^cit tct SOßafferdrjtc mit 
fit faltrm SDaffei bt^an^elt mecben — (Itiut gefc^tet^t 
aiKt ^le« oft geini0 ~ i^ f^ttnte mtffxt.9tamtn foI4^ 
ffiafferftfjte tientten) — tmb bie bei^afS feftie «Oeiinng, 
betrt oft 33eTf$Itmnurung frfat)ren. @8 entfielen britkn« 
Bei fo^en 9%enf<^en feine Üefc^muu in ber ^affeiiuc, bie 
feilte ütatif^eite^offe in fi(| l^alett. lS)iei ifl ffetti^ eint 
fei^t ffltene (Stfa^tung, aber fie bot^ in finjrlnen 8al» 
Ten big jut (S^iben^ gemacht. 34 nenne untct ^^nbent 
ben 9l0nve§if<|en ifft|)itaiti 9Umm, ber ein «^etfiiUI att 
llr«ft iiitb Oefmib^eft auf bem dfftfenbetg 4^ftlfe gegm 6^ 
ginnenbe (SrSlinbung fudite, tie leDiiili6 bind? unnaiürliie 
^nfirengung ber ^ugen, ni(^t tuicb Uiergiftung tnu 
{linben koar. Otamm toar (l»niiesJU)»itaiii, itnb 

l^otte t»iete 3a(^ bie feinden 6ittt«tlon0§eii|nitngett buf# 
bif ^üupi gemacht.) ilödl^rent) einer fec^ömonatlic^en j?ut 
mit 9&rf^rt Saffetanioenbiing im ^pu^m u. f« bftt 
biefef ^etfnlel feint S|>ttr »on VnifdUiigen 0bet •ef4»ftv 
ren befommen — freiließ ifl er au^ nic^t get^etlt wotben, 
loie bad mu Sa^rftbeinli^teti §u temtut^en jianb. — 
4^nnbette »mi dräfenbetgec ifnfgiflen l^aben btei mit edebt 
(litte vierte Clafff von Vatienten Befbrnmen in ber tdaf? 
ferfur bcÖ^alS feine @ef(fetvüre, »eil ftc aÜein butcfe flin« 
fenbe 64in>eiir geseilt merben; biefe Sa^e finb ouc(b<ui# 
ni^t feiten, unb in meUter 9tarl< oft »orgefommen. 

S)ie f^eblgtner, n^efd^e fl(^ bet Befptod^enen l^ebaub' 
tnng [(^utbig nia^en, pftegeii n)o^I Die aBaf(bn>eiber «• 
tiien, inbem btefetben )»om IQBaf^en aufgef^mngene 4ibLtft 
Montmen. S>ar«if |u untiooiten, ba$ erflent bie tti* 
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itn^ etof<tlte9 SS^affet firden, Mal M htt langen f)<iita; 
bet IEßdf(&e jcbenfaüe eine SWig^anblung ber «ßaut ifl, baf) 
gWciteiH &|ettbe ^loffe, toit bir^eife unb Sauge, 
l^iet «tiiivicfntb flnb, unb baf btitten« beimiMl^ bie-äBaf^« 

f4^U$en ^af etge^tauc^ Befommen, fönDecn au fgefprun* 
«etie 4^&nbe, beti ^5(^fieii. 9tab bet ^i^tbbigfeit bM 
^um WnUn «nb ^ntfld^m »ort S5(Jftn. Gf« ifl aTfo biefft 
!Belag ber ^afc^toeibec fo albern uno mtoaf)t, baf matt 

f^n l^b<l^{ieii0 einem SBaf^tveibc bec|ei|ien fann. 

^(gefel^m fibrigenl b9tt afCen (Stfa^rungm erhellt el 
fattfam aiiä bet flpfc^fiolcviie tc^ SKcnfc^en, bag ®ff(6njüte 
unb '^ugfc^ldge nid^t bei ganj gefunben ÜRenfi^rn burd) bad 
ISaffet l^erborgebta^t »erben fftmien, inbem ba9 ISdaffec 
Ut benfBar mitbefle Stoff ifl, unb inbem ®ef(^itt)üre unb 
^Äuöf(^Iäge immer ein fdBmeq^aftei, me^^i: ober weniger 
f^affel iinb Airnbed ^efttlj^I (eYDorbringeit, »e(<^el nut b9K 
f(^arfen Alenben 6tofen ^et^otgebra^t werben fann. 

in Der 2Bafferfur entflel^enben frltifc^^en ©rant^eme 
flnb bet ^(t&rfe i^rer ^bfonberungen na(b oerf(|i(b<n ; oft 
finb fle fo f^arf , b<tf fle linnene Umf((I&9e in einigen IB0» 
<ben ijerfreffen, immer fo fd^arf, ba§ fte 3ucfen, brennen 
unt) 6 teeren benjirfen. 5)ie ©ubfianj teö mcnf(Jli(Jen 
üfojierd fann in gemiffen ^ranl^riien fattUg »erben, abet 
mtmall fann fle eine A|enbe Sttaft auf benfelbnt Organif s 
mu6 üben, auS trelc^em jie flammt. JDie lUfa^en bet 
nU^t fontagibfcn frittf((en ifixantl^eme m&ffen olfo frembe 
A|enbe Stoffe fbin, bie bereit! bor ber Safferfnr im 3n» 
netn beö franfeu Jlüiperß t^dfi^fn baben, unb Die bur(^ bic 
icrfefenbe, befonberd fd^leim^exfetenbe Stxap, bed ^afferd aud 
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^em Snnein nad) t}c\ ^}aut t}ui t^elfttct unb au8 Detfclbea 
gefdiieoen meiOen. Uebec Die auf Den nj^tn ^hlid uner- 
lIAxlt^ f^ettienl^eit $(9|r{re^ baf fcmbe titib gifttae €t0|fe 
3a^re lang im it5r))et liegen f5iiiten, ol^ne ^enfelSen fo? 
g(ei4 $u ^erßören, n}eTDen im )!l^frlau( t>u\u ^^üit bU 
bctaiOifteflrn |>^]^ftolo9ifi|en diai^koctfiingen gegetcn. — 

€^Otoiel fiter bie ftiti\ifm Qhcün^mt M Oelage 
(Sjiften^ öon matfriellfn Jtranf^citgftcricn. ^Dtefe drant^eme 
crfc^cuien^ »te gefagt, ixi^t bti iebein Patienten in bet 
SBaffet{it¥, tti4|t finmal bei 3ebem, bee ^^eUitng in bet 
SBafferfut finDct, fonbern ti »irb bicfe J&ei(ung oft hui^ 
anOeic fiitifc^e 'Üudlecruitgen t>cUbxa(l)t, bei meieren alieu 
aber bie (Sari^en^ bec mateeieUfn Jtcanf^eitdftoffe )«€ fiimtts 
i(en ^a^tnel^mung fpntmt S)ie ubtigett frUif(|en (SnU 
leerunt^eij ht^thm in flmfciiben unb flcBric^en (Sc^a^a^eii, 
in Uiinabfoubcrungen »on aSnoimem (^ctt(^ unb liBoben« 
fot, in Sut^f&ften, meiere ein btennenbed Oeffi^l int SRafU 
barm bemirfen, in drBrec^en oon Stoffen, bie einen fd?ar< 
fen meOii^iuifc^eii giiugen (ä^efc^^matt i^Un, in fc^oxfen 
@)>ei(l^el0itpn u. f. ». 

^ttc biefe itrifen fUib Soveife fiic bie (Sxifleit] bet 

«&ier bec iSenoeid in ^egug auf ^infenbe ^c^n^ei^e; 
Heftend giebt e8 in ber gangen Status nnt )»ei 6»b^iU 

gen, njeld^e jJinfen, nSmlic^ @ifte unb atteö QJerfauIenbe. 
3)t)eitenS finb bie ^4uöbünßungen unb <^^XDÜ^t ber ^aut 
beim gcfnnben mib reinli(|cn ^enf(^en gentd^lod, minbe» 
fiend bun^auft nii^t fibelded^enb, tt»eil bet gefunbe SHenfc^ 
fein ®tft auöfc^njigt, unb n>eil bie 5l6gSnge frütuv au% ber 
«^aut bed gefunben Mipn^ entfernt merben toUen, M bid 
fie in SÄulnif übergegangen finb* 9>ritten0 folg^ boroitd. 
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, menn bie ^metf e mib Qtitibütt^ttttgfn ^\nftn, fle a(« 

normale flnb unb entict ba- cjiftigc odpi ^jptfaiilenbc {Su^jlan^ 
rnt^ahen, mithin j^ranf^eitdßoffe aud t)em Jitot^er \nf^un, 
b« ^. ^»nbffait), bie boti OtsaniSmu^ ftemb obrt entftfiit« 
bft wor. 

Einige 2t^n trenben tjietleit^t gegen ben itttiUn 6a| 
füi, baf attec &itmi, au^ an ©efunben, üMüf^t. ^ad 
aber et^ bet ffaU, toenn man il^n aitftfo^nen itnb faufen 

la^t, jlatt afc^uBaben; mit anbern ^Borten: er flinft 
m6t beim 9lu8ßru(^, fonbern er betommt t>en Ocrudi rrfl 
Spätft bucd^ Uebetgang in Saulnifi. ^an bebenfe übiiigend 
lool^I, ba^ i(b bon gefunben unb reinH^en f^enf^en f^tti^t, 
unb baf ^Wlemanb reinff^ cienantit trerten fann, ber nic^t 
tftglt^ ben ganzen itorper tna\^t, unb baf bie ©efunben 
Mit beim alten (Regime gefunben ipetben. ^tx im guten 
alter bie SÖajferfur btö §ur böttigen »Teilung bur(|mad^t, 
unb fobann bei ber ^aijeibiät bleibt, bejfen <S(^^Dei^ unb 
Suöbftnßung ^at feine ^pnt bon unangenel^mem 9nn^. 

Qtud^ bie itleBrigfeit be8 6<bn)eiped ifi IBetoeitf )»on fei« 
net Jlrann;citüjlüjf^oItigfeit. £ii'fcl6e trivb buvd) igdUrim^ 
obfonberung bemirft, bamit burc^ btefe «guife oie U'ebeißojfe 
imigebett unb tcand))fMctitt tvetben fönnen. 

<Sine &](nn4^e ^Beweisführung mie bie gegebene beim 
^mfenbeit (S(^rt>ei§, Idjt (i^ auf jlinfenben unb a^enben 
@^ei<^el(iuf , fotoie auf abnorm bobenfa^l^aUigen Urin an« 
tvenben* 

Seber, ber bie fflÖaffcrfur fennt, treig, bafi nie eine eins 
jigc Teilung i^on irgenb einer ä)toni\ä)tn ober acuten ^ranf« 
^cit ol^ne eine bet in biefem ^u($ aufgeführten !ritif<^rn 
Su8f(5eibungen erfolgt, unb atfo nie ofne ^mlU^ njal^rne^m« 
baren Sßemi^ bon ber (Srijienj materieSer J^ranf^eitdjiojfe. 
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ÜfWl^tUUI abn treten me^e hitif^eit (is((^ituiß# 
llfii auf, iiiib f e^t oft M #f oiiiM JtxavStn f^nuneit fU 

im Verlauf ber itut attr oi^ue -2ludna^me eine nac^ ber atu 

^e^t (&ufig ^a^eit triefe »erfctiebenett ^Äu^leentndeit in 
ket fflafetfut entf^teben ben IPef^motf imb ®evit(| !»on 

Wfbicamentcn, n)fl<^e tie Patienten öot Wngem S^i^ oft 
l»OT mtffx M 40 uttb 20 Salären, eingenommen ^aben. 
ißti IBred^hifen ifk bie« in fBrgug auf ben etf^ad fefff 
oft torgefommen; in 33fgug auf ®ciud^ iretben t)iefe (5r* 
fal^Tungfti am baufigflen bei fritif^eu «Bcb^eigen gemai^t, 
titoeilen att<b bei (fixantl^emen^ bei Cvitifcben ^Vei4felf(it{fen, 
Utinitnngen nnb (fireemitnngen. S)abei tfl bemetfen, 
baf ebenfo oft \vu bie $atuntm fdbji bie Umgebenben ber« 
felben biefe (^entcbdkoabrne|^mnngen gewa(bt ^ben, (o ba$ 
alfo feine (Sinbllbnng Mti im ^))iel fein fann. aBefon* 
bere oft fommen bie Q3et)ienten unb 3unqfern i?er Jturgäflc 
in ^^af[ert)eiianßalten fol(ben ^a^rnri;mimQrn au6 eigei» 
ne? 8emetfung unb Anfem biefelben mit ttr^aunen* 

^ebf ^&ufig ifi bied in meinet 9(n{latt gefc^rCicn, unb 
flbeil^auVt ftnb biefe SBabrne^mungcn f(bon fo oft gemacht, 
baf toobl 3ebe( fub bet ^abr^eit betfelben ubet^eugen 
fann, tvenn ec biefelbe Bei ^erfonen nacbfragt, tnelile bic 
SBaffcrfut unter ter ScUung eineö fÄbigen SGÖajfcrarjtcö ge« 
mad^t i)ühm. ($et unfähigen ^a{|n:är$ten fann betglei* 
4en niibt obet fe^t feiten ^otfommen, n>eil bei falf<b an» 
gelegtet Sßafferfut feine iltifen erfc^einen^) ^uf äietlangen 
fall II id] eine SJJenge bctgleicf^en ^Cerfonm na^tueifen, unb 
^ai Ü)^en[c^en Don bei: unoeib&tb^^df^en (Slaubtoikbigfett* 

^el^t oft ^aben $etfonen, toeicbe oot stielen Sagten 
eine Wetfuttaffut gemat^t I^aSen, in ber SBaijalur aufd 
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fbmt üatn S|MM<lf^tt| hdmmtn, kr fo entfu^i^ m$ 
Stitittx gefc^tneift uiit^' ^eto^en, baf nid^t nut hk 9atifiM 

im felSfl bieff S{nncÖeinbrü(fe beuttiit ^]cba6t, foni)cin au4 
^ie umgeBeitben ^4let|onen ben marftrteßen fSHtxtui^aw^ 
UtMäf tmpfmhm ffoJkn. *) Sactum tmtiftt M 

gur IJntrüglie^feit, bag ber SWerfur lange 3a^re im Jtürpet 
a!d fremba <5tüit gelegen ^atte, unb baf rc but(6 ben 
€»^f<l^elfbifl in bn S^afrvftn auigeiDOffeii iMtrbe, 1^« 
^cillorife bincil^ Den $petc^el^u§, t^rilmelfe butc^ ^(^nieife 
unb (Siaiu^eme. $)enn bcfanntlid) ivtvb iebe ®erud)öem« 
:|^^bung nut babutd^ ^(¥))0(ge6(a(|t, ba^ Heine abrr male» 
«^e X^tü^n M %tx9iiintn jC^DpetS mit ten 9ettt(H^ 
neigen in f5r:perlic^e 39erü^rung fommen. 

@d i|l ferner i>orgefommen , baf auö ben (Sntleerungeii 
M^ti^tt <9efc^tt>&se in bn äBaffnfuf btt¥(| Slbban^yfang 
Wetfitt vnb mhm ntfloKifd^e ®ifte ^tmi\ä^ bargefleQt iitit> 
^^tibat gemac(;t fuib. **) 3n ben loeifd^ie&enen ^^briauid^en 



*■) 3>iet)ijinai^tf, Mi iroj)! i^re Patienten fct)on ex^UdUÖ^it 
fen SO^erfur b^ben ft^lucfcn laffen, aber felbet faum baoon gefeben, 
viel weniger baran geriHlfen ^aben , b^ben ftc^ fc^on in il^rer @uber^ 
flugbett über btefe« Krgitment 9lftuffe'6 Mig gemacht unb gefagt: 
WUäut tö^ vitktl fKb4tttn bo<l^ fol^e 4emn ii^tf lool^weifm 
Stafftt einmal in bie Spotl^eferbnd^fen mit ben verf^iebenen Duetf« 
fltbec^ unb anbeten metadtfilen $t&^araten Helfen, fle tvürben Batb 
»eme^men, baf €nblimae, dalomet, 6tibiiim, äob; 6(|mefeV 
^4maÜ}, genug iebef einen l^efonbeten fpeciftfcben <9era4 

**) 3tu(b au^erl^Ib ber 9öafj'ei1}tilar.riaUeu i\t ein ©kit^esJ 
j"£^4)n von ben pat^ologifd)cn (Shemifern nad^i^ciDicfcn njorben. Dtan 
vtx(\Uiä)<i j. 33. bie (Zitate in bcö 'ßeriafT^i^ i>äfa ci 2d)rift, (Uebec 
bie gen)5^nlic!)ften ärjtUrfien 3l?i^;-|riffe bei ^Iniunuunc^ M SBaffer* 
Oll Heilmittel, ^ei^^ig. ^mä)*^agaiin für^iiteratui 1846) 
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^^lifitn findet man eine äHenge brractiger %^atia^a 

SfttJfiÖ t)on ber ÜWaterioIitSt ber 5lranf^citgurfa(§en unb 
ber driften} mateviettet Itranf^eitdßaffe im 3nnent bed haviß 
tm Mfper«. 3m Verfolg biefet S(|tift toecbe i(|>ttt# 
eine 3)?fngf pbV)fio(ogif<5er ©tiuitc beteeifen, Da§ bie Äranfs 
IJeit^pcfp nic^t nur eriftiren fonnen, fonbern bei ber faU 
f((ett ^iat unb falfd^en ^eUtunfl beS alten (Hegime not^ 
loenbig entfielen iinb eri^ren müffen. — 

®enn gugegeSen yt>irb, bof inatcrifUf JtranfbeitSftofe 
exißiten, unb ba^ bie ^Öafferfur bicfelben in öerjc^ift^cnar» 
Ügen iUifen enlfemt, fo ifi bamit bie mi^t^ bet ^af« 
fet^eitfunbe unb bie lltttt)at)r^eit ber mebijintfd^en ^eilme« 
tl^obe ertütefen. 2)c0^alb bejüreiten bie ÜReMjincr lene 3^^>at* 
fa^en mit (Stttf<(ieben^eit, mib ^mbi^vli^ auH^ mit aUetlei 
S^ottceben. 3)atanf ecmibeve i(^ ^iet auS bem Stanb*- 
:^unft ber SWebl^fncr felbfl erflcnö , ba^ üoi fallet bie me* 
bijinifc^en ^i^eorten auf ber Söap ber materiellen J^ranf« 
l^eitfioffe flanben, unb ba^ bie i^freigeit Berft^mteßen 
feffoten ber!D}fbi|in biefe Seigre »ecfiftttbeten, mtb jn^fitenS, 
baf lange mäf J&aUer unb felSfJ in ber neueflen 3^^^ ^^^^ 
Spenge bon ÜRebiginem bad fogenannte Slrgneifiei^t^ttm ni^t 
nux, fonbrm am^ M SBerBIeiSen mebi)intfi(et Stoffe im 
Sthpn btd Äranfen eingeflel^em 3(| öernjeife unter i^ielen 
5(nbern auf Dr. Stot)n unb Dr. ©rantc^ftäbten in i^ren 
e^tiftth üf>n «^l^briatü, unb auf ben Dn ^tn, $tofef« 
fof an bet Unibetfitftt )tt SteiBncg. IDet €e|tere fagt in fei? 
ner ,,S(?eoiie bei Str^neimirfun^fn", SreiSurg 4846, ^nlc 8: 

,^^^an fiubet einzelne Arzneimittel, na(^bem fle auf 
irgeiib eine 9Ut angetpenbet »itrbm, in ben fejHit ^l^eilen 



oBflcIagett <So jeigt flc|^ bei foI(^en, »eld^e CuecfiilbetprÄs 
4>a¥ate gmommen i^aBen, ^a^ £XttccfiU6ct in bein (i^f^toii 
Vcm aRttlfeIfteif<|, t^eit Stno^m tu f. i;>ad ®Iei finbet 

man in ber SeBer, bfn SJ^iüfcIu unb bem ^Kücfenmarf» 

3)ad Jlu^)f« lagert fic^ ebenfalls in ber \?f6er ab. 5De« 

Urbetflatia .S&rbml^t^e in bie J^not^en i(i befatttit, unb 

e^enfadd, bofi bad falpeterfaure €iI6et bie^aut fScBt unb 

ba§ i?er[(^u'i)cne biitere 2}^iUeI bcm fflcifc^e ibren ®efd)macf 

wiU^eilen." (6eite 27 j!nt) ä^cl&ge biefen ©äjen gc« 

geben«) — ,^<id bebacf feiner toeitetn ^udeinanbet« 

fc^ung, baf, toenn jlc^ bie ^Itjneimittet in einem feflen 

ablagern, btefe nur bui(6 bie Öirculation beö $Iute9 

bo^in gelangen fonnen/' 

^inl&ngtt^ befannte unb con^atirte ^alfa^tn in SRenge 

liefen fic^ no(^ ^ier alö ißettjeife öon bet Ql6lav]erung bet 

i)}kbicamciUe unb @lfte im ilti^iper anführen, unter anbern, 

ba# £XMecf(Uberatbeitef ^attfig fo mit biefem mft hux^^mii^t 

flnb, ha% ein ®oIbW^4t auf i^tet Sunge mi^ mirb, baf 

man auö @fcletten f!?p(;ilitifc^ giireftaa ^Utfonen baÖ 

D-uecffllbet quent^enn)ei)c ^eraudgeflopft ^at, ba$ man in 

wetaUenen @&tgeti fl^^bi^^Hfibec üiei^en nadft bet 9)ettt»efung 

ba« OueifflCBer gefunben l^at u« f. — Olfle biefe !l^atfa(bm 

^aben un8 ?D?cbti(iner in tbrcn (Sd^rtften aufbemabrt. 

[(beint alfu gemi§, ba^ btcjenigen ü)>{ebi§(ner, koel(be 

in mfinblifb^tt iSlefptaiben gegen l^aien bie Ablagerung Dott 

5Rcbicamenten unb ©iften in ben feflen X^eilen be« Äbr? 

petö ableugnen, um t^ie fritifc^^en 5lu3lecrungm foldber 

®|pffe bur<b bie O&alferCur ju bereiten, fUb ni(bt fono^X 

be0 Setters ber Unn)iffen^eit, aU bielmel^r ber €»ibibe 

bei ilü^t [d;uibiö mad)eiu 

92a4bem vait ie^t bie <Sxi)lens frembei Stoffe im Iranfen 

4 
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tUf mtxiauf Mffe# mn^t^ geieiftt konben toM, N> 

fVemben ©toffe im ÄBrvcr ni<^>t tAt fSüifm^tn fottboc* 



I. 

JBeB)£ifc für bic Ba^r^cit bct ttanf^ettSeint^eiluna 

IDie (Siifien^ bei SEvfiorungäfcanfflfitfn braucht ni^t 
(avieftn 3tt toetteit. Sit ^ben alfo in birfem ^2tls 
f^ttfft iittf mit t«eit <&fllun0«franf^ritni tl^nn. 

3u^rf! entlegnen mx trteber einen IBetiHH? für ben pei* 

€ttttfk9^unft in bec $|iiiofo^|ie* 

4Bir l^aBen oBen Betviefen, bag bie Urfa(^fn Ber SttanX* 

^tiUn fdion beöt^alB materielle Stoffe fein miijfen, tüeil 
Bec ^enf(B Ben materieUen i(¥anf(icU6utfa(B«n mit ^Mfe 
f^fli^d Snßittfid au0 Bern ^ege gr^cn fann, Ben B^nami^ 
fl^en aBet burd^aud nid^t SEBrnn aBet troB bet ^ZBatnung 
Bed 3ufiin!t^ Det «Wenft^ bur(B berfeBrte 3)iät unb *eil* 
metl^f^Be itcanCBeitöflojfe in M BineittBrinftt, fo jeigl fl# 
Bft menflUiBe Organilmu^ »oOfommenet, mmn et misiBe« 
flenö ble relatlüe (^alucj^dt \}at uiib bnt Seifud^ mac^t, t'er- 
gIe((Ben <^tojfe buic^ abnorme ^^ätigfeiten (burdl normale 
1)1 e0 ni^t mBgIi(B# flel^ onti^Bet t»eitet «nittt) au% fi^ |ii 
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if^Hmm, a(0 toetm er i^ite Hefm 9f «fiul^ Wßk o^tieMHc 

Saf igfeU fofort bittet t>ergleic$en 6toffe §erfl5rt tt>ix\>, tnU 
m^ex rafd^ bei flarfen meuc^e(mbrl)eri[(^ert Vergiftungen, 
9Ut (andfam bei mebi^inifc^eit IBetfliftungm. SrolsIU^ i(l 
Mf driften) ter 4^eitttii90ftanf^eitcn, ba biefeUfn l^eii 
^^^fi ologtf(^en @eff|en nlcbt tt)ibetfpte(^ fn, fon« 
bexn entf))tec^en (Sefonbcrd i)er '2luöfc^flbung«!roft) m 
$o{lttlat bet IBcntunft )u nmnnu ^ S>o(l^ lege um 
bed^alB fein gtoM ^etoi^t aitf biefen fßttoti9, toeil bie 
ßünjlruction bf« üWenfc^en in OSesug auf Sttanff)tiUn [(^oii 
babut(^ ju einer »oUfornmen vernünftigen ge^m^jeU i^, 
bafi ber @45|)fer beut 9ftenf()ett einen Sn^nft gegen bie 
ihanf^eitdflofff unb fht bte 4e{lung9floffe einge^fTanjt l^at 

tffienn aber tie tncbi^inifd^e ditlmet^obe bie wa^re 
kodre, )o mitrbe bem ^enfc^en em ^^bfc^ru gegen bad, tt)ai( 
]tt feinet Rettung not^toenbig i^, nlmlid^ gegen bie Vtt^ 
bi^, i)om @(^ö^fcr einge^^ftaiijt fein; alöbann »würbe bie 
Cc^opfung M '^knfc^en eine t)0Uig n^ibetftnnige fein, unb 
i<|f mdned 0%M mürbe ^ernmtl^en, baf ni^l bec grofe 
Sott, fonbern ein fe|ir geleierter SXebi^inoIratl^ ober boi| 
miiibeflend ein Dr. Med. promotus baa ü)^enftj^engef(|Ie(^t 
^rdparirt ^abe. 

Qtoeittn^ motten mir anf Derft^iebenartige (Srfa^rnngen 
fttt IBrmeife f&r bie (Brifien} ber «eeilnng^franf Reiten, b» i 
für bcn ^eilungec^araftec ber :|primdren ober acuten itranf« 
tftUtn, aitfmerffam nia<|en. 

S>ie etgenße 9om einer «^eilungdfran^eit ift bie reine^ 
#Ailie unb rafc^ fl^ entfci^eibenbe (gntjünbung. 

JDIe ^rfabrung le^rt unS, ba§ nur hdfrige ^^erfonen 

reine unb ^efttge entgtinbli(^e itranf^etten belommen, unb 

baf ißerfonen bmi fe^r fd^M^em ober jerrftitetem Orgmi(4« 

4* 
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mu^, Befonbetd tirnttifttoa^e SPi^eitfc^^ feine eiit)ftttblU. 

tiüxd} i^r ii^ajtec Scieitö fe^r rutnirt mt} nfii?en^ecrüttet 
fitit), ^efommm fefate CSn^&nbuitgdhanf^ettett; f((n>ange(e 
fßacfonen Befommen tiefe Jtranf^eitrn feltetter M 
fc^tDaitgetf Bei üStigcnö gleichet ©onflitution. — SDBo^Ige^ 
merft/ t<^ fpiec^e Ij^iet von acuter ^ntgünbung, ^. eineip 
^eftig auftretenl^en, bie rafc^ eittfd^eibet 

S)iefe ^gaSeit fbib bittd^aud unSefMtten, unb flnb «tten 
^ebijinern roieje^em^cobactitti ber 5lranf Reiten tvo^tSefannt 

2(u8 biefen 5!^atfa(^eu folöt rtou mit groper SBa^rs 
f<|eiiili(|^fett, ba^ Ht ent^ünttli^tn SttmffftÜtn i^ettung««^ 
fraitd^eitett flttb* (llBet no(|i i»iet ctitf(|{eMece fßentift für 
ben «öetlunggd^aiafter biefer »^canf^citen fml) uu^i buic^ cer« 
fd^iet^enattige Oiifultate bei ilBaferfuc geliefert kootben, 

I) aei ^i^btiatif^er ae^anbluttg .{Int tie enisfinba<$ett 
jttanf Reiten untet atten diejenigen, metdjie am ra[(^ffl(n 
unb fld^er^en geseilt »erben, unb in ber fürjejten ßeit 
bie malfeni^afteßen (titif^en ^udfpnbecungen b^n Jtranf^: 
^eitdflo^en liefern 

i) 2)ie fccunbSren (c^ronifc^en) Jtranf^eiteu ouic^iaufen 
Ui ber ©aferfui folgeube «Stabieit : 

a) ffidin ein Sttatätt mit i^&tiflem «(auifi^^m mit 
flatfen 9limn unb ^ecbaunngdorganen , alfo mit'fr&ftigec 
ßonflitution , in bie 2Baf[crfur fommt, nacktem er fiuje 
3eit »or^er (bann faun er noc^ ftäfttg fein) inde J^ranJ* 
^eitefioffe, namentlich mebifinif^e (Biftt, in fü^ aufgenonu 
men i)at: fo 6efom'mt ein fotc^er $atient fe^r rafc^ ent^tbibs 
It$e JttanflKitö formen, unb bur$ bicfctben treibt er bie 
jtranf^eitdjioffe fixuxli^ wahrnehmbar in (Exanthemen ^ 
6ihn»eiten nnb anbem ^ndleevnngen ifinau$^ 
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b) SSßrnn tin ^4^?atient mit beteitö jf^r gcfc^toacfttcr unb 
fmftttftfc (lon^tutton, Haf, abgemagnt ober franf^aft 
oufgfWmmmt, In ffiafferfttr Urnmt, fo Sraitd^t et 
etfl eine flernumc ^dt Stxä\tu}iinq bfö (Sefammtorga-^ 
ni&mudf ^ur 'ilnfegung fefteit &Ieif(6ed unb gut ©ekoinmittg 
gefutibet SacBe^ (et9or entgünblid^ J^roiif^ciMeTf^einutigeii 
fommm, b(f bann in beTffI6fn 3Betfe tt?if sub a angegeBen 
terlaufen, unb in ^^&|ouDe(ung wat^tne^mbater «Rrant^eitl- 

9Rit einem Iß^prt, ed ifi eine bmä^ i»iet tanfenb Stuß 

ten beflätigtc SGBnfn bt'it , t)»ig baä (Jroiüfdif eicdutnim febt 
fetten anberö gel^^eilt tt)ii;b, aU burc^ iBermanblunii in acute 
Ottanf Reiten, bie fobann mit <&if(fe M IBaffetd bte ttm^t« 
ne^mBate 9lttdf($rit)ung bete ^tranf^ettdfloffe in (SefAivfltcn, 
SfuöfAIäqen, <S*tt?et^fn, 5)«rd»fanfn u. f. w. lux ^olge 
.^oben. (SOkn nennt in t)en 3Baf[er^eüanjtalten i^etro^nliclf 
nii^t nuv ben %tt bet ^uefcbeibung eine Sxifi», fonbm 
Bejeid^net bamit §ugIfi(B He aBnotme Aufregung beg Mt^ 
petS. n?el(|e ber tt^irfH^en *iluö [(Reibung ootauu]pbt, unb 
toeld^e fafl immer mit SieBer, getoBl^nlic^ mit (&(bmeY|(tt 

iinb entgünbUt^^en €?t^m|>tomett mfinnben ifl.) 

5(u8 ben anfgefuBrten 2:i^atfa(^en ergicBt fl(B wo^I jut 
©enüge, bap bie primären ob»r anittn j^ranft^etten rabi= 
cale «^eilDeffn^e M iDrganidmyd flnb itnb bed^alb ben 
0lamen ber feUung^franf Reiten il^rem innet^en ffiefen 
nac^ bfrbienen. 
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fion ben BittiuiAta bei talttn ffiajfetS auf uunfc^^ 
U#en £)igani8mtt8 im Mgmeinen. 

f)a« ffioTt faTf ttmfofit BfHii fBa^n in aflgeoiHtifr 

SSfjtc^fung auf bcn 3J?enf«^cn eine Scbcutenbe Sdtcr öoii 
€iraben. Hättet aU 0^ Oleauniur mtt> ed ni^t t>itl, trftt 
ei afibatin 311 (Bid d^ftUrt; «ufte&rti Bei ^l^^miii 
megtab mtt^ e0 in 9e$uq auf ben menfd^Ui^en iTSt^rr in 
adgemeiner S^jrec^tDcife fo lanqe falt genonnt ttjcrben, aU 
fi bie IBIut»&nne, t^. i. 30^ 3t. , ni^t me^t, »ol^iKge« 
gen (0 toarmed ffiaffec loitb, foSalb el 30^ 9t üBerffeigt 
5n bet SCBaffer^filfunbe Sebarf man jutioc^ not^mens 
big bfr 53ejeic6nungen füi Hcinexc *2ibf(^nittc ber (SJraDlH« 
ter. S&mmi ^affei aU bpn 20 0cab witb ita4 bet 
4^Hfmet^obe bf§ 9. 9Tiefinit tticmaM aitgmanbt Vir 
tt)oUen baß ® äff er bU ju 4 JR. falte«, bag SBaffet 
jtoifc^en 10® unb 20^ 9t. abQi]<i)X(dm, unb ba0 ilöajfnt 
ttbei 30^ (R. toacinr« ü^offft nennen. 

^ilbf^anbluag. 

8fi Erörterungen bei üBirfungen bc0 ^aiJt'iö untff 
ÄO^ 9t» fommt alfo er^enä bie Mltt unb jtoeitm«. bk 
4emif4e 3ttfammenfe|unfl bei ffiaffeci in S^tttatit. 

4) S)ie 4tllte in ^o^em <9rabe unb Tanger iDauct 
bat auf ben menfdiltclien DrqaniSmuö burc^ abfülute 3Bärme- 
entjie^ung eine töbtenbe aBufung, 3n geringerem @rabe 
»nb gecingeret hattet bewicft fie eine patÜtSit OB&rnteeni^ 
fie^ung, toeli^e Don bcm JDtganiimtti bur(^ «einleitttng 
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M ^lute« nad^ bec abgeleiteten @teUe tvieber ttis (§}lei(^* 
Q^m^t gebraut tuirj). ßur ^«öorBtlnguog &icfe8 ©leicfe*' 
g«l8ll|l« Iß titt a^tiof m #4ce« ^inbrintg i9Ptt n$ä^ 
tor atgdftltftm ^Stelle not^wfnbi^. 

iDic elfte äBiifun^ i)er 5lälte ifl affo 3Lit*i'irft)rQn9inig 
beö ^luteii )»on bem ber JtdUe Qu#.]e[ejtcn Äörpert^eil, 
^egrnmitfuttg ted Ofgonidmit^ iß nl^ft^te (5i:»A«itiimg 
Wr aBgtiaitflnt ^teOt; mti nennt biefe (^egenivicfimg oft 
eine ^Rad^tt^irfung ber Ädlte. 

mem man itgcnb cinr 6teUe itt^t Dtel dftec aU i)cn 
ii^Yigm Mr|»er dnet {nfffn H&f&Itnng an^fr^t, fo mnf bg« 
burd^ aUm&^ng Me Gttftmnng bed 93Iuted oot^ugStDeife na^ 
ber oft abgefdltetcn Stctte l^ingeleüet unb ^ingetröl^nt toetp 
t>tn. ^Duti^ bie alfo n(^5^te €lu({? nnb ^mütr&nntng 
Sbtte« mvi$ bie 6ettrfenbe <Stetfe obct M Betrefmbe jDt» 
gan öorjugötüeife ^axt crna^it unb ernsärmt mcrben. 5)tnm 
(pu taö @e[e|, baf bie Siücfnjirfun^ ober O^eacttoi) )3M 
(Srftkoicfung einer futi angeioanbtrn StaUt an Sonn in|9 
nur Bei meitent ikBertrtft, unb an Sttaft au^ bann fiBer» 

trifft, ttjeiui btr Organismus fraftig tfl. 3)ic IRü(frt)irf 
f)Utg i{i fetnei; bei neti)enfiac!en iiJ2enf4ien um fo ftdiff^^ 
ie grBf er ber Unlerfi^ieb im Sem^eratnrgrab {«»i^en 
Mtptt nnb bet Sttttt, unb je plhi^lid^tx ber UeBetgang anf 
b^ ÜBäime in bie Stalte if}. 

S)araud folgt, ba$ man burd^ bte St&lte «in 
aUittel stt tt^illffirUd^er (Hegnlirnng ber ^Ih^ 
circulation in ^&nben l^at, unb ba^ ba^in^ 
b9obin bie ^Slte am meiflen angen?anbt toi^^, 
ait(B Bie Jlrdfte be9 Organi^mnd, Bad 9lvkt 
nnb Bie fB&rme» am meinen ficB ^in$!e^en. 

(id ift ahn bie (^egentoirfung gegen bie Stritt beit 
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im 93cr^>Äftnif jur ©itmtrfung öffT geringet, alö bte 
gftttvirfung gcgeii bie J^alte bed SS^affet«, loett bad üEBaffet 
b«r^ feine ®eflaiibtl^eile eine me^t §erfe|etibe (SimviTfung 

mif bif Jpaui übt al0 Me 8uft, unb bobur^ eine ctl;ol;ftc 
^e^eniritfunq tttib t>erftar!tft ^iut^inbrang na^ bet mit 
IGdaffev a^gefalteten Stelle j^evbotgerufeti loevben muß, al0 
na^ bet mit Suft oib^Mlttttn ^tette« 

Q^ermei* Hebte, §u Otbeumatiömcn geneigte ^erfonen 
tonnen fc^on aud biefem @(unbe mx(^ bie Jtälte ber ^uft 
aKein tiic^t abge^dttet toerbett, fonbetii nute in ^SerMnbung 
mit bet Mite be9 SBaffetd. 9letben^ettüttete ^rrfone n f^n* 
tien feinen 6ebeutent)en Jtältegrat) vertragen, unb mu^ teef^ 
f^alh bei benfelben bad CBaffcr tiel koeniget fali angeioeiis 
hit loetbett, M bei gefuitbeti 9tmtn, 
- SWan nennt :?uft, SBaffer, Stalte ^JJeijmittel mit 
bem beliebten äBcrt ter SWeMjinet; bwö 2Bort ifi ^ier in 
pe0t tii^ttget ^nwenbung gebraud^t, abet ettvad ]»oit bet 
jD6ettlä((e gefci^bpft, toeit in bemfeTBeit ber $to^f| bet fltei^ 
jun^ nic^t bejei(^iut lü, Doe QBort: S'lfacHonÖmtttel, n^dtc 
JebenfaQd ein SQöort öon ((bärferet ^Pe^^cic^nung; oHein 
koix tvoden ^iet einmnl bei bem fEBotte diei^mUtei^e^eit 
bfeiBen. 

SBenn bie SRei^mitteT ben ßirecf ber (Srdrfinu} einjel» 
ner Otgiine oOer «^öi^erfteUen nad^^aitig etfütten (often, fo 
mftffen fle iii<|tl in ben Mtptt btingen, n»o9 imafftmi« 
litbar i^ 9(Ce mebi^inif^^en ateijmitlel finb nnafffmilit^ 
bat, unb be§baI6 brücfen jle baö Organ, auf mlä^ti flc 
geti^tet tvetben, allm&bUg immet tiefet l^inuntet, |tatt e4 
}tt lieben, unb ntiniten ed snleft »oflfidnbig« $ie tftg* 
Ii<5e (Srfa^rnng behjeifet bied gut ©enüge, unb bte <P^lj» 
flologir evtlart biefe (^(((^emung bi^ ^ut (Soiben^. iDenn 
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tßtnn bte geßarft ttnhtn follenben ^oip enteile attml^ig 
me^t unt mt^t mit fol(|ni ^toffm (elaflet toect^eti, bte 
fir itit^t m iifx ISigent^um ^»emanbeTn fSttnrtt, bfe att 

jrtembt'C mic jiuar abo fc^aifi^ö unb babiird; ftuitblicff ^rcm» 
M in tl ru*n attgeflcücU werben, \o mu| bal)iirc^ eine @tj^^ 
tan^ M SdiutUuft^ unt> eine ito(| gvt^erf ^tönttig bet 
^itdf(^eibungen ^erM^fffi^tt t»nhtit. Hin ^nptxeiimxtttt 
tet 3.)^c^l5lnfr i|l bcr ^illto^ol: bicö anevfanntc ®ift {fl a6* 
fülut miücrpauBar, ifl bem c^enüjcöett OBcft-n dcö menfd^s 
Hillen j|j)t4>(r9 a^folttt frml), itn)> fuinin bad Otgatt, lit 
m^t9 r0 geSrdd^t loitb; bittet feine fc^arfe, giftige j^raft 
aUmaf^lig gänjHc^. 5)nrc^ ba^ Söafcf^cn f*tra*et itörper? 
fetten mit (^|)iritu§, tindi bie ^nnjcnbung beö SröH^^^t^innt* 
toeind, befi^tiber^ in bie ^ugen, furg but(| ben (Bthtau^ 
üUn ü\Mo{f)ah\%tn ^ÜHttel treiben tie bawit 6e^anbeUen 
ßrganc allniä^Iig immer mi*^r gcfAtracht. 

(feine ®tör!ung bed ©efammtorganiemuc^ ift nut butd^ 
9(ti0tret(und ber ittanf^eitdflofe unb bttf(| gefnnbe 9laf^ 
tung mdglic^. 

Cline Sraitumj eineS einjetnen Organd, b. ^. ein -^in«, 
auf^eBen beffel^en ühtx anbete Drgane, ober eine ^^etan^ 
betung in bem fBttf^äMf bet £)tgane einanbex, ifl nur 
burd) ben ®eBra«(i^ üon 9leaetion«m(ttetn möglich, unb 
ba alle mebigini|c^)en iHeigmittel, irte gcfagi, auf bie Vaiu^e 
eine iBetgifrung unb «i^inuntetbiftifung M mit i^nen ge- 
teilten Dtgand §tttoege Mngen, fo ifl eine aSet&nbetung . 
im Ärafti:*erl)äUnip ber 5«nctionen unb Organe ju einail« 
bet nur burc^ bie 0loturreijmittel ber i^uft, beö ©afferö unb 
b« mel^t ober koenigec mit i^nen »etbunbenen St&Ut m&gitd^. 

2) a)te ^emift^e IBef^affen^eit be« SSaffef« 
be^ugli(f^ i^ret ^irfungdfiaft auf ben menfd^lic^en Orgas 
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mwM Vft ittüH ektt Iii mf#tiütm A im» B 

rem l^au^tfacfclid&flen 5Romentc nad& heiptc^m, uno bewarf 
c# bed^alb ^ier nur koentgri ^orte darüber. 

Sbia ffiafn ij} ba9 einzige ^»{iftfunodmittel in Im 
9Utixt, tote fc^on maiti^ ftfblglncr, ttamtntfid^ <&ufelait» 
in ffinet ÜJ'iahobiütif, jugefte^ben. JDad €iQjfer ifi ferner 
tu ctn|ige tc9|>f6are Slitfliftleit in ber 02aittr — atfe an» 
»ent troDfSaren Slüfügfdten Befle^eit aud SBafet unt> mr^ 
ober njeniger fleinen feftcn ^beilcf^en. 5)e3^alb ^oben bieft 
An^etn Slüjjigteiten bie aUgememe auflbffnbe StxaH in ge» 
ffngncnt <ilcabe aU t»ad lEBaffer, loeil et^ettd an ^ie feften 
Sl^til^cn battn BecelU tut 6eße $(iei( tiefet SttaU ^ttamH 
ijjif unb ircil ^lüi'itfns biefe fefltu il^dlc^ni an ftcb folbfl 
«^Inbetniffe bet ^Uupfpfnnoi anberer @toffc unb ^incemjf« 
tff Sinttinsung hn Sliiffisfeit in tie Qeinjlen Oeffnttn^ 
gen nnt (RAume ftM. 

SBir taben oBen gefe^en, Da§ bet mcnff^iicfte ilbr^et 
itnattf^&i:Ii(t aB^ngige ©ubflang feinet eigenen ^efenl 
attftfilleibet nnt neuer ^uBftani §tt feiner (Stn&iftvai% mto 
telfi 5(ffimilation Sebarf. ®eibe Functionen fönnen in nors 
maier unb DoUfommenec SBeife nui bei innerem unb au^er 
fem SaffergeBraudI 9on Stalten ge^tn. 

a) 9)if <5maBtung toitB in bo«»)»e(tfr XBeife tnr<| bat 
SBoffct qcforbert, näinlid^ trfiin^ Öaburcb, taip ter (Spei* 
Kbrei burcb gettunfeneö Gaffer rafcb unb öoUfommen in 
feine (leinten XbtÜ^tn |erfe|t n>trb, §ttt dinfatigung 
tfffelBen ht bie S)rftg4en beg ^armfdnaU not^Menbig ift 
B^^J^ttnö trtrb fcurc^ bad getrunkene üBaffer, mel(öe0 ims 
nur im ^rrbauungdfanal oufgefogen mitt>, unb fomit oor 
feiner WfiBeibnng ben aXarftB bnr* bie 9Ibrrn unb bur^ 
M JQtvi ma^t, aUtn, au4 Den üeinßen unb entlegenfien 
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S^mituna fefier Xij^eUe aud tem ^(ut, t)em leisten Oiet bei 
€hrti&^ty«0, iiot(tteiiM0 t#f ber Sauer^off ivirl» t»ar t^eO« 

toeife bur(^ bcn %Ü^tamQ^pro^t^ in« Q9lut gef&^tt, aber 
tl^eUlorife foK er, namentlich m Jlranf fetten , xüo oft eine 
goii) aBnorme SRenge @aiierfloff tafd^ an eines einzelnen 
Mt!t>n^eIIe §um Stotä ber Reifung gefotbm wit^^ aiMl( 
auä bem gcnoffcnoii ^üiaffcr ricirciineu )r erben. 

b) ben ^iludfc^eibung^functionrn i\t bad SBaffef 

dcnfo imml6e^tt4. ^e¥m59e feinet seinen Siiitfi^Mt buT«^» 
bringt e9 ben ganzen Mt^er^ nnb wm^ge feinet SBaffet« 
ßojffle^jaltc^ n>irb c§ baö SDättel, burt^ tuelc^e« ber Dtgos: 
Mmia t>a, n>o er ed bebarf, bad Seße Pffig unb fomil 

9«lf(^eibnn9 fi^g ma<|t 

9llfo tft ba§ 5Baffer bermöge fetner d^emifc^eu Seflanb- 
ti)iiU fca# bejle ^tiitd gur ^?ot(fomiuenen (irn&^tung be* 
Itdt^erd unb ^euetfe|^und atter Abgänge unb attet fehlen« 
ben 0ubfi«n§ in feinen ein§f(nen Ccganen, nnb anferbeni 
M einzige SD^ittel jui ^2Ui§fd)eitiinii Der bem J^crper lÄfH» 
gen ^e(ianbt^eiU, biefe mögen nun fefte ober |iu|(ige fein, 
mmmi man ba^u in IBetrac|t, ba^ M falte Iß^affet 
b«6 br^e 9Htte( |ut Cmectipn ber IBlntcircttfation nnb 
be^ geflörten ®iei(^gen>i(^td unter ben einzelnen ^^unctionen 
nnb Organen i^ — fo »irb man barand un^mifel^aft 
ben e^Uf ^iel^n müffen, ba# ba« ffiaffer ba« wi^tidftt 
unter atten «Ipeilmitteln ift. ^Die übrigen »Heilmittel fmb 
frlfc^e ^uft, ^en^egung, gefunbe OU^rung unb gefunbe 
Oef((äfti0ung; o^ne ^etbinbung mit Nefen irrigen Wit» 
Mt Dermog ba# ffiaffet nid)t^; aber e^ne bie orgo« 
nifc^e Sliafi im üHcnf(^fn finb fie alle jufam- 
men ntt|lod. 
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Ii. 

!Dte ^timdm obet f etluitgBIraiiiR^eiteii. 



1. 

®tttflet)ttng#tt>eife i^timdret ^canfl^eiten im ^HgemeUteii. 

^tr menfcbltcfcc Jtorppr Befin^ft jlcj in nun unaufhbt^ 

ien @afk« uttb S^eifd^^ unb Jtnpd^enma|feii» 3it einet 
mdf}e y>on Sauren i^ Seim gefun^rtt 9Reitf<|ett bet Mr« 

^er fo üüttia neu erfe^t, baf i^Dii feiium j^an^cn Stoff H9 
^nah ouf tie tleiuflm 5(tome, auöjjcnommeir bcn (^c^melj 
bet Bäf^nt, t>tt feinem ^attfeYungd|>ro3e9 atntetUegt — 
nii^tS 9IUed me^r borl^anben ifi. ^ie $^!^flotogen ne^:: 
tuen bcn S^'^^^^i^^^^ ^^ci ^au^ÜdiKn Erneuerung fc^t »er* 
(«Rieben an, »on jwei biö fieberi 3at)ren. 

OBeil Ux Mtpn ni^t Ut S&^idCeU ^at, fiä^ felSfi fe|l» 
^ul^atten, fonbern tad SBebfirfnig fortteä^renben Sflfiicrfe|e«« 
Uttb ^ISfcfteibenS : fo muffen i^m bie ^Sebingungen gut 
aScfiiebigung biefer $ebüi:fniffe getud^rt tt)ftben. ßuxßltüs^ 
erfe|ttng ge^5ren angemeffene 92a^i:ungdmittel| unb lUX not« 
malen nngeß5tt gefnnben 9[bf((eibung Qei^htt tfiglid^e tBc« 
TÜ^rung mit Vuft unb QBaffer. bamit biefe dlemcnte if^re 
3etfe|fraft an ber «6aut üben tonneni unb bem «Röc^ei^ 
9n9 ben fpoten fangen, tvad ifim genommen tt»ftben mul, 
toenn et nid^t fiotfen iinb erftanfen \oU, 

3Benn bem JUiper biefe ®efunb^eitöbebinguni|cu langete 
3eit t^inbur^ ^uc un^ooUfommen unb t^eiln^eife gekod^tt 
Ivetten, fo betliert er na^ nnb nad^ in otten feinen Sunc» 
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Honen an bei: nemoltn (Snrtgir* ilBentt nun in fo^em 
3uflanb ber «(eva6{limmttnd itgenb wo^et ein au$ergem&^n« 

Itcfeer V^lugriji auf ben jtÖr|?cr otitr fin Organ bcffel&en 
gef4|ie^t, {o fann er ni^t anUi^ gegen tiefen Q(ngri(f 
teagifcn nnb ^ m^ttn, aU bur^ auf erotbentIi<|e abnonn 
geflcigette Äraftanflrengung , baÄ burdj bie )pümhu 
Stxantf^nt 

(Sd giebt nur ^mei ^rten «Sranf^eiten, benen bet ge«» 
funbe SKenf^ bei bet Suft« unb üBafjcrbifti benno(| 
anögefelt ifl, erflenß bie ei)ibemifcl^en unb Stlimahanff^d* 
ten, ^erborge6ra(^t bur(^ ^erbecbnif ber (Slemcnte, jtveiten« 
bie anßetfenben ®rf((u>ürfranf|eiten, Stta^t, @)^^^Uid ic« 

(XUe anbete ittanf^eiten finb nur mdglid^ bei bet ge« 
Bräu(^Ii(^en iH"c£e^itt:u Zui unb falfc^en «^eilmetl^öbt'. 



2L 

^))btiatif4e «gieilung bet |»rimdren ^canfteiten. 

5Die abnormen franf^aften Qln^engungen etned Drga» 
ttitaud, um ittanf|^eilg#offe l^inaui^sußofen, finb bie 
d^eactfmtdgeic^en ober 6^m^tome ber acuten J^ranf^eit' 3)et 
Safftrat^t unterjiü|t unb beförbert bie^ ^ömptome, unb er= 
tei((t babut(^ f^d^et nnb tabical bie «Teilung, ben Qmd bet 
Cl^ti^timie — btttil^ IDnti^fall itnb Ctbted^en bei ben Un« 
tetleiböfianf Reiten, unb bei atten anbern Dutc^ 8c!^rt?eife, 
^df(|I&ge, ^efd^mure unb fritifcjfe Urtnabfonberung. — 
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ge^ tta(|gett}tffett toft^en. 

3)ie Rolqe jebrr ^Jrimären Jtrarifbnt tuii) ^Baffer qc- 
l^cilt, ifl ein ©efunb^fitöjuflanl?, t>fv bv^n ifi al8 üor bet 
Jtranf^eit. ^ttgemeitie o^et locale @(|fti)A4ie o^et fonfk 
(Rad^koel^en irgenb Hnn firt 8Ifi6cii ntmaM gittM; ita(| 
ctniotn klagen fann bet ©ereilte ftd^ ben ^rSritm unb 
ettapaim, benm et t}or be( Sttant^iit getoailfen toat, 
tiit ge^eißttien Sttafttn ttitteqU^eii. 



3. 

ä^ebiainif^e «^eilmig betfeiaeit Sciant^txttn. 

5ÖPnn einem »Äürpfc ttjÄ^renb jcned acuten »geilfams 
^fed Q^iit eingefldgt tDub, fo iitu§ n ettirn ^^eil feinet 
^rAfie )ut üttaciion gegen bafT^rlde Dertofnbrn, ttm e9 enU 
lieber ^inaiiSJ^iifloßni huid) ^omirni, l'arirt'n, oba lafi^ 
bemtrte nulDe ](^leimartigc Säfte um t)afi>lOe gießen, ba? 
«lit ee nidt % un^ )erp5te. ^ie Stx\ftt unb @&fter 
ft^Id^e ber jDrganidmttd anf tiefe SBeii'e guf Umfd^Ieimttng 
bet SKfbijin aufbietet, mu^ er bem »feeilungSfam^f mit 
bem urfp(Cingli((en «^anf^ettdfeinb ent^ie^en. 2)abut(tf 
fielt eine IBerminberung hn @^mptomf, unt» toenn tet 
•ift ttt gehöriger 3J?enc^e unb 5Bicbei:^?o!ung flngeflöft 
»irb: fo muß bet Otganiöuiuö alle feine J^iäftc gegen bie* 
ffu gef&^rli^etn 9tim oufbieten, gan} Don feinem itv» 



63 

iptftii^Uiteii ühlüfitn, un^ fonit Dnfid^wliibm Vit 

Symptome. 9)aiin ifl tiad^ Ux €^ta<^n>cife bet a)?eb{|is 
iter bie itrant&eit ge^rilt SBcnn bet alfo geseilte Jt5r« 
pn ip&tn aufd 0leiie bie «Teilung Mfud^t unt> bie (»t^m^ 
fimt trfilt, f« ttetitien fir M einen dtfi^aU nnb )»ecs 
giften auf« S^eiif, Bi» enttveber ber S'ob ober baö SSer« 
fc^winOcn htx ©ijmpiome erfolgt. 

3n ben meinen pximittn 8&tten lä^t fU^ eine Al^n» 
lU^ SBicfnng »ie buri( bad ^ift fo but^ tBIttUntgie^ttn» 
gen erreidjen. ^Diefe 5lb^a^f«ngcn mfijfcn je nacfe ber 
@t&rfe OeS ^4>atiemen fo eingerichtet fein; t)a^ i\)m Stxa^ 
itnb ^öglid^feit jum acuten l^eifen Jtani))f senommen 
mbt^, »otauf bann bfe ittanf^rit ,,ge^eiTt'^ ifl. 

3ebein Uiu]IüitUrfien , ber auf biefe 3Beife öon ber aU 
ten ^>etlfunft üergiftei unb gefc^röpft i% fagt fein SnfHnft, 
lat fein ^Doctor 0r6Mi<|i irret, toenn er i^n ^^oenefen^ 
nennt, iebem fagt fein Snflinft, baf im Mtpn ettoaH 
Stembfd, 5fint)ffltgc8 (Stanbquariiei genommen t)cn, unb 
iiter tiefet SBebauernörnertben gebraucht lange S^it 
i^ieberfammlung feiner JtrAfte, unb muf ein Angfiti^cd 
(Regime BeoBa(^ten. ^iatt beffen fann {eber bon bom 
iftetn bur(b 3Baffer ©ereilte nad^ jeber prim&ren 
j(tanf^eit fc^on in einigen fingen treiben n^ad a mü, 
•Ifen fobiel nnb wai er Begehrt, ^benb; nnb sria<|tlu^ na^^ 
MieBen mit ber StuBenlnft Dertaufc^en. SetBfl bad ifl 
bei fj^Mati^^n SBe^anblung ein feltcner gaU, ba^ ber $a» 
tient in ber iCranf^eii feinen 9Lppttk auf mehrere ^age 
sanilitl »erliett 

Q(ud ber na((getoiefenett (Rotur ber ®ifttoir!iingen Bei 
acuten Jtranf^etten ecgiebt ftc^, bag ed in Stelen fällen 
|leii|gftitig fein mnf, tvel^e ©orte «ift man iv&^U^ baf 
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flc| \}ülmc^i' Darum ^anfeelt, bie ^Dojlö \o m^uxi(^ttn, 
baf fit tftn Otgatitömud l^inl&itgUd^ l&S^mi, Q^nt i^n fo« 
fllfii^ }tt rt^tftt. a)ie etfatjrung Sffiatigt ble« auf« ©pO* 
jlanbigjle. ^dbfl bie fc^ciiibar fü ei^ent^üutUd^e ^eiltrir* 
fung ^et fogenanntett 6^ecifica berul^t auf uic^td aU ^et 
a%mettifit (SfifikDivfuttg. 3* ^. ^te S^inarintf l^eilt %a9 
2Bed^fe(fie5cr, unb galt lange aU etnjigeö (Speciflcum l)as 
gegen; in neuerer 3fit ^^at man gefunden, bap ^^(rfenif unl> 
laSettaboniKi ba9 Siebet Dkl mivffamer untertr&den, koeil 
— ffe no(^ fd^abltc^ere ®ifu fiitb. 9(ttf btefe S&tift tarn 
man tiele Äranf^eitfu aUü04>at^ijc^ bur(j^ ein uu£) tfaffelbe 
mft ^etlfu. 

in aQen benjenigen pximkcm Sttmtf^eiUn, tetX^t i^re ^l^ni* 
ptcme audfc|lte^Ud; in einem Drqan ober «Si^flem t>eÖ Stbn 
pix^ ^aben, mufi bie ^lieberbrudung biefed €i^m|)tom0 uno 
M itiVtawpf^ am faf^rflm uitb mit hn bet^athiifm&iig 
fletnflen ®a6e Bettjirft hjerben, wenn man baöjenige ®ift 
to&^U, tüelc^ie^ in e6en bemfelBen Organ Bei jebem gefun» 
bcti ^ruften etitgegengefe|te Jtranftreitöeffdfteinungett — • 
(cootraria contrarüs) (moebringt, 

5luö biefcn ©rünbcn erflftrt cd fld^, tro^er bie (Srfd^cis 
nung, ba^ fafl jeber iDoctor ein i^iebUngdgift <>at, mmit 
tt faß ^Ued (ciU, ber eine ÜRetcut, ber anbete O^iiimr 
IL f. M». 9UmIi(^ jeb'er 9tr|t fommt beim IBetfud^en mit 
feiner Sfebüng^mebt^iu bem D'^efultate, bag fie ^''»^ 
meijten gÄtten baffelbe toirft, mie bad fia jiben sjerfc^itibe« 
neu Sott bon bev ,i9^tfifenf^aft" i90tgef<(rifbene SRebicos 
ment, unb ba benft iebet, er. (aie ble UnibetfaCmebi^in ge« 
funbeu. 

Unßreitig iß atö foU^ed Oiai^eamittei in ben meijiett 
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ittaitf^eiteit füt Un fRT|t SRetcut hi^aih M »otiffHt 
^aftefle )oeU bied ®ift feine ^nfthttnUn fflii^ngen 

am fpÄtejlen enttüitfelt, unb fomit bcr 3)octor in ber ÜWeis 
luing bed iBergifteten au^er atter ^c^ulb an titn fp&tem i^eU 
ben iß. ^U^atb ifl au(( SKrccuv in neuncet 3«ft 
bad SelieBtffle Glittet getvoiben, unb t9 fann diath bap 
werben, baf ffmftig bte itinbet mit (Bis>n^ü^u^ unb 
ttnc^mftaf auf He SBelt fommen! — fo metcun^etgif» 
Irt Bt0 in bte SButcjeln l^lneln ifi bie9 fM^t vmpW^t 

@efd:)Iect)t 

äßaö feister ^on ber 3Rebijin geiebet i^, Begießt fi(( 
Rii¥ auf bU lfta5o|)at^ie. @eU bur4 ^i'- dtefultatr be« 
ttaffctciut bie itbt^erlid^feit allet Stxai^tit^ntfa^m jtvet« 
fft(o§ bemiefen ifl, batf mau bie J&omoo^atMe aU ein non 
sens, al0 eine Q^^imäre Betracf^ten; bereu IlBirfungen nuv 
in ber iSinBUbimg Berufen« fRi^Mtf^ototniqn f^at bet 
Crflnbfr biefet S^mAre ein großed IBetbienfi um bie ^enf4« 
^eit, benn bte J^omöo^atbic ein wefentüc^eS ®Ueb in 
bo SttUe bet ^inge, fie ifl ber UcBergang bon bet SRebi? 
|in }um SSaffct« 



4* 

19ßon be< tBefc^affenl^eit bed ÜRagenft mit nofotarer 

Äraft unt> ©efimbl^eit ^at man in unferm magenüergtf« 

teien (Europa iaum eine richtige 9(nfl((i, gefdjikoeige benn 

viele aeif|>ie(e* 

S)n SRogcn Je^eft 9t«titnitenf(^en ^at folgenbe (Sigen« . 

5 
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[(^aften: juftfl gtofe 2(u«be^nmig«» tttib 3ufamitirn|le* 
^ttttgöftaft; et {ann me^te 5.age tunaeui ö^^ne <S(^abfn 
t^n (iefuti^^eit. — Sctner, ttenn ^ifti^t obet a^folut un« 
»ftbauUd^e ©«Bflan^en i^m jugefü^rt tottUn, fo M^t tt 
f!e mit groi^er (Snercjie mib !iJci(^ttgfeit au0j tvenn er 
ü6er bie .Gräfte ber augerften iBetcauungömögllc^fcU mit 
e^eife üBecf&Ut mitDr fo hnd^t er eSmfaa«. 3m flemi^ 
^igtei! unb tiorbifd^en Ättma i|l bfm flefunben SKagen*) 
j^aufiger ®enuf öon Sett bfiljam uaO juj ®f|unb^>fU Dec 
gaitgm SSerbauung not^wenbig. 

S>Ufe (Sl0cnf((iifitett Br^U ber stfunbe SDlagcit 6ei bcr 
aöafferbiat M an ben $ob be« SDlfnf^enj o^ne tägliche« 
UDajiergenu^ iß feine lebenslängliche ä^^agengefunb^eit unb 
Sttaft mb0^* 

3>a9 falte SBaffer gieSt bem SXlagett but^ bie 9teac«- 
tioii, Die ci^ bauoriuft, ^en ^a^eii nachhaltigen Söarme* 
g(ab, o^ne )veld?en i^ottfommene i^nergie biefed Drgand ni<bt 
m^gUcb i% ^er gefunbe SKageit bed IBaffertrinf er« ber« 
langt Diet unb oft na<^ ISEBaffer, um bie ifof)t ü^^agenrnSnue 
a6jufü^Ien unb erfnfc^cn; aSet gerate burc^ t)u\e 
fältuna )virb jle immec neu erzeugt unb untet^alten. Um« 
gefeiert berlangt ber SHagen bei einer S)i4t »on loarmen 
unb anceijenben AunflgetcAnfrn immer in getviffen fPerio« 
ben no(h bufet itunfiernj^nnung, bur(^ welche gerabe fein 
IRormalkvärmejuflanb immer me^r (erabfommt (Sin foi« 
i^er Etagen iß VZorgeng flau, wenn er nid^t ftiütn Jtaffe 
tefommt, unb bur4 benfelben einen ,,^0x1*', 5Dem StalU 
toafTetmagen ifl bad (^efü^i bec S^lau^eit o5ttig unbefannt. 



*) SDcr franfe unb mebi|inbcr|tfitete flltagen mnf bo« %ttt mei« 
bes, ouc^ im Beginn ber SafTerfur, fo (onge big er fel|r crflarft ifL 
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. a)a0 SGßaffn- aüetn tfi im ^iant>t, ^en ftageit m% 
f^Ieintung. 

«Daö 20a [[er n?trft ^|ö(<,fi tfleSenb buir(| feitlc ^eßottb« 
t^eüe, bfit 6atietfioffs itnb aDaffnf(offga9, toeT(|f (Safe bie 
m^teti »eBett«* unb genergdftet finb. 

^ad Raffet ifi birect unb unmtttelbai; bur<^ feitte jcr« 
fctritbe itrafi bai ei:^f att^v Q^ctbattuttdeinÜteL 8egt ei« 
6t&^ toM 8lfif$ in ©ein, aStannttoeiit, iBi«, q3ouik 
Ion, anbete <Sut5^fn, ober ö«« tn 5ittere Sroagetttro^)feti, 
unb fe^et na^, m{d)t glüffigfelt ed avt befim au9tau^t, 
biefe atte 9ber bad iSafrcv* ^ SRatt m5<l^te (14 fafi fi^iU 
men, ba$ man thneaä>en frrcdjen muf , tie jebe JTod&tn 
meif?, unb »on benen jeber Ämbettietflonb bcn (5c^Iuf unb 
bie ^2Inn?enbung mad^en fann. ^ber bie Glu^ibit&t M 
alten ^t^imt ^at bie a)!^enf<|en fo mit SOomttl^eilen gcs 
f&at, bag man bie einfa4)flm UBa^r^elten »eltlaupg hi0 
kveifen mug. 

®enn (Su4 atte meine Strdumente no4 nU^t denftgen, 
fo Btiift um <Sn4 in ba« aield^ bed fieben« — ^aSt 3^r 
je lon einem tt?itben %f){n mit ^agenelenb ^flfhi, ed fei 
brnn ein ^ö^d(^en, bad mit [etnec iDame |tt ^uppt unb 
^affe fle^tl @agt mirSemanb, bev a9lenf(| fei fein ^^in, 
fo anttoorte i(| , baf et in ©ejug ouf feinen Rbxpn 

^ie gt&fenbetgev. S^affevfuc i^eift unb fütH ben elen» 
be^ftt QRa^en bi9 §ii einem ®fab bon Ofnergie, wie man 
fle feI6fl (tiui fogenannten ©efunben bed ancieD regime 
feiten |inbet. 

S>k graffnbetget S^iAt, bttf4| »eld^e fo ttvoM metd|t 

5* 
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mi\i, ifl in ihxm (Sln;^fl^ettfn meipenö bct SBiberf^iuc^ üon 
Ut S>\ät t)ed alten Oteginu. taflet unb ioi)i mü^ bie 
eiii}i9en9etTAn!e, ^ie <S^rtfeii aBgefft^U oNr Ult, ati0go» 
f(^(0ffeii afCe itunflteigf , atteS Qittmr %M au6 frembeti 

Süllen, mit) befonber« aUeö ÜJ^ebi^inifc^e. SKan flebt^ tiefe 
^iät ifl eine mögU^ß« ^ünn&^ecuiig an bie Statur, an bie 

S>le «^eilfamfcit be9 SBafferd ffit ben ÜRagen ifl foeBen 

nac^>9eU)iefen. «&ier miSf nn SCÖort bon ber «&filiamKtt 
bet m5gli(l^{l einfa^en unb ni^t ^Kanten, ni^t (ei|cnbm 

iDie SBetbauting , bie ^f|finüat(on M Stemben {m !D^eft» 

f(6enf Olper i^ nur bami uiü^lic^, wmn ber 9Äa»jni|aft me^r 
^ä^arfe unb eine ^5^ece bitale Rxaft i^at aH t>n Qpti\ts 
(rrt ^ataud folgt, baf bie etiifa<|(ii mtfuaitttl Uli^tn 
|tt berbauen finb, aU bie fc^arfen, gemthrjigen, pifanten/ 
Seboc^ barf biefe ^infa^j^eit nic^t bemieiujjeii ©rabe 

gefleigert n>erben, tvel^ec au(§ in bem unbetborbenen 3n* 
flliifl eilt <9efft^I ttnattgene^mer ^Ifii^tent^eit, getoB^titid^ 
jfab^ett genannt, l^erbonuft. Unfireitig bebarf ber Sßltn^^ 
^Kifanterer Ola^rungömittcl alö bie meif!en ^T^tere; et fle^t 
ben obßfceffrnben ^^ietcen glei4, unb bebarf bed^alb befpit« 
befd fRa^rungliitittel^ ivel^e biet B^^^ff entl^alten. 

(Sine richtige (Sntfdjeibung ü6er bie ©efunbl^eit ober Un# 
gefunb^eit ber dla^rungdmittel giebt ber uuDeiDotbene ^n* 
^itift, dani BefottOrt^ t>fx Sn^ft be« ititibed, toelt^ed bon 
0c|tinbeit aSUxn pmm, unb iDel4|e9 niematt eiioai M 
geniefen ntikffen, boa9 i^m unangenehm unb n?iberU(^ 
pber gar dttl unb 5lSf(^eu erregenb t|l. — — 

S>it ft^einbate 8ef6tbetttn0 bev O^erbaitung hut^ 0teij» 
mUttl 11Kb €M|ftcfeii, biti^ biet M| unb iSeitfii), 
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eaftm retten ^te S)fftffii M €^|)ei^eU isnb Üta^M pt 

momentan er^Ö^tcr ^afraBfonbcrung, unb bieff aSnomte 
Siwctiott jur ^tfütjrung unb iöettjäUigung btt Äftjmittel, 
tmtdi M (Btfü^l M fttlfdjieti ^un^tsa^ üUx H ftMt 
nid^t, fonbeni fim^ftilet S>ie WeffmitieT fhtb betn a)^a^ 
gen ganj bafftltc, »aö ber S^?ornflic!) bcm abgetriebenen 
(Baul — toixt> äemanb fo bunuti fein unt glaui^eti, 

• 



5. 

^rimdre fD^agettltanfteiten im ^Qgemeitten. 

UeBet^aupt ftnbct man ^5c^fl feiten c^rcntfd)c Jlranfr 
^^eitö^ufianbe einfacher %iX) t>ielme^i ifl bad focitnbare fiel« 
Im «ttd Sel^aftttttg 9fi i»ieUc jDigaite, geioM^itIi<l^ mr^vec 
}tifaiitiiintgefe|t« 

SnöSefonbcre finbet man feiten fecunbdtc Ätanfe mit 
gefunbet ^erbauung, toüX ganj natiiiU^ ^agen unb ®e« 
bSrme btcieitigcii £>Tgaiie {Inb, bie am evfien un^ meiern 
i»Mt eingenmnmenen ®lftfit affijitt unb ^tx^xt ta»etben. 
5)ur(^ bie Ü}?ebi3;irifuntl flnb bie 9?c'agcnfranf^)eiten unb 
Sli^agenübel in (Europa fo ^&ufig gen?orben, M {le nad^ ber 
IBieit«nlage biefed mmi^m feiten fein foaten* 

a)ie aWogenubel flnb nl*t nur fo ^>&uffg tote bie ««t|te 
»Iffen, fonbern noc^ ^uflger; benn ticle Ätanf^elten ^a6cn 
^re 19Shtr§eI in ben (Betbauorganen unb i^xt @bin|>tome 
4n anbem SünctiDnen; M^alb entiven bie ^oetorcn aitf 
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Heff anbetn f^tnctionen , n^eil fle flelS auf bie Utit<f(brudung 
Ux Sianfbtit^tiö;)tti tfunathtittn. 

I116 Mrfnt i^fftnbrn, »eil torf ä^sm mf^x aar oa- 
bm Organe hti)txx\^t, al$ Don i^iint Sr^eirf(|t tvirb, flelT 

feine Jttanf^fitfti unt) Reiben »oraitf. 

^ad alte iUegime at^eitft auf Die ürfc^Iaffitnfl Ui 
•oiigHen ttiib Ux SevbattfanJlle M beit fWeitf^eit i»or iSe* 
Butt an mit foT(^fr Sonfeauenj, baf man fofl oerfu<()t ifl, 
blefflbc für taffinut ju Raiten, tuell*« fd;ti3cr ^It, an bie 
(t^xli^UU fi> unge^eum SD^ifigriffe su glauben. 

Wt\^ Beim «ntritt in bir SBelt »irb ben unglftifTi« 
^en Säuglingen ©ilifoiumen au0 Dem ilamiUcntopt 
^ugetrunCen^ unb bed^alb erfcf^aUeti alle jtinbatlu^en üom 
ilef^fei bed ^aucbgrimmcnd. »irb neben bev SKiittets 
mif4 Pbev nad^ bec ISnftDd^nung gcfcc^te itn^mfT<^ ge« 
geben, SBert^ni bie iiieOi^iner unb bie QBartefiauen rtt(^t 
auf ben llugcn (Stnfatl fommen, bie 3){uUec mtltm 
jit laffen, um bie äKii^^ es^ au^tt(o<(en? — 9$ »ilb 
Sii|>|>e, motme, fel^fl Mße gerei(btr unb um ba0 lEBerf bet 
?Dia9en\)prber6ni§ fioiun, anrb ÜÄeoi|iii gereicht, fo6alb 
ber Drganidmud einen «i^eilungdfani^f gegen fo viele ii^ep 
hfyxtfftUtn beginnt, fobalb ein ^rimAred ,jtranf^eitd)ei(|eA 
auftritt. 

Slti)mt junge i^önjen iu folc^ed (Regime, unb »et* 
bet balb ein i^toengef<(U<(l mit ü^aui^grimmen unb Sttäm 
4»fen fe^en!. 

Slicbt nur bie il^hnft^eiroernunft unD bet 3)?enld)fnin# 
(Unft, fonbern au^ bie iuuc|len (Erfahrungen geben bie un* 
«mfiaiU^e d^eiDif^eit; ba| ^inber bei ba ^i&t »«n fu^ler 
obet Mtef JtofI o^ne ^us^pt, Ui ta^er SlUCi^ unb laUem 

ffiaffer aU einzigen ^euanfen, nie eiuei ^iagnifiauf^eit 
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unttxiicQen , nie ^au(^gttmmen , nie ^ürmei; ^aben, 
ttrnn fol^e itittter itti^efuiibf o^n (jiflige ^iitge aud Sßn» 
jAtn (efointnen, fo {topfit fle birfeHrit mit grofet tSitctgie 

feurd& ^rBted^en unt) 5)in*fäUf fcinauS, troblßemcrft trenn 
man il^rei flatus gmä^rcn läft, unt> i^rem Snflinft mit 
hXtm iSkffet gu ^fllff (ommt, (efonbnft «Bn jle mit 

^üh\Ui}(c\m i)ahtn jene tinglücflit^en SWärlJjm beö al* 
trn ^ergiftungg - unt> ^ettvei((li((unddf9f}emd eine Jtittb^rit 
ooQ ^&tt{i0ft Seiben, ein Seten o^nt Oefitnb^eit ^9t^ fU^. 
fßenn bttT<!& t)ie genannte 5$:ti))rtaQioit^ ber Sta^eitiBetberB* 
niffe ble Energie «nb 3:^dtigfcit bie|fö lüic^tigni DrganS 
^rtaSgeßimmt |inb: fo tcitt ^m n£<^ßen fogenannun 
r/C3etfe^(ii", bei bem Ue(rtf4teiteit au9 brit b9fgef(itiebeiieit 
S^raitfen bet fflerjdttelung eine Unorbnung ein , bfe iti(|t 
aubetg> al0 bur(i? abnorme ^Infirengung befeitigt werben fann. 
9lut etioa0 &bei: bad gemo^itte SKaog ober etkoad ^loeced 
genoffenr unb ber 9Ra0eti ifi nii^t im 6taitbe e9 |ii beta«« 
Briten: lotelme^r 61ctSt ed 6id S^utnif itttb Sßerbei^m 
liegen, unb bann muf er ju auf frgen)Ö^nlic(?er «&ülfe — jur 
))rim&ren ittaitf^cit — feine ä^%u<S^t ne|fmen» (Sd treten 
QhtBee($ungrn ober ^ntiBfillle ein. &ait biefen (eilfantett 
q.>rüLe^ mit SSaffct unterfiü|en, tt>irb berfelBe bttV<| 
^JJicbijtn untcrbrücft, unb foBalb bieö gefc^c^cn ift, muf 
bec Organidmu« bie UeBel^offe, bie er ^inauBiverfen tvoüu, 
in fl« bnrdi Seif^Ieimnng unb mn^mn^ fe^beln 
laffen. — 6omit i|l Daun ber Slnfang beö (^ronifd^eit 
(Elenbd gemacht. 

3m iUlgemeinett ^ei^Bnen bie SUnl>tt fiiB bov Ben St» 
ktfaiBfenen bntiB 4D9agengefttnbBeit ouB — fe^t natfitIi(B|F 
rneil bie ^ebtjtnuergiftung fpät unb langfam mivft. ^ie 
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meifien ^m^^tn glauSen ahn, ed liege in bec 9latut, ba^ 
bet Jtint)ermagen me^t t)erttagen !5nne, ald ber audgen}a((i> 
fm» «in 3uttge («mt 9Ü(ed l^initttt^ efm^' i^ftrt man 
fagm. ®o eilt ^ecl fMtie f9 ito4 Hcimel^Y Utuifn, tvdl 

»on Slatur jeDcö aui3gett)(id&fene @rf4)ö^f jlarfere Dt^aiie 



4^efCttitg |»tlmitet AtimKffteii bet Bertmtofgaiie 

im SUgemeinen. 

5ltte biefe J^tauf^tHteu ^uertn-a [e^i fielet unb rafc^ i)uic^*§ 
SBafrt geseilt, ^ad 3i^i aUec biefer «^eiltuigen, au6 bie 
Önt^ünbuttgcn in (^cbAtmen ni<|t Audginommen, ifl ^fi&« 
fang nnb fiibann ^^erangmerfnng t^et itcanf^eitdflofe butd^ 
^t&tfci&en «nb W>\ü\)im. (Sö ifi feine lüirflicije ^eiUmg 
»^faf btefe ünbrefultate mdglic^; toenn bei: acute ^ain^f 
p^mt biffeOien auf^^brl, fo iß eg andgema^t getoii, ^(4 
Me Utfaii^ßoffe in Shageit unb Seb&mcn c^tonifc^ angr« 
Rebelt nj erben. 

m iß (e|f( eittiewttenb, mtf lofI4e ttiife bag ^fet 
nie biefe ittonfl^eitett l^eili «g 'lß bog einzige glttibum, 
meUlfg bie fleBrigen fcfeleimtgen Uebelftoffe a u f j u l o f e n 
fcetmaö; ruft gtveitenö burc^ [eine Ädlte unb Berfcjftaft 
bie erf«¥bcdi(|e ^ef^e ^^niigleit ber betctffenben Dt* 
«iif, nnb bvitteng gfebt eg bem Wtam nnb btn 9es 
Wmw bie 5ön»«j, mi^e jttini^amen not^weubig 
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♦ 

(Heftet bk ffiisfiiii9 bei me^imfi^ii 9leittigiaig^«it(d[ 
{iel^e tttiteaO 

a)tc Stux in cLÜtn biefen Äranf^eitfn bfflf^t in Iritis 
fes, Umfc^Iägen, Stli^fiitxtn unb ®i(Bäbern. 

5Da« ^aa^ M XxMtni, Me 3a^l KD^^iece ttitb 
6i|B&bet {inb i»erfi4ieben iia^ 9(tteit tink drobnt Nr 
^ranf betten mt nacj) ten donfJitutionfn bei Äianfen. @f* 
tvo^niid) int)i€itt brr Snflinft Dad ÜJ2aa§ be& ^rinffttS uitb 
4(i)9ßierfnd; 3«^^ unb 5Daun ber ^i|b4bec »uf btt iB«f$ 
feraT§t (efHmitieti, toenn nitti bet ^anfe felBß bie genft« 

^ie t?ifr ijfmeintcn Jtranf^citen iperben aUe buxc^ ba# 
ffiolfet fo ficl^ei: ttnb taf4 S'^'^l^^ bet fo ^e^anbelle 
^ne nidc 9la((ii>e^m fei^r balb an ftme %xUütn ge^en faim« 



Ueftelieit unb Ofcftte^eit. IDttt^fdS. 

lUbflfeit fann t^nü^^ren »on *8frjiimmung unb 
^^ilbung, bon ^Betfnbf^etnng unb ^ereitetitng bec ^rt:' 
b«nungdotgane unb Befonberft bec 9iemit beifetten; fol4e 

Olrt t)fr Uebelfat jje^^ort unter bie fccunbiten obet S^tflB» 
timgdlcanf^etten. 

4iin ifk nu¥ Ddn bec ))iim&ren Urbelf bie iRebe, ipel<H 
tion Uebelfloffen im aWac^en i>etürfa(|t »itlu ©iefe IteMs 

floffc f&nnm t)eif£^(et)fni'i 'litt fein, nnc oben unter bem 
iU^Uel »9111 (iifl att0etnanbecgefe|i »urbe. ^enn (ä^ifi 
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im koeUetn ober rngrtn @{nnf in einrn Mftigen SRagen 
0e^4V ttti^ iBaffei ober SKU«^, obre fi(ec^att)»t cmr 
milbf itnb aufl6fenbf Sfüfffd^ett getnmfen loitt, fo entftf^t 
immer UeSfIfeit unb Ölrbrec^en au9 t>em ^^^eftrcBen beö 
DtganUmud, ft(^ bed Jtranf^etteßofffd entlebigen. ßum 
ihtr^m dd^5rf Hit semiffri; Ücab ben 9fuefelftaft bei 
gettd, ttitb bf9^a(B fann bet gan$ fc^toa^r unb gan$ burc^ 
9){rbtjin luinirte ^JD^agen nic^t ober -nut uni)o0fommen fi^ 
bttf(^ (Sthxt^tn reitiigrn. Sad fStt^m etit^^t buf cttte 
heftige Su^mmtn^ief^nmQ M ttntem affogfittl^eUS imb ba« 
bur(^ f}prt)0rgc6rac^te ^^f6iing feine« 5ntjaIt^!S na^ oben ^in. 

IDte oft ^on ^i)^ebtginern auSgrf^io(^ene ^ilnjld^t, Daf bad 
f(|loefe ilr^rec^ni tia^ iBomilibeit ein B^^l^n flailen SKa« 
geii9 fei, ifl grunbfaifcb; ed ifl ein Qtii^tn eine« itnfrftf' 
iigou y}?agcnö. 3e frafttger bet SWagen ift, D^Id leic^iec 
unb heftiger wirft er aße ©iftftoffe burd^ i^^rbrec^cn ^:on 
fli^^ »enit fein «geilungMeßteben bu¥4 S^affet Itnb SKUc^ 
ttnterflütt n)itb. Sei ni<|t heftigen ©ifren, bei Ue6elflof« 
fen nid)t eigentÜtber giftiger 5lrt ift nur SOöaffertrinfen juc 
Mbifalen Qiudmerfung burcd (Srbu^en uöt^tg; bei fiarfe« 
um Wft mnf abec nof^wenbig »iel ttngefp(|te ffife f)tU(( 
gelfitnfen toerbenr bamit ba« ®ift in bie 9tf(<^, bie fo« 
fort im ^^kgen Mfeartig gerinnt, eingetoicfelt unb baburc^ 
a^ge^aUen wecbe, i^re ^^t^haft an ben 9Rageniv4nbeu au$s 
inflben; bnt<9 Mefe 9le|At<ifr »irb, toenn fle ^eftiget fRct 
ifl, bet 9)*{agen fo gelät?mt unb frompf^aft afficirt, baf er 
bae «^eilung^erbrec^en gar ni4|t ober bo4 ni((t oottftänbtg 
lemtbtingen tann. 

(üne anbere 9lrt €toffe ali bai uirf^tfingTi«^ ^Vt 
ht\x>iiU fbnifaÜÄ primäre« &vbrfdien. i)lamli(^ trenn em 
tti((t \(iü>a^tx ä)iagen mit f^n>ecoerbauli(^en ober mit 
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§ift)9etiiitf4i^ e^ifen mtf (ShtxMen (^foiitol mU hu 
iaitf((riibcii Üetrliif en ) fttoffttlt iinb ni^t im @taiibe i% 

Mefelbni §u ücrbauen, fo fu^t fr flc^ ffnit]c Stunben na<5 
brin (^enu| tecfelben burc^ (Sibuditn entlebigen, und 

t)eru aUein äßajfer gftrimfen meröen, nicil hin Jticf)tß iiö^^ 
t^id tft; aU bie me^^aiiit c^e i^DUfung t^rc SluffigetU 

3eM i^iftige aRebicament unt> ieM (Hift Snoirft l«im 

Parfen unb ijtfunbfn SJ^agen SrStec^en, anun ^IBaffer unb 
äfiÜc^ ^inter^pr getrunken iD^rtnt, unb mtm £Xuantttät 
itnb £lttaiilat ni^t fo fUiü finb» baf augftiMidtl^ef 
Xob erfolgt. 

SBfiin aüer UcBeljloffc in ben 3)^agcn gcBrat^t jliib unb 
ak^t btttd^ (Srbxec^eti meggef(|afft norrben, »eil ni^i bie 
frf0ibetli(|e fttenge 9&affcf unb 9RU(|f (ober anbere tntfbf 
S(uf{{g!eit, mfe S)ecocte )»ott ittif<(lbn<|en Jtr&uter in SSaf« 
fcr, bif aficr immer minber a^o^jU^atig mrfen alB ©affer 
unb Sßilt^) getrunfen i^, fo rnttebigt fi^ ein gefunbeS 
■ frAftfge« Ißetbauptgan biefet Ue6ei|lofe minbefirn« t^ril- 
»eife mittelfl ^urt^faü bur4 bte ®ebfitme. 

9i&mlt(^ tDenn bie Uebelfloffe bi& ^um ^ünnbarm ge- 
langt fiab, fo fh^U bec än^ft beffel^en buic(| unange« 
«i^ase obur i|enbe 9|fectton bic 9^Mi^Mt bei: Stoffe 
unb fangt oon benfclSen Dermutl^Uc^ n^enigrr ein, a(d menn 
ed gefunbe unb »erbaute «Stoffe mdren. Sß'uU^ baoon 
ttflffen bie genannten (ilebarnie nbet einf<iugin unb fomit 
M8liit unb ben g«n|enitdr^r ffil^m, »ei( fie ttivm6gr 
i^rer (Sonilruction unb 3!^ätigffit ni^t nMÜtü^ilic^ i?on ber 
{»efißoitifcf^en i^en^egung ^ifle fif^en unb no(^ menigrr bie 
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^uctor bed menf41((^eR Organtömud f^at ^ü^iuxti, bag er 
Hm 9Xfnf(|iit fintn 3»fÜMh im bm ^kmneit Uftt, ttoOoiif 
fdiif eäfuW%Mt in tBf§iig auf ^etva^rnit^ dov be« ttifl 

getl^an. SCBcnn bet 9)ieitfd) bmnccft bcm 3niliiift i^um 
%iol^ t)ad <&tft denie^t, fo i0 t^ied eine ^ettnung, t>U aui 
ber gcei^eit M fWenfilcii tntf^fingl (koie aii4 He 
«ttb bie auf feine föcife bem S^ft^pfet §uf i^afl gelegt 
mcrben fann.) £)aöienuie üon ben UeBelr unt) ©iftjloffen, 
nun bur^^ bie bfimten <dtb&uiie in bie %hiüffxm^9i 
%Mmt (bitfen ^Murnt) defangt, Ifiiigt in blefm te|« 
teren ©ebännen quälenbe obet fc^merjenbe ^enfationen 
^ewot; bie Uetelftoffe iibm ihn ^etfl5cenbc Stta^t, unb 
bed^alb ^eben bie ^eb&me mdgli^ß tafct^ babon ^ 
uiniflcn, loat nur bufd^ Mfonbcnrng bietet 9IftfM<tt 
m5gli(^ ifl. ÜKittelfi felbiger fuc^en bie (bthhxmt fl(^ raf^ 
von ben Uebelftoften rein trajc^en, tvas in^eil o^ne bie 
ffiaffinr^ftlfe wittclfl bec 4tl]HHeffi»(it« f^^^n »oU^nbig ge» - 
lingt« eis i^ an 9^ einlen^tenb, bafi bie OebAtme bnt^ 
bie abnorme ^Bfonberung üüu Slüffi^fcU unb ©djletm, 
»el^e ^ur ^eiDorbringung brd primären ^nrc^faUd not^* 
kvenbig finb, «inbeftetti f&t btc fitvfe bet ^eilans. 
fbengung nngetoft^nlic^ anlgcifoAiet metben, mib baf 
beöbalb bie (Sinfpri^ung bei SGBafferö in tm 3}hfibarm 
eine ivefentlicbe ^küt unb eine Umecjlii|ung bed fktac- 
Hottl)ei4en4 ifL 

^er ^mare f)nf4f4a bon ffit§li(b er^ genojfencn 
Uebelfloffeii baueit immer nur furje ßnt. ^Der fritifi^e 
l^nu^faU, ber in b« ©affcrfur eintritt, trenn Uebelfloffe, 
}n^t wei^ immer f(|atfe SWfbieameiite jinb, atig alter 
bfiUrtfter IBetfc^Ieimtmg in bf» OkbAcmcn aufgel^fet mci» 



Digitized by 



77 



Wtt,.fatm i^c^ett ttnb ^nate lang ixatem, uitb beiino0 
ifl et eine ttiiie «eeUungÜrannell, qt^it alfo ^emJbqt 

{einer mebr al8 üieriroc^enlaugen Dauer (ihn bcti d)n)* 
tt4f(^en Äiauf Reiten. SWon fielet an büfem *8eifpifl, baf 
bk ^SWde acut uitb (^oiiif(| fftt usifere (SM^etbiiig nid^t 
Btftit^tet flnb; Seme vft mitf ttil^e^ tvitbeti, b«$ bie lEDotte 
,,^nmiu" uno ,,fccunl)dr" in ijetrcuer Ucberfc^unc^ thtn- 
faüö m(^t immer fo fcjarf cntfpred&enb fmb, mie bie äöorte 
^^^ilitngd/'« »Hb ,,3ecß&nHi9^Jttaitf^fit", tiitb ba# toH 
biefcISen tolQffttlid^ in einfm Sinne gc^Yaut^rn, meldet 
unferer ^inttnnduu} cntfpted^enb. ifl. — — 

(£d giebt einen 3<^t|^^i^ungdbut(^fatt, bet fein «freiloetfitd^ 
i^, bei aita tieffkm 9tain bet einfaugenben ^cbftcme ent» 
fie^t, unb bet bie 9btdi|e^tung mit ftc^ f&l&ci S>ad ^au^t:: 
fäd)Iiä)|lc Unterft^eibungömerfmal jtvifd^en biefem fecnnbSren 
unb bem botfie^enb befpto(6enen |)ttmAten ^utä^faU befie|>t 
bof in, ba$ bei bem <6eilnnggbttt4fa& fiftnfig ein kennen 
nnb ein ®efu^( großer 3:rotfen^eit im Giftet fl^ melbet (bft* 
borgeBrac^t burc^ bie abgefül^rten f(^|arfen @toffe), too^ins 
gegen beim ßetßbmngftbuc^faU bieg ®efit(>I ganjlit^ man? 
ge». 

Swif^en ben Seiben ©attungen \)on 5)urc^fäßen, bie fo* 
eben befpto<^>en juib, fcjeinbar bie ÜJhtte ^aUeno, aber in 
SBixfU^Ceit gn ber |>tim&i:en dUaffe getibnnb, iß benienige 
^tttAfaO, welket bnt«^ eine rafd^e unb g&ngtti^e ISecin« 
berung ber SebenflmituI tqeugt roirb. 5)er SSerbauungg«' 
faft nimmt immec biejenige ^efc^affcn^ett an, welche bic 
tmigiiflrfle |ttv ISeebannng bet geivb^nlid^ genoffenen 9ta^ 
tungSmittel iff*; toivb ^Ib|Ii(^ eine anbete Ärt €S|>eifen ge« 
nüffen, bie eine anbcre ^ef<^affni^dt be§ 5Wagengfaftfö bet« 
langt r fo fi^nnen bie ungett)o||nten 6pfi(en guerii nidftt Ui(|t 
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unb üoUp&iiMd ^^tbaui kvetl^en, unb nur alima^Iig ftimmt 
tcf Wta§m fld ba^ii um, bafi n Me tnt^pxt^tnU 9ft 
m Setbatiitngdfaft Errettet. 3it biefer tteBergait^dirit tnU 

Uni bft ÄÖr^er ble ntcfct Verbauten, oft in 33erber6uip 
übetget^enben uniinro^ntrn i)labtungdmittel but(( 3itt((fat[» 
(üite fplc^e 9rt ^uti^fatt ^baff aw tvmigfieii eiitn |»a(fis»eii 
9fl^anblttti0 , fonbem' hu KUgemcinen grnftgt ba9 Seto&l^« 

renlaffin, ba§ titdit fioicub (5ingiteffen, qan^ 6ffonbcrä baö 
dHc^tmebijmiren. äBojfertrinhn nacb 2)urfi unb ein bid 
Ikoei Mq^itu t&elii^ ^tted, toad babri }u tffun ifl« 

tungömittef fommen 33. bei ju ^I5|Uc^fr ^nttrofcnung 
faugenbet Jtinbrr ^&uftger fommen fle bn riiier lUbet; 
flebetuiig tit eine neue S^n^ bov,'0an|,(ef0nbec4 b(l^ii4« 
ttanbetung an^ fallen SAnbrnt in ivftrmete unb ^etße, wo 

oKe ?fr£i(fite eine andere SBefd&affen^elt ^aben a(§ im i)lot« 
ben, midtit ^^ei:)d;iebfn^eit fic^ fogat auf bie jj^cui^te bei« 
felben $jlan)enf|)rcie0 nftttät. 



8. 

Sie BetfciUimttttg ber ^tanf^eilfftofe, inibefonbere 

bet giftigeii. 

' ^enn giftige und uni^er&auUclr (Stoffe ni^t auf bie 
elien bef4fiebene liBeife butd (Strbve^^en ebec S)uvc^fatt aitft^ 
geflofiett toerben, fo müffen fle enttoeber in ben öerboiP 
fanälen liegen bleiben, ober fie muffen in ba« 33Iut unb 
burc^ bie ^irculation beffeI6en in ben ganzen itbrper bil 
in bie tieften S^Ui ^ineingefb^r^ «»efben* 
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JDie aSeife, tvit ber Orgaiit«muö gegen giftige @toff% 
bie e( ni(tt aüißopen tann, uit^ bie et im äitneni §« 6es 
galten gestvungrit i|l, fi(^ eilte Seitlmtg fd^fitt, baf fie nl^t 
fofort bittet i^re a|enbf Äraft Ser^örung t)et 3:^ei(e be* 
nitfen, n?o fle eingebrungeni f^^eint auf Un n^tn '^änhM 
o^ttig unetfldrli((. 

IDet iDv8ani0i»u9, »eld^et giftige Stoffe au« feinem Stt^^ 
ttetn ni(5t burtj (&xhxtd)tn unl) Durchfall auöRüötii fanit, 
fß^tt bteferSen in bad 33lut ühn, unb |(^ajft |te auf foli^e 
l9ÜBcife aud l)en üBetbaufanäUn fovt, koen« bie er« 
bauorgane bie ba^u erfotberfic^e JTtaft l^a^en. 
aOBenn fie biefe J^iaft oeiUt'cen, Oletbeu Die 
@ifte unb Ueöeljioffe in t^nen (legeii, unb fes 
len fi(b in bettidttenbeit <g<^letm an beti IlBaii« 
ben bed Stageit« uttb ber <ieb&rme fefi. 

SBir tDOtten tjin- ^uftjl bie Srage inä ^2luge fiiiJen, 
»aö Oer Organidmu« mit ben gifltaen mt) mebijinif^eii 
Siefen beginnt, ipenn biefelben bur(b bie IBIntcircnUtiott 
in M Snmt^e ht4 Mtpn9 grf&^rt kDetbeü, unb mm et 
iii(6t biß iliafr unD ^Diirtd ^at, M ^«t* ^ugfc^lagc 
Mnb ®e\^tvmt berfelben fntUbigen, »oiübct »eitet un* 
ten gef|)te(^en mitb« 

iBHe ifl el m5gnci^ , bafj bet ÄSrper fc^atfe ©iftc lange 
3«it mit fcfcanbam- (^efuiiD^ett Be^ciberqen fann? aBie ge^t 
?d iu, t>a^ biefe ©iftc im ^nnetn in Sleifd^ unt) itnoc^en 
itnb anbeten Ofmeben nic^l immet ebenfo A^en, »ie fie, 
bttt^ bie flBafferfut auf bie ^aui gettirben, biefe bntdl 
&Q\^tvüxt ietfteffen unb ta^^ bie linnenen Umf4|l&ge ent« 
(metbri^en. 

S>a9 mtffn bet Slnatomie giebt und feine 9tt«fliitfl 
latftbet, weif otte «tanf^eU^floffe, — feien'« SWebijingifte, 
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ober f^arfc @äfte ton fi^iarfen 9la^tungdmitteln, ober fio- 
cteii^e unO a^d&ngige i(.5^)ett^tU(6eit — in fo fleine ^tome 
grcti^eift' {bib, baf feilt Qlttge ehoaA toon i^nen etfennet. 

(^benfo mmig n}ti:b und eine ^udfunft buc($ Me alU 
$at^oloftie, ikftet ni^» ^udfuttft flieBt att fifiet i^i;e 
eigene UnsuUngltc^feit nnb filibftfinntdfeii ffienn man 

in ben al^5o^at^)(fc^5fn Pathologien Blättert, fo fl5§t mau faji 
bei itt)n Sttanti^eit auf bad erbauliche ^efenntnig: ,,Uebet 
bie Utfacten nnb (gntfleli^ttngemeife biefec ^anf ^eit finb hU 
8f5$ten $at^ otogen unb $]^^|lologen a6n)ei<|enber iinb mei^ 
tt)!berft3te(fct'iit)a- ^i)u'iuunö". — <Bti)x erflärliit; Denn bie 
^rrtl^ümer fmb immer uneinS unb SKe^r^ai^l^ eind un^ 
igin^i ijl nuv bie iKBa^t^eÜ. 

^DeniiDct), tro| ben 2Biberfriü*cn ber berütoteften 
t^oloßcn, fann man bie 2lufWfuttg biefe§ ^roSlemö burd^ 
Oom^iniition mit en4f[|iebenet iBeia^^U finben, bafi 
biefftte i»on 9Hemanb fai 3n?eifel gebogen iverben Um, 
aufer bon benen, mi^t i^r 3ntereffe ba^u treibt 

n«e Beginn) beY menf^tiiBe i(Btpet , menn 0f ofie fi#? 
bare geinbeöfloffe Duifl augerc ©etüalt in tf?n gettleBen 
»erben? OBad j. 03. mit ber jölcifugel? (Sein erflcr Q3er^ 
fii^ i^, bie frembe aXaffe bitv^ (ütentns ^inandaubringen) 
memt M nidftmhQli^ ifl, ober er bur* WafUt nnb SKe»^ 
bijin baücn abge^mungen tvirb, fu^rt or luele mllbe 
fc^leimartige <Sdftc ^in§u, rvidcli fie barein, 
«nb bilbet tnnb um^er ein 9tt1i, WQtin er bie 
Jtugel iinb bie ^ifttoirlung bed fBUM gefan« 
gen l^alt. ®an^ biefelbe $rocebur nimmt ber Drgani^« 
mud mit ben flcinen <dift£ unb Seinbfiotfen bor, »el^e 
t$m billig bie aSerbauung ober bie <6aut))0t^cit aufgebtunden 
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matbtn flnb — mm er int iBnfu(|, fU tfux^ atuU^ (Biß 

S)iefe 5£^eorte fuft auf bem uttum|l5fU(ten @tunbfat 
Statut in ber demeiitarifd^eit unl) ofgaitifi^en fSkU, 
bü^ fte unter sleii^en 93cfl^AUnifen ^ft« gleich ^anl»^. 
3)eä{>alb üerÜert bie aufgcficttte 3^bcone babutc^ iiid^tö »on 
i^rer ©etrtg^eit, t)ai man l)ie femblt^en ^(tome fammt 
Un &ttl^^ Fenint loedcn Ifytn tütm^tit nt(^t folc^e 
wAt Un 9ltt0en eriennen unb buf<| ^tdion batlrgen fami* 

9lani(e ftbti^ mpxtn, o^ne baf mon {U feigen fann. 
IDU ibre|ntiIBe erfl neuftll«^ bnidi o)i>Hf<|e IhtnfD^Mfe 

bem ^uge jlc^tbar gey^üitJeii^ Die flcinen 3;Mcrdben ber 3n» 
fufion unb i>ed ^aiferd jlnb lange unbefannt geiDffen, unb 
if(^t t»ccgT5$cct bad ^^bsoox^gm » SKifroflop biefe frii^fc 
nnfid^^mn Qiom^t |u ben SRaffoi eine« Jhrofobttft imb 
@Ie^)^anten. ^ftt^ft tt?abriduinli£^ trirb eö in ßufunft gellns 
gen, bic ^lanf^citöjiojfe in ffcitten .Äorpfin Dem 5luge fo 
«iif|ubeäen, baf bie einzelnen fStome betfel6en fi^ihax ntt» 
ben. (Sine Sotafttttlitng fiBt bie (^efammtl^elt biefer 6tof|t 
fdjoii jie^t auf Da§ beüt)aucnbc ^luge burc^) bie aBnornii 
Sarbe, ml^e fie dem gleifc^ beg d^tonif^ franf geßoibe^ 
nm ülefitMed müt^eiU« OBcnn biefe Srewblipffe eine mO^ 
8e|»Ye$te 9arSe l^aBen , fo nimmt erfiend bie I8f tf^Ieimttng 
unb ^a^dtend baö 5Ieif$ cttiaS »on berfelben an. SCßenn 
ahn biffe Sarbe feine fe^t ind 2(uge Irctenbe ijl (n?ie ge» 
i»6^nti<ff), fo mup bon bei »ei^U^^en ®(|leimfarbe baft 
8(elfl| einen 6Ia{fen nic^t nonnal fot^en Ofnfiri^ ^a6en. 
'Xut6 bu 5U'n'ct)er ift iviiflid) bic (Stfat;run9 ^emac^t tvou 
un, bap baö gleifc^? öon folt^ai ^Ijieim, bie troj guter 
SR&fiung ni^t fett n>erben n^otten (mad nuf bon 4|ronif^ev 

6 
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9^0(!& cfcaraftertftifcl öcifctiel)ener trürbe fiA tcr Unter» 
f(|teb Ux inmxn färbe bei ^rfunben unb c^rüiuic^ 

ftanfeit Snenfd^en tflcaudftetten, \0tm mm get^btete Äör- 
Ifer MMti 9lvt auf tem ©d^Iac^tfelb iintCTfu(^en ivoffte. 

3)aÖ QBilbptft (t). ^. in t)ct *Rct)en?ptfe ber O^iAtja^icr 
bffd 8r((if(^ ^ed SUl>cd) iat {letd eine ^]Uic^e O^lutfaibe, 
tvjeil H in t»cti ^rfineti nepuMifen ber 9Bäl)»er feine d^to« 
itifd^franfe geBeit fanit, e0 bafelbfi feilte 3)octorefi, 
%feu unD fetnc f^abrifen Beraufd^cnber ®itrdtife glebt. 

3ffet ttJüUen tuir bie ixotitt grage Oiffeö (Sa^jttelö erör; 
tetit^ n&mtic( bie Seflfej^tttig giftiger meMgiitifil^et <&to|ff in 
l>eti 98etbaufatiA(en felbfl. 

din fräftfgeS QSerbauoiijau fc^ajft, tt?ie wir qeffben, auf 
irgent) eine SBeife bte tl^m aitfgebtungenen SDiebijinfloffe 
fort ffieim aber bev ^tMnat^üuA lange fortgefeM mii^» 
fo werben burift bie unoufb&rli^e ^«^tehnaBfonberung, i« 
ttiel(]^et bie QSerbaufanÄle gejtuungen fmb, um jlc^ c^eqen 
fc^arfe unb A|enbe ü)?ebicamente [((^ü^en, bic ^änbe bed 
ffiagen» unb btr €lebftrme allmft^Iig aitdgeb5rrt, unb fM« 
lenmeife tvirb bur^ bie 9e(frafi ber ^ebtcamente eina 
Serfioruju] ber @rf)ttnmbriifcn unb ber Sterben bewirft 5ln 
biefen am nuiften audgebörtten unb jetßi^en Stetten 
fften nun juerfi bte ^(^(eimmaffen, mit »el^en bie <lliflt 
!»eraiif^t flnb, fi^ fefl unb erl^arten attma^Itg, tvit j. 
an ben 3ä^nen, berieiiigeii fleinarttgen 3Rajfe, »eld^ 
man äßeinftein ju nennen ^^egt. S>n ©ein^ein, ber H 
Bei unreinen SRagen an ben 3A(nen feflfe^t, ifi eBenfatti 
n\^i9 aU uer^rteter ®*feim. 3e me^r nun ber SKcbi» 
ginge^^tauc^> füi^ejest tviib, bc^o me^t (ö<BUim »irb er* 
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jeugt, ttM mft trr ^H^^ftt )>emir(|t^ itnb fr|t fU^ mit * 

berfcISen an ben SCBänben beö ^Wagenö tinb bcr ®fb&rmf 
fffl. 5(ttf folc^^e ilBeife tragen manche ÜJknfc^cn eine Herne 
S^ot^fe in i^vtii a^ecbaiifanillfn mil M »m^n. dft t|k 
fte, baf auf fpt^e IßHfe in ^Idm frfige^Iteiiett 
HWcblcammtf, ba feine jerfc^fiibe Äraft, njebet SBaffer no(^ 
)^utt, an {le fommen fann, if^xt eiqent^ümlic^e Jtraft unb 
fi§fiit^ftmlt4ft<ii ®ef4mad fo lait^e (t^alteit mfiffi^n, (Ü^ 
fie bcc B^fel^uttgSfraft bet" (Heniettti kviebtr frei§e(|eBeK 
werben, waö bei ISebjeiten beö Jtranfen nur burcfe eine 
^aj]erfur möglich iü. QOßenn ba0 Gaffer btrfen vtx^ix^ 
ttua ^((leim nic^t aitfl&fft, fo gef^ir^t bie ^fUfutig uiA 
Wc SnfMM^fl ent^aUmeit aReHcammf e erfl nat^ 

ber 93ern)efunq eine« fül(^eu Ätanfen butc^ ßn\ei^unQ&s 
traft bet (Elemente. 

(5» i^ eine ben 3R(0i)tnem tDo^tbefannte ^^atfa^r, baf 
in fej^t f^wai^cn 93erbaufatiaf<n Stebicamente unbrtatSeis 
tet liegen Bleiben fonnen; ic^ erinnere mi(^, ba§ lange ttor 
bem ißifanntti erben ber SDßafferfur mit mein bamaUgct 
^tit, t>n S>oiiox 4. in bei einem ^ed^felflebet feine 
C^ina in Gubfiang geben loottte, weit bUfetbe in meinem 

fc^njac^en 2J?agen „aU SrüDität unverarbeitet liegen biet* 
ben f&nne", Ttit fc^ien bamalö fo eimaö unmöglicb, i^ 
ftagie Werlte nacb ber ^&^li^Uii, unb erhielt bejiabenbe 
%a/tumt; \^ forf^te in mrbi|inif(^en fbi^tm, unb fanb 
SBefidtigung ^IBenn bennctft ie|f mand&e QJJebiginer biefe 
X^atfa(ben unb bte Ü)iögltc^feit bcrfclben leugnen, fo toun- 
bert midfi M ftinedwegei, »eil in brm gegenkp&ctigen^<niM|)f * 
jwif(^en bet ÜRebifin rnib «^b^^^otif bem Saicn in (eibm 
^^eilmet^obtn con ijtelen SWebijinern gegen ifer beffereö 2ßif* 
fen eine Ü^Unge bon Unn}a^r^eiten oorgefagt merben, umi 



Digitized by Google 



84 



• bie JRefultatf toet ^aprfur ju Bejireiten unt) bie SWebigitt 
Ifigctt^aftet Witiit in te^tfetHgen. 

fiafit nfl(5(ich)icfen, baf bic 8rfWf|«n9 SRebU 
camente in toerBnrtetem (Sd&leim burÄ pBbnoloöifdje ©efe^e 
i^Te tottße (SrCldrung rtnbct. Sad ©rgent^rÜ kvdre ein ^i« 
Irerfjpnul gfflm Me $^t^flologie; e6 ifl eine Unmödlt(|(eit, 
l^af fd^toaclie ^ngetoeibe, loeTd^e «(l5o))at^if4 lan^e 3eit mit 
fc^arfen nnt> c^iftiqftt SJIcbiiamnuen geftitteit trerbfn, fortma^« 
tenb bie Stiaft behalten fbnnen, Die ®{ftf unb trn ©^leim, 
ben fie ^cvi90f rttfen, aBjufiogeti. S){an<Be liefet mb^tn qlau^ 
hin, ba$ bie fpittv gettoffenett (Bett&nfe bie IDetfc^leimung 
töifbet auflöfen muffen, unb ba§ biefelbe beSbalB nid;t auf 
liebend jfU bleiben fönne. iOagegen eckvibere Srolgenbed: 

(Stflend^ bie conflatirte (Srfa^tung le^rt bad ©egent^eil.; 
ndmT{(^ bei ^ectionen finbet man ntd^t [elten gestalteten 
6<$(eim in ben IBerbauCan&ien, bet feiner ^ilbung kn« 
gec Bebarf,* uBec ben olfo biete (Bittäiflt megge» 
gangen f!nb, o^ne i^n aufgul&fen. 

3n7eiteng, unter atten (^etrdnfen l^at nut ba0 äBaffet 
bie au|ldfenbe Stta^, iinb nut bann, wenn etlnaft me^T 
babon getntnfen )vitb, aI4 bet ^ut^ bettangt. S)mn ti>a§ 

tcr Durfi »erlangt, roiiD rafc^ cini]ffogcn, unb bat beöbalb 
feine Beit jum ^ufldfen einet ^ä^en, tjettcodneten a)ia|[e. 

3)rltten« Behalten jwerf« ber QtufJSfung bie ©etbaufa* 
ndle baö über ben JDurft getrunfcne SQBaffcr fü lange, aU. 
ed gut ^u^fung not^menbig i% nur bann Bei fl(^, wenn 
{Et bie itruft ^aBen, aufgeldften 6d|(eim fammt bem ®ifl 
bntin aBjuflogen. 9Benn fie blefe itraft nicBt ^aBen, fo 
tüare m Sluflöfung ein Unc^Iftcf, unb alflbami entlebtgen 
bie O^rtbauorgane (icB ^ed übetßüffigen ^affetö (af4f, unb 



Digitized by 



85 

laffen feine ftufOfitiig ^u, in 9oIg< M ^fHnlk«, ber nU^ 

nur tem Baumen, fon^ern aüen Drganen inne mo^nt. 

S)ataii9 folgt, bafj bie fCttPfufig »ef^&teteten 

^((letmg nuf bUT<(> eine ^affrrfut m5gli(^ ifl, unb baf 
o^ne t>it\( ber @(^leim an ben ^ob im Sii>ipn blei^ 
Un muf « 

9li4t aGe fOlebicamente ^aBen Me fßirfung folc^er fßtt* 

fftleimmig unb ©efc^ung t)ct Q^erbaiifanäle mit SBem^ein, 
fpnbern in bemfelben @iat)e me^t, n?ie jie |;efUgere ®ifte 
finb Jinb lange Seit \»ittnf)o\t gegeben nxtben. Staimec 
fann man auf betl^Sttete Ißecfd^Ieimung Bei ^aHtnttn te^s 
neu, Die iMel meDi^tiuf6c ^^'(bfüi^i» unb ötfl 33frfio^fmittel 
befommen \)abm, mii biete Littel bie QSec^aufanäle un« 
gen»b^nU4 audbdrten. 

^a§ biejentgen (Stetten M tagend unb ber ®ebAtnte, 
an Denen fl(^ ^dljleim feilfe^t, rafc^ organifd& abfieiScn 
unb in Unt^&tigfeit oetfatten muffen, ifi an einleuct* 
tenb. IDennoii fommen r»it f))atet bavauf putM, 

3ni Obigen ifl nac^gemtefen, ba^ bie ^i)Ubicamente in 
»er^toetec ^Becffbieimung i^n etginifi&mli(^ Sttaft unb i^ttn 
^i^müä fo lange beibel^aften mitffen, big bev C^Ieim auf«. 
geI5fft unb bie giftigen ©roffe Den Cilemcntcn preisgegeben 
»erben. (S0 fomit in ber ^2ingabe, ba§ Patienten in 
bec SBaffetfutP »&^tenb einer IBomiiftifig bi«»eUen mebiiini'i 
f^e etofft auggebcpi^en ^aUn , bie fle m «iclcn 3a^m ge« 
noffen Ratten, unb in bet StngaSe, ba$ biefe (Stoffe benfel» 
ben eigent^ümlic^en ©ef^morf, unb oft erfennbor blcfelbe 
Sofbe beiSebalren Ratten, nicbtd rnt^aitrn, toa^ mit ben (Bt* 
fe|en bct $(^)»fiologie im geringen ^ÜbixfptuÖ^ fleH 
bad U^tn, wel<be0 einigt giebi|inev libet foI(^e Angaben 
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uf^tin taffen, flimraif mtiofbcr «M Imfcr Umviffrn^rit 

fc^ti7a(^ei: t>tx ÜJ^a^en i\t, tefio ua^er&nberter hltibt 

minteflf uä eine relative ©eranbetung bei eingegebenrn Olft-- 
^ofife t)ur(^ feinen eigent^ümlic^en @aft, beijor er fic^ in 
M @(^ic{fat ccgiebt, bie ®tfte 'fammt bem @^leime bei 
M behalten |tt tn&lfeti« tIBettit Sernanb in bet 
ferfuT bie QSted^fdfid h^mmt, unb in ben aulgebro($enes 
Uebtljloffen beurlid) eine frül^et txf^alUm SWeti^in fc^merfm 
lami, fo fann berjelbe mit ^i^n\)dt tiaxau^ u^ntn, baf 
Id i^m biefe itcifl« fe^c lange 3eU banetn unb ni^t tf^n 
auf^bren ivirb, M bie an^gnootfenen UeBeIßoffe ben mar« 
litten mi'bi5iiüf4)i'n ©efc^macf oetUeien. 3)aö in einet 
folcbeti Jt(.ifid $uetß $ludge6roc^ene ifl natüiUc^ Dag julebt 
etttgcifpmmene <0ift, unb bie le|te ^u^fibeibung ifi bad 
Ittff^ dingenommene unb suevfl im SDlagen 9e^gefe|te. 
3uei)l ^at aber ber 3??aijia nocfe t^ie Stiaft, t)eu ©iften, 
angenommen ten atlet^&tf^en, eine relative Unuvonblung 
|n g€fi«n, bie fmos nkmal0 i»iv{U4« Ißetbinsnng vmUm 
tmm, ^it bir Stuft M ^ifM 't^^ »eminbert unk 
i^ ben ilgei^ikmftiben ®ef4ma(f babur(^ benimmt, bai 
et benfclkn in eine mei;r ober mmtet ^^eaft, ttbet immes 
itn)9jet baute um giftige S4ute »rsManbett ^ — 

S>a* 3:|€ma ber iSerf^telnning ifi in bfc Stcaa^M* 
Ufffu ccnei bet mic^tig^en. mitfCi<be e<bte aSerfcbieimung 
x>uxi) abnorme 5lBfont)erung au9 t)en S*lfimbrüfen fann 
immet nur burc^ {(botfe Ütfte, bir in feitenen SoUen oni 
«nWtn #4nben M Untn bet SKebl|inff iommenr l^m» 
9cftsa4t n>ecben, nnb {inb namenttt<| bie fogenannten fcbleim« 
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ItUQtntit mitttl 

mf^Ictmen, fo ifl b«l nf^t t»ifili4^ t8«ffi|(tlktifii||ir 

brfifm, font)ein öieline^r ein Uebetöe^cit J>e« (S^jelfebreifl 
In eilte ^It^hhnMt ^nHan^ <nt0 ttoiiordil^er 

^ane, bie mtfbftum tfere llrfac^e immei in ajergiftung unl» 
maitgclnbem 31ßajfcrgenuö ^at. 

UcBrt bie fegctiannUit f^lelMattftdfeiibiii uifb uiitigenn 

d^rtt tretbett. 

3ct fann bicö fo äuperil tvic^tigc :lbema ber 
fd^leitnittig iii4ft niietm, BeDot no4 eineti (Sinmaitb bfp 
ail«bi$iitct gegen M (angiAtiüge iBetllelNn tuti Kcaiifs 
ljeh«floffen im Jt5r^per n((4^erg€f)tfAgfn ^Ii6f. 

ftUfen, mnn fi« m Oen ä^iagen getiia^t, un^ ni((K (oglfi^ 
ftiit^ Qrfrti^en wfetoev a^geflofeif wetVcn, entivcbct an 

fcftft^^en, ober in Ccii ißeibaiun^^ancn anto^ffogf« ttJfttXÄ^ 
mti in« 33lttt öfcetget^en. $)ur* baö ^Blui uub bie (Stf 
cntofdon wrcim l>if felien in läU »evnl^e^ciiiif tigen itn^ in< 
nei*fn X^^tiU M Sihtprc^ geführt, uv» a»a §uglfi# «4t 
anbern SSeflanbt&eilen beö «lutcg pr ßrno^un^ cX- 
Irr Äötperi^etle unb gutP «tfefttttg bc« jleti ai^ge^mbwi 

Iffifttn lf|t gut »iWinvfnttg )m »affftfnr J»if4t Mi« 
Mjtint blffl Itujinen, fü njiberfprec^eM jlf lut^t nut benfetbf« 
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m^Hti, foitl^eni fie f<^nei^eit babiit^ il^ren eigencti Wt^U 

fantentfn alle ©irffamfeit a6. SDß 
mtntt nt(^t tn baö Sblnt unb buc^^ t>a\\tii>t in 
^en Sti^xptt ühtt^in^tn, fo Idnnten fie gar feine 
IBItIttitg loeiteT f^ahtn, all ^9<l|flcn6 auf bie 
ftjert) auor^anf, in tt>fl(^c fie beuaoc^ (gelangen. 

^enn bie mebijinifc^en unb giftigen Stoffe ^"mai tn , 
M ^iut ühtt^iuqtn, ahn tiUl^t in i^tn nie)>t|ittif<|ett IBe« 
fi^ffen^eit, fonl^fxn »i^dig entgiftet, i»6ftig )ietbant, glei(|/ 
gemacht Dfm SBIut, welcl^c^ au8 f^etDÖfeiili^en 9'^a^)run9gmit= 
teln Bereitet kvicb, fo fonnten (ie ivtebec feine ntei: 
^i|inif(|e IKBitffamfeit unt^ ühttffaupt {eine 
anbete Sttüft l^a^en, aU iebel netmale nnb 
bom :^nflinft ald angenehm 6e^ei(i^nete 
- tnngömittVl. — 

de mibect>re<(en a(fe bie SUe'bi^itteY, »enn 
fie bie ^ffimilicBaffeit bet 9ifte nnb ÜRebi: 
camente Se^au^ten, nic^t nur ben ^(j^fiologi* 
f(^en ©efe^en, fonbecn ganj biiect fi((i feUft, 
inbem. fie but(^ itne. SBe^au^tnng, in allen 
itranf^eiten, beven €li| anbetltvo aU in ben 
IBetbanfanllUn, iebe niebi|inif(^e SBirfnng aU 
TfUqnen, btc fie bix^ in jeber anbern ®tunbe 
be^au^ten, unb auf »elc^e ikxt gefammte 4^tiU 
(nnbe geb4nt i^. 

<Die flügcren unter ben aXebijinetn ^oben Wefen befy 
gelten 3BBtberfpcuc^ fe^t ujo^l Sciinff^n, unt) tieKlbeii ^]^hnx 
|tt, baf bie mebiiinif<(en Stoffe aid [oic^e bur(^ bie ^iut^ 
drcuTation in ben gan|en S^tx gebfacf^t i»etben, bel^aups 
ten ahn gett»5^nlt^, H% bie 9lebi|in« nnb ®ififioffe buc^ 
bie «(^autaudbünfiung ta\6f ro^ fortgef^afft würben. 
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gen, be'oot ic(i bad (^a^itrl }(!l^lu^en ^arf. 

^al iBlut »itb in a&e, aa^ in hU iwm^tn feflttt . 
%ff€Üt, mie I« 9. in bie itno^m, l^nn| bir Citcnlali^n gc« 

Bracht, njelcfje mittelfl ber ungeheuren SWuöfelftaft beS ^n» 
|rnö Bcirif^rn tüirC», t>aiuit t)tc <Su6f!angen, n}rl(^e ab^enu^l, 
oSg^ngifl gdoorben flnb, buc(6 bad ^lut wiebn neu etf €|t 

■ 

»fTbcn. Unge ^iftlgt un^ mebiginif^e Stoffe no4 
9Int beT gtofien 9(be\rn htfiiMid) flnb, f^nntn bit* 
fel6en feine o^)et nur geringe fd^atH^c 2Bitfiingen üben, 
»eil fte oermtfct)t mit ben gefunoen il^eiim M ^luted (Inb, 
i»eU im Sbiui itib^ feine Silemii »ovl^anben ftn^, tM 
»eil fie rof4 '^m^ bie ^bttn grf5rbftt »nben, €»9la!b 
oBft baS 39litt burci) Die un^ti^^Ugen ffinen 5lberc^en aiu t)en 
\ Drten feiner ^eflimmung angelangt kvirb bajfei^e bur(^ 
He OTganifr^e «Rsafi me§r obn iveniget in feine IBeflanb« 
t|fUe §eTfe|t unb anl ben »etf((iebenen 9eflanbtl^eilm kvns 
ben bie üerfc^iebenen '2>a\tc unb (Stoffe bereitet, welche ber 
jDrganilmu0 ^u feiner (&mäi)iünQ Sebarf: ber «gaarßoff, 
Üno^enM, a)iht«ielj|pfr, dUrvenftoff, 9»aifßo|f, ^aamen^ 
{|9ff u. f. w. 3n aUt biefe fefien nnb au(| in afle fUftflU 
gen Stoffe gef^en nun bie fe^r fleinen unb bed^atb t>\tUn 
©iftt^eilc^en über, n?eld)e in bie SBlutciiculation gefangt finb, 
nnb bu((^ biefel^ in atte ^^eile bed Jtör^erd geführt mtu 
ben. @o6n(b auf foli(e ffieife bie (i»ift4eUf^en an« bet 
^efanrnitmifc^ung be0 IBInted entmifc^t unb in bie feften 
unb üiA^anifcf? Ifbenbigen $^e{Ie beö il5;peiö gelangt f!nb, 
(baft ^iut tfl no(^ fein organif(||i entmicfeUer Mtpti, fon« 
1^ ba4 ÜRatetiuI $tt ben organifi^ fformationen beft 
nienf(^Ii^n üdr^erd) alf^balb Beginnen j!e au(^ t^re giftige 
unb jeiftörenbe ^rart iiben, bie aber fof^^^ ^om JOrga« 
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ttianiue babuic^ (auf eine 3^* ^««9) gebunben tpitb, t)a§ 
CK miloeinbe fc^^leimtge ^dfte abfonbftt unD ^te ©iftt^etlc^ea 

Id^tct niili fpttttt tmenblf^ totnigar ücAfte aU M fBMt 

ber 9lbflo§ung ber ®iftt(eil<^rn but^ ba6 Organ bet ^aut, 
S)tffe 5l6fto§itng ou« ber «fraut fann hd einet SJer^if- 
titng M Stbxpn$ hm^ aRebi|ingifte itiemalf taft^ un^ 
«icmaU «^iie ^Ifr U$ ttaffnd ^at^nben. CHaf^ 
W^0^ng M^aK nic^t m5gU(^; meit birjenigen Mq^et« 
^Uen, in »fltfte bie ®tftt^fü(Jen fanimt ben fibnyen *-PIiit» 
t^li^en jttt ^al^cung, jui (^tfe^ung »(0 ^bgÄngigen, ge« 
Itiigt finb, nii|t fofoft mUftet birfe neuangefoiimtiieii 
aS^ufonbcTit otgiintf(| geneigt flnb, unb |n>af brg^I^ n4<H 
iDfil. Die 2lbfonberungcn auS orgfluifcJ) 6cle6ten Äbtpfttijei» 
Icn normaler ^eife immer erft mä^ längerer ^cit unb erfi 
bitNii efftflgtn fan«, wtnn bi»4^ bie ^btni|iing bicfe €^i9ffe 
aftgftiigig gmotben fitib. S>ieienigen tkoffe , bie ^futc iti 
ovgantfc^e jJÖrpert^eilf ^ineingt'bradbt \vnt)f:u normalrr 
^eife )?pn allen Stoffen, bie ^eute tm Jtöt^er ftnb, sulebt 
loifbrc aii«gef«nbeft. Smmet miu b«l 9lcltt¥e ff&^ iii 
bi$ Sftngm attlgef^irbni. fftlf« ifl bi« ^eban^tusgr 
b«t bie aÄebijingifte rafc^ lieber w e ggef(ffafft 
tocrben, ein üBt.i^er f<)rucJ^ gfgen bie^SHfiöUgie, 
Hüb fomit eine enlf^iebeite Un»a^t^fit. 

' O^e 4iUff M QftffctI iR bir «(bfl^liing mh giftig«» 
€it«1feR biit^ bag Organ brv 4aut voUflAnbig fiif»Mli 
mftglic^, aucfe nlc^t langfam, menn bie|> »^etgiftunf; fo er* 
^eblt(^ iß, n>tf {le bei ben meinen aKdo^at^ifc^en jturen §u 
firiii |»|ie$i^ btgrgcn brb^ff eg ju rfncr iftfi4l«f»ng. f^onl»« 
mi^ifitfr lbr§neif}o{fe mit envifM feiner «ülfe bufi^ «int 
ÜBaferfur, benn biefed jino in äBa^r^eit feine Oititieitloife. 
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3« ein« täuööüiiPuni] t?on ©if^offcn au8 Der J&out 
flutet ahn moäf fe|c 9trl m«l^i; Jtraft t^et #«ut, oXd jur 

tie erßrte niM| )>ief loeniget oi^ne tftaffcf <M 
toeitcm ^ie meinen jlarfen ^iUfloffe, tcenn fle 13 on innen ^ 
Hl ^«Mt flflritft me())rn, ctregeit auf ben auißen mtn^^ 
fi#en 4Mft#»mfn €teMMoftre wi^ mitlf^I&ef, tkn ^ 
Uff« Stmum «ttb ^tf^en in ^er «i&aitt »firtttfat^. @#t« 
(Sntile^ung Mffer hitifd^cn giftentMtcnben (Srant^cmt 
o^ne ^affecfur fe^r ^üttn, unb nut übtxau^ tikf^ 
11901 fUcfonm wHIM^. ühft He Untn^aitiaig ^efcv tratu 

SBajfftgebrauc^ au(& 6ei oat jlatfflen ^enf(^en t)eöl;all) un^ 
mddU(i^, weil ieted «^autfi^ßem but(^ fol(^e (^iftaitlfoitbe« 
ime« «ÜMA^lig anf^ftiTl iint iiiiiit^r|ltii4 flrdeiiMiff 

^uxä) bie Sßcrbüitnung nuuclfl ^Baffet niü^i gemilbett,- unb 
it>tm ni^t "bie «6aut gut <8cfe^ung t>n Dielen t^ctl« tto^s 

bft ®ift^offe in ofenfTinet !0tvnge ptobttdcm m(|, fM 

mit ©ajfer getrdnft tuirb, unb biel SOßaffft auffangen fann. 
^ 2« ^. ^tntetlaffen bie $iMte« bti m^i^Jmilf^tx , b. |. 
Wi^lk»«fFrr^e|MiiilDliiti0^ kmtc mifr obn nvenlger fltiitftm 

ber Jtftt^rt t>urf^ ^Äbpretfung bfr ultm J&ant eine weit g*« 
funbecr unb leinm htlmvxt, M et ie b&i'^et ^atte. ^if 
IdtiMeti Qbcaiit^niie entladen t^tiU bttf# «tt^giffimg, 
bvfd^ ^udbünflung fo )»iele f#arfie mh ^eiibt 
Stoffe, Da§ Die furcötfrll(6ften ©dinierten unb im Jlldnen 
üu^ bie falfc^en (drbilbe bet ttocfen be^anbelten (Sntjftn- 
btttigeii eitttfetm, mm man l^nen i)a# ffiaffet enliit^t* 
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S>it minbet l^tftlgen Wfki Hnmm }loat Mit matulti^ 

befontrrö frAftigen «gautfi^flemcn t)Uf(^ Blo^e ^udbün» 
fittng o^ne aüt dxaniffmt entfetnt merken, aUein o^ne 
l&affn e^eitfattft tiu^t 5Da« ^vennm, Jtitftn i&nb %uätn, 
»a« ^rrglei^en frülf4e 9(tt«bikiiffatit0en mtb Sc^tveife in 

bet «Oaut frregrn, mug eSenfaitt buc(4 UBaffeir gefüllt tott» 
ben, wenn l)ie f(^arfm (Stoffe, Wflc^ie bie genannten 
fu^le emsrn, 0U «gaut ni(||t aÜmd^Ug auSb5aen, mti 
babiiic(( |ttf a^itocnieii Z^äii^hit Hx Üiftoufbikitfliing »U* 
lig iinfAl^ig ma<|ftt foGen. 

5liifert)ein fann bie nbtt>ige ^etuigiuuj imt» Ojft'ntjaU 
lung bei; ^>\>oun Ui bngUi^en fcitifc^en iDünflnngin, ^^wtiß 

<6aut mit fBaffer ntdä^i ivesbcn. 

3^^^!^ '^öaut ben abnormen (Sonfum üon 
Sauetjloff unb ®af(et|loft, ber, roie oben gezeigt, bei itpn. 
oBnonnrn ^ätigfcU bed Jti)r{>n< ^ottfiitbeu ntu^, nut auf 
bttt ffiaffer begießen. 

Sei allen biefen 3)fmon{iiation£a ühn bie UnmögUc^' 
feit bec (^iftau^fcf^etbung o^ne äDafer^ülfe, tft nur ^e|ttg 
ftuf bad 4>atttf^ßeiii gmommfo iinb geieigt, baf bie iftiti« 
fi^cibttitg fetbfi bann »oVffinbig .nt^t mbgU^ i^, »enn bie 
^iftfloffe bid gur «^aut gelangt f!nb. @:p&ter werbe 
beweifen, bafi bie ^elangung biejer ©tojfe qu§ bea inner« 
^ itbtpeft^eiUn hi& an bie «fraut o^ne ben innern ^af- 
fefgebcanibf nnb {»oc in a^normet Stenge/ e^enfaSg »ott* 
fAnbig ni(bt m5gUc^ ifl. 
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Sßm Un %Auftntitn, Ut in irbetnäal^c^uiionit i^t gati« 
§e9 Mtn |tiitft0(m&i \>tt «Ceittttt^ brt iltanf^eUen gewibr 

Ttiet Babfn, ifl tmenblitfec 3fit tinb SDMil)£ auf C^ifpifcbung 
ttn iJiatur unb ber Itrfacöen bc0 Ö"tebct8 üer»rencct tpoii)cn» 
t6ef Irtbrt iß bad 9t&t^fel ni((t geldfet iro| fo )>iriet 

v^af^nemanti meint ba§ ötcUet^t bct 3)?enfd)lKit e« nit- 
malö gettd^rt n?crten tritb, bie innere Olatur t)n ^ithn 
unb bet (^conifc^en KtanC^eitcn ergtünben. iSBenn a^ec 
Hied einem Olenfften gelange, fo u»fttbe ber tKuff^Infi fo 
einfa^, fo einleu(btenb , fo entfleibet ^on gelehrter ^pi^ 
f{nbig!eU fein, ba§ er ie^en ^en[(^en^eißanb gefangen 
nimmt unb mit S>tuÜi^Uit nfftüt — <9ana gemii ioicb'6 
fo fein! 

gieBct ifl — a6et 9Äfnf<5 too« SeginnftSDu? SBa« 
bie $Biffenf(^aft m jtufi Satjrtaufenben ni^t $u Ifefeii i^ft= 
moG^t, moran ^onf}a\)t unb feine 0tu^mconfotten ilcb bie 
iDeU^eitdj&^ne flumpf gebiffen, b a g 9el(felmni6 widfl S>tt 
aiifbre(6m nnb enttAci^fefn? SBo^t, ^dnge einige Wappen 
nnb ©arbinen ber 93efc(>eibrn^ett fiSer mein ®efl*t, i(fi 
f^lage iungferUc^ baö 5luge nieber, icb bitte mit öctöt^^en 
mn 92a<bfi4t mit meiner gefeierten ^umm^eit unb Rottete 
loie folgt: IDaf 9teBet ifl nid^tg me(t unb nt<(tg 
n?en{qer alß bic ^Birfung einer ^efttqon ^2(n» 
ßrengung, bie üb.et bie normalen unb nacb^al- 
tigen ittafte beg Jtdr^etg ge^t. 

Sauft jlai!; obet l^aBt eine fi^mete CBunbe an Qtänm 
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ÄÖrtJft heiUn, ober frjeugt einen 9)lenf*fn, ot)er ge# 

häxtt ein Jtinb, fo befomtnt ba^on ^ad Sieber fo gut 

«ter fii^t fo lange, atS iveitir Cuet Mr|>nc heftig gcgtn 

^emü^t iß, i^ranf^eüäßüife t)on innen auf bie «j^aut 
treiben. 

gifit nur M not^toen^ige (E^availetiiiethtiaU 
8bBcK9, bie M M ItUt (eftiqen ^tiftteiioun^ tki^IMm, 

namli^ ^rö J^oi^n^?, [puUia^ni unb ttoätnt 3unge, 
Mf Bei längerer 2)aucr der ^nflcengung einen tjeipen Dürft 
Befoiniitt ^UU anbete ^i^iit))tome i>et itvanf^eUSfieBer fifib 
tili^t ^niptom« ^ed glcBerf , fMiBecti Sditfniigtit (fiter 

n>eiben foÜen. $)ed^aH) unb bie anbern Spntptome ebenfo 
ntcBfrln» ititt wi^^m, toic hit ^atui t>t% UeBelftoff» ttei>- 
f^Beit ifl, itnB tiHr bie OYgane berf^ieben finb, auf Ibet^t- 
bie ©toffe fl(J gfirorfen baben. ®tnb Hefe lefeteren burc^ 
bfe i)e|locfte ^luöbünflung öorjugßn^eife ind ©e^irn getretem 
fo gieBt'd eine ii&itnmtgiiittDung, Menn auf bie i^unge, fo 
eine ^ungenent^finbung, unb ein 9lefbenfiirber, loenn^ «uf 
bie 0htben. 

5)le 3Äebijiner fe|en jtvar notft mctjr notl^tioenbige *äUih 
male bed gieberO. oorauO, n&mfitB benSroft bocbet ^i|e, femet 
«i^abbciiilnng bet (Befammtfraft beO DrgantOmnB, unb )tt»' 
Trft Stiftung ber ^nctionen be8 Q}erbauend unb ^ud(eeren9. 
9lbec erftend, bet gtoß ijl ni^t M Riebet, fonbern bif 
^Botbereitung ^iim grteber^ bet Anlauf )um Siebet. d«oei« 
tenft, bk •frecabbtftituflg be9 OrganiOmul fommt ntlnbet 
)»om 9febft alO ton bet itranf^eit, ^e^en ml^t boO Sieler 
ein flfleiutionöjfid^en If!, unb biefe «gerabbrüifunq tfl bei 
ber ®a{fetbe^anblung koett weniget fft^Ibat olO bei bet 
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MM Icfit fvfftti# Ui nfbi^inifier Sf^nHiiiig itMmtÜ 

Hn, abt't 6ei ber ^obrianfdjen fet^t oft ^ar nic^r, Hnb ims 
mer mt auf futjc ßeit. ifl bei fdiifc^en giebei§ufl&n= 

Im mit MT^vm %^idt QtQtfftn, imbant nit^ rmmfct 

mith, aU t)uö bet uielm 9Äenf(^en im alten dlrgimr ttd^fs 
xtnt^ i^rrr ^efunben Sage gefc^ic^t. i|l fomit bie 3t5? 
nniQ ter IBetibaitiitiflftt^lt^feiten ))ttr(^aii« f ritte ,not(^iveid 

lung bfffeI6cn. • 

$rt aQen biefen heftigen jtranf^eiten Srbütfte !aum 

dttte ^0ffe im Stbtpet fM, mm itid^ Me fo0#itaitntf 

SiffenfAaft bie Wenfd^eit fo t>et^oIit ^ätte, ba§ ftr beut 
Rampelmann auf brm j^at^rbfr me^t glauben, ald brn tn- 
titxßeii unlTÜgUc^n Wenf^engffu^len. i^iegt in atteit 
bitfni Ihaiif^ettfn WUhax iit itn^ auf toon fraiiffK' 
Organ , fliegt ed ni(^t un^ Itenttt ittib brftcft? 3n tBfitfl« 
entjüubungen, meiere befTmmte %n(\^ unb rcflc^e ©tid^e 
»ie mit glü^enben ^ol^tn, aU ob ein ^jletna auf bet Sunge 
l&fte «nb friiie Sturr barin glühten; ,^4itt fi|t rtfi o! ^ier 
ßi^t'«, ^icr^etttU'd, l^ier flemmf«! o! 0!'' f^dvn bir 
Ära n Pen. ^.S'lit^t faqt bie Söifft^itfi^aft, 

ittti gcobUc^, cd ftnb feine fumben Sthvptr, Die (iu<| 
CfüCleii; fliib bidnu^t — " 3«^ »<i bei: ^^cm ber 
Hiebe auft, ba flodi ed. $)ie Jtlfig^en iitib bie ®etft|iiite« 
fien untet ben 'ilcr^reu tjaben e^rli(^ geflanben, ba§ fte 
ni^td miffen t)om inncrn ^efen unb ^rojej^ besilianf^i« 
teit ^bei bie äE^otnittcit geben ^ |itfcieben mit «von« 
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bell Kat^bcnt t&ntn, mt> mit gtöttUget übibail^t lentett {U 
ble ^ttmin^dt aufttoeittiig , unb Be^a^leit jld^ uitb ti^rei 

@Iri(^en mit bet fal)ä^en ^}}lü^t, t>U nic^td tuügt, aba 
fiappnu 

fiKan |){lf 0t im aOgcmditeti fielen ntit benjimigm Mft»ft« 
§iiflaiib etil SieBex §u nennen, mel<^et o^e Außere unb 

toitlfüilidie '^Inflrengung tieö SKenfdicti burc^ abnorme 43l?5?* 
fiologif^e ii bättQfeit im 3nne(n ^eibeigcfü^rt tinrb, ml^tt 
alfD ein ittan{^atd|ei((en ift, ^tt mUtn M SBott gie» 
ber o^ne wriiern 3ttfa| in bemfelben 6tnne be9 Sttwiäß 
^eitöfiebcrö •genommen miffen. 

f&ti aUm abnormen '21nfl(engungen beS DrgantSmud 
loisb m^t ^auerßoff unb ^affet^ confuntict aU in 
^em 9lotmaI$ußanb« ^er Siebefbnrfl entfielt fe^t n«tft«s 
lic^ bur4 abnorm grofen (Sonfum uon (Sauers unb 
äÖafferflojf. 5)iefe beiben Stoffe finb, n?ie oben ^ejcigl 
n>tt¥be, bie Ocunbbebingungen attet iäffimilation unb <Se; 
eretivn, inbem nut bttv<| ben ffiaffec^off bal Se^e in 9lhfs 
flgee unb nut bued^ ben @auerflof bad Slüffige in Seflet 
öfttuanbelt njerben fann. 

Oluf btefe OBrife iß bad ÜBefeu be» 9iebec9 fe^r einfa« 
unb Qar gu begreifen, ^ie Utfa^en unb bet B»^ 
SteBetft toctben f^Atft au9einanber gefegt loerben. ^anm« 
gleiche meine (Srflärun^ beö i^irberö mit ben fifi^)er gege* 
benrn unb man »irb ftnben, bag aUein bie meinige auf 
bie $v&bieate bet (iinfa(|^eit unb Jtlutl^eit unbebingte ibi« 
fprfi(5e ^ot. 

2lu^ fjabe bie (aatisfaction gebabt, öag eine 9J?enge 
@ditiftjieUer bie von mir gegebene, i^oi mir ganjUc^ un^ 
befannit gtniefene (Scfi4mng bom ffiSefen beg Siebetg bou 
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mir entte^nt unb fomii biefelBe gitlge^eipeit ^aBcn* SBenn 

«annt, unb ^um 3:^fil ficj bic ^Diicue ber @(feßpfti|d)aft 
gegeben ijahm, fo ifl t>aö eine ^tfc^efnung, bie fic^ in d^n» 
litten S&Qen taufenbmal toithnf^oU f^at, unt> Me aud l^et 
^etfett fleintt Beelen notl^tvenbtg (etDDvgr^en mu$. 3n 
ber 9Webrja^I ber nac^ meinen SWiöjetten erfc^ienenen 
btiatifc^cn (Schriften bon 3Äebi5ineru unt> ii)U(^tmebijlnern 
iß meine (Srü&tung bed Sieberd at»o|)ti(t »otbeti» ^u(( 
<Oen SRttttbe, bet in ttn fdt^etn ISuflagen feinet <Sd^tifs 
ten ficf) nic^t 6id jn einer neuen ^tfifttnng ted Srie^erd 
ber[tici]en ^at, Bringt in ben @cl)tiften unb ^^luflagen naäf 
(Sr[4iemung meinet Tli^^dUn Die von mii gegebene dr« 
n&rung/ ald wäre fie fein (Sigent^nm, itnb ft^eint baBei 
einige TA^t cjc^abt ^aben, meine Sbee in etwad anbete 
CtDotte {(eiben. 



40« 

IDct ittttcte 9t0|ef bn Qftf al^teng . 

^e „(Stf&Itungen'' fpitlttt eine .|>anJk>^oae in bet 
^ologie ^et !Rebijinet fotoo^t )vie bet iSalen« 9Ran ^ot 
Bi« ie|t über bie inneren ^Jrogeffe ber au§ ^rtaftungen ent» 
pei;ent)en Äranf^eiten ni(bt fonjo^l nnric^tige als »irlmc^r 
got feine ^orflellungen gehabt; biefe $iogeffe ßnb bur(^ 
meinr ittanl^eitdlel^te jnetß aufgebectt »otben. 

IBenn ein menfd^Iic^ci ^brper ganj frei bon jttonf» 
^eitipoffen (frember mefji oDet weniger giftigen Stoffen) 
iß, fo toixntt bie (itfäUung nur bann eine franfmac^enbe 
9la(|»itfttng ^aben, »enn bie 92erben ItBeraud f<()oa^ itnb 

.7 
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ttmä fbä>, m\> tiefe Jtfattf|eit fBniiie ttits in iie¥i»ftfm 
Stuftegungen, ^^f^annuttgen unb ^(ftm^frn Befielen* <S9 
flieBt ahn in einem von frembeit Stoffen freien Jtox\)a 
(eine {ranfc 9ler^en, unb fomit fami biefe Jtranf^eüöem- 
gnng )»tt«d|^ tttf&Ituno onf feiere SBeife nicmall ßattfinbettr 
iDenn nid^t fremde ^tofe im Sthtpn finb. 

mx iDoUbtingen, wtnn i^re gjoten offen jlnto, untt »etttt Jle 
ivavni i^. Ma^^ai^ tbmtn biefe Reiben S3e0in0ttnflen 
nnt bttt<^ falM SBafet aufteilt cc^alten werben. 3^av 
bie SB&rme Unn eine 3citlang auc^ baburd; BtninrEt njet* 
t)m, bie ^autaudt)üa)iung6 -^tmof)}^dte t)utä) biegte 
iBebe^ng mit i^Uü^Un Sß^iitmtUltnn am Jt^r^n juti^iC-* 
gel^aüen mitb; allein biefe SDatm^altung bev ^anl l^at $tt>ei 
entf*tebene Sflac^t^eile , etfienö, ba§ bie ^ßoren, bic nidjt 
blod au0at^men, fonbem au^ anfangen muffen, aUbann 
nuv Wboxbtnt JBnfbia^tund bem Xbr4>ei: ^nfit^ttni fbnnen 
(fie^e unter ftttftBftbef), unb jioeiten^, bafi bei bieferfftnfb 
liefen 3urü(f Haltung ber auögebunjieten SB&tmc, bafi ©drs 
mcetjeugungöpermogen ber ^aut oUmd^lig immer [(^wäd^et 
unb beg]^a(6 immer bittere ^eßeibung not^menbig ti)irb* 
soweit bei bem atten trotfenen dtegime bie <&aut bie jum 
9[tt9bfinflen nbtl^tge HB&rme ni<|t and ji^ feI6|l erzeugen 
fann, fo flocft bie ^«fibftnflung, foBalb bie nngen?5Bnte 
jtunfi^ülfe niä^t genügenb gen^dl^rt n^irb. 5Die^ Stocfen ber 
9(u6bünßun0 ift bie fogenannte (Müttmt^, bie ieboi^, tvie 
gefagt, nur bann jtranf^eiten naib fi^ jiel^en fann^ totnn 
Jtranf^eitöfioffe, b, 1^. frembe ot)n frembgeu^ottene unb 
ni<bt Bei Reiten audgebiinßete (guBßon^en, im Mx^ft t>9U , 
l^anben finb* 

ffienn unter fo((|en Umfianben bie ^Inlbitofiung eine 
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Sntlang ma^tn un^enuQeiifcei ^aumatmt ^otft, fo nimmt 

^tt Bug t>ti au^ju^im^enten ^ftc eine ahnnrnt (Hü^limg 

na^ innen M it5f|>rr9, o^n mtnbeflfn6 i^nioettt bie f{fif« 

flge Stafe, Me autgebünprt »erben foüte, abnorm laiij^c 

im Innern t^ee Stbiptt^, unD I5fct eben Durc^ i(^te 

Slufftd^ett IBieled ton tftn ^^Itimt^til^tn 

Mf, in »elften t>it ftemben unb Befonbet« bie 

giftigen Stoffe gebunben finb. inotLjirmDuj müf- 

fcn t)ann biefe aud ber Unijcilfimung frei w^tbenben Ucbci= 

^offe bttc(| iiftt f^atfen unb &|enben Sigenf^aften ®<(mep 

|en in bmlenigen MxpttX^^m etregen , mit ml^m fit in 

IBedk^timg fommen, 5)fr Drganiömuö fann bei folget 

dntlofung ber Äranf^eiiefione auö ber iöerfc^leimuug gn?eiet- 

ki t^un, nAmli^ entwebec Derfucbm, bie entbunbenen Jtiant- 

^äa^fft ber 4attt lingnletten nnb and berfelSen aud« 

gufi^eiben ober fle aufS neue mit ftifc^ erzeugtem (B^Uim 

vmgeben. £)a^ eiflete <3tTebm nac^ taoifaiet Rettung txr« 

fu4t ber Drganidmud um fo entfd^iebener nnb heftiger, ie 

IMrfer berfeTBe i|t 5Da9 jweite IRot^mittel gebraucht ber 

fe^ Tuinfrte Organiimu« »on oorn betein, iinb ber flarJe 

Organiöuiu^ bann, »enn fein «feeilungöfam^f tuid) mcbU 

ginifc^e ^e^anbiung, b. i entwebec bnr(^ iBlutabjafifting 

ober üm^ IBergiftang, unterbricht n>irb. 

€ine not^n>enbtge Sonfequenj Der \?on mir [o fben ge= 

gfbenen (Srfläiung i(i bie @(^Iu§fi>Igetung , bag unter ijor= 

ftttdgefe|er ^c^anblung ber (Srf&itungdfranf^eiten mit OBafs 

frc ber ^ct ber ISrfftltnng, b. i bie Qln^bfnng ber S^cemb- 

^offe au9 ber 93erf(b!eimung mittelfi ber abnorm lange im 

itbr^er bleibenben Sluöbünftung^flüfrigfat, ein «öcüungßmtt* 

tel im loa^rßen Sinne be« OBorted, ein aRittel gn rabifo^ 

kt 9üiMetbnng ber itronf^eit^^offe »erben fbnnr. iDiefe 
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ber ^ant unb Ve0 ©efammtotganidnittd ^inteli^eitb $ut 

Brauest ju fotd&em 3^^^ aBflc^tli^et (5tf&Ituni) ober ^ufs 
I5fung ber 9Siif(|leijnuugen, butc^ ^flnc^c Swtücfftahun^ ber 
^dbün^unadpffigfeU, bieienigen «^albbaOer, a'elct)e id^ in 
bet Sl^era^ie aud nteitter Srber ,,fic6nenifU9enbe «^Ibbft« 
ber" Bettantit ffaU* 

$)iefc J&at665ber ttjerben ^ur Umtranbimu] atonifcbec 
Äranf^^eitgjujtdnbe (b. t. ber itranf^eitöjufiänbe oi)m (B^meu 
Itn uitb p^ne 9leacHond^et(|rn) in tonifd^e angewAnbt. @U 
bfirfeit aBer nt^t Bei Bebeutenb fraitfeit 9tmtn unb ttifBt 
bei einem unt^ätigen 4?^uuiV)|lciu aii^ca\inbt tinii^eu. lieber* 
fiau)}t barf mit t^neri nur ber ))oUenbete ^^Utfter in ber 
flBaffer^eUftttifi üi^ Befaffem 

3e fr&ftiger Beim aSeBaftetfeiit mit irratil^eitdftoffen ettt 
Oiö^iJ^iötti"^ if^r raf(6er tritt nac^ ber drfältuiig Die 

acute Ärantbeit nn, um fo reiner unb ausgeprägter f^at 
ferner bie (Srf&ltungdCranfl^eit ben entgunbU(^en (Sl^araf*- 
ter, unb um fo freier ift biefelBe «on tor^iben deinen. 

93ei fe^r frSftigen $crfonen tritt nacb einer (^rfaUuu^ 
bte dntjiinOuih^öfrflnf^eit immer in ivenigen Xacjett ein, 
eBenfo rafcB unb no^ rafc^er erfpigt in ber ^a(fer(uc bte 
Sttifi» Bi^meilett nadi bem fieBerer^eugenben «i&alBBab. 

9lBfr bie Unglüdf ^en , mefcBf ein fe^r ^erri'tttered ^fltt* 
tocnf*.)l1cm hahm, befommen i^vfältungen niemaf^ dnu 
^ünbungdfranf Reiten, uril jur «^erüorBrtngung bafelBen 
gute ober bo(B mittelmäßig gute sterben erfbrberli<B jiub; 
jene Ungtucfltc^en leiben na<B CfofAttungen am meifien,att 
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nff^un 9ltt^tn(\UüUn, Yotni^n an tl^eumatifd^en S^mer- 
jen, unb gor ni<|t an entiiiünbTid^ni. Hin £)tgan{dmu9 

mit jfvtütteten ^]ert»fn fann mditö tf^int, nl§ frei tücrWiibf 
Jtranf^eitöfloffe fofort nncber mtt ^dUam umgeben. 3eb0(^ 
Iftttttgt tiefe an f^I^ß fo &uf erfl geringe ^nßretigung 
in IQ^rr^inbung mit \>tt jufammenjtelienben (frfhoiifung bet 
©rfältung auf bie Dlertocn einr ^rbö^uiif] i?cr ORerüenTcibcn 
^etöor. 2)arauö folgt, taf? neröen!ranfe ^krfoncn fl(^ 
unter aUen Umß&nben ))or (StfUItungen forgfam bieten rnüf» 
fen, an$ in bec SBafrrfur folange Bid bie 9{en)en ®ttt« 
fuiu] imb ^t'ilung burc^ tae il^affer i3iiiuinun babcn. 

*2(u6 bem na^genjiefenen UnterfcJjieb Der 3Birhtngcn 
einet (Sdaitung auf gefunbe unb fcanfe il^erben ge^t ^ev« 
i»or, bag birjenic^e <&ei(met^obe, n)el(|e bie rl^euntatifc^e unb 
tnij^iinblicfep JCianfbni^citpüfition aOmSMig tu eine netöSfe 
unuväut^elt, DuK^aue fal)(^ unD t^eiberf^lid^, unb bafi biejifnige 
^eilart, toeli^e bie entgegengefe^te Umtoanblung boObcingt, 
entf(|ieben bie »ä^te fein niu§. ^aufenb unb mittionen« 
mal bat bic üWebi^in jene entfe|!i(^c UunranbluuQ al(m5^^ 
Üg ^oUhxa^t, unb nie ein ein^igmal bie le^tgenannte gut 
Teilung fttbrenbe Umwanblung. Slux bad lEBaffet, nur bie 
9latur^ei(iunP betmag eine foI<^e fegenteid^e UmivanbTung 
|U erringen, bie bann immer bcr UeBergang §u üollfl&nbi^ 
get J&cilung iji. 

3eber 9^enf(^, tet ni(!^t bie innere uiib äu§ete ^ajfei:« 
biAt fuBrt, bftnfiet bie frembgeiootbenen ^ubflanjen ntd^t 
rofcft genug au9, l^ot befl^alb Äranf^eitdfioffe, unb fann P4 
MulI) C^itäitung finc ^lanfbi'it jujiel^en. i^ein iinibeg '^i^Ux, 
hin aniter fann burc^ bie ^eftig^e örfältung, b. U 

lange Seit g&ngU(^ unterbrftifte 9(udbi^n^ng, eine itranf|)eit 
Befmnmen, meil feine alten Stembfloffe im Sthtpn bor^anbiit 
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Unb. Senn bie üufete M\U einen fo aBnotmm 9ta^ et» 
xtiä^t, ba§ bft OrganiömuS nit^t baqeqen reagiren fonn, 
fo m&glii^, bag ein fol^ed gefunbed ilBefen bur(| 

Obttgie^ung äffet lEß&tnte et^attt, etftievt, nie aBer fonn 
* mit tviebecelnttftenbet fSttofttmung eine Vtfftltnng^fcanf^elt 
fommen. 

Um gu fo einet Benridendkoert^en ^Ibbdrtung mt (ir- 
fattunflSnnf&^igfeit §tt gelangen, ifi*d ni^t niff^iq, baf loic 
toilb metben; t>(efmel^t l5nnen mit gan$ |al^m nnb gemA4« 

bleiben, titib ebenfo gefunb fein n?ic ber %iQn unb 
(SiSbät — wenn n^r tin^ ^um SGBaffer beichten. 5Dem 
Sftengebotnen tvitb fpld^e (^efunbi^eit gefU^etti wenn et in 
bet tEBafferbifit aufgewogen mitbr bei bem aBer, bet hn 
nitpn l^eglme erttjac^fen ifl, t^ut'« Me IDiat beS 2öa|fet« 
niäft, beoot rr {14 ni(|t burcf^ eine Stui bed ^affad neu;' 
geboten iftat 

ffienn Semanb etfa^^ten mill^ ob et gan§ tein bon ftem« 

bem @tofT, abfclut gefunb ifl, fo fann er bie $robe am 
beficn mit einer (heftigen a^ftd^tlic^en ^rfdltung ma(^en. 
3ebo(ii i^ bad nnt snl&fftg, menn ffit aUt SoIgef&Ue ein 
ffiafetaf)t }nt 4anb ift, nnb »enn bet (Sjr^etimentma^iv 
minbefienft annA^etnb gefunb tfi, mad man im gen^b^nli- 
^en Mm etoa au^erorbentUc^ gefunb nennt. 

S3ei einem häfttgen Otgamdmud, bet fi^on langete 
Seit SBaffetbifit gehalten (o^ne iebo<l^ gan| tein gn fein), 
ivttb ma]t^rf<$einU(^ in bet nS<bflen 9lad^t nad^ bet (&MU 
tung ein beftiqer frttif<?^fr ^(feiDti§ augbiec^en, unb bamit 
bie @ac^e aBgemac^t fein. Sßti einem ©efunben bet gett)&^n« 
li^en ^i&t toicb eine acnif Jttanf^eil etfc^einen, unb untec 
ttafferbe^anbtnng in einigen lüagen f))utfo9 t)erf((n)inben. 

^et d^ronifc^ «Rranfe tfüU fi(^ fotgtaltig \30x xebet 
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(Stfaltung, tofil n feine ^tUm^UxantfftÜtn ine^r pX9^Uß 
citen fann. 

♦ 

ttd giebt gdvit nur ivntifle aH^nifd^ni <ti Ofstroiiai toü^ 
iAn QfffATtung 3:t0( BIftfti fditneit S)ieff toenigett toiktbm 

in bei grdffnSctger Äur feinerlei j^rlfl« Befommen. ?Ä(tc 
Uebrigen t^un fel^t m^l, eine ^aferteinigung mit intern 
Mxpa mimi^mtn, hU um fo e^cr mri4t ifl, ie gefutt» 
tet ber iDrgani^mitl. ^el^t Mftige <ßrtfotteit Memmcti 

auj tem ©rdfenBeig fd)on nad) brn erflen 5IuSfd)lag«, 
tt)%cnt ©d^toA^Unge »tele äftonaie t>U t>at)in ^ahtn. 



. dlenfo kvie bie «^auterf&ltuiig toixti Ut imne (Srf&I« 
tting ttttil ftalftvafffttrttifen in mtb mti cinev ür^nng 
nut efqukftttt) nnb Be^aglicl itnb nie franffelKringenb bent 

©rfttttben, ©laubl man benn, bie 9latux ^ättf i^ren 
<9ef(|54>fen btefrd ^eife Verlangen na(|f faltem Raffet ge= 
geBen, »enn bie i^eftiebigung beffelben fdrAb(i4 Mte? 0 
bie grofe lieBenbe 9latttt ^at bem 9Renfi|en mie bem 9|in 
ffinen Xü^h gegeben, bcjTen S^eftiebiguni] unglüdli(^ übet 
ungefunb macf)t ! ^hn bie (iuUur, b. ^. biefe (Bultm^>cu 
leming nnb ttnUnvbertolvning, Mmit <Snto)Ni flc| brftfiet, 
nnb bie imntet niel^f jnt d^ineflfd^en 9ta|f i»itb — bie 
^at bic metften^er^&Itniffe ind (Slenb unb in ben ^xx» 
ttfum \itxUt)xtl 

Sebee %^i€€, wenn e« ft^i|t i^, \htft mit ^ier gwfe 
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£uiantilAten talM Raffet, mt> too^ belommt'd if^vu ffbtt 
ebilifhte !Dleiif4 nnh M cbttifftte 9ftxh toetfattgm 

flc^ baran; tjenn biffe armen ^tfaturcn f)a^cn fletö teil 
Mh fo voücr ÄraiiH;fiteiipiff>, bag jebe untctbto(§etie 
9ludbün^ti9 i^nen Stxanlf^iit bringt — ^aitf ber f8txf 
tori(I^Xi<(uti0 ttnb bnc tBetglftungdtDifTenfclaft! iCittgegen 
ba6 ttJtfbf ^Pferb, »cirs in natnrcjemägcm 2Baffmegimc 
lff>t, fo flffunb unb ^art ttJie jieOe anbete iöcfik ; feibft Oa^ 
$reri) bed änbianecd {mnl fein Sßttfan^tn, unb fäuft na(| 
ter atffUtmQ talM SBaflet, o^itr batauf loie^et in fBe# 
lorgung gefegt ober tvaxm Bebeeft i^u metbcn. 

^enn ba6 italttrtnfen auf (Sr^i^ung bem (^efunben 
f(|^&bU(6 lu&ce, ^e! meine iQrtten ^Doctoten, load »&u ba 
ati9 3^ten !ftl^nen in ben Bärenfellen geiootben? 93on weis 
^em Statfftbn tvutbe ben ©ermanen ber SBalbet, njirb ben 
SBilben bie Sßatnuncj üor bem taltcu SBaffet ^eptebigt? 
Unb »atett itnb finb biefe toilben 4^ecten ettoa fiungen« 
Dfelfer unb ^fl^matifet? Unb ^aSen &t irgenbwo einen • 
fßilben, einen S^iaturmenf^en gefunben, ber nacö (Sr< 
()t|un9 ni(^t fall utnft? äm üHonb bietteii^t, abet auf 
bet (Scbe ni^t 

3eber, bet frei «»on fcemben Stoffen ifi, Cann na^ 
l>em ärgften dc^auffement falt trinfen, unb bann na* 5Be* 
liefen f!c^ enttt)eber hjeiter et^i^en ober abfallen. JDie 
•efi^id^te unb bie (Stfa^tung .^aben bad beceitd be|i&tigL 

%f>tt n>et Im dtegime einet fa(f<(en ^t&t aufgemailfen, 
unb noc^ mci)t wer bie ®iftc ber üKcbijin öerfc^IudEt t)at, 
taxf nid)t in erfei^tem 3uft^i«t>c trinfen, tüenn er nidjit bie 
^^Atigfeit fortfe|t, tveMe t^n tu ber (St^ttung erhalt, ed fei 
^emt, bafi er bur^ eine ^ßaffeifur fl^ b5Kig gereinigt l^at 



Digitized by Google 



I 

105 



42. 

muht. 

^tnn in biefem ^uc^ Uutetfc^eibuuggmctfmak t)n 
f^iet^enen Jtranf Reiten untct ttn Utuhtit „Sttnn^iä^ bev 
Jtranf^fit'^ aitgccjcBeit »erben, fo fmb biefe üfferfmofe 
immer au8 ben Jtranffyeit§§ei*en beriienommen. luemalä 
au& bem ^ranf^eitöioefen ohtx aud ben üranC^eitdutfac^en, 
iDel(|e Reiben le^teren ^l^emata Bei ben einzelnen SttmU 
Griten uitmittelBat na^ ^ngaBe ber jlennjei((en abgetan:? 
belt »werben. 

1) jtenn^eic^en bet Oiuf)u 

«heftige <&d)mer^en im Stta^bam^ unb (idtvdlen au(^ 
in ben übrigen ^S^ebarmen, berBunben mit f6ttn>5(venbem 
S)ranii ^um e>inlfltn, unb brrBclItnifm5§ig geringen 9B^ 

gaiii^. 3ii*'^f^ ^^'^^^ Darmfotl) tiuleert, fpätft aber, bei ^5* 
^erem «Eranr^eitdflabtum, t)a^ öotjugdtt>eife t>m^ uubi|i« 
nif^e 99e|^anb(uttg l^erBeierfi^^rt wirb« Beßei^t bie unter 
fci^mecii^aftem $)tän3en ttor f!(^ gel^enbe (Entleerung meifl 
mit in einem gvünliiijcu )linfenben (£d)leim. Söenn Q3lut 
bamit Oecmtf^t ijl pber gar in übeKtviegeuDcr WUn^c ah- 
ftel^t, fo nennt man bie diu^r bie rotl^e» (IBenn hut^ 
falfc^e QBe^fanblung ber 9t\xf^t bie falfc^en (Slebilbe ber tnt« 
günbung (fiel^i' taviibei uiuev (Sntjiiiit)unijöti:anfl)eiteii) nit* 
ftf^en, |o ge^cn mit bcm ^lubf^iang auc^ häutige unb 
p9li^pMSt (deBUbe ah. Serner ge^t bie Otu^r Bei f a U 
fiBer IBe^anblung Bidn^eilen in Vereitelung ber ®eb&rme 
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2) baf ittanf^eit^ivefeii htx Stufet 

eilte <Snt|fitihiii0 in hm bidPen <9eb£tmen^ am ^dufig' 

Pen im ^rkjlbarm. 5)ie Utfa^cn t>er diuf)x liegen faft im- 
ntcr in einer 33ertjerbni§ tjcx l*uft, bed äßaflfer« ofeet tttt 
{Ra^rungdmtttcl; midDirfmbe Urfa(|fe dttidtmq uiib 
f<|on borl^er flatifinbnibe $tcibid|»ofÜion ^ut Diu^t. ^iefe 
leitete liegt ^au^nfäi^Iut bann, taf? tri ben ©anbeii bot 
t^icfrn (i^ebdtme ft^aife obei giftige Stoffe in S3ei[d)ltintung 
DOf^anbcn finb, mid^e jOecf^Icimung hvtx^ bic (ScIaUimg 
aitfgeUfet »icb, mxauf fobann unter aXHtiDirfung ber ge« 
nannten ^erbetbnig l)et (SUmente ober ber öla^rungömit» 
tel me^i Äranf^eitdjloff j!c^ in ben ©ebätmen ^duft, ges 
gen wellten bet Orgwömud mit einet (SnQiknbung mgtct 
unb fo bie Teilung erfbceBt. 

3) iDic aöitfung ber 3Ba fferbebanblung 

auf bie [Rul^r. 

j^a« getrunfene QSaffec ge^t immer fe^r xafäf nnb bei 
enl)finbli<^n Jtrattf^eiten aBnorm rafi^ bur(( bie gefammte 

93lutcitcuIation unb gelangt fe^r Batb in bcn 2l€i:trdben ber 
®fbftrmf ber entjünbeten <Stette berfelben, eß »etbünnt 
bie fctarfen 6tojfe, milbert fle babur^, unb befi^rbert bur<B 
feine Sfli^ffigfeit bie Sprtfd^aifitng berfelBen bnr^ bie berf^ie« 
benen 9udfonberungdtt)ege. ^a« getrunfene ilBaffer gelangt 
atd fclc^ed ni(^t hii in bie <&ö^nen ber bicfen ®eb&rme, tn* 
bem ed f<(on in ben b&nnen aufgefogen toirb; ed ifl ober 
|ur rafften «Teilung ber fftu!^ mit ieber (Bn^i^nbung eine 
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groie ^Kengc Saffer an bct cntjünbeten SteUe in utfprüng« 
h^tt^üh^aui fe^t l^ftffam; M^aih rnüffen (ei Stülpt 
fe^r l)ifle iBaffetftl^fHm g^deSeit lortteit, tvel^e Mreci Si« 
an bif cntjfinbftcn $)armflft(en gelangen, h)ü btr tii^eruUi^c 
@t(^ bei Jtranf^nt ifl. 3)a« 2Öaffr fü^ilt bie (Snt^fm* 
htttg, Detbftttitt unb mildert bie ffifatfen j^tanf^riteßoffe, 
Me bttt^ Me 9lf acHon ti^f i(9 au§ bem Smtmi hn ^tm« 
todnbe in ben ^o^Ien SRaum brr IDdrme aBgeft^ieben f!nb, 
iinb bte anOernt^eUö burc^ tjerborbene Sfla^rungömittel unb 
dlemente t>oti o6eit ^et in tttn Jtanal bn bicfen ($eb&rme 
gelangt finb. S)a9 0afrr gieBt ferner ben ®eb$tmen bie 
nöt^lige güttnng , tvetc^f ba6 @tu^tfn ftleidjtert, unb nj4f(6t 
fle auf folc^e 5Bttfe ))on Ätanfbeitöiioffen rein. 2)a6 SCßaf» 
fer liefert gulej^t ^en bei aUen (Sn^iänbungen in aBnotmer 
Spenge berbrait4t n»erbenben Gauerfloff nnb IB^afrrflojf , 
o^nf tvet^e Gtofe bie falf^rn ®fBiTbe bet <9nt$ünbimg 
cntflef;eH. — ©iß&aber unb naffe Umft^iägc um ben ^^aucj 
malten ba0 «geüungdnjerf t^oUßänbig. 

ffienn burd^ mebijinifiBe IBe^anblnng ber dtubifrante 
ba^in grBra(^t ifl, bag bie <9ant«ngbfinfinng fammt ber 
Stul^Ientleerunq t^reitÄ inö ©torfen gerot^^en jlnb, fo mu§ 
baS Ü^affec in m^tx @tn|)adfung juerfi auf bte ^irbetrt* 
)»eAing ber ^auitl&tigfeit gerietet merben, unb e« belebt 
biefelbe bur(^ feine ebenSef^nebene lEßirfunggfraft anf ben 
menfdjHdien Drgani^mud. 5lu(^ hei öotnjtegenbem gie&ft 
bor bem Stu^^lbrang tfi furje iSinpatfung nßt^ig. 

S)ie ffiirfung be« 48afferd auf bie aiu^rfranf^eit ijl affo 
bie Otefntgung ber bicfen Oebftrme bon ben fremben Stoffen, 
gegen melcfcc ber OrgaingmuS fo ^cftig fam^ft, unb foniit 

bie OBafferfur eine Unterßü|ttttg be« Sieactiondfam^fed» 



^lyui^cci by Google 



i08 



4) 5Die Sirfungen bet mebi^inift^en 

finb bei bn Btu^t it na4 ber grpf en IBrtfdlfiebfn^ftt bec 

ba6fi angetuanbten ^Wittel ti^tiU 'üon maftger tbeild t)oit 
bet aUetgroften ©c^fibll^feit. SWö^ig f*5bTic^ finb ble 
ff^leimigen unb Migen ^itttl, tvel^e oft attrin gegeBm 
ivftbcii, loetin bir (St^nq^tomc ber (Ruit m<(t fe|t l^eftig 
oufttften; aber ^cUfam Unntn au<$ biefe ÜWittfl niemoIS 
tt?€ibm. 5Dad getrutifene Del beUptgt ben ÜÄagen aufS 
&ufeic^ei ed gebt ni<$t geiabr l^tnbuc«^ bufd^ bU ^eb&tme^ 
fottbem H voitb |um gv0|teii X^eil in ben bftnnen Oebftr« 
mm eingcfogen, gelangt alfp tint gum geringem %i)til an 
b{c ®ftäiai)icl(cn, tto tie ^ntjünbung unb ber eigentliche 
ber Jtranf^eit tß. ba ifl ed nur ))on fei^r un< 

bebeutenbem 9{n(en, n>eil feine dntjünbung mit Oel gr« 
fhfßt tütttftn fann^ fonbern affein mit Raffet, meil bae 
Oelgat feine auflöfinbe, fonbern etwa nur eine elnfeütlfn* 
be — Jtraft i^at, unb koeil e0 unjerfe^» aB Del buK^aud 
ni^^ In bie frinfien dtäume einbringen fann. 

S)a{l berjentge ^6eil beS €>eU, wetzet fd^on in ben bihi« 
nen OH ^ atmen eingefot^en imb fomit inö QBIut qebratbt 
mirD, ebenfalls feine ^eilfame QCßirfung auf bie Jtranfbeit 
ikben Cann, errettet and gan| gleiten Utfa^en. 

«i^äufig n)irb gleich im beginn ber 9ltt^t ein ^ed^^ 
mittel gCijfBen, unb bic8 ifi fd?ün mebr im diarafti'rijlif^en 
®ei|i bei üJ^ebijinj eö iji ein gifttcjeS 3*i>ftng0DUttel , lüels 
4^rd ben Organidmuft Don feiner «^eilbe^bung ab^&lt, ent« 
tveber biefe Seflrrbnng erf<|n>ert ober fle unm5gli<!^ mo^t, 
je uac^ ben Jlräften bfö Olu^ifianicu. 

3n i^letf^er SS^ti\t tvirfen bie O^tummtttel, mel^e [o 
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fe^t ^Suflg In ber (Ru^r gegeben toetben. S)urd^ i^re gif:» 
tige SÖirfiuK] lähmen fie beii CivjaniSmu^ ; bct^balb müf; 
fen in ÖoUje Dctfclbeu Die Dleactionöjcitteii fdnuäc^er »er* 
Un, unb 6ei ^t^M^n ^SS^itUi^olunQ tftt Vergiftung am 
(5nbe auf^örm, fei nun meit ber gro§e dotCege ber ^e* 
b^tnet , bet $ob, aKmätlig eintritt, oDer roeit btr Ct^a-- 
ttiöttiu^ i>on fnnem Jtam^f aSfte^^t, unb jut a^crfc^leimung 
bei ^ranf^eitdüoffe feine Suflu«^ nimmt Otuf fold^e i^ife 
kvitb bttt(( genannte^ unb anbete iSifte bei bet 9lu^t ent? 
toebcr bet %o'o Dutc^ SBranD beibcivjcfüi^rr, okt bilt»eii 
fi(^ in beit entjünbften äiu^i|UUen c^ionifc^e ll>er^drtunden 
unb ^edotganifattonen, meldte bann immec Ungwierige, 
gemb^nlii^ lebendlftnglt^e (^tonif^e Seiben ^ut 8oIge i)aUn^ 
JDtfö £*e^ttie finbct man in aßen mebijinifc^en ^at^oU^itii 
angcmerft, \jobei freiließ ni*t gcfagt JpirD, bap bie orga.- 
nif(^ ilmbilbungen unb S^erioüfiungen bie ^iifung bet 
mit eiH utttetbt&tflen 9teaetion9$ei^en bet Otu^t ifl. ^KOein 
bie iU;t^fiolagie liefcit Den iunrciö bafür, unb auferbem ^at 
bie^^rfa^iung i^n taufenbfac^ i^eliefert. Sflie iß naci) ^S?* 
btiatif(|er IBei^anblung bet dlu^c ein (^t4)ntf<(e9 l^eiben bed 
StafDrarmd entßanben, unb nie ifl ein Otu^tfranfet in 
foljter 93ef)ani>Iung geworben. 

mac^e iebocj hierbei bie außDiürfüc^e QBemeituucj, 
baf i(^ fletd, menn td^ loon ^]^briatif(^et ÄBe^anbUm^ xet)t, 
eine bon v0tn herein mit IlBaffet andgefi^e Sde^anUun^ 
meine unb eine i)oraufgegangenc mebijinif(i^e attöfc^liefe» 

3n ber Oiui?r ^t, wie in lebet ^Jtimdren Striinit^cit, 
ber ba]»on UBefattene l^ft^en ^utfi na^ taltm SBaffet:, 
itttb in ieber pxtmxm Ittanf^eit rnuS aufl3 «Oaat fo »iel 
geti;unfen tverben, ald bet ^utfl rntangt unb (ein Xxop* 
fen me^t ober loemger. 
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48. 

<E ^ 0 ( e t a. 

@§ ifi feine ffflf ©ren^e ^n?if(^en bev fpurat>ift^en unb 
afiatif^en (^^oiera gießen, n^te üSet^auvt nirgenbd 
fi|en ^fn Benatl^arten JUanl^eitSgattungeii fe^e (fi^cenien 
|U giften j!nb» 

4) ^tnniti^tn btt d^oUTa« 
Oft ^at fie fßQihottn, 9ft feUie* 

unt) 5lngP , SWattigfeit ber ©lieber unb ©d^minbel in fBtt* 
^inbttiig mit Störungen in bett ä^ett^auungdfunctionen, hf^ 
fonberd mit !Dtiir<|faa. • 

JDic 6^oIeragei(!)en ffnb: ((^meql^afteö ©rennen, fammt 
5ln0jl unt) JBencmmung in ber ök^eiib beö ÜKagenl unb 
in ha mttxt)alh boran gtenjenben ä^au<^0egenb, ^ufgetric 
(en^eit M ViutttU\ht9 mit StvUtm vmb trimmen in ^cn^ 
^fbftrmm, ^ufigeö (5tBtr4en unb ^utt^faü, burdj tt>f|s 
(^eii mu i]i'of;i'i (Mewalt eine gell)Hcl;f, btaunlic^e, grünliche 
Slüffigfeit au^gekf »icb. ^etSunben ift mit biefcn 3^ 
^oi ein (tennenbet na(| faltem iBafftt unb ein 

tafc^gelenbet, iebodb febr bfinnrr fabenfbrmigeir $ul^* 

^Diffe ^ranf^eitöjcic^fn geboten immer jur ii^oUta, 
au(b n'enn fit ii(^Hg mit ^^affer be^anbelt n^itb. 

®ei iebn: mcbi)intf<(nt unb bei jebei: falf<|m 8cbanb« 
lung ttctnt ald Bei<^en eine» §mfitfn nnb ((blimmem 6t4U 
Diumö gen?5^nU(^ noc^ füli]ent?e Äranf^>eitö^eid^eit auf: (Snt- 
Uerung einet molfrn- ober rei6n>afferä^nlt(^en giiifjlgfeU 
mit 9l9dtn, bic Mfemaben äffnU^ fc^en; liifaltttne bcc 
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«^te unb 9ü§e, eine ^ecäntrutng t>n «^autfaibe in bad 
fi^mulig 9^U, in» OUuUilf ttit^ fd^ß in$ ^wäifiU^t, 
Stlthti^Uit, tffieü^eit ber $aut ittib OlKont^^ng einet 
ja^m 9(ngflf(^tPfifeö, f^mäqli^c garbe ber IHppen unb 
9l&gei, ein tobienattiged (de{t4ft mit tiejiiegenben SXuflen, 
imi ivei^e fc(tt>&r|ti(|e Stinqt fU^ Btlben, eine l^eifete. un* 
Oftfl&nbüc^e Stimme, eine falte unb ^eflgraue Bleifatbige 
3unge, ft^merg^afte Ät&mpfc in ben ©üctern, ^efonbetö in 
ben IlBaben mt) in ben IBau^Mnudfeln, f^tveset ßd^nen« 
hn ^^em, %&nill^n SH^angel bet ^amabfonbening nnb 
^uf^5ten bed ^Dutd^faUd unb M ^rbce^end, ein Betftnb« 
tet ©d^lummer, ahn oijm Störung bcö )Öen)u$tfein8, eine 
l&^e |)e<^a¥lt9c ^eff^affen^eit bee iBlute«, intmei: me^t 
f($toinbenber «(^ei^f^lag, flrigenbe itilte ber <6ant — 3Ii>b* 

2) S>a0 Stxant^tiUtütUn ber Sl^oleta 

tß eine IReaction ber gefammten S^erbauoigane gegen Jlranf^ 
^eftdfioffe nnb ein IBefhceben, biefe Stofe bnr<i ttrbrei^en itnb 

^h^ixhxtn üon ju ftofen. (Sine 5tufflärung batüber, 
n?elc^er Qlit biefe Jttanf^eitdfloffe feien, iß bid ie|t bei Det 
e|>ibeniif(|en nnb afiatifi^en (St^plera ni(^t gegeben; gemi^ 
fretti^r bafi biete Stoffe au9 einer Setberbnif ber üle«: 
mente unb babiird) auc^ bct 3f^a^rung8mittfl, brfonber0 
auö einer QSeiberbnip ber ^uft ^erjuUiten fmb. iDic Jlranf- 
^eitößoffe ber {4>orabif($en (Spolera r&^ven mi^i t^eiitoeife 
ottd einer minber ßarfen iCetberbnifi ber ttlemente^ t^eild nnb 
am meifien aud üecbotbenen 9la^rungdmitteln i^ec. S)iefe 
^etberbnip ber 9la^runggmittel ifi bo^|>eUer ^lUt, entm^ 
ber i^on bor bem (Senuf ber @^eifen eingetreten, pber 
er^ int Snnem ber IBerbauIan&Ie anZ ^mi^t ober 4ß9» 
nif((er Vergiftung berfelben entßanben» (ßon einer ^i» 
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Iporabif^irit. <S^oleta tvcniger t>it flttebe fein«) 

IDaf übricjcnö a(u icber ?(rt öon Spolera eine S^räbU- 
pojltion not^iDcnOi^ ifi, fir^t man baraud, taft auä) bti 
bem f^ibemif^eti Auftreten terfelben ni^t SeDetmattn hits 
fet 6eu<^e untettoorfeit tfl. Sie SSef^afen^eit unb bie 
Urfa(ten biefer ^r&biöpojltion flnb btefelben im *4Uijcmfi:J 
nen wie fie im üoraufge^enDcn ilbfd^uitt angeführt njutben. 

Sie dtul^Y fpmo^i mie bie ^^olera Unntn fiar! e^ibe» 
mifd^ iinb ((^ein^aT anfleitetib »erben; a^et eigetitU<|| aiu; 
fti'cfenti fmb fie nic^t, biefe Ätanf^eiten flnb in ©e^ng 
auf (^ontaglüfitar Uebcrgang^hant^eüen ju nennen. 

^ol^er bieiSrf^einung, baf bidioeilen bieiü^oleca nid^t mit 
ben ^nfangdf^niptomeit ber Clnt(eeicttng«(&iiM>fe auftfAtt, fön« 
bcrn gleich mit Ärfim^jfen unD mit (Srfalten ber (Sxtremitäten ? 

Sie (^rfc^einung erüärt fld^ aud (irfc^Iaffung unb (^ro- 
ttif(|eY itranf^eit bec äSecbauorgane; fie lommt nuc 6ei 
folc^eti (ßetfonen bor, bie feit lange in biefen Organen ge« 
litten babcn. .^urc^ ^erfe^rte Si5t, unb Sefonberä bur<^| 
t)iekd ^^ebi^uiuni sediert ber !il)^agen ^ule^t bie Jlraft ber 
SD^udfelbewcgung, bucd^ ioel(tie bad (Srbre(||en |ferbordebra((t 
wirb. Umgefe^rt iß e« ein i^eioeie borsftgli(|er €lefunbl^eit 
unb Siiaji M üJiagenö, wenn er foglcid) unb o^ne Diül)»: 
einen Setnbedftojf ^inaudroitft, um gkid^ tviebet vortreffii« 
i|en *Jl))|>etit (^at mie ber •^unbemaden. 

Siefelfte Ürffeinung M dintrittft bon SttknpU% o^ne 
(Sibicil)ni, fommt bidn^tiUn mi) nifbijinifc^en iöomitiben 
>oox, unb ^at gan$ benfeliien ©tunb. Ser $^agen, 
f(^iva{^ ben Seinb ab^ußofeni qu&It fi(^, bied $u berftt(|^en; 
ber itranf^eitdßoff reijt aUbann bie, »ie in iebem organi^ 
fc^en ^en^ebe, fo au^ im SJtagen, Same unb ii6rigen 
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UBerbauorganen sjorfanbtnen ^nerben, baS Olfufeninarf fei« 
hn unb fo entfle^n aldbann bu üxämißit in ben deinen« 
tiefer Sußanb t>tt Sti^mpft m% Stobelatig^ txitt in 
ber ^^olrta aU ^toeited @tabhtm anä) Bei benient^en J(rati:; 
fftt etil, beten JKnnigungöfäm^fe burd) mebt^inifc^eö iHn^ 
[Reiten 0e{l6n unb uttterbrittfi toetben. 5Denn bie aUe 
^^n^^ im setoo^ttten Unflnn, UUmpfk ha9 ^^xtn 
unb @r6te(^cn, bie J&eilungSöetfuti^e ber Ätanfl^eitj ouf 
biefe SBeife l^at fie bei bet ^^olera ungleich me§j SWenfc^en 
get&btct aU bie eeu(|e feI6#. 

3) 5Die SBitfung ber aBaffet^e^anbluiifl 

auf bie (i^olera brauet rco^l ntc^t fpe^ieU nacJ)Acti>ie|en 
§tt loerben, ba fie a^nli^^ bet OBiTfung in bet Oiu^t i% 
fbtt Btemtenbe IDutß na« faUem Sßafifet Be|ei(|net in %o^i 
bei UnttügUc^fcit ttö aiümalif^en SnjHnftÄ bie§ ^MtM 
aU ba0 einzige unb fcuüetaine ^eUnitttel. ®g ^eilt Dur$ 
ffiffbftnnnng itnb §0iUbecung bet Jttanf^eUößoffe, fo toie 
gan^ Befonbecd butd^ W^ofung bftfetten mitteijl üt^tr^ 
ä^m Ulli) 2UifiU)ren. 

SCßenn bieje beiben Si^m^tome noc§ »oi^anben flnb, 
ivif b bad UBaffet all (»tMntf M Stl^jidtt, in ei^bäbeftt 
unb naffen Umfcl lagen ongewanbl. ffienn aber biefe ®^iit« 
^tome t)urd) mebisinifd^e Q3e^atiblung fcbon imtetbtfiift flnb, 
unb tüenn babutc^ f$on baö jtrcite <Stabium mit ben oben 
Iffi^rieBenen «attihanf^eUdiei^ctt ^etbeigefft^tt ift, fo mu$ 
bo« ma^tx in nafftr (Sin|>atfung in ^arfem 8ufreiben^ 
in tt)tnig 3:iinfcn imb S3abcn unb naffen Olbreibungen fr 
longe auf (Stroetfung bet J^autt^ätigfelt gerietet ttjerben, 
M biefer ßmä erreid^t i% worauf bann bad Raffet ben 
IBfibauorganen toieber lugftDanbt toltb. 
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4) lit iöiifungen bet me bijinift^ en iöc^anb« 
iung auf bie ^^oUra. 

Sucrfi trerben 6ei ^elinbmi ^Jhiftritt fc|lfimijje 'Miitti 
gegebrn, rootubec icb bereits geivroditn ^abe» 

3ii Aceßein ^be(f|>tuc^ mit fei^ß gesell bie SKr» 
bijiitet Satt Wttel ©to^fimg ber ^Bfotiberungen, (intb 
tteö ijl gettjöfenlicfec Ö^U) balP ^Diuid ;iii Erregung 
M (St6u(|en6* S>a$ die a'ßeu il$ecfa^rung«toet(e ein groge« 
^crberBfit Btingt, t(it(ttet aud meinrit ftä^ernt ^udcinati^ 
bcrfejungen ein. JDa« jireite ffierfai^ren ifl ööütg eBenfo 
fc||dblt(^; benit t)if mftif^inifcben (Sntleerungömlttel bcjlti^en 
(ULd &ifun, ml(Sft bU berdtd i)i)rt^anbenen ilranf^eitdfiafe 
tneber milbettt ni>4 mb&nnen, fonbem baB <9egetitl^ett 
t^un; fif Befielen au9 (Stiftest, toel^« nld^t alten jSd^Ielm 
aufl5fen, fonbein iiot^wenbig neue ^diUimersfiigung l^er* 
!?©trufen, »eil o^nc biefen @c^u^ ber 3lJerf(^leimung bU 
IfiSlftW be« ^ageng imb brr ®ebäme burtB bie ^ifHoip* 
fitaig angeftrffen ttitb me^t ober koeniger §er{iBn toerbcm 

33ei ber Sl,^ülna i)at bie ^D^ebij^in recbt im @to§en i^te 
^rtberbli(6!eit gezeigt; nac^ amtlichen ^iBmc^ten jlarbeu in 
fltttflanb Don ben <&^olevafoaiifrtir bie loegeii gtofet (Snt« 
fetmtng t>on fXr|t unb ^Cpoti^efe nicbt mebt^iuifc^ utib (9» 
mit gar nicbt iu'baiiDtit iuurt}en, nii^t lyHiIb [ü oiele, alö 
)»9n ben meöi^mifc^ sBet;ant)eüen. (Sin a^nüc^eS QSetbalts 
til$ $tt Ungunflen bet aiUöolpat^ie ßeOte Beim O^rgleii^ 
bffc ^omBo^at^if^en uitb aQBopat(^ifi|(n IBe^anblung ^etaitl« 
3)a§u fommt nocb, baf diejenigen (E^ulerafranfen, njelc^e 
in ber aUöü^^atl^itc^en Q3e^anblung nic^t ßerben, immu 
ein langed, oft ein lfbenllängU4<0 4»»nif(^eg ^ie^tbitm 
|u tcagen (aBeit, weil bur^ bie SReb^in bie 9(ttftfc(eibiiiig 
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Ui (&^ole(afloffe nic^t b(i&x!btxt, fonbent t)er]^inbevt unb »5U 
ittimdgli^ geniad^t mitb, wnb toett .gu tiefen &9fftn 
*ie ^ÄeWjinaifte ^inäufornmeii, imb fm Ä5r^cr mctir 
ober treniflfr auf Mtn^int Ueqeit bleiben. 

^a^ingegrn, mm tin Q^oUtahanfn no(| fruie ^ts 
M|iit l^cfomnteti ^at, utib toentt bie dittleetuttgeit no^ im 
®ange f!nb, M ri^üc^n SBafferSe^anbtitng Mn ^o* 
bcöfaU inö^Hc^, iinb nocfc treniger ftnt) 0la($tt>e]^en unb 



44. 

^te |)timai;en <ititatttttttttg^ti^an((eiten im ^gemeituiu 

Q^i^cbemerfung. 

Unter primÄret (Snf^ünt>ung ivitt) f)in 'üujtmqe Gut- 
lünbungSform tietjianten, koelc^e bie ^ebi|met bie acute, 
aiul bie fi^ttoilifdfte netmrn. 

4) ^ftinjei^en ber ^timAreti <Stit|ilitbttttg. 

I8ei allen Cilnf|iknbttng(n innecct unb M jlat» 

fen ^nt^iinbungen dufrtet ^^eile iß ^ieSec t^orl^anben. 3n 
bcm mt^hnuxtn Xf)tiU Seftnbet fl(J eine ungemeine Sßn^ 
mel^ntng bet Wkmt 0td |ut <6i|e unb eine abnorme fSlxiU 
anl^ftttfung, mit wtl^n notl^tvenbig eine (o<| gefleig><te 
fftht^t berBunben if(. S)iefe ^lutan^u^unQtn 0t(ngen einen 
gefleigcrten ?ßul0 beröor, füUen ©uäpe, b!e fonfl Mutteett 
^b, mit ^lut itnb oe(utfa(^en ein $ul{lren unb Jtlopfen 
in ®efif en, I90 fpnß fetn $tttt iDa^igenommen toUb« 3n 
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^em ent}fiitl^ftfti Sthxpnt^til finb ^äj/mttftn ofi heftiger 

fle(|enbcr 'Iht. (iö unrcrfc^cite: foniit t)tc ^uiinäie ot)ti 
•^eilungä^CEntjünbung i)on bec frcunoären ober ß^^f^^iungd« 
(8iit|ttiibun9 fc^oit Ht^ Un grßeigetten (dvüto unb ktt 
Tofc^eai iBecIauf bet erftern^ no4 me^r unb ito<^ mftnU 
li(§er untcifiijitbcn Seite gntjünbungöartcu fid) Duicl) Dm 
abnorm ge flrigeirteii i^öilbiiugdtrteO aller ^ei- 
Ittn99*(Stit§ünbungf n; mffin^t^tn in htn Qnf^» 
ntngd'@nt^ünbungen ft(^ biefev ScieS nie Ü6ec bie ^ox* 
ma\i\)ätic\Uit ]idc\nt, wi^bl ahn l\iun.^ bvitiuitei flnft, tvie 
bied befonbecd iti bec ^{)^i)|m i^ttt^uubung bec gfaH ifl. 

5)ad (Sinjige, h>ad ber b^>biiattf(^e ^Jatl^ologe au3 ber 
ntebi^inifc^en $at^t>logie bniu^en fann, unb fogar benagen 
mu% iß bie Sttc^1lt^tit^u^tnUffu^, ahtt btefe S9entt(uii0 
muff mit AuSerfIrt ^ot^^t unb ^a^fenntniß gefc^f^rn, 
tpenn nic^t blelc 3nt{>ümer au8 ber mebi^inif^en 5^at^D= 
logte in bie (ii^briatifc^e übertragen »werben foden. 

^ie bidl^er aufgeführten Qdä)tn ber )>rinifttfn üntj^lkn« 
bung flnben vrir tn bcn *3ü(^ern ber SJ^ebiglner oufgejeic^- 
net, unb |le angeprm Ditfer Jlranf^ettSform toirfltd^ unb 
itrf^titngU(^« 9iUt bie Sti4itn ber iQ^et&nbentng ber 9luU 
befc^affen^elt itnb ber (Bntjiehung falfc^er (S^ebiTbe, toel^e 
bie mebiiinifdje ^Patboloiite au^ ber C^nt^ünbungöform 
^u\^xtibt, gehören leb tglic^^ ber m e b i 9 1 n i f e n ^8 r ^ a n b« 
lang biefet ^anf(elt0gatiitng an; fie finb eine ^irfung 
ber SKebigin unb M ®afferni(|tge6raucl^8, fle j!nb 
ber (Sntjünbuagöforin an fid^ ftlbfl fo fremb, baß niemals 
bie geringlle @pur babi^n fic^ ^ctf^t, tremi t>ic[e itranfl^eitd^ 
gattiing bon bont herein mit Gaffer be^anbett wirb. 
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g&n i> 11110 dfoYm 

Befielt in einem ^MdfdjeibmKii^fam^f fceS JDrgani^muö ge» 
gen hei getvorbene, aud USetf^leimung aufgelßfetc fremde 
f<|affe giftige Stoffe, o1»er in n^^ttn IBilDungdt^atigfeit 
Bei patÜtUtn 3<tfl6vuitgnt bttT(( ^u^ete (Bmdt, tvie Bei 
äjecnjunbungcn, ^Berürennungeii u. f. tr. 

5luf Wfld^e $Öfife ber Jtür:per mit fremben unt) fc^arfcn 
etpffen ^utd^ falfiit^e 5Didt eUt falfc^e «^eiimet^pbe Bel^af:: 
iet toMf unb wie Hefe Stoffe in iOSetf^Ieininng eine 3Ht 
lang untl^aag unD unfc^äMict) lic.gcn, wie |le aber enth>e^rc 
bmd^ eine (£rfältung rntBunbrn tverben, qHi t}at)ux(i, bag 
hit S6tpnt!^tii, ivofin fie liegen, fU^ erneuert unb fomU 
bdft 9Ite auflBfet unb andgnbikn^en »etfuc^t — ta8 91s 
le^ ifl üereitd tjon mir auöcinaiiöergefe^t iinb Senjiefen mot« 
ben, unb batf i(b mic^ te^^alb fogIei(^ an bte ^etailnad^ 
n>eifung ber innem iSntiiinbttngd^ro^effe machen* 

S)ie Snisiinbttng in {folge Sumerer S8er(e|ttngen BleiBl 
:^iet imBefpro^en; ba fle in ben ^6f(|nitt 'oon ben d^irufs 
gifdjien Jtranf^eiten gcfjött. 

diejenigen (Stoffe, ml^t juerfi M ftembe unb hanh 
ma<|enbe in ben Stbtpn gef&M ^ttUn, finb geiP^l^nliiB 
S)iAtflof|V, nid^t SReHginfloffe. 

5)if unafftmllirBaren (Stoffe bcr falfd^en Xuit fommen 
bei übertriebenem @al§gebrauc^, beim ®enuf lerfauUer 
6a4en, toie |. la. fünfenben Mfed, beim <9enu| fd^atfef 
®eioftt)e, n>ie ^. 9. be« ^feffetd, unb Beifti ®entt(l ber als 
fo^)oI^altiiien otcx 8fraufd)cnben ®eträn(e in bfn Rbxptu 
3n Solge bed Ürfe^eö, ^^\] bte 33etbauorgatie feine ©toffe 
betbauen fbnnen, bie fil^arfer alB ber SKagenfafi unb bie 
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0aKe lufamnten fhtb, q^m t>ofi beit mit fo fc^arfen 

Stoffen üecmif^teu ^^fifeu unh &dvänhn cte genannten 
@c|Ärfen unofflmilttt in fd^aifcr fQt^^a^tn^üi in bic ^tut* 
cixcttlatioit unb butd^ bUfei^e in titn 0an§en jtfo)>ff ütor 
tol^teitb bie i^Bridfti Seflattbt^eilf bet fo bfrmifdi^tfn 
fett ttttb ©ctränfe verbaut unb in organifd)eg ^^Btfen i^er« 
icanbeli njeiUeii. ^enn 6ei einem JDurc^fatt, ober bei liebele 
feit, ober bei einec an{le<{enbeit ®t^^)»ü%hant^fü au^n^ 
SRcbiiin genoffen tottb, fo )oerben babut^ ben ^i&t« 
fcjärfen ttjiiflid^e ^ifte in ben Ä5r^er gebracht 5luf fol^e 
^eife fann alfo ein ^^enjc^^ o^ne bap er eine ent^ünbli^e 
ittanf^eit gehabt unb batin Detgiftet iß, f^on eine et^b« 
Iii|e flRaffe bon fH^arfen nnb giftigen Stoffen in flc^ füllten. 

®oBaTb biffe Stoffe bur(§ eine ^^cftige unb lange on* 
Dauernbe (5ifditung auö ber Ißctfcfileiniuna entBunben jlnb, 
bringen fie bind) ^erii^tung uut ben 9tei:i9ea heftige ®((mer# 
jen ^etboir. iiSenn bet Otganidmuft uii|t fiatt genug • 
ben StanOßf um tabieate ^ludtreibung $u beginnen, fo bauetn 
biefe @djmer,^tu längere S^it, fc^ren oft lieber unb njerben 
c^eumatifc^c «Sd^merjen genannt, ^enn aber bet Orga* 
nigtttttd bie Jttaft |u einet dUbicatl^eiiung ffat, fo fb^t et 
ba9 €f<!^(eimaujl5fungin>er( bet (StfAIiung meitet burd^, unb 
l^üÖet ^ie entbunbenen ^rembfiojfe nicjt in neuen (Scfjleim, 
fonbern tuibt gto§e ^lutmaffeit in bad Organ, m fu am 
meinen bot^anben jinb. (S« {Uib abnotme ^lutmaffen 
bafelüfl ))etf(^iebenen '^anpt^wtdm notl^wenbig, n&mli^ 
erfiend um bie Qßfrfct^Idmuiig uubi unb mel)r aufjulofen, 
um bie ent^unbenen (äiftiloffe mit ber »Äuöbünfiungdjtr^* 
ntung na4 t)er ^^aut ffin |u tt^tn, um bie dlecben unb 
ikbtigen otgomfi(en (SebiCbe fo btel n>ie m&gltd^ bot bet 
lerßBtenben Äraft ber (Siftflojfe ^u f4>ü§eii, bie an i^ueu ijoi* 
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(ei na^ hn ^ut f^in getvirben »ett»nir unb |tvf tteit« um 

ganlf^en ©ebilben ^ft»orge6ta(6t tt?ertcn, trieber Durd; 
S'leuSilbung ju erfefeen, rooju üicl 99lut etfotberUcb 
ift^ Nim ^a« 9»lut iß ba« Wotrtiat, tvorau« bif l^eiicni* 
fiMft aSe orgaitifil^eti ÜkWU erfd^aft. 

9lul biefer fRotl^wenbigf eit ber 0leuBiIbung 
organifd^et 3«tPBtungfn erflÄrt fi(^ bcnn brt 
abnorm ßatfe ^ iibuitg^ttteb in bet ttntgiitts 
bungtfform, brt Bi9 ba^in atten ^at^ologctt ein dlfi^el 
gCkVfffn Ifl, auf baö ädere in fa(f>flc unb aHereinteudjtenbfh. 

5Dad $Iut if) bad Material aUen otgantfc^en (^ebtl? 
ben, «Bet finb biefe IBilbungen in notmalet nnb otga* 
nif4 boOIommmet fBeife niidt mbglii( o^ne ^intd^enbm 
©oiterftoff jur 33etn)anblun(| be« flüfftg^ a3Iuteö in feftc 
organi)d)e $fjeile, unb fmb nit^t mi?öU^ o^nc ©afferjtoff 
jur ^ettt)anblung brt torssnfi^afenben feilen %f)eiU in bie 
^•oftnfhtngtfflftfflgfeit. ^iefe Beiben Stoffe 4tnb He 9^ 
flanbt^e be^ fßaffetd. ber ^nt^ünbungefotm B(bli«f 
bei J^ßr^per gu ben genannten ßirecfen biefe beiben <Stofe 
in gan^ abnotmet SKenge — folglich bebatf er bed tBof« 
fetd in aBnotmet Spenge. O^ne l^tnrei^enbe 4^iklfe 
b|iefet Beiben Stoffe fann bet aBnorm gefiel* 
. gerte 95ilbunc^0tr ieb bie orijanif^en 01eubilbun: 
gen ^etfidttet Steile ni^t otgantf(i|^et ^olh 
fommen^eit anSatBctten, fonbetn et muf noti^ 
loenbig flRif Bilbnngen BetborBtingen. — ba9 
finb bie falfcöen ©eBilbc ber (Snt^ ü ii t) un gÖ= 
form, n)el(^e bie ^ebijinet fi(6 md)t erHäun fonnen, unb 
«eI(Be fIctB entfielen, wenn bet #ant unb btm SKagen nii|^ 
bie 90m änßinfi gefotbette ffi^affetmenge geBoten idfb 
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et fei benn, ba§ bfe ^tttfünbung gleich Seim IBeginn bttv<( 
^lutent^tei;un^ abgezapft mit), ivoiüba i4 mi^ tteitec 
mSuiUu mrrbe. 

S)a« Sieto, t»el<^e« mit iebec Mf^tn <Btit}&nbuiifl 
beiBitnben i% finM feitte (StffArung in bev a^notm ttitb 
»fit hbn bie D^ormalfiäfte gcflelgerten i5ban(^feit beö Ors 
datiidmud unb in abnom ßatfem ^etbcauct^ ooit ©auecfloff. 

3) ^Die ^itfunaett ber ^j^bciatifiteit a^e^anb» 
Ittii0 auf bie ^timiite iSiit§unbtttt09fociit 

finb il^reit ^att|)tfä41i4fi(it ^^oinenten naä^ unter 2 fi^on 
etUftit motben« 3^ bet boft|iattbigen ftufC^fung atfer in 
beut entfünbeien ^^eil w^ä^Uimitn Seembfbfe Sebattf bat 

Sölut f^arhr ^ßerbünnunci, bamit in bie flcinften 9?5ume 
einbungen Unnt, unb m&glic^f^ mdt auflöfenbe SCxa^t \)aht 
int 9ottf(!^affun0 ber Srembfloffe nad^ brr ^aut (in bebovf 
et einer ungew&^nli^fn tHntbiknfhtngdmaffe, tvo^n bat €Bafs 
fcr t^)tiH ba« SKatcrial uitt) ttnilc> baö ^Wittel liefert; jur 
^udfonberung aud ben «i^au^tporm bebarf cd fd^UeHUc^ oft 
»iebec^ofter 9teini0ttttd betfelben bon ben f(|Kirfen Stoffen, 
nnb bee rrfrif((enben, fü^Ienben, fIMenben (iinfluffed, mU 
ä^tn baä 3Bofer auf ba« ^autorgan ft6t. 

^oioUl übet ben üBetarf bed ^ßafferö ^um Qmtä ber 
^bfonbenmg ber Srembflolfe; bie Unentbel^riii^feit bet lEBaf^ 
ferft ft^nt Smä bet 9leubilbung organifd^er S^tfi&rungm 
iß bereite unter befprocf^eu ii^arben. 

i) 3)ie 2öii fangen ber mebtjiuift^en ^^ebanb« 
lang auf bie itranf (eittform ber (SntjiiQbung 

finb ben ^itfungen ber ^tjoriatifd^en ^e^anblung biametral 
eatgegengrfe|t» 0 
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a^rnfc^ bat in iebcr ^jrimÄtfit (gntjünbung ben ^leftigflen 
$)uTf! nacfe SBaffet auf <^)ant uud B"nöe, unb tiat in jf* 
itran(^eit unb in ittsm ßu^ant) ben l(fffti0|leit (S^I 

tt^evteii ble Äwnf^fiW^ci^ien gmar gemilbert, aBer fo lange 
unterhalten, 6t8 t)er 3ii^ttt fccr ^nt^ünbung erreicht 1)1; i)ut(| 
bie mebiginifc^e ^e^anblung mxten bie ittanf^eitögei^^eit 
ald ^eilungdSeftcebungcn untcvbvflift, uitb babutt^ rie (Kitl« 
fto^ung bft Äranf^dW^ffe unb bie 0?eubiIbwng bet orga* 
nif($en 3fi^Ptöruniiui unm5gli(^ gemacht. @ine n?ir!(i(^e 
Willing ifi bei meDi^inif^rt ^e^anblung eine |>t)^flolo0if<^e 
Unm^sttdlfrit; kvo^I abrc ifl att0tta^tii9»eife Beibiejffc ittanC» 
l^eitöform burcti bie ^itUl ber SKebijinet eine 9tfituiig 
tont "lobe mbglid^» ^efonberd ifi bie ^lutablaffung bad 
ivhfram^e Littel ^Ut^u. 0l&mli(b koeiin in bemjicnideit 
etabium, mnn bad 99Iut no4 tii^t in (Betbetbnif übev» 
gegangen ifl, genügenbe ^tberlaffe SeigeSra^t werben, fo 
n^itb baburcli bem entjünbeten Organe bie einer dnU 
l&nbun^ etfotbctiiibe ^lutmafe rntjogen, ttnb bie (Snk^ün: 
bung muf auf biefem illrunbe aufl^bteti. <&Aitfig genug 
pitSt bann ber SWenfcf) an ber (Änthd|tuug Diuc^ ben SßlnU 
oerluß, abei: no($ ^ Aufiger flirrt er nic^t, n^o^ingegen er fapk 
immet fdfctt, koenn tvebet jffiaffei: mebijtnif4e SRUtel (kviM 
itnter i(b ^iet bie IRbefiafe mitbegteife) angekoanbt »erben. 

IDaÖ ifl aber tie cntff^ltd^e SQBirfung ber ^Iberläffe unD * 
Cifte auf bie (SntjünbungSform , baf {le, n)enn nid^t ber 
%tlb ecfolgt, ^etö ein (^»nifcbrd ^teibtl^ttm iwAM^t, ba« 
In ben meißeii 9SUtn »tel f^Kntmet aU betSüob. 91i 
^egel flnben koit in allen uui)i^Lni|'4)^u ^^erapien ange« 
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fü^rt, bafi bte mebijintfc^ geseilten (Sntjünbungen c^emS^m 
li^ eine ^mäd^e in bem ent§&nl>eten ^eiC ^uthdlafftn, 
laoü^ bie gange 2fUn$%tit I^in^uv4 anbauett. ^ie9 
a6er no* hei mitm nid^t t)te fAlimmfic ffitrfung t^ec 
mebijtnifciKn '^ebaiiDiung; fcljt häufig txitt nad) Oerfi'lt^en 
6alb frü^ (alb fp&t 4(9nlf(|e IBereitening , IBec^ttnn^, 
Vevfkioic^Iun^, iSeifreibung, IBema((ftttt0 bnc ent§fiiiM 
qe^rcfenen ^tede, ffirrböfe 5lblagcrung, bie ^utf^t in Siid^^ 
ubergcl^t, bie 3(nfammlnng tintx abnormen SD^affe feröfer 
Stftffigfeit (^ffrrfu^O nnb fel^ft S^anb ein. S)iefe 
9ilac|lohfitngen Der mebijinifc^ bc^anbelten (Sntiünbungdfnm 
finden mt in aUen mebipntfcben i?ef)r6ü<|ern aufiiefübrt. 
iDte dntfte^ungöpio^eiyc foic^et '^ernic^tunglfvanfbetten |in« 
ben eine attgemeine (S(f (Ainng f((on in meinen fr&^en ^ui« 
finanberfe(ungen, toeiter unten Sei 9ef^rr4ung ber fecunbton 
Jttanfbfttcn n?erbe 2jetallna(ftn)eifungen (jin^uiügen. 

SJiinDcr ttjuffam jur Unterbrüdung bet (Snt^unbungÄs 
geilten finb bie (iHfie aU bie 9^iutabsa)>fungen. S)ik^ »iis. 
fen au0 Jene ^elfenb bobei. 3n nenerrt BHt mirb att 
atttl^J^logifliffiJt'ö 2)u't)itamciit Daö Duecffilber in feinen öet« 
f^iebenatttgtn ^ikäparaten am meinen augeivaubt, aufer« 
bem eine SKaffe anbeeet O^fte. 

0enn Üift in >en klagen gebmd^t n^itb, mn( ec baf« 
ff!6e enttvebet fü^jUic^ abfiofini ober tjfrf(!)Teimen. 3« 
evpern il^tigfeit ge^öit fef^r otel mef^t Äraft ald juv jnjeiten» 
Si«toei(en ee^b^et bai Webieament bie itranfl^eiMiei^en, 
nnb biingt neue, obgleich anbere 0lcaetiond$ei($en ^etioor; 
biönjfilen berubi^t e« bte Jlianfbcitgjei(6en; M etftere ge* 
fd^ie^t, n7enn bec Organie^ue bad &ift bec SP^ebijin au^ 
iuflofen betfu(|r, bae lettete, wenn n e9 beeWcim^ unb 
in fi^ bulbet. S^ei gr^briger Aiebetl&plung ber ^iftgaben 
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gen. 0af He Aratit^fUlfeid^rit^ w^itn e0 l^eiteitte iinb fc* 

mit ftelwiüige jlnb, nat^Iajffn müfffii, wmn in einem an» 
^ettt Dtgan eine flarfe Äcaftanfirengunö in ^Infpiud^ ge= 
apmmat toitb, iß an fit^ einlfu(|tenb; t>U Jttafi ^et (SnI* 
gMung einriß anl^rtn Organg mu^ genau fo )>iel fji^ ^rsß 
minbcrn, alö burc^ «Sc^Ieimers^eugung tit bcn Qiecbauoiga^ 
nen itraft in ^nfptu(^ genommen n)itt. 5Daraud erfl&U 
flid, ba0 bie iSHfte bie (Snliftttbungg^ei^en ^inabbrikifen obec 
gan^ untesbtüden« ' 

3)ie SBiifung ber mebi^nt fdieu Stbanblun^ auf ^tiß 
mare (£ntjünbungen iji alfo entweber ^$4>b an Sntfraftung 
obet (Bntßel^ttng (|rottif<!^ ideiben babut<(, bag esflend bei 
bet mebi§tnifd^en IBe^anblung toebet bie itrf^rüngltd^en Sttmh 
^eitljioffe au8gcf(i^ieben , no(^ tie oi^anifc^ni ^^^^l^örungen 
but(6 i)ieubilbung etfe|t iDetben fönnen, bofj jtt>citenÖ neue 
i^ifte in ben itbc:|)et geb(a(|t unb bucc^ iBefff^eimung 
feßgefif belt toerben, unb baf brütend but4 bie ^BfniaB^apfuns 
gen ber ©efammtorgantömuS gefd^tr^icfct unb gan,^ SefonbctÖ 
bie i)Ut^en geDrücft n^erben. S)nxö) n^tebec^Dlte ^axU ^JbiüU 
)a))^tngen iß oft genug eine dletbeniexdUiung ifto'ot^tUa^if 
bie ben fflal^nßnn in intern Oefolge ge^aBt f^at. — 

93iön)eilen genügt §ur «&eUung einer (Sni^üiibungS'franfr 
beit bie Sloge fijfdjung bed iDurfieS mit SÖaffer; oft ahti 
eff^lgt babet bn^ bei %o^, unb it^x feiten ktüt ein folc^r 
KBaffecgebrau4 tabicaL %hn bie 9Baffetantt»enbnng bec 
met^obif^en «ötjbtiatif f)eilt unter aUcn Umflanben leti' ptif 
m&xt (Sntjünbung &ufer(l cafcb unb ^ottjiänbig, unb ein 
Sobegfaa iß abfeiut unntbgUf^ babei, wenn bad ^ajfn 
b9n oot^efcin gegeben witb. 

iDie primaie (Sut^ünbung^foim i\i oit reinße unb Mf- 
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tigfie «i^eiluuggform Oe^ menf^ltc^en Otgait{0mu9, fte iß 
feil einet Olei^e s»oti Sauren immeY feUenrt ^moxlbtn, imt 
tu tieci»ftfe 9otm immrr l^&ttfiget» S)ie0 ifi bie ffilvAtti0 

einet ^eilmetbote, bte alle ii?re )liliüd auö t^en fRüflfam- 
man M ^ubcßi imb ber golkt* unb t^enfetöJncc^te cnt= 
Ul^tit » <dtf^, Setter, ®ta<^( — birfe brei mvtU umf^k^ 
fett beti gefammten apparatus medicaminam bet Unl^eif^ 
fünft, bte jid) Die lationenc nennt, bie ein ftfjfenber Jttcbö 
am 3Äarf beä ^enfc^engefc^lec^tö ifi, unb bie but(§ neu 
eifutibene «Rütijie cincd mebijinifi^ett S^fuÜitottA bie f^hä^ 
fielt ^taatd^ewalten ^ut Unfterbfftiftsiid ber tva^ren 4^eH« 
!uu)^ ))ei:leueu fii^ aUe eibenflic^e Müht gtebt. 



45. 

Ifogeiieiitiöiibiiiig* 0e||inieiit|Aiibitiig. faüeiitiftiibimi 
ebc« IBtimte« Sttttgeitetttsttnbtttta» 

4) ^le 9(ttgeneni}&ttbuttd 

letfaUt m fel^t uide llnterabti^eilungen/ je nac& bem @rabe 
ter «6efiidfeit/ (taraxis, Chemosis, Ophthalmia) ttitb na(| 
beit »erftiebenen Xl^tiUn bed 9uged^ bie bor^ugdtveife ber 
bet (Sntjünbung flnb, (^nt^ünbung bei ^ugen^ö^len, 
ber ^inbc^aut, ber Slugenliebcr, beS ^ilugapfelö, bet^^ottt^: 
^attt, ber diegeitbogen^aut u. »».) ^((e biefe unb eine 
Stetige atiberer UnteraSt^eUiitigen finb ffkr bie if^Maii^ätt 
^raxiö mc^t nur Ü6er[lüffig, fonbern erfc^trerenb unb üer? 
kvitrenb, unb fönnen ganj un(erücf(lc^tigt bleiben. 9Bir 
mUen bel^aib nur ba9 aflgemeine SBort ^ugenen^i^nbuitg 
l^lcr ge(raui|eii. 
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^mn hev Organi0mu^ t>ur(J) acute Slnjhreiigunij fiemöei 
f^arfe, giftige Stoffe au« beit ^u^tn mitteiß (Bä^idmah* 
fonl>mitt0 hn S)tufnt ttitb lS)tfi«((eii aB^u^ofeit fi^ Be« 
PteBt, fo tarn bteö nut burc^ eine abnorm er^5^tc ^^?ä- 
tigfeü, bte ^iei fafi nm local auftritt, unb fomtt nt(()t 
o^ite Abnorme S^lutan^dufuiig ttnb SAdnefleignung 
Ua^t mtbtn. SBenn bie 4>i|e n\^t mit UBaffet gefikl^tt 
unb bic 5Iugfn mit iffiajfet gctrSnft merben, fo beränbert 

öaö 33Iut qualitativ unb ttetni falfd;e ^Übungen 
ein, ^ie ^ttfit^Ubtna ^tt ftnb^ nU^t feltm tv&i^fl eine ^aut 
Utx brn 9(itgenfirrti unb Stingt IBUtib^eit mU fi<^* 

2)le Slugenentgünbungcn jlnb 6cfonber0 oft f^)ibcmif(^, 
^ ^. in (5öi9^)ten, mnn ber t^errfc^enbe 3Öinb mit bcm 
feinen @anb gefi^wfingett iji unb benfeiben in bie Stugen 
treibt, in großen StSbien, wenn §ut ^ommer^eit bfim 
«§i|c eintritt, unb fomit J)Ci rnnc 3tcinftau6, ben bte di^s 
bct bct taufeub Su^rtuerfe üom ^teiapflafter abmalten, 
tti(^t but(| Sett(|tigfe^<n niebergefc^lagen ipicb, tvie |. 
*itt IBetlin. IDie Qiabo^at^ie n>enbft babei i^ve ^ntipfjiio» 
giflica au, ft'^t $?liitt^gfl unb fpaiH[d)c Stiegen, unb fc^miert 
®iftfal8en in ba^ jarte ^immeBorgan ber ^ugen t^inein^ 
»obei n»iebef ba Sftetfuc bie «^auptvotte fpielt — 
auf fotd^e IBeife unter folgen €k^tfri^tfr^Snben grn^efen 
tP, ber f»at hcierlei 'nu??|ld)ten vor n*, erflcnö, immer 
unb unbebingt (^ronifc^e ^-^bna^me ber ^e^fc^ärfe, bie ge» 
t9d^nli(( fri^ |tt fo((|et 6(l^»&(^e »irb, bafi fie |U ben 
meiflen Stubengef^&ften nubtaui^bat maäft, ^toeiten«, in 
ben mciften isallen leSeusilänglic^e 'Mi\)t, ^eriobifc^t'ö '^üh 
fein unb Sc^metjen in ben klugen unb n&(|tUd^ed (Sitecn, 
britten«, in fe^r tiielen iäUtn SßttUuf einet Olei^e 
bott 3a^en (Irblinbung. bnffl ^Bflerben bet Ce^nerb«* 99 
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ttfftUi m% ^cn ftft^eni 3)el«cttoiieit kitfH $ßu^t9, toit 

baö in feie klugen gefcbmiertf unD i^e^trungeiuctreife aufges 
fogrne (ii^ift lauge 3a^ce in ^c^tanCrn gehalten miT^, un^ 
wHf^alh ei |tt(^t bcntiiNl %t^nmtn inj^httn fann. 

(SrfcliiiC'umi eintreten, unb bennoi^ ift tJie Urfac^c nci) in 
matuitün <gubßan| tajfelbe iälift, »ae fo f^&t Un (Seh- 
nte» )aft5ft. 

3n tBeflin, oU filtern ^ati|>tff| ^ 9it0enciit§fiiibitiM 

gen unb bcr *2ltl6ovatbic, (Int) feit langei 3^i^ ^^'^^ 
berte tuc(^ tu betül^mteilen ^mu auf fo((^e ^et)e geblen« 
bet loorbftii unt> »ergebt fein ^af^x, in koeU^em 

tii^t friede O^fet bct 9la(^t bet Oütibl^eit atiMmfaHen. 

SBnui man foölnd; in Dem anitni Oratio taö iBaf^ 
fet ti(^tig in ^21ugfn&Sbern fotcie in najfen Um)(^lagen an? 
loeiAft, fo ifl Die (Reinigung ^tt ^ugeit (ato enei(|t, unb 
nie flnb bann bie gertngfien 9la(^n)e§en mftgtii^. IKBniii 
man, na(^ fcbon geft^ebcner ^?eri]tftnng, itronifc^eä 
i^tititn t)cn genannten 'Dättcln noc^ bie iDouc^e unb * 
^interCo^fs un& gufbäbec fitgt, fo erlebt man ben iffiic« 
beraul^fttti bet acuten Jtri|!d , unb bei Qlu^bauer bie b5If» 
liqf »^filunti unt) friibfre ©i'bfc^ärfe, öoraiiögffe^t näms 
lid), ba^ be( Dcgantdmud noc^ guted ^Uet unb )^eben9* 
frafi t^aU 



begreift fomo^f bie ^^itn^ aU pit ^ins^autent^ftobung unter 
(14 , beren UnterMHDttng «ib tid^tige tbift^ta^e ttieber fftt 

bie Ißoffet^eilfunbe gan| nu^Iod tfl. 

5)te J(enn)eicben Diefei Ärant^^eit fmb funfdnö 
rol^e ^ttgcu, ^er ober toilb roUcnber mdi bie llo|>^ 



2) ^ie ®e^irnent|ünbttttg 
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uttetn fint» üBcifüttt unt flopftn ^jeftig Sei bcftic]em 5lC[gc« 
meinfieSer; t)ic »öflut ifl trocfen, (Sinem üetäu6ent)en un& 
bvüdrttben (i»efü^l im jeo4>f fplgt ein fe^fitenbei: l^rftigct 
^^met), bev but^ {fbfit {iarfm @iime6rintrttd umiif^ 

tvitb, unt) t>ix halt) in kDÜt^entt' Sali) in tor^ibe ^eliclett 

^udgefdSfloffrn ifl $ier bie dntfle^ungdurfa^e ^ufecct 

JBerhJunbung. 

!S)ad iSBffen biefet Jttanf^eit ht^tft in einet 
heftigen Steaction M Ot^anidmud gegen ftembe Stoffe 

im ®el)itn, bic burc^ (Etfaltung, fcurc^ eine [i^jlematif(fec 
IlBaffcrfur gegen ^rontfd^e (ije^irnlnbeni t)ui^ aSnotmrd 
^inMn^^n M SdluM Ui ftSetm&^iget gei^gec ^nptns 
gung au9 bev I8etfc(leimung aufgeI5fet finb. 

5Die Siefungen bet l^)^briattf(|) en IBe^an'o« 
fung auf bie ^e^tcnent^iknbnng finb 916^|itng bct Jttat^> 
^itdfloffe t^eild butc^ S(&n7ei§ unb but<^ 9htdf4)Iag auf 
. bem itopi, me^r bucc^ aOnornie ^u^jonbeiungen ani ben 
<l»e^5r6&6Ien unb aud ben 0lafen^d^len (@(|nu)>fen)^ 
biefe 9(u9fonberungen (aBen l^llufig gan§ oinocme $atBe 
unb @(t&rfe. 

Seber ber ^inttitt bed ^obe0 nod^ bie jteimlegung |tt 
fecttnbten J(oDffoanf^eiien iß Bei ber ffiaffeibe^anblnng 

S)ie ^ivfungen ber me Dijinif ^en ^^e^anb* 
Inng auf bie ite^ivnentjCinbung finb entkoebet bec %0h 
unter o^opleftifclien unb ei)nDuIflt>ir(^en 3uf&tten unb unter 
BaOmunq beö @e^irn0, ober eine merfü(&c ®(ötva(fiung 
bie^ed Dtgand, ober bte C5:iitflel;ung (rcunb&rec ^e^tcnlet« 
ben, )9ie riue f^ieic^enbe (Sttt|itttbung, aOm^^igc Ißeteip 
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3) 5)le IBtÄune o^er ^aUentjünbiing. 

Wian bt^xtift mit bftn ^ort ^läune 6alb aUe (Snt« 

Balb nur ^te ditt^iiiibutigen ber HufM^tt, Balb au^ 

(gntjünbungen angrenzender $(^filc. 

5(ußcr ben oben aufgeführten af((^fmrtncn (^nt^im^uagä» 
jridtril finbrt ft^ bei bec Hufith^nnhiiinnt ein <6ufien, bet 
einen Reiferen unb BeOenben $0n l^at, Bei t>n 6pelfer&^^ 
tenbraune 33efdnrcit>t' bnai eil}hi(fen. 

JDie kantige S3rdune ^nt i^^ren Sf^amen üon ber ^autt* 
0en ^u«f4tvi(ttng, bie fic^ Bei mangelnbet lEBaffcrBeBonb« 
Inng oft BUbet tinb ben £tob burcB ^rfHtfung BerBeifb^tt 
JDiefe «&aut gehört 511 ben fal)d)eu (^ein(ben ber Sut^ün^ 
bunglform, toel^^e oBen 6ef^)roc^en flitb. f&ei ^BaffcrBe* 
l^anblnng fann fie niemaU entße^en^ mit benn ühnifaupi 
Bei foIcBef Sel^anblung aQe 9t&unen bBttig QcfttfycM flnb. 

^Cßenn Bei tnebi^(n(f(l)et 93e^anblung ber 5^ob nic^t eins 
tritt, fo treten bod? immer Ö'la^Wel^ea ein, bie im günftig* 
pn 9aÜ in bec ^if)>ofltion neuen SBrAuneanfätten Be« 
fit^t, in ben undfinfÜgent S&Qen aBet in ^tetdi^x ^nU 
günbung unb l^Setriterung bet von ber bräune Befallen ge« 
n?f jenen Drgane, ferner in 9?erHttungen unb 95erfnö(^e* 
rungen ber ii^uft« unb @pecfer5^re, ferner in (Sntße^ung 
bon €iün^ud unb Stxthi. bie Suftrd^renf(^»inbfu4t 
ifl eine lE&ivfung mebiginifc^ BeBanbeltet ^al^entjitnbungen, 

4) 5Die Bungen« unb bie IBiußfeU'dlntifinbung 

^aBen &f?nli^e Jtenn|ei(|en unb »erben »on ber «6^briatif 
giei<^ Be^anbelt. 
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f(ttt?er()e 6fi heftigem girbtr, ein <S<$met$ in Ux Sdxufif 
bcT 6<ilD ^um^f 6aU fletlent» i^, ein ^eifiet ^It^em unb 
QCufivurf )}on €l4tftm unb oft au^ ^on 9Iut ßitb bie 

jtcnngind;cn bor ^-BiuftcHt^fiitrinu]. 

i^ei^ianblung finb bucd^au« emf4|)re(^enb Unftlbtn ^ixtun^ 
gm Set aitbetn (intjuntungen. 8et ^affeiOr^anbtung toirb 

Vh \vixtlii)i J^tLluncj burc^ ftitif(^e ^mlaiuu^ luiitclfl 
«^ujlen unb gen^ol^nltc^ auc^ buic^ ©eft^n^üte t>oÜhxa6)i; 
Ui mebi}inif4^ec S3<^anblung rittfie^rn bie oben aufgef&^t« 
ten 9la4i»e^ett, unb indSefonbere entfielet bana^ in lebtet 
Snpanj bie OSereiterunfl bet j^unge, genjo^uUc^ ^c^minb* 
(u(|t genannt. 



S>(e (fintjünbun^en anbetet Sthpnti^dU, wie bet l^ebet^ 

bet 9unge, beö' ioii^eiiö, beä ß^^^f'^^fff^^' 9J?aqenö, bet 

Oebatnu, bet Wlil^, bet Meie, bed Oiücfemuaifd, bet ©e- 

(Srmuttet u. n>. |lnb brn eben befc^iiebenrn im %1lqit^ 

meinen analog foivo^I in ^fjug auf itenn$eic!|en unb Sttanh 

^fft^ivefen, alö in iiie^ug öuf bip 2Dirfnniien, treldic Me 

•Ö^briaüf unb bie 3)lebi'^tn auf biefclbcn au&ühtn; jcbo4> 

{bib fle lebe anbetd mobificitt buc^i bie i^etf^iebene (Sons 

fItucHon unb SuneHon bet t>erf(^iebenen Organe. — 34 

mu]^ tiax diiHfrfl qfiiiK]tMi jHaum, t)cn ic^ ncd) tcu piinia* 

ten (£iu^iint)uni)en jugefle^en fann, bet ä3e)>ie4fung ba 

aXeta^afen »ibmen* 

lE&enn, loie geiob^nlid^, in mfd^iebeneii Organen elneg 

unb beffel^en itörpcvc! Jtra:if[Mitc*rto[|i: üor^anben jinb, unb 

but(b eine (Stfaltung cbet anbete Ut(a(be aud bet ^et-: 

9 
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[({^leiatung cntlnmben n)eTben, fo knn bo^ ^i"^ eigentliche 
tttlb tnetgifc^e iSntjuttbung in dlegel nut in rineitt ein« 
jigen Organ auftYctcn , mit t>tt Ocganidniud im 9iUl^mtU 

neu iiidjt Pte .flu fr jur jiCkjreidjm '-öeflc^jung beö (SntJiiui* 
bungi^fami)[eß in ^mei ücrfc^iebencn IDigauen l^atj ^uöua^^ 
tten finden M f^^t feiten unb nur bn &tt$erß fr&fHget 
CEonftttution — tvo^IgenterCt, t<( f|)re(|e »on ptimhitn f^tf* 
tigen tmt> ninrn Sntsünbungen , nic^t jjon rfteumcitifcfef n , 

(eine Siberlegung bi^fed ^a^ed, tia^ t)u \>^m0cixun ^^eile 
ttttb Organe rtoad mitent^iknbef flnbj benn biefe. 3)Ntent« 
g&nbung flammt nur aud einer (Seitenn»irfung ^e0 fetbfl« 

tMtiq enUfintetfu Organö, unt» fann bei bcr ^onfenfuaU- 
t&t bcr ^m^batten itbcpert^eilr nic^t audbUiben. 

(gine anbete, mit bem eben bef))ro((enen ®a| nid^t gu 
bertDe<^feInbe (Srfcf^rinung ifi b1e SBeife^ung ber <Snt$ünt>ung 
üuä einem Organ in ein anCerel, unb jiDur in ein fblercÖ 
Uttb ba0 ^tbtn imi}x bebeicfc^enücö Drgan. 3)iefc iiier|e|* 
ttug einer itranf^eit unb befont)€rd einer eni|fmb(i(^en 
nennt man eine ^etaflafe (ac^te 9)?etaffafe). 

Die ^Wetaflafen fmb geirobiilid; ÜBirfuiigen einer faU 
ft^cn ftvjtfic^en Se^anölung. 2){f ödsten SWetaflafeu luei» 
ben nur t»ttr<^ neu eintretenbe (Srfäüung (er9orget»rad^tj 
bie un&((ten SKetafiafen ent|>ringen au9 mebi}ini|>er ^c* 
gifiung. 

@inf ä^U Whia\ta\t nenne eine folc^c, bic burc^ 
gen>altfam )>er&nt)ette S'litbtung ^er ®afie unb 6efonberd 
bet HttAbitnfiungdfA^igfeit ^ert)brgebrad(ft wirb; bie ®müit, 
bie bie^ ^etvorBrfngt, InfleBt feiten in iSrfiltung but(^ 

falte l*uft, ^au^^ nodb in einer falfd)en ^■2lnUHMrDuiig eeö 
falten IlBafferd unb üo^ mt^i bed (Eifed. ^enn mau bie 
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aBfltteitten SB^affm^mptt^m obct locale iB&to in Mtm, 

©affer ju fange atidbel^itt, ol^ne ba{n>ifd^eit burc^ erwar* 

incnfeo ^aUii^affcniinfitfa^^e bem Organiömuö S^it unt) 

tel gut ateacticn ge^en, fo »üb bte ^udDün^ungdpf» 

figfrit tabuYil^ in anbete Organe gebtAngt, unb )»rmfa(tt 

bafeKß dntSinbnngen Detf^lcimter Jtranf^eitdfloffe, nnb 

l)abur(^ eine neue (Snt^unbung. 5Dte utfi)nuu-jlt(f)e (§r\tr 

günbung in bcm frü^ern Dcgan muß na(^Iafl"en, meil ber 

Otganidmud ni^i Jtr&fte $n>ei gle^geUtgen iSnU 

gunbungen f^ati folglich ntu§ bet CtganidmuS bie tnfbm* 

benen ittanfl^eitöflojfe in bem früher ent^ünbacu Drgan 

n^iebrt berf(^leimen. ^uf folc^e t!Beife fann man bur(| 

falfi^r 19GBaffeYanMenbttng and einer Untetlcibdent^ünbnng 

eine Stn^entsunbung ma<$en, fotoie and einet ^m^tnU 

jfinbung eine (Se^imcntjünbung. 5Benn bif SWcbiginer 

na(^ i^>rer SWetbobe Da« 3i3a)Tei- bei (Satjünbungcn antren- 

httt, fo nehmen ftr ed immer falt iinb Seinen bie (Sin- 

toitfnttg beffel^en |tt lange au8, fo baf fie faß immer IRe» 

tafla^en (erborBtingen; fie Bebienen ftc^ aud^ be9 difed, 

bfffen aßeinigfr ®cbtaud) au8 ber roa^ron 5Öaffer^eilfuufl 

g&n^li(^ audgef4)lDffen tverDin muB. $n rtcl)tiger Gaffer* 

anieenbung iß bie (Snlße^nng einer ^etaßafe eine Unmi^g» 

Ii4|feH, nnb S^orft^riften fold^em SSaffergeSraud) laffen 

fl(^ [d einfad) uiib ctnlent^tenb qcben, ba^ audp tcr Unfun» 

bigftr, toeim er biefelben gelefen ^at, nid^t irren taim. 3n 

Mfittfev Einleitung §ur illnd&Bung ber «g^briatif'' werbe 

^ biefefBen nieberlegen. 

3)ie falf(|e SKetaflafe nenne i<B bie{enige iGerfe|ung ber 

Sntjiinbung, bie burc^ neu in ben Körper gebrachte ®tft* 

ßoffe in einem anbetn £)rgan beffelben beuoiift wirb« ^enn 

k m«' gegen entifinbete iHngen ^en^flaflet hinter ben 

9* 
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ren ober im iRüdm gelegt trerben, fo ift Dieö eine fallt^e 
SKetafiafe, i>ie a^fi^tU«^ ton ben ^cbi^inern jut fogmaniu' 
ten StBIeüung i^et))0tgeSTa4t witb* 4&ufio BetDttfrit fie baf« 

|el6e una6f!cI?rU(ö Durc^ innerü(^ gegebene ©ifte, aBft ganj 
auf ^iefeibe ^eife. i|l !lar, baß bie primäre dntjün« 
bttitg eitied Dcgand etmad nac^laffen mugr toenn hut^ 

)9orgeSra(^t utib N^ttr^ He Jtt&fte 'b<9 JtÖt)>nd get^eilt 

n?crbcn: ahn e3 ifl eOcnfo flar, baf baDurc^ bie Stxar.fhtit^- 
floffe beö priiudi nir^unttaen jOcgand nic^t mcggefc^aift, 
foitbetn baf neue üi^fioffe in ben fitnfiii<( en^unbetrti 



«^u^en unb ®4nit|»frtt. ^ ' 

^ied ftnb Jttanf^eitrtrfc^einungen bet allgemetnflen unb 
letc^tefleu imD im Urfprung immer *&eilung0öequ(§e 

^ur ^egf^affung oon i(canf^eitdfloffen mtttelfl €>(6lä^a^ 
fonbrning^ @ie beclieren hti ^ronifcl Jtranfen 
m&ten unb Beitfnben (S^atafter unb arten in )>erf(6iebene 
fecunb&re Sormen au8, mt ,5. 35» in ben <Stodfd)nupfcn, 
in Den ttocfenen ^ufien^ nnlc^er ftc^ bei einigen (^tonifcffm 
^atöleiben nnb aU SBorUnfet bcr Sungenmeitening ebu 
fleCEt. Iffilf ^aSen ef f^in mt mit ben ))tim^en Sotmen 

ti}m\, l)ie nicljt von lauget 5)auer flnb, unb bie bebeu^ 
tenbe (Sc^lnmabfonbetung gmvegebringen. 

S>it Abgänge au« bem (^tt^itn, foiup^t bie aBgtagige 
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defftntfuBßanj M aii4 fremde unb giptßc.Stoffe, bte bur4 
bie SIutdtciitaHoii tu ba« ®el^ini flefomiSKit flitb , tofrbeti 

tneifl burc^ toie 9]afc im 9Rafenf(|leim afigefonbert mcnigfr 
aud ben D^rcn im Dtrenfd)Ifim, nm toenigften unb njol^l 
nut in Jltanf^eitett aud hm ^ugm^ft^len. Set ^tim&te 
^itui^ffit ffl alfo eilte 9l6foitbe¥uttd boit ft^atfen Stetnbjr 
pofftn auö bem ©efcirn, utib ble ^nt5;iinbung bcr @(5Icim* 
l^utc in ber 0lafe mtrb burcb bie (4iaife unb ä|rnbe straft 
bet vtlt i^nen in IBetfil^Yung fontmcnben Stembßoffe i^tu 
loox^tUa^t Sie Wih^patf^U, bie in Hf^fttt OBer^Ad^Ii^» 
feit gctt>ß^>nU(^ bif ^vanflBfttdsrtii^en iinb felSfl bie JJrottf» 
l^eitönnrfungen für baö ÄraiiffieitStoffen ^ält, fu{^t baö 3Be» . 
fen M @(^nu)}fen84n einet ^nt^ünbung ber SRafenfdftleim^ 
l^ilute, ba biefefbe bo(^ nur eine ISirf uns M ^mpftni 
ijl, iinb M ®efen beffelBen in einer fReintgiing ber ffla» 
fen fdjl füll i;aut obei angrenjfiiber ober confenfueUer X^file 
nnb £)rgane, bed (Ste^^irnd, beS «Se^Ifo^fd, ber £uft« 
rl^r, bcf iBunge u. f. to. Ufitfft ScfUtitng i^ bie oetoS^n? 
li<|e fBeranlaffung ber (Sntfle^ung biefcr (Reinigung, inbem 
bie (SrMUung bic eingefc^ieüiuen Srembfiojfe entbinbet, 
iDorauf bann ber Oleinigungdfam^f beginn!« @4on bad 
Clef&l^t fogt Sebent, baS bie Utfa^t unb ber ®i| be0 
©(6nitH)fen§ nic^t aUetn in ben ^^^letnitiüfcn ber ülafe, 
fonbern auc^ unb uo4) me^r mt ©efeitn Ilfc^t, inbem ji(^ 
beim Seginn bed &^nupUn^ Sß&ü^tit int Jtopf unb nadft 
Beenbigtem @<l^nu^fien ein gro$€0 SBol^Ibefinben nnb et* 
f^hW Srei^dt bc8 ©c^trnß einfleKt, bie flc^ nu£^ im kidbs 
itn unb Haren iDrnfen audbrii({t, n?eid^rd beim S3eginn M 
• ^wxpitxA fe^ gebri^^ i% 

^mi analog finb aKe Qhcfc^einungen unb 9rocrffe famntt 
ben Urfac^rn bcd :)>rimaieu «^uflcnd. 3n gleicher jObetflat^« 
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MUit ern&rt Die mbopaii)it fctit ®cfen füt ein« dntfiftfi« 

^p^tig ^Ou Stem^)loffen aud benfel^»m unt) t)n Sunge |u 
fu(^en ifl. — 

ör§ ifl eine nja^r? b^^w^^ prinuinr ^uflen unt) 

jietgern unb eBeii bal»ftf<t taf<^ ^tpCUt mtUn. 

^t»)cfj(i)nupftn ivitb burc^ btc SBaffertur in fTre§ettbe« 
bertoaiibfU, e^enfo trotfmer *ujl<ii, ^^mnien unb 39e'- 
flfmmungen b« ftruft in einen ftitif^en «Ruften, bur* 
treldM'n in Schleim qffeüat Die jrr«ttfl^eitöflofff auögftvorfen 
iverr^en, t-a fio \on]i in fratetn QUtft (Bereiterunijcn ober 
SOBafFecfu(|t in hn ^ntfi ^etborqebrac^t l}äUen. 

JDie <Sc|arfe ber Qliißfonberunf^en Seim @ÄniH>ftni un^ 
Ruften, bic namentU* 6et fnlcrem oft fo ä^enb ifi. Dag 
jle bie Sfta\tn\b(^tt unb felbji Den näd)ßlie v i^oni ^fceil Der 
DBerti^)*)e Wmetj^aft afffcirt unb entjünbli* tW^et, Se»eifet 
ft^ün tinrei^cnD, Dag in bem «bgefonbertcn ^^Uim Stoffe ' 
enthalten fein uiüffen, bie ettiaö cjanj anbcuö tinb al8 
Schleim, bet befanntli* eine Dur*au3 miUe, i>»ie ge» 
f^morf* unb ftetu*tofe Öubflanj ift. 

'2liif bcm öiofen Äranf()eitöfelbe ^^tenjt bie ©tum ber 
(SntaünbunflÄfomen an bie Otupve bcr vt^eumatifd^en §Dr- 
men, nnb man fann in einjetnen Ätant^eitdf&lien ^toeifeU 
^aft fein, unter wetdje bon biefen S(l<l«BatftttH)|)en fie |tt 
fetingen fmb. %\id) bot primäre ^^uflen unb @ct)nupfcit 
fittb pft Uebevftang^formett swil*cn ieneu beibcu ®tu<)pen. 



Digitized by 



4 35 
17. 

5)kn pflegt bie %khn einjut^pilen in Öefägfubet, ®f(l?* 
felfieSfr itnb Oleiiornftrber. 5Die ©efä^fieBer jcrfatten toiebrr 
tn <>ti]nacf unl> fccunbare; |u ^rn erteil gel^dren )>ie mU 
gunbli(^cn Sifbft, bcn ^weiten bif ttjp^ofeii unb fauligen, 
2)ic iJatarrt^al* unD rbeuinaiiKten S*iet>ft bitbftt eine UeBer= 
gangSfotm, unb neigen nac^ ii^iem nu l r ent^üntlic^en obn 
nmdfen iS^arafttr 6alb itnb am mrißen ben )>fiiii&teit 
iSefägfieSern, Balb |u ben nfri95fen SteB^n. 

53on allen SieBern c\ef>5ren nur bie pnuuuen ©fTä^iieber 
unb bte Üi3cd}[tl|ieber uumer §u ben ptimdcen ilranf^eUen^ 
grivB^nlicl gehören au(t bir Statanffdifithn ba^tiii §it b€» 
ten nA^ftet ^efprec^ung mit tn biefec ^u^age ber fftauM 
geSri(fet; nc cjeboren ]u t?ni unbebeutcnDiti'n unb Sefanntc« 
ften Jtranhn'.tgcrfc^emungen, unbi if)X ^efen ei^eUet aud 
ben da^itfln uBei: bie ent^ünbÜcBm unb i^Bn bte t^eumati» 
f(^en i^^anf^ett^formen. 

^ie 3^^^^^^ terbotbencn ober flauten Ü}^agcn8 bei ei* 
nem SieSer geben bem[ei6en bcnjenigen df^axahn, ben man 
ben Qafhif^en gu nennen ^ßegt, ^ri ber irinen (Sntgttns 
btmgdform fe^It altet gaßcif^e (SBarafter; hingegen tfl 
betfelBe btim 2Bcd)Kl[icber mtt^enfcbenb unb oft iooxf)ett' 
fd^enb. 5)a8 SBcc^felfiebet umerfc^jcibct fi(^ com goflrtf(Jett 
.Itatatr^alßfBrr. burcB ba« cegetmäfiae ^dfe|en bed erlern 
«uf einen gen?tffen d^<ittm, nad^ weI4em eft fobann toie* 
berfe^it; t-ö .^itbr du tagli(B »ietevtcbrniDcö ^IBciöfclfleBer, 
ein am ga^etten unb am biitten ^age eintteifenoed* ^4 
giebt U lOi^ec^feifieBeY^ bte tn Br^immten BeittAnmen |»ei* 
tnnl taglt^ auftreten« 
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a)fn ijoraufgel^enben oft ff ^^r f)tfti(\m giofi. bpv fotro^l 
M hm entattiiMi<^>eii toit Bei tem ii^ec^ feinden gicBet bec 
^tf SBotiaufet i^, t(((ne ni^t mit beii Untetf(^eU 
feungö = unt> i^cnngeidf>en , mil n Mrt characterisUcum <ft 
unb mil i^n ü^etfeaupt niä^i aiö i^m Jlvanf^eit felbjl gr» 
^dretib/ foiibwti al« <lnc ä3orbcrfitun9 ju berfclben Bertad^te* 

fbit Sttm^ti^tn M mä^^tlphn^ finb: (laue %atU 
ter Sippen unb (Rägel, fparfame <R6fonbfrutift fine« n>af* 
fftfatbigen llrinö unb fletner rafd^cr $uT§ trftf)icnb ber 
gco^eriobe. SOBä^^ienO bcr »^i^e, Die fi(| 9etuöl}nlic^ aU 
tolkH DetBveitrt, grl^t bei $u» boa unb raf<^, aber iic(| 
^art; bft Urin Befommt eine ffare ^rtttot^e SatSunfl; bet 
St9pi \\\ eingenommen, unb au8 bciu iliajicii fommt ein 
Ultimi bon Slaut^eit ^eri^ujitfein. ^er ttoctnen ^i^e 
M%t bet e^lbeif M )vei<|er iverbenbem $ulfej bei: ^((meii 
^at 9et9 einen itnaiigene^men , gen)bt^nU^ einen fanetn ®e« 
rud^, «nb bet Urin ftl)lägt einen fivu!en i8obenfat3 nieber, 
»enn er langete 3eit im glafirten ©efc^irt ilBd^renb 
atter Befil^tiebenen ^tabien iß ein heftiger S)itcß na4 taU 
tem SEßaffec «orl^anben, nnb im IDerCauf ber ^Aweifperiobe 
{ieUt fi(6 au(^ ein Verlangen ua^ bem ^ai)tt&ab ein. 

2) JDaÖ Äranf^eitöttjefen be« fflec^felfieBet« 

Beße^t in Unreintgf eit beg ä^^agend, tu gefiorni ^}auttW 
Üfidi M Um iBorl^anbenfein bon ^ranf^eitdfiotfen unter 
betfetBen, nnb in einer (Reaetion bed Organt^mnS 
§eflcn biefe UeBeL SleBer ifi ein ^safuc^, bie 

Itraul^eitd^fe unter bei ^paut butd) (^d^n^etg auS ber 
^ut |tt fl«$en; ber jlarfe S>utfi »äftrenb ber 8ro{i^eriobe, 
bff ivÄ^renb ber Srrofleft m entjCmbUd;en Jhant^eften niiit 
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|U 9lmhilt>m^tn, fontxtti atteiit aud ^ebfttfhii na^ bn 
atif(5fenben Slüffl^feit ^er, iiiib hmtiftt bett IBetfu^ be9 

jDr^]antÄinuö, fcfcirimige i^ertotScne ©tüffe im ^Waoicn auf^ 
gul5)fn imb bann mittelfl M ^a^n^ t}ui^ (kxhu^tn 

'^ie IBetanlaffung pt €ße(^fetfieBmi tie^t in SRageit« 

tfrberBn(§, He Balb bur(^ JDidtfeHer, balb buid) fumpfige 
Seimifc^ungen bei Jiiuft unb SBaffer, Salb bur(^ bifff bei^ 
I bcn Uf^ffioirfuiigm }iig(ei4 ^eYborgeBtai^t loirb* 

3) S)ie mittun^ hti iftihxiatit 

Hilf ba0 lO^e^felfieBfr tfl toirflid^e «i^rilimg bet Sttanff^tit 

ttthtelfl 9lbfutren, (5rbre*cn unb frittfdjer S^ttjeip: imb 
Utin = ^21bfonbcrung. 2Da& t^ur* t>cn Ü)iagen in tir *Blut« 
citcttktion oebfatBtf OBaffei: Ufrt bU jtcatif^fttdfioffr im 
« ifletfd) auf bet SSerfc^Ieimung unb Bringt f!f in bet ^trB« 
muuij bft QtuSbünfiunfl^fffifft^fch §ur »&aut. 5)aö ^ab 
flSrft bie ^aut, reinigt fle, balt hic $oren offen, unb Ici» 
ttt but(^ bie Otraction na(B bem $abe bie ^AftefteBmung 
«uB bem Snnem na(^ ber «&aut l^in. ' 

Obgleich Die SÖafTerfuv immer, trenn fie fettig alS 
fte ssBe^anblunc^ aitgftt»anbt ifl, baS 2öccb)elirieber rabical 
Bettt, fo a^^tefft bieB bo(B ni(Bt fo rafcB loie Bei ben ünt' 
li^nbttngBfieBern, loeil baB fBe^felfirbcr f^on eine jufant^ 
menoiffHUß Xiraiifinit ift, unb treit eö feine fo reine unb 
enetgif4)e «geilungdfocm iji, tou bie ent)itnbU(§e« 

i) S>it ^irfung ber mebi^intfc^en ^e^anblung. 

S)ie Stebisin untevbtttdft ^iet tote* immer bie Jttanf- 
1^eitd^ei(^en unb benoanbelt baburiB Bie 4>rimare i^ranfBeit 

in eine fecunbaie , b. i. in ^xm\\^t ge jijif belung ber ^lanf« 
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IBeaaboitiia, ^rfetiit iffirtt M 4etttttt9«Be^eii im Sie« 
^er ^auvtfäd)Ii(& ati9 bfm ^Rogm fiammt, fo mu$ bet 

Ü)in^3en üon l»ie[nii ^^öfjlnben abfielen, raenn @toffe, fte 
i^m fein fc^äblic^ frn^, in it)r\ ^ineinge6rac^t koerten mt> 
frinc iträfte U^meit. ^atin l^ftreit i^eilmigdiei^ett bed 
SieSeH natfifUil auf, unb bie g^ebt^inct, wemt ijlt bie 
•fecirung^jeic^en einer ^)rimdren J^iaiifbeit burd) ®ift ober 
33Iuleutjie^ung untertrücft t)a6?n meinen ot)ft fagen bo(J, fte 
li&tten Die «Itrattl^cit geseilt 5Dad eigene (S^efjit^l fagt bem 
itvanten ^etd ba9 (^egent^eil; bad ®efu$I ttnb ber Snfünft 
irren hei pxmhttn Jtianf^jeiten nie, iinb lügen nie; bie 
4J^i)floIotjte unb »atre ^atJ^olocjie fagen eöenfalö baö @c« 
gent^eii, unb bie ip&tm ^irfungen iol^tx mebi|inif<(eii 
«Teilung lehren auf entfetlic^e mti\t bad (iegettt^eil; 

Die meb{}inif(^en ü)}itte( vertreiben bafi ^ec^felfteSer 
auf eine 3fit lang immer : oft fe^tt a6er baS 9QBe(^felfleSer, 

• 

u>enn ber Organidmud jl(b natb ber (Vergiftung etn^ad er* 
^oU f^at, tütitn pvc&ä. 5Dattn n>itb anfd 9ieue 9Rebi|itt 
gegeben, bie oft genug bie <6ei!ung9franf^eit in eine 3er» 

ji5runqäfranü;i'it öeitt)anbfTt, in ein 8di(fiiimfbn- , nlhfi in 
ein Ö'aulfieber. 3)iefc 3^ern)anbiungen butc^ meöiginifc^e 
IBe^anblung ge^en unmittelbar vor fUftr o^ne ba# ein fd^ein» 
hat gffuttber B^o^ftl^nraum Dotbanben ifl. SRacb folcben 
3ttJifd>i' nid innen treten, unb i^iwix bii^treilen erjl nad) einer 
S^teit^e öon Sauren, in Solgc ber 'lÜieDijm nic^t feiten iBer» 
fnb^erungen bed SKagend, IBafferfucbten, ^uftreibungfii 
bec Sfbec nthfk IBerfleinetung M <6er}ett9 unb berglei^^n 
3erfiörungöfranf^)dten mebr ein. 

$)ie 5)iöt beim UBedjfeljicber mu§ fcbon einer ÜJJobelung 
na(^ gen^ijfen Siegeln untern)orfen mctben^ bei fämmtlic^en 
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tfl ber Snfiinft, tftx ^pptt'it ta ctn^iije imb untrüc^H^e 

in mand)n anbern <6infi(6t einen UeBergang i»on brn ytis 
m&ren Un femnbSvfn Jtranf^riten« 



48. 

IM^ttf^cwctfiingen )it bett x^dntdten iltanf|peiteii. 

Dbq^Ui^ t>it Oitgeln f&r )>te gtfamntten |)factif4cn ^n* 
»en&ungdfonnen M üBaffetg gegen Jtranf^eiten fammt tcit 

Siegeln für bie in eine ilbera^ie ijeboren, iinb v;i[o 
i?on tiefem iBujC^ auSgefdilDiTen viierDen niütT^n, |o ifi t>o(^ 
bie (Kngaie ber |>tactif((en Sunbamentaltegeln in btc 
itfonf^eitgle^rc am reiften Ctt, weil aug beffelSen bie 
9egTfinbung beg t(eta|}eutif<^en S unbamentd hergeleitet wer ? 
ben mug. 

3c falter bad SSaffcr ifl, befto jiorfer iji bie ^Keaction 
be^lenigen Mxptvt^üU, mit n»el4em eS in Sdedtj^vung 
gebta^^t ü>irb; j[e fATter e9 ifl, t)efio me^t bef(|1ennigt bie 
Sleaction bie ^^lutcirculatton unt xci]t t)aburcö aUe Sbdtig« 
fftten bed beriibrtcn Drganö '^u einer abnormen «frol^c auf« 
Sffieil nun in atten Sfiebcm o^^ne^in f<^on eine obnomie 
ftttfregund bet SSItttcircutation ^attflnbet, fe i^ in biefai 
Jtranf^eiten bie ^2lnn?enbung beö falten ^aifiiLi ^nm ©anj« 
bao ober jur ©anBabwafc^ung fdiäMiti), unD mau mu§ ab« 
geMrrcfteg äBaffev t>on 44 bi« ^^M^ ^0 ^ 
men. ^inbedend mn| man n>iffen, bafi baft 
Subcr buid^ lalteö iBaffer gcjlcigert, but(^ ab* 
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gff(^re(Itfö aBft bef cfcrtiiÄtigt tvit^- bie 93ef(^n)tc^» 
tigung gef^ietjt but$ bie irärmecntsie^enbe ^irfung bf« 
IBaffecd, bit fHufregung bur^ bie itct\>eRtf{^nbe, teactionfs 
cr^etigetibe b» Mfte. <B0 f5nitfn %i9na^mifhUt »ocfoitu 
mfti, 100 tut ctfa^tftt^ SBaf tratst ein Sie6er nod^ §u ftei» 
getn füi gut ffnbft, imb beS^alB eine ß^if^^nc^ falted 9Baf» 
fet attkoenbet, aüein bei ßaie batf bied ttiemaU t^un, un)) 
fi$n(att|)t ifl §UY SSermdttttig gTOf en Ungtucfd not^iofii« 
big, man bir BrfVtod^rne Sitti^amfiitaTregfT leime« 

@o abfolut untrüglich inbicivt in aUcn primären i^ranf» 
Igelten bcr 3nftinft bie pajfenbe ^InmcnbungdtDfife, baf et 
in i'iehttn gegen ganü faltet SBaffer fh&u^t, aud^ toemi 
ber 9atient im fieBerfteien Suflanb Hfftlbt gemoBnt üft, 
liiib fein 3 n fünft aUbann eß liebt. 

$Bpnn ijiermit bie ^S^anblung ü6cr bie primären 
itranf^eiten fd^Uefe, fo meine fetnedivegd etn^a« (Sc» 
f^B^fenbed ü(et biefe 9!^aterie geliefett i^aSen, fonbcm 
toern^eife niif baö Jlitelblatt, baö nur Unuif[e jur »^ranf» 
^eit^le^re tjerfpti^t. 



!l)ie fccunbdrctt ober 3^i^|l^rung8frauf^citcm 

I. 

OBgfeiil^ bie UmatBeitung, ml^t {(^ mit bcm ai6f(^nitt 
bon ben ptimfiren Jtcanf^eiten »orgenommen ^oBe, njebet 
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in t>n Umfaiigli^fcit beö ÜJZatcriaÜ, no^ in ber Drbnung 
unb Normung t>€f[el6en, t)etu£uigen (^rao üon QSoUenbung 

(ffheBen ivfitbe: fo Bin ho^ ^ut<^^ mani^Ui ttmfi&ii^ 

gf^tinmijen , ha ber UmatSeitiing M 5lbf(^nüU toon ben 
ffcunbäten Jliaiif^eitcn mic^ noc^ mtht in ber Dbcrflä(|e 
}tt tiaiUn, unb biefen ^bf^fnitt mit ii>enig(if(ii Sßnänutun? 
gm in brr fcül^ern ®ffiaU unb im fdt^erti iBt^oHt mie« 
bei abbrucfen laffen. 

9Bie überaU jwifc^en ben i?om iD2cH|cI)ingfi|l qefcf^affe^ 
nm (Slaffcn bei; IDinijr ^nbioibuen unb (^cu|)^en bed 
Uelngangei q,itU, tied aii4 bei ittfn rtirnflii^ 

Jttanf^eitfclairificatiott ber 9a((« a9ei me^t 9)9it$e »ütbe 
ic^ ber UeberqanqögniltJVc einen eignen *2ib[d)iütt njibmen; 
ie^t mu$ micb btgnügen, bie ^rant^eitdaiten, n}ei(be 
biffe i^xvtppt bilbeit, mit Kotten M folc^e gu bejeii^aei^ 
#l^ne i^re ^tette im IBtt4 bemgemaf 3U otbnfii. 



3. 

Cie <^nt0e(ptitt8tocire 1111b Me btei tftatta bec fcctuibi« 

teil Sttanf^tittn. 

#l8ei SBeftncei^ung bet ^timatrit Utanf^fiten i^ beceüi 

na(^gemiffrn , wie btirc^ giftige unb mebisinifi^e Stoffe bie 
|)riiiiären-ili:anf^dtni in fecuiiDdre ocmanbclt werben. 

$ei bet (Sntwtdtelung fecunb&ten (^iecbt^umd ifl ge:' 
»b^nli«! eine falfc^ ®i&t mitkottfhtb. ^a§u fe(|tte ii| 
ben Oenuf f((arfer Steifen unb alfol^olbaltiget ^etrftnf^ 
fnnrt ben Langel an {pi|}eiU4ei ^^emt^guug, oeu '2iuieni= 
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l^fllt in ungefunoer unb wborbcncr Suft, wie man biefflSe 
nut }o l^&ufig in ben ^&ufeni bei: %mtn finbet, unb bm 
* flenuf »rr^Altitif m^Sig flatfet {Rat^^eiten* ®rr feinen 
gefunbfn SWagen f^at, barf fid^ nientald \>oUauf fatt cffen; 
fernei baif berjenige nld^i, ber eine ft^nibe ^i^ebenöart 
ffil^n, frlbß bann ni^t, mm er einen fiarfen Wta^m 
^at, — eine Unnatut jie^t bie an&ere nac^ f{<$. Um* 
natur ifi e9, ben Wßptiit ni^t voll §u fätttgrn; Unnotuf 
ifl e8, eine ft^cnbf ÄcBcnötretfe fftl^rcn. 9^nv n?er einen 
Ralfen 5T?aqen unb babfi \ct)x öiel för|)etli(^e *43froei5ung 
baif fi(^ tmmec »oll fa£t effen, unter bet ^otaud« 
fefeung, baß er eine IBÖofJerbiÄt füBrt. 

^Jlntere mitmiifen^e Utfacf)en bei ©ilbuncj ffcuntaieu 
^teitttjuniö flnb bie Uebei;anfh'eni3ungcn einzelner Dcgane, 
Bcfonberd M ®e^i(nd unb beft ßen^ungdorgand, un^ 
aufei^ bie ^emikt^SBewe^ungen fiarfer unb trauti* 

(itne (5t5i:ung im @lei(^gmid;t ber QSIutcircuIation unb 
ankeret Sunctionen wirb bur($ lange fdrtgefelten falfc^en 
unb ^artietten (Btbxau^ M falten ®affer0 l^erborgeSta^t 
9kt i IB. tL}\\<i} ©ejtcdt un» ll:o|>f falt ivafc^t, a6er bie 
Wü§c niemals ct)er nur fe^r feiten, ber mu§ früher ober 
fpater ^a8 üieiben r^ci SufWlte unb gewöl^nUd^ auci) bet 
Uebetfüttung bed ito^fe^ mit üBlut unb «fri^e Bei fi(B ^er- 
borBringett. 9)lan pflegt im getod(nIi(Bett Mtn bie IltS 
fialfdber ^-Blutcirculatiini bertiorgtljenbfn Reiben ,,5SoUt!iuttg« 
fclt" nennen; aber bte ^Inftdit, bie blefcm ilöort ^um 
ikunbe liegt, i^ eine gan^ faifc^e. i&in MUn bet SßotXs 
Hiitigfeit, b. i ein auf in biel fBtiut etttf^tingenbeS 
i!etben giebt eö mc^t, fonbern bfru(?t bieö fc^einbare Reiben 
immer auf falf(^rr unb ungleicher ^lutcirculation. 
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3m falten SBaffet liegt M einjige J&eümittel gegen bif* 
fed beiden, ato r6 mu^ gu folgern dn>^tf ISdaffei: 
getabe üt bev ftttgegmgefe|trn Seife andemattbt toetben, 

l»lf tie 9)?fbt§iiiet meinen unb ratzen. — 

JDffäi feciinbäre ^let^t^uni l)at biei öerfc^tebene (Sta« 
Hm, bie Mlidf^ iit bet ^ixtU^ttU ni^t i^axf a6gegtett|t 
flttb, fottbetn iii.attm&f^ligem Uf^ergoiig in einanber tvets 
f(^mtmmen. 

^Daö erfle @tat>ium tfl Pte 3?it oft njtcbets 
felnenbcr Slnftrengung beä Ä5ic<)crd, §u feinet 
Teilung aitf'< 02eue eine acute Sttanffitit ,ptu 
DOr^nBringen; ieboc^ geringen biefe ©erfuc^e toUfianbig 
niemals oijwe ^ülfc bet $Öafferfur. 3n blefem ©tabio 
fommen t)äufig acute ©^meqen \)0(, bie entmebet in 
einet Reifen unb teilen @ef((n)ttlß enben, ^B. htim 
3a^nn?e^ nnb anbetn T^ettmatif(^en ^^IffecHonen , obet He 
in abnormer @d)kimabi"oaDtruHg ßuft mad^en au8 
SRafe, JiJuftrß^rfn, 5lugen, Sdihinb, ©ebarmen, ober bf nen 
e9 gdingi, *2ludf<|läge unb <i»rf(ftwfite au«)ttttrii)em ^ 
biefc \)erf(l^iebenen Sotmen flnb entfd^tebene Seid^en^ ba§ 
t)a Siöi\>cx no^ \*uft unb Rvait l^at, ^eilm; nBet 

er ffat ni^t imhx bic Äraft, biefe 'Öeilung burc^ eine 
Generals nnb iRabtcalreaction, but^ eine eigentli«^ acute 
Ittanf^eit |u Sekvhfen, fonbern Detfui^l biel butcb hftrA 
nueber^olte acutarttge Q^artialfämpfe na^ unb nac^ er« 
tei(^en, ^^enn in biefem ^tabio ein neuer 'Eingriff auf 
ben Ocganidmud gef(bie^t^ etwa bur(b eine <$rf&ltung, fo 
teagttt betfelSe immet no(( mit acuten ®(^mev|en bagegen. 

CSenn bie fcfemerglid^cn J&eiI6eflte6ungcn biefeö etflen 
Stabii bur(^ ^iDJebi^in untecbrii<ft »erben, fo tritt bet 
Otganidmu« in: 
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Sa« {WcUe ^rottif^e itcaitf^eitdflabiumr 

muS ni((t m<^( Straft flfnug^. Teilung aue feUfi 
§tt «»erfu^eti, mo^I ahn ^tnu^, um hit tin^tatlittn' da^t» 

t)dgteii Jtraiif^eitöfloffe in statu quo gu erhalten. SBenil 
in t»iefcr 51^eriüt)c feinblit^e (äinnjirfun^cn auf Oeri £öipcr 
gefi^e^en, fo onfucf^t et lüd^t mthx, tiit auftiecegten ilraitf« 
^tit$^of(t Wan^mn^m, fotibnit nuT fle ivie^er eitt|tts 
ivictfln. 9(ud biefem ®niitbe ^ttUttm {!c^ Die früi)etrii 
acuten (Sc^merjcn, welche ja nidjiä anbereS ftnb, als sie 
^c^iac^tinuflf t>et «i^rtlfämpff , unb aujlatt bieiet ^(^met« 
Itn fommett mibtige buiii|>ff gebcitdte H^eTbrttjufl&tibe, in 
benrn matt etit fr^nlid^ed 93ef(aitgen tta^ ^(|iii(r|en 
fm^)fiiii)et. 3iau Der fet;U'uDeu ed^mer^enef^uiptDiiU' finb 
aut)ere inel [c^liiuauce eingrtteten, rr^en0 uermtuberte 
jtcaft unb (Snmgie ber gattjett 9Kaf((ine, uttb stveileni 
ba0 ®«wu§tfem beA ftranfeit, ba9 i^m fagt, ed fei ni(^ 
ii4)ü^ uiitfr feiua ^aut, tüot)ne ein gewi^ aUöa, eÄ 
bUbe unb cege fi^ ber ilobedfeinu 

S'^tcRt feiten tritt mit t)em jnjcitfn Stabio eine Sor^pu- 
lenj ff^r btftitc^tigter ^iixt m, ieneö Embonpoint ber <Su5 
^etf&tation mit friitrm elornt^ümli^ [((toülfligm unb ims: 
potenten 9ttdbru(f, tonr6unbrtt c^tiv^nli^ mit Staf^^hp^i}ftit 
unb mit (Jrmaiiuikj ttö VUiu]cnftuev8. iScnn bann noc^ 
ftnjad äBangenfcbminfe bin^uget^an wirb, fo fiebt ba0 
Oanje au« mie @))ptt auf einm grfunben äRrnfi^en, ivie 
(ine auSgcBalgte \>iät fOuppt. 

^tm9^ tonn ber itconfe b<9 )iveiten ((roniffem ^to» 
bii fo liemlid^ feinen ttefdiiftcn ^oxfttf)tn, un^ tenno^ 
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gilt biffer 9J^eflf<| aKgemeiu für gefunt), treil er ja hid 
iitib feU ifl, unb feine acuten @!?m^}tome i)at 

tititg — «ntivfbft dn^elnet Ocgone ititb Gimte, tonnt 

ba§ Reiben nur local ifl — cl^er Dtö -l!e6cn§ fcI6fl, trenn 
cö aUgemein i^, ober bod) in Organen, ml^t bad Setm 
Ibebingoi. 3m (e^tcm gaft Med €»tabüiiii .ein long:: 
famed/ fi^veAtdlel, ^tonifd^rd GtetBen, beffeit Jt&ii|>fe 
iinb @(^mcra^en me^re 3a^re baucrn fonnen. 

3n tiefer btitten ^^eiioDe l^at htt Dtgani0muS ni(|t 
mei^ ittftfte unb @ä|te genug, um foit «nb fpit bie tnne^ 
iDO^nenben Seinbegfloffe bttr<| Unttoiiletung Bejd^men, 
beö^alB frei n?erbenb beginnen jte im Snntrn S|en unb 
ft^todren je in ben JDcganen u(|b Si'oxpni^tütn gucrf!, 
üe am ^ufigßen liegen» Go entfielben bann bie ä^xonU 
jü^m QütefUttgen einjelnet innem Organe, bet l^unge, 
fcer V^eber, beö ÜWagcnö u. f. ®o entfielet ferner bft 
ÄnocfeenfraS unb bte fogenannten &i(leln unb itrebjf; fo 
bie ^ttfiftfung ber ^änbe ber (ftbern, n>el4^e bti ben gt^:» 
feven ^{tierien ben 3:i)b »etnrfad^en. @o entflei^en bie 
3erfioiunöen einzelner ^innefiorgane, beö ®efic^t3 6efonber3 
unb be0 ®eb6r0. entfielen au^ bte Drgantf((en £)e^ 
fmationen unb Seilet (auggenommen natinclii^ bie an« 
gi^ovenen), bie SSeiAiot^elungen, Setlubf^eiungen , $o« 
Il9<?en unb ®fn?5(^fe atter 5(rt nur bur<^ 93ergiftung. 

9Kan£^e Jtianfbeiten ber britten ^^eriobt- fonnen au($ 
fufptt nol^ einer S3ergiftung, o^ne »orgdngige erfte betbe 
Ctobien, eintreten, tttenn bie Vergiftung noc^ ^Ut bi^ 
Ütegeln ber SJ^ebi^infunß l^inauS bon Vfufci^etn ülberttie? 
ben n?irb. 

dg ge^^rt ferner %i bag britte ^tabiunt bie i^ronif«|c 

40 



Digitiz 



146 

Ua^t unb (alte (^cfc^roulfl, »on \>tt ^eilfunfl ,,9Bafffrs 
fu(4r' scnannt. (®ie^e unten bm (Sntfte^ungdproiei^ bie» 
fct itranf^rü) 

(Ed ifl aürtbingd m6glt(^/ baf ein (^tonifc^ed Reiben 
l>ur(^ einen ober me^^rere bet obunQenannten 5)i4tfe^ler 
eni(le^en fanni a6er ba4 ein äuittfi \üttntt %aU, 
M o^ne bie Wtwitdtng rtnrr 9tt^ifm^ bttf(| 

Set je in einet acuten ittant^eit eine energifc^e 
mttii^in Mommen, bem iß bie SKi^eli((^<^ 
lUitn %qM an 9lttetdf(^tt>d<^e genommen; er ntuf frft( 

üfcer fpät an einer fi-cunDaren J^rauf^eit elent ^nhm, cd 
fei 0enn, buf tx t>üiö) '^a\\ittm unb SIBaffetbidt ftc^ Don 
bet ^etgiftung ^eilt, unb einen neuen St^btptx geSiett. 

5Det lS)u bied S9u4 Hefefl, «nenn ^it {e bie Broune 
©tftfc^ale gcSoten mirb, iiirf fu- uou Du, eingebenf t)ic= 
fer Tarnung: n>aa X)u l^eute tiinteil, bad mitb in (patec 
ßeit X)ic einen f(^¥e(fii4^en Aranf^ettdtob btingen. 

^inb meine ^ebuctbnen üBet bie fp&te SobeSioiffung 
ber ®ifte nic^t cinlcud^uui) i^i^iiug, um tüidi) h4) i^ihfi 
* bie Uebtr^t ugung ju* geben? ^Bebaif ed noc^ bet (Stfa^ungA- 
Bereife? '4u(B an biefen fe^it eB ni^. 

^ie geheime 9[lfebt$inal¥At^in Sloffan« in dtetyef 
rouptc ©aSen fo ein^uticticn, ba^ Tie ie bem 
iBunfc^ Deritunben ben ^oD bec Opfec in Den »erfc^ietjen^ 
- pn Desminen Bewisften, entmebet gleich ober n«^ ti^tm 
iatft obec §eBn. $iefe 3)ame »at ein mebijinifcBeft ®f> 
nie, unt) gerotß rofube fie jitie aairc j^ranf^elt funjlgerct^t 
mit i^ien SÄitUlc^en „gebeilt" ^aben, miV& i^r in ßei*s 
M »ar, bie rechte ®oft4 aBpmeffem — Mu^ ^itUDi^n 
bet IBfinbitlietl unb 0ef(^e timm finb etfl biete 
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äa^te bn Vergiftung an einet ttt oBen auf^tf^üm 
feotnbtett ibcanfl^eltm geftot^en« 

V0 -foQie mir Tel b t^un, tvenn ixo^ bem bt^bcr @f« 
faqtfn mir S^emanb entgegnen toottte: „tiefe iiJerbre(§erm= 
nen gaben @tft, bie ^ttitt ahn ge^en SHe^i^in." ^^^e» 
fetten tavon, ^af na<| lebet ba9 ®efen treffenden ^efhri^ 
tion M mft mit SWebigtn ibcntifc^ tjl — an tin^ 
liiß Unterf(^teb liegt nit^t in ter <Baä)t, fonbern in bet 
m^t^t-, kvenn man @^ift beibringt, um fi^aben, fo 
tieift (i»ift; wenn man gtebt fat bem 0Ba^n, bamit 
gu l^eilen, fo ^eigt e« «Kebijrn) — aB^efe^en Daüon tinb 
tag bie 5lbfi(|t beS aJ^eu^m ni(^tsj bei gleic^eoi OBefen 
Anbert: fo geben bie %ei^U in atten energtfiben acuten 
ittat^eiten ^ifte au^ ber Befc^finfteßen ^ttufu 
nungömeifc, nad^ ttfel(|et nnt bie jerflürent)|lin ÖJifte ben 
S^iamnt ©ift erhalten — fie geben ^Irfenif, SWewur, SSels 
iabonna, iBIauf&uce, fin^ fie (eeien ba0 ganae ^fenol 
be« 3i0be«. 



3. 

^ie ^ttitng bet feeiwbdteit iltanfBeiteii. 

fßel! bie Urfa(^en ber i»oll!ommenen itranl^eiten frembe 
i(bt|)et^oifc im leioenbcn Drganidmud finb, bie fiinaii<» 
gefi^afft »etben mfiffen: fo iß tval^te 4eilutts nnt mbgUA 
bitr(b bie ^b&tigfeit bed Drganidmud, unterßiigt t?on bet 
3erft|ung^{raft bed Safferd^ burc^ tt^elc^e «&aut unb 
9Kagen in bie gtbgte dieactiati imb ^Atigfeit betfetl 
iveibett. 

10* 
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aSei acuten Sttanlf^dtm BleiiM He üteb^in ^00 ^uge 

^^m^tome üBec il^t (efflofefl ^ctf Breitet; — oBet im 

in ®thoi, unb flc bcfcnnet ifcre Unmacöt. 

^ie i$]^^tiatif (frtU atte fecunb&ce Jtranf^riten i)ed er« 
^ iiiiB |iDf Uett (Stobii mit »oOfornrnttt^t (9emif l^rit. — 
Ue6er bie J&eilmet^obe be« ^'rieKui| unb ben liinerii ♦el» 
lungöprüjef Bei ^roniftfeen leiten flefje Me ©(ftrift: „(Bei^ 
Beic ©tftfeitBttget OBaffeifur öon 3. ^. Otauffe"*). 

S^ec im etflen Stabio In bie fflaffrtBeilanfialt 
faim auf eBrit fo tafele wie rabicale Sm xt(^ntn, weü 
fein itotpec no^ au8 |t(^ felBfl jur ^rijtS uno v&eUung 

9Bet i« ^eiivt) €tttbio l^iit^e^t, iwif auf langUHevi- 
gere Stnx gefaft fein, ti»eil er fftngfte Btit Bebarf, um toie« 

ber in bic ßufidnbe bf8 erfien <Sfabii öetff|t ju n^etbpn, 
lO0rauf bann bie «Teilung gekoif ift. $ei ^ud bauet n)icb 
et bott atten feinen ü^eiben unb iBeibendfiofen «abical furitt, 
unb getvinnt ni<|t nur bie alte ®efunb^eit %ux&ä, fonbetn 
auä) bie frühere SttaH beä Jt5r^er6. 

SUanU im btitten Stabio f^nb nur tl^eil- unb Be« 
bingungdtoeife. l^eilBar^ tmb immer l^aBen fle eine fo lange 
unb ntiiiifeUg totbeeivAttige itur bot {14, bag fle fuB §ut)0t 
mo^l ptufen m^n, tote ed mit t^tec SittenftCraft Be« 
fitttt ifi. 

ift M^t getatl^ev^ Bei beit tß»nt(^ itranfeii immer 



<$ce etf(^ten wx Stvx^m in vierter, oon mir buri^gefe^c» 
«er 9l»fage. S^. 4^. 
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Me itttc fotdven itti^ eine l^albige ^Rciftft et|tt)iti0eit |u Ml^ 
len. biefe iii5<(li(^ tfl, mag eine lange Qtit ber @r- 

l^olung unb Stdrfung ijtifliejitn — abgerechnet bte 2lu62 
nahmen, loo Oer Organismus noc^ ungefc^mäc^t unt t^ad 
Mttn Hod locat ift. 3n ber a^egel ed nt^t ^ivedma« 
fig, einen foI<(en Jtran!en immerfort tÄglid? fcfcn?i|en 511 
laffen, hiä t)ie ,fi;rili0 fommen foU; üictme^r mirb ba^ 
$efte fein, 5ffere ÜRale bic ^afferbiat mit ber eigentlichen 
fflaffetfur in ^affrnben $ertoben pBlve^feln pi Ia|fen. 

^9 f!nb ft^on man(^>e fold^er jtranfen ol^ne rabicale 
Teilung üom ©rdfenbcrg gereifet, i^ufrieben mit ber ge- 
wonnenen großen (Scleicftterung unb (^tarfung; fortgetrie« 
ten au« ber lEBaffer^etlanflalt i^pn Ungebulb unb Sl^angel 
an QluSbauer ober 'oon abrufenben 9$erbältni|fen. 



4. 

SÄangel on ^Tppetit. ^obbrcnncn unb Euf^cfen. 
ttx ttitb tcgg» ®ttt(tgang. Bie folf^e fSerf4Uiiiniit§* 

■HP w i^ m ^^* 

^n^altenber ÜJ^angel an 3l^:petit fann feine 
Urfa(||en in jwei oerf^tebenen Organen ^aben, ndmlic^ im 
SHtagen fammt ben ®ebftrmen unb in bem «(^autf^flem« 
SBenn bod erfiere Organ fronf unb ^d^aä^ i^t, fo fe^It 
bie Sd^igfett, rafc^ nnb normni bie genoffenen Speifen in 
<S^))Iu4 unb ^lut oerroanbeln; koenn oad ^weite Organ 
fi(i»a(fi unb untftatig ifl, fo fel^It ba0 normale ^bftrfiti^ 
tto^ ^i^I ^Ut, weif fo fagen feine SBorjtut^ b« Ifl, 
b. 1^. n^eil nit tc&ge ^aut bie 'Jlbgange bed JtbrperS nidjit 
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taft S^nug ouS^ünftet. ^IBenn aber flocft mit 
Uffem IK(0aii9, fo ifl feilt ^lal^ Sdi^tf^t na^ ttm 
9ttvihtt^tn, folgli^ fein gmügeitter ^Jppttit. 

fSkt UeSelflaitb ttä^tt IBenbattung «oit b bttv4 ittitem 

aBa(ycigebtciu(^ ge^oSrn*) ber jrt)fite bet fiodcnben <(autaB« 
fonbfiung t>ur(5 bcn äuftcrtt. I)ann liegt benn bet @runb, 
lve«^al6 bai falte ®ab fo entf^ieben ben %|>eät Denne^tt 
Senti balei tiii^t 9lei<|§etti0 flBaffet getntnfeit toisb, f» 
f5nncn bie QSerbauorgane ni(&t fo biel liefetn, aU bte «&aut 
abfon^ert, unb be^^alb brr ^ot^ier fot^rtt/ wetm er nic^t 
an ^»ic^t ^tüitxtn foU. 

5)U (Erfahrung bat baS JDmcfcfcbnitt^refultat ergeben, 
baf Bei bet iBaffetbiat ein ^alb einmal fo Viel gegeffen 
M Bei bet alten itof e«, CS^etn' unb iOietbi&t, woran! 
«numfloplicb fl(b bft (SdVlu§ ergiebt, baf Mm 2Ba(fet* 
regime ber JCbrper fid; um ein balb bi6 einmal fo frü^ ober 
oft emenett all Beim alten« ®enn ber naturgem&f e Sur« 
nnl ber gAn^ttiBen itBr^eremeufrung i»ier SaBre nmfaf t, fo 
Bftrftgt er Beim fogcnaunten ©cfunt^cn Der alten ^{5t fe(Bft 
Bi0 o(^t, beim Äronifcfc .^lanfen necb mctfr iat^xt, ober 
»ielmel^r gieBt ed ba gar feine rabicale (irneuernng meBt. 

9tvix mm bet Mxpn {i(B natutBefitmmt rafcB erneuett, 
unb al]o baö abgängige ^tcifd) u. f. tt>. ra|"4) auMclöft unö 
auögebünftet n^irb, bat bied Untere bie normale i^eftigfett, 
4&tte unb itra^; je langfamer ber $to)ef gebt, be^o mi^t« 
Bet, weid^et unb f(Btaffet toirb bal Sleifd^, unb inlBefon* 
bete neigt fidi ber OrgantÖmuO tann ^ur Seufr^i'uguug, 
botau^gefflt, baj^ er feine audje^renben (Bronif(Ben UeBel 
^at. (Sl uBerttift S^etmannl Otoattung^ tote eine gr&nb« 
lii|e SSafferfut ben uti^rBen elenben SleifcBjunbet aul ber 
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fifen^arle 3D?u8fuIatur. 

Sot^rrnnrn unt) Aufflogen ald l^aHtuelie i^r« 
fftfimmgen eniffe^ett babitf^, bag in fAtoa(|eit ittib Iran« 
fen SYoQen bfe ^prifen^ itnb (Bttxhät in @Aitrr (^BergeM, 
tcren fobantt ber Ü)?flgfn fl(^ entTebi^fn fud)t. 5)a0 
©obbtennen unb ^ilufjiopen aU ein imi^oüfommenet 
9^¥fu(| i$um <St6fe<irn |u i&ftra(|itni, nnb U gc^t 6eiti<(s 
tl0rr ffiaffmntombnn^ in dthttd^en kbn, toühuxi^ bann 
bft SWagen gereinigt n)trb. 3)ieö ifl in ben meifien 551* 
len rofdb burd^ 2Ba||>r ju erreichen j ötel längerer 3«it Bes 
barf ato^ ben SRagen fo gn feilen unb flAifen, baf er 
ttOYmtfl berbaucn fann, nnb baf fomit Mne ^ure in {^ni 
entjle^it. 

JDcr Ijarte unb öcr|loi)fte ©tui^Igang entfielet 
att# ^(tfa&^c, Unt^&tidfeit nnb aud gu gerinaer 81&ffi9^ 
feitdaSfanbctung in bnt bieten ®ebfitmen unb Befonberfi im 
Sli^aflbarm. SDBenn im ^Uum wnb Sejunum ber »erbaute 
©|)eifebrei (S^j?Tuö) etngefogen iji, fo bleiBen \>on bemfelben 
bie bidmn unb .bc^^alb nitil einfaugBaten ^t^anbtl^fUe 
f/atSiä, nnb ge^en ajuSgefegen nnb andgebro^et in bie bidCen 
fbkmt über, in toe^en norntatemeife eine Bebeutenbe 916= 
fonberung »on (5(^leim unö öluffigfeit jum Qmä imi> Qrort: 
f<|afung bet dxmmrnte abgrfonbert tverben foQ. ü^enn 
oSet bttv<| bietet a)Kebi§inften bie ®ef5$e biefet i^rb&rme 
auögeb5nt unb t^ettteetfe jerflört HnD, fetner, wenn bnwB 
öiele« 'Sijen eine Unt^Stigfeit M ^afthaxm^ hfttoorge« 
Itaä^t i^, fo u>itb jene f6Ieimige Siuffigi^it nic^t in ge« 
nügenber SRenge abgefonbert nnb fomit toitb bet ^tu^l« 
gung ^art unb träge. 

!£)ie falf(^e ^erfc^Ieimung nenne benjienigen 
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Jtronf^^citSjuftanb bcö SD^agcn«, in njelf^cm tie gcnoffeiien 
€»|>Hfen itu^t ge^^cig secfe|t mecbeit, fonbecn in eine f^Ieim«: 
a^nlid^f fll^affe üBeti^rben. $iefe @rf (Meinung entfielt (ei 
@d)UMC^t' tiä Ü}Jaiiniö auS manqelnbei ^cl)arfe unb dner* 
gie beS 9J?aqenfnfte§. 5)i€ getröbnlid^flf Utfa(|f tfi lange 
fottgefe^trd ^et^iiinicm, ivobutc^ Me 9lcrtoeit utib ©rftfeir 
trtf Wagend gefti^n^&d^t unb tt^eümelfr ^erfl&tt iveH^en. 

5) i e QBurmer bet ®eDärmc fntflfben nur, wenn 
Jtcanfbnt uut> Q^tcf^Uimung in Dieken Dvi^anftt »ov^an^en 
fiitft; fie find ^inaro|frt^tefe, bie anfn^M bev i^ebätme 
iti^t extfilrrit, iinb bed^a(6 niemalf bon anfielt in btfi 
It5rpfr ^mfinfoinmen. 

^le fcblimmjte %tt tJiefcr l9S)ürmec iji bet iBanbwunii» 

Skan^t ^enfd^en f^httn fi# bot bem UBaffetttinfen. »eil 

fie füt((tfn, ein SungeS obet ein (5i oom 9anbwittm mit 

I; in unter ju trinfen. 3Benn Diefc ^eute fict) nur ein me^ 

nig mit ^k^Denfen incominoKireit njofttrn, fo f5iinun fie 

. {i4 iei4ft »on fpl(^er 8ut4t befteiem 4^ai man {emald a(te 

iSanbmihcmet im ®affet grfunben? D^ein. ffio^et fotten 

benn jnn^c i8anb»ürmei ober (Sier bicfer i^^icre ind 3Baf- 

« 

fet füinmen? 

fann ahn ber IBanbioitm fe6c leicht eittfieffen avA 
%&niiid^ct dnt^altung 9om Soffectcinfen ; benn bet IBanb« 

wurm tf! ein >Sd)maio§ettbter, Daö in fc^njacljeu (Siniiemet- 
ben erzeugt tvtrb, unb bie (^mgemcibe fönnen nur burc^ 
M falte Saffet bie ootte ünecgie bemalten. 

9Bet feine Itinbet »on innen unb aufen mit ^Baffet 
traitft, ber fann fe^t fic^er fftn, ba§ fte nitfit i'on !ißüt* 
mern unb ^urmooctoren gequält n)erbcn. ^ilbtreibett 
beft fieinen (9en»uaitf burd^ aRebt$in fann nwt bie 9oigf 
l^aten, ba$ f!(|^ immer mel^t neued erzeugt, »eif bie Cin« 
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äftoeibc birrt^ bic ÜJiebtjin immer fcijiuaiijei meiDeit; ^Mtt 
fit, utiD fte n}€i;Den mtt ^lo^n (^aergte frl^er ft(^ rrmi«)en. 

rnfft^ ffn#M[i(» M iii^)iiiif4re 9Mr«i^ litt 
SBattbmittm^. ^er iBtmn feil \m Mtpn wqiftn, ohn 
i^m bocfc mit foDifl ®tft unter t>if 9lafc gegangen werben, 
bai er aud ^ilngft baüonael^t* diu id^udli^ti^, vmfmigH 
■Cb^erimenl, fi^on Mm 9Rfnfi^eit tcit Sob gebrac!^ 
l^at, unb gan^ mtirbig ifi ber ^opatfiir. !D^u|l bied (gift 
benn niäit burd^ ben ÜJ^agen ge^en, un^ folglich beti 
{l|es bed ^tttmi mit oevgif tm, tntxotbn jum ä^ob tbtc 
|itm ^ilrgtl^ttm? ^flf»|l »entt bte ^tttttihunq M %f^tu$ 
erreid^t n»itb, unb bcr ÜP^enfcJ mit bem Seben baöonfommt, 
fo if! boc^ ber (Schabe, ben bad ®ift au ü)kgen unt (iin> 
geiviibett t^ut, geiod^tiii^ biel ((t^lintmec« aU bie bec 
(üitifttartiefitiig wav*). 

5lfle bicje nigen Urfac^en, meiere Ißerfc^leimuni] unb Jtranf* 
titit ber ©ebärme ^eroorSringeu, f5nnen au^ bie rrflen obec 
nttfemtrn ll,Yfac^rn bec ffiüniiir«ittaiif^eU tverben: SKebl« 
{in, fttff^ S)iat, (Seniti Uipt €^ifett unb iMiMe, 
SWangel an $Öa ffortrinf cn u. f. n>. 

3^ entfmne mtd) aud meiner i3aterßabt bed tragiSo* 
mif<^rn^pn«a«, ba0 |»ei Stcautn, eine $;ame mit H^n 
9tk^U, bie aii4 ^tigtl bot bem 9atAu»itnii nur aBgefo^« 
tcö 3Baff^i rvanfen, baneben aber gel^örig Ü}?et)!j{n unb Xi^te 
unb Jlar(e iu jlc^ nahmen, beibe ben iBanDtPurm befamca. 

*) 3q nfttcYCt Seit ivetbia |»At mtip nut «eoetobttif^e €Kfir 
«nb abfßl^ffnbeStebicamfiiN {9atiwUmmnx^lfdlidnnM,iBim» 
mlStttH lt. f. w.) geften ben Banbivunn bcmbnet, immevl^tn abct 
Ti<btet eine foldye <9{ftfuir (ebeiitenben ^aben in ben ä^erbaui»» 
ftORcn an. ^. 
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5. 

Hctetii Beif4Cef»iitii iisl ee^M^taiigeii in bttt 
tMhbeii htt Bcfbmil^ttAe« CItoitffit Cfiit|iiibiMtg 
0bn Betfttemtid fn beit Seibtuftmiltii. 

VlagtnfteBi« 

fifv «vSiiie^tfitle lDitf#falI entfielt fe^^t fetten bitr^ 

bftf llrfiidien ali turcb fortc^ffo^t l^'h offene flarfe SWebis 
f^mgiftf ; glaube fogar, t)a^ et niemaU t)ui(t) eine an^ecf 
Uffa^ entjiaiibeit ifl, aU buMb ^n^iftm^ttL 

S)ie lEntlie^ttitgiiveife ber M^ttn Uin^4iidmwi% ifl Be» 
tcitö oben nadiiifunejen morben. 3)üö iÖcfni bicfet J^ranf» 
l^elt bf{ltt)t in einet aBnorm t^arfen ^(bfonberung öon icirf^ 
lU^ent auB ben ecbUimbvüfen. (Ü giebt eine 

bo9»)>dtte Urfa(^e aBnomer ^illeintiibfonberattg unb ein 

^ie erfje Urfa*c btfiebi in einer Jttanfijeit bn i^djletm» 
bt&fen, bef0nbe(4 in ^«btva^e brtfelben, bie getod^nliil bttfiB 
vtebifinifd^e Sebanbinng einet )>vimAten ^v1^fenenlj|finbttn9 
febt toicl feltcner burd) übermäßige -iiiifnengung einj^etnet 
Drgane (j. 3^. ber @aamen|iu^ bur6 flarfe ©efc^lec^töbe* 
baul^en) bisweilen aucb burcb eine »et!e^e IDi&t itnb Un« 
tfinlit^eit ^erborgebtoAt whrb. 

Sie mcbi^inifct)e 'Inrc^iftung ifl ijier njie hei jcbet fe« 
cnnbaun Stiantfftit bie groj^e Jpau))turfa(be. «I^&ufid genug 
»ecben unter ben Rauben ber !Kebi|inei: bie ent|ünbli<bett, 
IMoTT^alifiben nnb felbfl bie intetmittirenben SieSrr in 
©öileimflebfr üertt»anbeU (Sine (»Icfee ^eriranblung ifl nur 
buirf} Ü^ergiftung niöglid). 

^iefe ^rt ber Mten iBerf4|leintung, b« ^« ber abnor» 
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mfn S^^iftmabfottbrrung aud ^xü\mUantfftit , fommi in 
Im IBcrbaiifaiillftt feltener tot. 

flncr aSnormen 6<!^elma6fonbcruiig jum Qtütd ber Um» 
^üUung unb SltilbeTung in ben jt5r)>er gebrungrner ®ift< 
(lolfe. S)iefe 9lrt bec ^erf^Idmutte enrtflf^l alfo ni^t 
Oll finct itvcnf^eit ttn S^^ieimbcüfm , fenbeni auf eincv 

@d)u| Operation bed Organidmud gegen aufge§mungene 
geinbeöjioffe. 

flBcnn bie ^erWeimimg bet tterbauorgane fingcltttct 
ifl, fo i9ftiM He afte ^ettl^^ ^egoi He CM^mtitome te- 

felben mebi^inifd^e IReiniqungftmUtel an. 

SDafi IBret^mütfl beirirft bei einem ntt^t gang tuinitten, 
iii#t ungeo6Mi<l^ f<(nNi4en SKagen bie 0Ui0»ecfitiig ^er 
€Mfn^, einfS $^eitt M Ste^milteie fctt^, Bi^eHeit 
awdi M gonjen, ferner bet grtntnfhien Slüfilgf eiten , nnb 
BejonberÄ beöjenigen @c6!eimd, ber butd; baS ®tft te9 
SNe<^mÜtei6 iteti ^er)»i)i:gecuf«n ifi, mit einem ^oit bie 
Itt^weffiing ber frei nnb fofe im SRagen beflnMi^en €toffe. 
^Ser bie titfpriingU^en Alteren (gc^Ietmmof en , gegen toeld^ 
baS ffiomitb gegeben mürbe, unb n?rl(^e t)erm5ge iljrer 
§a^en Jtlebrigfeit fid^ an ben aulgetro<&tetoi Stetten bec 
9Ra§ento&nbe ff1ife|ett, ftoien niemofd o^ne voc^rge^enbe 
Kufl&fung audgeBro(^en »werben. IDed^elS gieH bie a(te 
•^eilfunft öor^er mei>i^iiü|d)e fogenannte auflöfeni^e Ü}httel 
gerfeienbec 0latur. ^ie ^ebi|iner muffen fonberbarc ^e« 
gtife bon ben im 9lagen bovge^enben ißrojeffen ffobm, 
toenn fle gkuben, biefe auflofenben l^ffire n^ürben ht* 
foblenenna^cn an bie ©c^leimmajfen aöteffiren unb biffel= 
Ben 5erfe|en. — 3m Üe^ent^eü, fobHe bie neue- SK^i^ 
in ben flogen fommt, mitf berfelbe gegen fie teagiren. 
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mu$ ftirten söc^kim bereiten, um flc ^incinjuwitfeln. 33oii 
^ttfUfuttg Ut alten ^8v^^ltbmtt% fo u^enig ^ie Slct^e, 
fe toielw^r fanmet freier fSl^ aiificbeit, .»ttt Irr Stagen 
binr^ ie^f neue Vergiftung immer - me^t angegriffen itnb 
gef((n)äAt tüiib. itommt hinter bie aufI5fen^en SRittel ein 
S9e(|4)nl«er, fo erfolgt odextingd ßarfe dntimnttg im 
MIetm uttl» 49alle; ato i>ad ifl fttU nnt ber 6<|ieliii^ 
unb ber ©allerguf, tt>el(3^c Dur(^ bie foeSen ge» 
gebcnen SÄitte! t^cvöorgrrufen mori)eii ftnb, uni> 
)»e#(^al^ no(| frei im ÜKagen f(|i9i«imen. ^er alte ^dHUim, 
Ui f(^on an ben ^Anben fe^Üebt, Cunn buri^iii4^tl anif^ 
gflöfl unb fortgefc^afft merben ald burc^ SBafer 

^onj btefelSr ^eioanbnip f)at mit ben ^Übfü^rmtt' 
tel«, nur mit bem Untrrf(|ieb, ba| biefelben mjngtfmeife 
i» Den Oebftrmen neue ©«^(eimer^eugung itnb berat t^fcil» 
loeife 5lbfü^rung Sciviiffn. 

3e öfter folc^e meDi^ini|c^e ^.Olrinigungen'' ))orgenom« 
men loerben, be^o me^r l^änft fi# bie SSerff^leimitng, itiil^ 
loemt bie $«oeebtir be^anli<| foctgefe|t loirK fo mfaclm am 
dnbe biefe SWittel gar nit^t mc^r mä) äugen, fte kaufen 
ft^f in ben inneren itandien fammt bem ^c^leim an 
koeii bie dteaetiondlraft ber Organe gebro(|en i^ 

ttenit einige unter meinen iBffern bnr# meine QlwVeins 
aul)crj"eBim,g über t^if ®irfun<^ ber mebi§inif<^en „Oleini* 
gung^mittel" niä^t überzeugt kverben, fo fann ^rfa^« 
ntngdbeioeife bringen, gegen beten fi|^lagettbe Q^cmalt lebt 
SNbcr^anb mbglic^ ifl. 9lam(i4^, t% ^«ben birjenigen, mel(|e 
balb nadb einer mebijinifc^i'a ÜWagenreint^junije^procebur, Sc» 
fonlDerÖ im SQÖfc^felfleber, fic^ jum ©rdfenbag begeben ^Oß 
im^ bnr^ bad iBoffer eine äleiaigmig^ifib befommeir, in 
ttel4|er nt(|t nur grofe S^^eimmaffen, fonbem anc^, oft 
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Itfutti^ tütntibat an ^rfd^mad, bk cct^aUenen SOSe^ico:^ 
«MQle «algHMcfm lowclni. SHetfnigeii, loel^c Imifie ht 
<foft «M^inif^eit ÜHttflniBttt getoffrn finO, IteneR )»nfi(^ 

fein, t>a]7 fte i>icf (Sc^fcim unb aO^ebijinfiotfc in t?iit '^tr* 
■ baufan&Ien Be^rT^etgen, — f5ttnen tjctfi^ert fetn, ^af ^ 
^wr^ btf i^feifitt eine StaHtatreintguttg meiern, koeim 
fie itftntli^ genug 9tt#baner itnb ibi^pojjMm Mtt 3tit mtb 
'^elb haben, baj^ ne btc itiu tudit \:or (Sinttitt Jtrijld 
oi^er n)A^tenb berfelben abbrc^en muffen. — ■ 

mkUiOft mnM äenuinb, tex tfU Waffetfut n^^t anl 
ifi^rntt (fofal^ng fnint, ^ier ein, ba§ M Ue(«iina( M 
£ßa)[ei;geiu:ffeö aucJ in öüÜfommcn tftnen 5?fit)aubeiyditeTn 
CShcBre^en unb iDuK^faU erregen fßnnc, — 5lBer bann ifl 
M <irBvo4cne nk^M aU uüie« Gaffer o^ne UeB^« luib 
il«bi$tngef(^m«l ifl bieft (Mteil^n nttf m5grtc|, wenn 
bem ^Dlaoien me^^r äßaffec aiifi]p?tDiini]en mirb, al& er bei 
gr5§efler ^iluöbc^nung ju faffen vermag, unb bagegen tvef^tt 

^er Snflinit fo f(0^, bafi btefer Unfinn n^t b0<fom' 
nm lami. — 3^^^^^ Uniflfinbe Baoeifm, baf ici ben 
grafmbcrger SBafl'ettfinigungöfrifen alle Unreinigfetten unb 
cingefc^ leimte iD^ebqtnPoffe jum (SJrunbe liegen), nömltc^ 
Mm (Svbcct^cn hmtilftn H bie Si^lfirnmafm unb bor dUHf 
0ff(|niacf , ber «ft tini»evfennS«t .mebi^inif^ ifl, M bin 
$)urd3tdüen BeauMKirö bic abge^enben ©c^Ieimm äffen, unb 
äntmer ift ein f(^iagenbe( ^eivei^ ber Umflanb, bag na^ 
^Mtaäftn MMM fiin no^ fo ftwtfn i^cfgennf im 
ftaibf ifl, biefe 9ttllnru($e Bnvittei« 

3e unBcbeutenbcr bie ©erfd&Ietmung i]!, t^efla frui?er 
iinb leiditet erfoigt bie Ärtfiö; je altei unc rtia)fmgt5§e«, 
<#efto ipiin, m\l in biefem Saft 9$ langte jSeit Nbarf, um 

ttaven n. m. bnc# bn« 4Bajfet fo p ^en, bap 
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er Äräfte t^cnug jiir ^^fn^orbringung unb ^Durcfcfübnmg 
Der Stti^ ^t. (Sobalb gto§ed ^o^lfein unb gio^e (Sner« 

-^iintm. gettoifj fUib f^OK man^e ^erfoncfi 

©rÄfenbetg aSgereifet, o^nc J^tifiö befommm, treti jle 

ftü^ nad^Ue^rn, utib o^nc a^nen^ wie in üiitu 
üingeioeibeti «utflf^ 

^f^nli(^e9 tuie Sei f^oHcdgcuiäf mebijiiiDrtgtfteten l^ct» 
fönen, i)at man bur(^ «Secttcn 6ct ^oHceirt>it)rifli meudiltng^ 
SSrrgiftetfn gefiiiit^eit, SB« 6ei manchen Dpfern t>n (^ef(|e 
^imm. $evfi>neii, ble laut un %tMm^ti0fäi^fn te#f«^ 
geit Diefcr S^htt^ttixi fc^on »ot Üngetet Brit ®tft von 
i^ir befommcn, unt> einige S^aijre nac^ ben ^^erbortii jlat= 
^tt, t^atttn in i^itn SRagen eine ^erfc^leimung ^ Dir (out 
d^cmifAet ttittffftt4|ung tttfemf entl^lelt« — ^iefe amm 
D^fer !^&tten Littel He IBafferfut, Sei angetsfoiM^ 
mit ©eiPiß^eit gerettet »exben fönncn. 

äm ^ot^ngf^nbeti iß bie tKBirfung t>t§ mtbi^i^ä^ 
Sud^miittU auf toett ni<|t guti} fi^tvai^ett SPtagnt BeOnw* 
(|eti »otbeit. fftemt a6et Ut ^JSagen fo f($n)a(^ t^, ^af 
et ber jum mebijinifd&en igtbre^en erfotbetli^en flarfen 
^udfelanfhengung nidftt gekoa(|feii iß, miD ipcnii ffNKk 
Irine dmlmimg ctfelgt: fp iß t% attemol gfkoifi, M 
9)9ebicament gan$ unb auf i^ebend^eit im jt5r:^er hltiht, ins 
beul (i jum geimgen ^^eil bui(^ i^etbauung autgefogen 
vtixt>, |itm gfd^em abu im 6<|lcim an bot 9Kageii»aii^ 
M feßfr|tf stai^^em boc Slagen b«« glüfifige M SReWcft« 
mentd, bad urfpritngU^e SBaffet, bon ben feßett unb tiß 
gentlic^ mebijinifi^en 5£^ei(en gef<(ieben i}at, 

fflcnn alfo in biefem IBw^e t»9m 8«ßte|eii bev Kebko^ 
mtnie im f^toa^n SlAgen gfAm»i|ni ivitb, f» Ufi^ f# 
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ba£l immei nur auf tU fejlcn Mtmiinti^tik , hint&mQt^ 
aftft foU ^e^<uM)tet kpertoeii, bie Sllebiaiii MeiBe all fäif^ 
aPHrtut im Allagen, wad ia ein ofeit(am Unflnit mftfe. — 

@e6alt im Ü)iagtii öie feficn 3^(?eUc, Die dgeiuüc^e jQuint« 
fjfen§ Dcö SKccicament« , öom SÖaffer gefc^ieben unö itt 

mattet mit l»et 3eit in eine fefle SRafTe, mit Ut 

<S(^Ifim, ber M franfem ilfa^joa fuf) im SDiunb ra^eugt 
uno an 0« Süi)nt [t|t, isiBeinfiein üerl;dttft. 

ffienn man bie dtHti%ttU metnel Ütaifonnementd vänt 
Me SBitfuiid^IofioMt ber metoi|intf(^en iBomiti)»e Sefhceitet 
ujiD bt ^tiiftfelt, bap bcr bur* foltfie 9??ittel entU-crt? @ci)leim 
aut ber neu Dur(^ bie[eU>en i)txt)ox^tiuHnt fei: fo taut 
man babittil tt^etjeugen, ba^ man einem tefaien ge» 
fitnben Silagen ein 9fe<(mttrel gieBt. SoBalb bet Silagen 
baffeibc ^etfe^t, füJ)tt er, t»af (l)ift ifl, unb er mujj aul 
bo:|»^eUen ©rünten raf(^ neue ^d)letmmajfen beretten, er- 
#enl, um ti(^ unb feine ^xu\m, Slttom unb ü)ef&§e »»f. 
n). gegen bal (Bift ju fc^ü^en, fmeitend, um baffeMe anlgn* 
[ioi^en, rcelc^ed nic^t anbetd aU mit «öülfe biefe0 fc^iü^f- 
figen ^tanlportmitteld möglich i^ — fei bentt; ba^ un^ 
mittelbat auf ba9 Sß^miÜ» gtpfe SRafen faltel SSoffcr 
imb 9Rtl(^ getrimfen voerben, wobitt<^ brm 9Ragen fofott 
feie ü)'l5gU4)t»?tt ö^'ö üibiiil)cnö gnvdbir unb bie lWot^tt)cn» 
bigfeit bet ©cbleimetjeugung crfpavt njirlj. — SCÖenn irgeiib 
ein 8aie |iit (ltfptf<|nn0 bet OBa^f^eit biel dr^ettment 
gemalzt ti>itnf(^t, fo tat^e i^m, el mttet eigenen ^btgen 
torjunel^men; unb nic^t ber fides ber ü)?er>ijiner an^eimju- 
ßeden, bie bei bet ^et)xiai)l eine pmi\^t im f^xo^t^ bed 
iBafetI gegen bal ^ift ifi, unb ber dlatlir brt iOSer^tt* 
liffe na^ fein muf , n&mlii^ in einem Stampf, bon be|fcii 
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SüiBgang bie cicjcne (Subfijlci^ abWngt, unb in einer ßeit^ 

l»le bäl »w^ 

ftitftiebefift ivüibe man fi(& bat^mi ftSet^eugen 

fbnntn, baß ba8 53redbmtttfl Beim reinileii, gefunbeflcn ÜKa^ 
0cn GAleint ^ett}Otruft, menn man 00t bem ^omiti)» eined 
Don bftt iiiebt§tttif(ien fogenannf attf[&feiil)en 9RrHcamcnieii 
ttinniti, imb boffctSe erfl eine , <Stuitbf »itfen Kft. — 

fik^imiiiel au(b bei ben ^efunbeficn unb remfien @eb&rmen 
fhitfeenttigett bom @(ileiai; unt in &]^nU4pec flOlelfe fint» 
iei locrtd^Ieimtftt ^ebiltntett bie ünKeenrngen naäf fBittgan^: 
mittrln nie (^luh tTinu^m ber alten Ueöeipojfe, fonbetcn nitt 
tten rri^cu^ter <B(tiUimmaffen. 

^ie i^affeilttt geftctt wfi&ttHt SßnWdamnf^ bet IBct^ 
taufdnAfe (eße^t in bielem ^tinfen, in 6i|Sftbffn, naffen 
UiiifdUageii um ben unb JtlnfHcten; borauöcjffe^t njitb 
l^tft mir imma* af^ erfte^ Q^Df^itlat iebrc ^affetfur unb 
ISBafferbi&t eine tAglii^e #anj6enftffun0 ntit (altem obet tot» 
id^fitn^ aB^efilrelNfm, boi^ feitte^egf loitttatmem SBaffer. 

(S« mn\; bei Hilter ll^crfcfifamuiu} wt^ me\)i Gaffer 
^tloainUü »etbcn, aU X)uttt üoc^anben ifl, weil bad Onaa» 
.tem, wefi|e^ ber ^11«^ beclattgt, taf<|f berbattt kviib, nnb 
feine Seit gnt ^ufldfun^; beS i^er^arteten MTeim« 
-l^ttt. Smmet miif; bict^ Iririfm über ben IDurfl nicfit übet- 
trirben »werben, irinn ntc^t fc^aben foU. (Sin ^aat (^Id^ 
rfn iftbct ben ^irfl genikgai, um bem Stagcn bad 9bi(ld$ 
fungämittel fu bieten. Cfobalb aSer bie 9lnf[5fung unb In 
%clqt bftff!ben Srbrecben obet 3)uid)raf( begonnm ^ahtn, 
OMuf fein (^iao über ben 5Durjl getrunfen n^ecben« 

S)a« Si|bab ifl busi| bal ^tiimmmtotflm mf^ith» 
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II« ffihftttt^ftt fhie ber größten untct ten großen SGÖo^^I- * 

etörfung Sßnhaum^ tok (Scregitng i>et fft^i^mifft' 
fimpU tvürbett toa^^t^aft nntntetBar nfcbeinen, ttjenn man 
fie nic^t fo einleuc^tenb natürlich ttMun f&itntc. 

(Srflcnö gie^t bag S3at), befonberß »iiffam tüegen feiaae 
langen ^auei:, aud ten Aufietn «&äatm ttn^ mvOtOn M 
UntevIeiBd bir feit lange feflgelagettm itranf^eitö« ttnb ^Ke» 
biginftoffe, inbem eö bafcI6ji aiußfc^Kige unb Off^wiire 
looi^rlngt. 

' Bn>eUen0 ^Mt e0 bie 0let9en bed (Sanglienfi^emd «uf 
eine bnYd^grVifenbe SBeife* 

JDrftten« flÄtft ba« ©ifeSab fonjo^l bttt(| bfe alfge* 
mnne J^alttrajfemirfutig, aU Befonbetö burc^ baö naffe 
aieiBen unb ^d^ütteln bie 'SSau^mudfeln, unb bef^beit 
bie bumfbtmige (peciliaUif^e) SSctoegung ber eMxm, 
9^nt n>el(^e iebe IBerbanung unmöglich ift. 

tßUrtm^ Bef^rbert eg buvd^ feinen mt(i)ani]^m JDnitf 
baS (Ir6re(^m, foBalb ed uotl^toenbig ift. — Rubere ^iÜ* 
tvivfongen be0 @i|babed anf anbete Organe gelobten nid^t 
^ie^er, 

^ie Umf(^I&ge unteiftübm bad ^t|6ab in allen 
feinen ißBiifungen. * 

^ie itlblliete bienen ^ut {Reinigung unb ®tötfitii| 
bei 9l^a^« nnb übTigen S>i(fi>avme0, unb finb atteii IBe- 

bauunggfc^tra^en ein not^vt)entt;}ci Xt)äl ber SBofferft«» 
5Dcnn m S3crf(^letmung unb ^d^njä^c beö SWagenö flal^ 
finbet, ba iß aucb St&g^^eit utib (i)C(teRientetMii^a«Mg 
im Waflbam. 

aöenn butd? üJkbijin ipat^renb ocutet ittanf^ ^ 
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aeft5rter .etftopftet «ttt^Tfianö fl«tt«efuii^tt l?at , unt fpatet 
tiefe Simcticn nietet normatittSfliff M fle^t, (o Meilim 
Do« bU alten t^rcremente , beten Qhi«fdjeibuttg %aqt unb 

Mm fle bur* ««Wm fefttUl^en unb fl* »erwarten 
9(t,ftftfuiu] uub 9lBf*eibun9 ifl tittt biit« ^Äufifle Äolt. 
tt>affcr!lt>fiiere uiüglic^; m^^''^ '^^^^^ ^« «Kaflbam Da* 
tut« feine ONicrftle jutürf. SBei $erfonen , id)on tief 

ftie igtenb We«te« gSeiDaiiiwig unb »erjio^jftet ^tu^luna 
getat!)en finb, Pflegen juerfl Me Jtt^lete aUBalb »ieNt 
a^jutaufcn, e(?e fle noc^ im Xaxm ermarmt jlnb, itnb ol^ne 

einige ober Bebeutetibe onbcre (Sxcernitung batjci er* 
folgt Ü»an wnf fi* Da« nl*t inen laffcn, man imtg 
foitfa^ten, nnb Ba!b »«Den ba« ©offet ongenommeii nnb 
jti>tf*cnbur* c^aw^c 5!li)fliete rein aufgefogm »etben, jüm 
S3cli>et0, tt)ie bebüxfttg folc^e ®eb5tme beö ^eilelementS 
{bK — S>ann etfotgt normalet Stuhlgang r unb nac^ Un^ 
gerer 3eit, bletlei*t et(l na« i»lelen üRenaten, Beginnt Me 
5t6löfinu] uuö ilbfc^iiDung beö alten, Ratten Jtugeln 
getoc ihnen SDarmtot^S. 

S>abut^, bat Det itot^ ft« fe^r ber^&rtet unb jufammen' 
^tegt, tvitb e« m(gTl«, ba$ bet ^aflbaf nt un'glauMl« grofe 
Duonntaten in fleinem 9flaum auffpeid^ert, e^e er fottjeit 
»erjiopft n)irb, baf 9fu8^f^rung ober eine aiiDere iobeö? 
fcanf^eil ecfclgt. — 9)Un f^at auf ber @ee ^eif)>iele, ba^ 
C^iff^paffagiere mft(renb I&ngmr Seit, M tätigten SÜo* 
e^en, iiar feinen @tu$l ^aben, o^ne ganj ben fH^^etit obet 
bie @efunt)t?eit verlieren, ^wat wirb naturlid^ ber Un-* 
terletS Don fol(^er Qln^äufung aufijetriebrnj aSer bennoc^ 
HeiDt ed etflaunCi«, ba$ er bie ^bg&nge toon fobiel Slal^l« 
leiten foffen lann. SBenn fpfiter mlebev gem^^titt^ct weiset 
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€tu(Isang HnixHt, o^ne ixamb tm (KSfenbening bet atttii, 

|artin, tro(fenen ferementc, fc iHiiiunDeir itcfe ber Umfang 
bed Unterieibd t>ux^ immer fefteiee >;iu|ammenvcef|€n tetf 
felbeit, o^ne iebixb ifmaU »iebn ttit nptmaU @(|lanf^ 
|tt Befbmmeti. Um iro^ Neftr initent Qfuf^äufung 
lange 3a§t erträgliche ©efunb^cit |lattftnben, ülidn am 
@nbe mccjt fle, wenn ni^t eine anberc Jtranf^eit früher 
M i^thtn ai>\^ntiUi, eiitctt natütli^ett £ol) unmi^gUc^« 

f(|>e« (SIenb im JtÖtpcr ücr6orgen liegt. 

»tl^ mit Dn^&flctem @il^ciiii bebeift fitib, ^ecbeii Ofga» 
nifdl a( , tof if bicfc Stetten burd^ bie ati0e!(e8fe SSerf^bU 

mung toer^jinbett jinb, organif^ t^iätig feinj fie flnb 

bec^inbeit, ben äJeibauungefaft aSjufünOern oDcr ben ^^ijs 

IiU ein^ttfaugeitf {ie finb bft^inbnt t^ce eigemit St^gAnge äug« 

3ttfi|eib<n^ unb bell^alB ifl auc^ bi< 0letterfe|utig unmdgfUI^ 

^ie^ Jtfititsrid^ett bet l»eY^&tteteit SBetfc^Iei» 

mung In ben SSeifcauf analen treten erft mit tjfliger Un* 

jktetbeutigfeit bet ^eginnenbeti SDaf[erfuc« «Riifen unb bei 

6ectioiten brr fUii^tn tftt^t, SHe Ittftii{^eit4|ei(beit m 

Menbm ^dtienittf au^er^alb bet SBafrtfut finb Bei alte 

inneren 93etMrtungen unb ^erfnoc^cnuhini m^t matfirt 

^e^ioortietenb. (^(i^mer^eii ftnb babei meijl feine oor^anben« 

Senn bie U^rrf^^Ieimung nux fkine ^ttütn bei: bieten dfo« 

bAme etnnfmmt, fo ftnb tange 3ftt feine Sicfungen Se» 

merfbai, unb rijjt'ntlicf^e Jlranf(;eit^^eiiiien nncn tabel oft 

niemals ^ewot« Ciine innete unn)al;rne(?mbai:e ^utung tft 

^eilicb immet ^Qx^anhtn, un^ fie de^^i in einev ettt>«« 

iberabgebHk^en QNrnfl^rnng be9 itbr^etd. Senn aSer bets 

alei4)eu ^ei|(^ieimuugeu uuD U^etl^iUtungen im ÜJ^agen »or» 

41* 
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Ijanben Jlnt», fo pnben fw^ immer f(|on Bebeutcnbere ©Pt« 
tfkämi%tn in bcit ikbAmm, tveil in Ie(inni« lrf»nü€U 
in ^eni Odr^fe bet bi4M (Bebimr, fleM snitfl bie fDet« 

fi^leimung fld^ feflfefet. 3n bftnfet6«i S3erl>Ä[tni§ , in toel« 
^tm ein SÖ^enfd^ me^r ^eifd)leimungen unb 9[^erf^ärtungm 
in ben SßttMtüMtn l)at, ifi et auc^ mageret unb blaffet« 
9ttfo finb fUgecfeit unb SlAffe tie ^ut)tffnns(i4ien bit 
\>txi}&tttt9n(8tx\6fUimun%, ou^etbem bti rtnem ^o^en ®ra%f 
biefcr Äranf^eit aud) ^>\^po*onl>rie unb i^eiteii beS ^lerven« 
f^ßemd. SBcnn ein a)ienfit an allen bufen «^ranfl>citdjeir 
(|m leiM, »l^ne eine ttuüi^ M ^uge f^tingenbe Ittanf« 
t^Ht ^aSrn, fo fln> immer He Setbanorgone bet St^ 
berfelben, imb qnijofcnltt^ ijt in Mefen alc^ami 
»et^&rtete a5eif(<)letmung üorl^anben. £*cutc öon ^arfm 
8M4^ imb tot^et ^ffi4töf«v6e leiten feiten bovon, itnb 
nftmall lebentcnb. 

@8 Iß Icicfet na(^jun?eiffn, auf nsett^e f©eife bie ber* 
(&ttete 99ftfct?ieimuntj ^agctfeit unb iöläfje ben^ortrinqt. 
3e me^ i^&i(e bet lEOetbaitorgane i»erf^fimt nnb ui^ßtß 
tct ip, befl« tvenieet Pl«e iß in t^&tidfeft Bei »iv 10^« 
bnuttng W Spfifeitele« unb bet (Sinfaugung be« @{>t>lu«. 
5luf bfefe aBfife ge^t ein Bcbeutenbet Xf^Al beS 9hibt|loffd 
bor gfnoffenen Reifen unbctatBeitet unb unBenntt in ben 
(Ktorcmenten üh, IDa^er benn atte IBcrfi^lcimte |itm Uelm 
ffm geneigt ftnb, mil bet JNhcyet me^T'M^tfloff fat%«rt, 
aH bie ©etbauoiijane berarüetten fftnnen; ba^^er tvo% bet 
^Atfen £)iuantitat i^red täglichen 6|>etfegenu{fed, bie bei ge? 
fimbec IBetbaunng 6invei«|enb Mit« gnt nM||iilti(|en 9r< 
nll^ng eined flotfen f(e{f(|^tgen ttbtptx^, tn i^clge na4 
nnb nad^ me^r abmagert. 

SBett bie mei^n SÜienj^cn feine gefwnben ißerbaniw« 
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laue ^Un, fo mUn Mefe meiftt», ionm ffe i^reit ^päüt 
i»0Kfaiimicn ntib Bit gnm ^iiiift M 9H^imtf^tHmtn^ fit» 

U^cn , eine virojie UnStquemltcfcfeu, 2)aber ifl benn bte 
oft geboxt« Otegel ent^anben, bap eö am gefunöeften fei, 

gefiidt ift 9&t meN^toergtftfte Wagen tfl btefe Setfd^rifl 
gon^ lueiff, für gefnnte aber ijl fle eine ijroge ^(6ernl?ett, 
wenn nämlt^ mit ut ^^agengefunb^eit ein ^erregungl« 
Uhvd ^txhm^en i% fiBn buid^ eine ^ffetfuv feine Sßn» 
HvoMQ ^ergc^ttt ^at, unb ipiitt M tfn l)ed fßHtf« 
ni| Bleibt, bcr fii^It fidb t^öd^ft bel^jaglid^ unb gefunb, mnn 
et ft* ^et§ öoWawf fatt t^t^ unb jnjar flnb in unferm ges 
nt&gigt falten Stlima fette 6|>etfen bem <3efunben befonbtTi 
gefunb, fotool^l lui ©eff^meibigting bet €lebAme a(0 )itf 
UtiUrl^aftung Be^agli^er v<t5t^emAniif« 8teifi<| oBtr^ wn 
euuii SKagen nocj bem altfn Ou^ime f^at, ber 6efommt 
üom Sett Säure, unb t^arf eö ni^t ej]"en, unb barf fic} 
iBecl^aiiipt nt(tt fatt rffen, unb atM^ bexienige batf fl^ ni^t 
b0flaitf fott effen^ bec eine fl^enbe SeBeiittveife fü^tt. 

©täubt 36r. bie ?uiim batte bm iDtenf(^eu mcfft 
^^ctit gegeben, al^ t:i- effen Darf? @IauBt al\», bit 
SUtut ^atte bem SKenff^en ^-l^ömtetiini unb diitfagiingeii 
aufgelegt? 0lfin, bat l^oBen bie SRenfil^en getl^ati» 

Ü>tjin bnu gefunben äBaffcrmagen fein 9LppttH Bit gttc 
legten govberung mit (Bpcifen befricbigt i|i, fo erfolgt fßr 
\in feine ^önitenj baratt#, foiibetn jienern^unfc^lod felB^ 
genftgettbe f^h^ ^mufttU^ a)cf^aumid«§iifianb^ ben ttitr 
ber ©efunbe fennt. 

(^niüH)nÜ(^ ift mit ber ©erf^lLinuing ein harter un^ 
f&YgUc^er (&tul^l t)ec6unben, unb ^lutonbcang nac^ 
«n^ Sdtufi» OlOe birfe mittelBofm ^Mtcuttgen imb UnBf* 
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quemTi^fcitfn üerfd)winben t)on felSfl, foSatb l^ltr^^i IB«f* 
(er bU SHeiniflung öoai)ia(^t ifl. ®cnn Üatt beffni mit 
IRetoi^ii fottaefal^rftt ivitb, fo fommt ettoad ^udie^iuhd, 
mi^ mf^i eilt mfnm , eine ^^loMfl^t Ut UntttlüH* 
nttotn unt) OiiidmmatU ober brtflleic^eii ioi{fetif(^«f^ 

S>ie ^etfcbleimuiid unb Jpartieae ^ßer^actung bec 
^tiotflaiie flnM M uiUoc beii getitigen^etaiibeii imtfe^ 
feiten, tt>fil bttfeI6fl ba< flatf« SHebijiitiren nur fe^r feite« 
ip. 3n Söaffevl;aIanfJaTten fommen i^ft nur ^Patienten, 
bif fe^t.viel mebistnUt ^aben^ na^ meinen (Sifa^rungeti 
Mommt in dut birigiirtett «hb mit gutem O&affet 
i»etff^enen 9Cnßa(teti etioa ble WfU bet fßatlenteit friti« 

5lue bcv üielbefpru^enen D^jerotion ber iöcrf(^Ieim«tig» 
iMl^e betP aXagen mit bett i^m aufeebntttdenen (Üifien oot* 
nimmt, ergieBt fi<lb bie (Srft&vuns bet Ucfa^en, loaimm ges 
toiffe Portionen unb 5(tten bon ©iftcn in ben %Ra^en ge» 
bta^t tfine raW einttetenOen ilranJ^eitf^^ciclien Berborbrin* 
gen, obdUi(b fle but^ eine SBunbe in bie unmittelbare 
Sftttfitetttatlon gefer a<bt, taf^en Xoh ^etvotbtingen. S>ie9 
bet Sfall mit ben S^langrngiften , )»on benen man e^e 
bemerfSaren Schaben biefetbe «Portion biumueifdihicfen 
IftttUr kvelibe, in eine ^unbc gebracht, cafcb entweber ben 
S«b obev bo4 ^e^ige ^ranfbeit^erfcbeinunoen ^efi»eeb(in9t 

f&enn «Bet bie ©iftboftrn gro§ unb ju^lei^ ble 
Öiftütten in ^efKg flnb, aU ba^ tJev Ü}(a(^en fle bur* ^3er- 
fd^Iclmung einbüßen fanii, fo frejfm fie burci^ bcu @a?leitti 
. ^bttt<b' unbben^itfen nid^t feiten eine <btouif(be ^tu 
elietung betjenigen Stetten im V^agen unb ben 
baiüun, an anlege fle boijug^iDeife gelangen. 9lamentli<b 



DigitizcG 



467 



iiht bft 93redni ein flau (bc8 »i^au^jfitnötcbien^ t)a ^cute 
üblichen ^red^nuttei) eine (olc^e UBirtung auf ttt SDtagetu: 

fra:|>f obet 0BIut6re<|cii im befolge. S)et fSttä^mtinfidn, 

auf tie äuj^erc JlÖrpcrf?aut eingcvieBcu, Sewirft fcijon Inev 
(ibe(((n)üre, ^^ufleln, tvU uti rne^i auf t)er oiel ^arraen 
innmn SK^agenf^Ieim^rtU 3a ^te iUebu^eti bec SXebi^itu 
»ifenf((afl ffnb ^^i^f unk» mannigfaltig, ahn bU SDerBte« 

itnb fcijaubcreue^jcnt)! 

Uebo^ait^t muf bri bem X^^tma bet SBcrmifi^iuu) ges 
fioffenn Wftt mit Sd^Irim bemerft merbeit, baf but^ 
Sd^Ieim eine aSfoIute (Sin^üÜung ber ®ifte niemals be^ 
toiiU tüitt, fonoern nur eine TelattDe, unb bag immec 
»e^¥ obft mni^n Don bem genpfenen (&ift aufgefogen «nb 

193litt gebta^t ivitb, — me^r, toenn bad mU^i^leim 
betmif(^te ®tft ben 9larf(^ bui(^ bie ^ebfiime niac^t, n?e:: 
niger, n?eiin jum giopten im SWageu liegen bleibt, 
^enno(^ ijt biefer gn^cite %aü ber f(^äblid^eie, nxU babtis^ 
bft 4^eefb bfd Sebrn«, bie Stätte bet <ini&^tutig, mel^t 
tulnitt tvifb, o(d n^etiit bod 0ift au9 bem Stagrn foxtge« 
füfcrt unb t^ciltvetfe inS ©lut ge^tad^t n^itb. — 

iBei einer (b»ni|c^en Vereiterung reagtrt ber Drganid: 
mu$ ivo^renb bet geiod^iilt^ett lOiAt Pbne bte ^Uft bec 
Ißaffetfuc, nitv gegen M tafi^e Umft ergreifen be« VitM% 
b«t(^ fteted »&inliirni feiner Bcf^cn 8dfte ^cgen l?a3 fref« 
fenbe (BifL ^efe UQ»oU!ommene Oieaction bringt biejenige 
dnlifinbtmg l^erbor, «vcl<|e bie jattebi^tnec eine ^^onifd^ 
nennen, unb n»e(^ feinen energif(^en, fonbem einen f^ei« ' 
ö)cnten ^6arafter ^at. 5)uri^ foUl^e ^Jteaction tvirb Bewirft, 
ba^ bir iBereitetung nui: fe^r langfam tt>eiter (^reitet, bid» 
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Mitten att^, fie äa^te (aitfl am godfd^teitett ge^in^ett 
wirb. <So6aIb oSet efite neue f<l|tt>a4ettbe Utfa^e, irgenb 

eine anbere Xlvaiifln'it oDei i)aä ^^Urcv ^a;;nfommt, gcfct blc 
Serftötuiiö rafc^^er öor fi(^ unti bringt J)en iot) — oft »tele 
3a^n iia<( bet geft^el^eiten iSSergiftttttg. 

a>i* ITeitnjeic^eR blefet Ktattf^eit flnb auf« 
finei maju]ell)aften QSn^auuncj unb ©tnä^iuiig, ein ©efü^l 
öon 33rennen ober (Stechen im ÜJiagen ober ben ©ebameit, 
M oft mit einem (Sefü^l bed S>xuä$ atoe<|fclt. SSei 
loeürtrm 9oxt\^tiit ber ^onl^t rtfolgt auilft (ScBted^en 
Don flt ionncnem 93(ut, ttielc^eä au8 fineni i?on bct *-Ber* 
ettftung ergriffenen unt> j^er r reffen en 93Tntgefa§ bed ÜKogenÄ 
flammti ober ^Bgang tyon ^lut aud bem %fta, bad balb 
gecontteit, Balb ni^t geronnen xft^ (Btmh^nlii ift mit bet 
f(BIetd)fnben QSfreUftung bed 9{agend <iiu| ^eviobtf((e0 iSt« 
btcd)en*i)er6unbpn, jebodi nirf)t immer. 

^tefc Stxanf^dt mrt> mv^ bad ^^affer geseilt, n;cmi 
genügenbe organifc^e Jtraft bov^anben i^, unb bie Stianh 
l^eU no4 ni(6t ben ^5d)[len <^ab rtrric^t ^at S)ie $ro« 
. ^pffp, bur^ itjeld^c ba8 ©äffet bie »Reifung »on^Tiui^t, fmb 
leicht nac^gutüeifen. 5)aÖ (jetcunfcnc äÖaffer madjt, mt 
f4on oben bemrcfl, ben axtaicfci buedii bie gefammle IBlul*' 
obreutation, Bebot eg t^etlwetfe burcB bie ^arnwetf^enge 
oBgefc^iebeu trirb. (Sä löftt fomit im iian^tn jliiipi'i: Die 
ilotfenbcn unb f^leimigen Stoffe auf, eö milbert bur^ Q3ers 
bünnung bie fi^atfen unb giftigen <Sto{fe, unb fii^^ti |le burcB 
9(tt0bl^nflung l>ut^ «^autriiattt^eme, bur<^ ben ^tu^l unb 
4^«tn auS bem Körper — »erjleJ^t fld), wenn au^ i?Ott 
• au^en baö SGBaffer richtig uno öer^altnifmdjig angeivanbt 
tvirb. ^uf fald^e OBeife reinigt bie IBafferfuc bie (S»efammt> 
f4fte unb (S^fammtmaffe beg itito^re. — ^tt$ei:bem fommt 
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bai QtttmUru ^alfec in bitecte SiBerültunö mit Den ent- 
l&nhtUn mh wt\ktnt>m Stetten Ux SßtxbmUniiU, »fad» 
i^ndfe i>oit biefen ettUtn aU teined ^affev, Bn»ot t9 in 

bie *^iuiiitculaiion üBerqc^t, auf.icfoiV'n unb »ermifcfit ftc^ 
luit ben giftigen fc^arfen Steffen, tudc^e bic Urfac^e bn (vtit» 
l&nbttitft fltib, milp€tt mt> i»erbunnt babutc^ irtie ^offe^ 
tttib, toirb ^udtei^ bad itTan0)>ottiitÜtet §ur ^udfä^eibung 
bfrffI6en. 5(uf fold^f llBcifc unift eö üon innen burtf) bic 
^ÜeDer(t)en r>n ÜJ^agcnmänbe uno ^ugUic^ von au§eri;aI6 bet 
SKagenmanb aufl&fenb, »etbünneitb unb aii^gif^cnb. — (Sine 
tnbere i^eilfame SBicfuttg Ü6t Bei'bet ttot^ivenbigcn fftttiß 
fcilbuni) t:cr had) cic (Snt^nnbung geiiUnc iiniH^fnieu SRer« 
'Dtn » Prüfen , n. f. n?. buc(^ feine ^eflanttt^eile an ^oitei:« 

ttit bie f^leic^nibc ^nt^i'inbuug. (Sö ifl ein- no($ fc^Um« 
meveg UeSel unb entfielt bee^alS, ttjenn jene aufgefül^rten 
Uffa(^m itt ^ol^em (Btatt ^»otl^anben finb, bt\ontin9 mnn 
eine attgemeine flatfe &kftt»ttbnhmi bamit isetSitttbeit tfl, 
iinb trenn a|enbe unb giftige Stoffe fic6 auf $)rüfen bc* 
Sßagend a^^agem. 

IDte bem «ftranfen Sei feinen ^b^eiten »a^tne^mbaten 
itmn|eii(en bei ItteBfel fhib Srennenbe nnb jled^enbe 
S(^mctgen im ÜRagen, (5rbre(^en t)on einer ^infenben un* 
oft mit iölut i>erm{f(fcten Saud)?, Ü6erau9 fd^lalue 9?fr« 
bauung unb dinät^tm^, 64Iafio(igfeU unb w^QpiUt 
Gttt^Igang. 

!Ran fte^t ^ietau^, ba0 bie Jtenn)ei<|en ber ft^Iett^en- 
ben (5nt^ünt:un^^ imb bf§ JtrebfeS im SPiagcn öiele ^ebn- 
litb^eit mit etnanbes ^abem 

S)ec Jtvebd iß fi^wetef ^tilbax atö^ie genannte ttnl» 
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l&tt^ung, aber tn feinem S3eginnen unb befonbcie Ui fcaf« 
tigctt tton^itutionen Vjk n ^ux^ Iß^ffn fftklhat, S)U 
4^ft(ttngd^tpjeffe flnb bufAau« ill^iiU^ loie bie Bei tn 
^la^€n))cuittxnn,} bcfdnteSenen. SBenit aber teu jtrebl 
beieitd lange aufgebrochen unb ber Otganidmud im ^am^f 
mit tmUlhtn aufl Sleufterfie aBgemagett unb entft&ftrt i^ 
bann i^ feine Teilung mtfß nt5gTi(^. — 34» l^ftBe eine 
ni(tt getinge Sln^a^^l ton JlitSSfianfin mit CPDaffer geseilt 
— qUx i(§ l^aBe au(^ me^^ven folt^en ^^iatienten, tie f^on 
fel^t tveii in liefet Stunt^tii fottgrf^titten loaten, bie 
^ufiMil^nte in meine 4eilan|laft oBgef^l^fagen, toeil l^et 
5Bajferaf|t fafl um jeben $rel« e^nen $obe0fatt In feinet 
5(nfialt ^er^ftten tinifi. Qluß bieffm ©runbc niuf? er oft 
Patienten bie ^u^a^me l^evfagen, bie nictt abfolut un< 
itübat finb, Bei Benen «Ber |ioetfel^aft ift, oB ^eni(Bt 
in na^ei Bufunft fletBen fBnnen* 

dtne fel^t 0¥ofe Sinjal^t )9on SKenfc^en tt&gt ben iteim 
§nm StnH in fi<B» S>iefe UngIii^i<Ben ge^en in Ben 

^^anten ber SJ^ebigincv einem quali^otten Jl'obe entgegen. 
♦ äÖenn fie eine (5r!eimtni§ i)om SBejen i^reö Uebelö unb 
Dom i^efen ber mf^iebenrn «i&etlmet^oben ^&tten^ fo U)üc« 
Ben {fe eitcn; um in eine SBaffec^eitanßalt fommen^ 
Bebor gu fpfit ifl. €ßet ein :petiobtf<^ed ©efü^I \>on 
^Brennen ober Stedden im 9)?agen f^at, oft mit aBtt?e(|« 
feinbcm 5Dru(! bafelbfi verbunben, Bei brm regt fid^ ber Jteim 
|ttm StagenfrcBB oBev Boi^ eine ^ronifc^e Sercitevnng» 
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6. 

4) 2)aß ©(^letmfiebet entfielet 9cn?5^nUd) auiS falfc^ 
iBrl^anbeUm Ätttat^aU unl^ (gntjünbunglflfBeTn, unb bic 
falf(^e «fl&attMttti« blefet If^eteti »leto ie^e^t in bet Oliu 
tofitbung uubiMnif^et ®ifte uiib einer fatfc^en a)Wt 3« 
lejjtercr (je^ört Die (äntaic^uncii tt§ falten ©affer» unb bet 
etnuj^ mmn flmlser <Su^)^jen, Me bann biM^nberö fe^t 
f*abU« ftnb, wenn bet Äwnfe aöibcmiÄen bagegen em- 
^)flnbft unt) flc benno* ouf «efe^l feine« «tjte« geniefen 
wuS. ©e^v feiten tritt ein giebcr fogleic^ mit bem (S^a- 
faltet M @4^Utmßeberd auf. 

2)te Äennjei^en be« ©^leimfie^et» flnb foU 
genbe: SWangcl an Ql^petit, gewo^U* (8ft(lo^)f uiig , bU 
IbUkoeilen mit 2)ur(^fäÜen wet^fett, eine hlti^e, aud? f(^mu* 
m gtaue ®ejl<|t«farBe, SHelgung e*amninid)en unb 
atte Äenngeii^en ^jerbotBenen aRaden«, «uffioSen, belegte 
3ungc, ein ({^leimiger Sfel^kicimaÄ , 9Cufgftr<e8enBeU im 
Untetleibe. 93frbunbrn jiub mit tiefen Jhanffccitgjeid^cn 
Oft ftttati^ottf*e OCffecHonen, bie übtlflen« nic^t jum (Sl^a* 
Tflftet be« ©^lehnjleber« geböten, fonbetn an« bem nu 
fpiunglid) taiaiiVaUf(^en (S^araftet fl* in M €<|(eimfle^ 
Bet ubettragen. 

fS>it ieilttttfi M ®*Iei«flebet« etfolgt bat* @<^lams 
entTeetungen au« (S^tunb imb 9(fter, femet but« liirtfdje 
©(btüeife unb 9(u«f(f)tac^e. @8 erbeUet au« ben früheren 
ltt«einanbetfetiingrn, baj aüe biefe genannten «&ei(un9«pro* 
leffe bnt« M SBaffet nidftt nut befdtbett, fonbetn babutc^ 
aUein möglit^ ^tmq^i »etbenj e« et^aet fetnet, ba$ me* 
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^tf)x oft )virb unter ben «i^&Rben bet 9}{et)iginet ein Utaxt*- 
^alifi^ed iitUt ein f^^Ieimioed^ unl» toittfmm ein @<^Iriiit- 
fie^et in ein 9{eti»enfieBer t>enoonbfft — bie tägliche Chfa^s 
rung le^rt p8. 93ei l^^^btiatift^er i^t f^anMunc^ ifl eine fol^e 
Umn}anbUing in bad ^(^limmere eine ümabglUitdt 

2) Jle nn j eic^ t'n bc8 CRen^enfieBcrÖ flnb fot* 
0fnt>e: 3ebe Slit toon ^Jln^tnjitUi tuirb bur(5 (Singenoms 
men^eit bed ito))fed, burc^ netuöfe @(^met|en, bttr<( fie« 
tcrl(iaflen 9ufd, but(| mangelnben obet boc( unetqnicßid^m 

unb mit ^^antflften belagerten €cl)laf unb turc^ ^Uu^fttt* 
lofigfctt eingekitet. ^obanu t^eilt bad ^Jiteri^entiebei: ftcb in 
^tt>ei beKf(|tebene 4<inptai^ten. 

1) £ia8 biötge ^Jlcri^enfifber f!ef?t ber J&eilungöform nä* 
l^et als baö betäubte ober tot^ibe, unb jeueö ifi bui4) äBaf^ 
fei: lei(|tet unb fid^etet fftühau ^ti bem iettgen ^fStctben« 
flehet ifl in atTen SfunHionen M JDrganidmnd unb in dU 
len Ätaufi^eitöSuferunqen eine gröfere Slraü nfn\nb<n. 
Xxodtm unb bicnncnb ^»ei^e ^aut, xa}d)n unb untegetmas 
figet $uld, aufgetegtei: 3ufianb mit Sneteben,, ^aufigeS 
VLmintotrftn, heftiger S>ttt^, nevb^fe unb Bij)n>eiten ^16 
rl)eumatifc5)e (Sc^mcrjen, trocfene braune uffitje Bunge bit 
ben bie l^ecboittetenßen Jlmnin^m bed ^ii^x^m ^lecben^ 
fie(er0. 

2) 5DaS betäubte ober tor^ptbe Sflcroenfieber <^at bagegen 
folgenbf ^hxhnaU: hUi^tx unb eingefunfenec ^tt^bcudl 
bed (defi^td, gton$lofed (ierbenbed 9lnfe^en bed f^ugeiS, gAn)(i* 
^ed S>arnieberltegen ber Ätifte, Ot^jiumpfung ber @inne im 

®''B«^nfa§ ber franfl^aften (Sni^ffnbHcf^feit ber @iiirie beim 
Vi§iden ))lerbeniieber, ^etäubungdfc^ummei-^ e&n^ii^ie ^« 
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^)ftitlof!gfelt utib IKatiflcl an f<|ttjarjBttaititf tlffigc 

@e(?t ^äupg rniri? butd^ inet) in ifc^je ^e^anb« 
lung ta6 ^t|ige fRecDenfleto in 0a6 tot|>it»e )>fmanbelt« 
Die weiteten Sitfungm gebauter Se^anbtitng finl» entiors 
ber^ob tui£^ i^a(nnunij, ©c^Kiijnug, ^tfc^öpfuug bet Stxhftt, 
^Tttmtfc^unö ber @&ftf, SlSjc^nuuj ber dleroen (fc^let^eii? 
bed 0lemnfieK'v), ober einr .fe^c langfame nnb telatibe ®e« 
nefung o|ne afU otn to^ ol^ne er^eSUd^e friüf^e 18eflres 
Bungen unb 5(bfonbenmgfn. SBic langfam unter mebi^i 
nifc^en «gancen bie ®cuffung erfolgt, unb tric äuferfl fei» 
ten bte fcu^ete (Sefunb^eit batnad^ »iebemlangt lottb, i^ 
eine ^inl&ngti(|! (efamite ftcfa^tung, bie i(te genfigenb^e 
(Stffärung barin finbet, ba^ bie fritifd^e 'Hbfonbcruni] bcr 
^(anf^fitöfioffe burc^ bie mebi^tnif((e ^el^anblung unmög- 
tt($ gemalt »irb. 

Obgleid^ bie (i^btiatift^e fBefianMttnd beft 9ierben(le^ev« 
eine botjid^ttgere fein niu§, wie Sri ben Snt^ünbnng^fieleTn, 
fo ^aben meine Erfahrungen midi bcnnod& bem ©laufen 
httt^Ü^t, bai au4 ant dtetoentieber fein 9Renf(^ flerben 
f5ttnr^ wenn e0 bom Einfang an mit IBaffec ri<^ti0 (nidj^ 
na<^ ffieife bet !D?ebijinec) be^anbelt witb. 9ei bet feit 
»ieten Salären in SÄedfTenButfl borfterrfcftenben '2^LÖV'>ritii>^^ 
ju 9lerbenfiebern ^abe icft ÖJelegen^ett gel^ftbt, biefe ittanf» 
^eit in aUen @tabien unb aUtn %xttn )u Be^anbeln* 06^ 
gleid^ mir 6iö je^t nie ein Q^enfd^ baten gefiorBen (jl, feCW 
nld^t ui Dt'« 5a den, tDO BeteitÖ eine mcbt^tnifd)c Sefniub:: 
(ung vorauf qctianqen war, fo Balte td^ bp(^ ben ^ÄuSgan^ 
bet S^afferfttt f&t einen fe^t |Weifel^«fien, Wenn borget 
fj^on ein SHebi^iner t^fittg gen^efen tfi. S)cnn man gel^t 
in eiiiei [u ge[ä^ili(^eu jli:an!i^eit nic^t aug JturjWeil \>on 
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einer Äurrnfttote lux anbnn ü6fr, mm l^ftabf^iebft 
SDIfbi^lnet nit^t t\)n, al8 M man bic Hoffnung in einem 
fllü<IIi(^eii ^Äu«9<Kt9 6f4 ^« me^iginiWen «eilmet^oöe auf« 
gegeben ^at, unb bann >flegm bie ittanfen f^on «ttf« 
auffrfle abc^ema^]at unb entftdftet ju fein. 9(((t biejemgcii, 
toelc^e auö nu^igmifc^ei: Jöe^anblung überHcfcit \\nb, 
loam toeit« fWettattiö abgemagert, imb. ^alte icft eö 
(älS nut füt einen glfiiHiil^n dufaa, wenn.i« au« «tte 
biefc ijti^eilt ^a6e. «bgefe^en no<> bon bem unöctriffen 
Sluögang ber SKafferfur nad) ^ovaufgeganßener «Dkbijinfut, 
ttiU na^ fold^em ^Bmufgana DU (^enefung immev {e|^c 
(angfant ein. 

3) JDaö ^aulfieber ijl mel^ ein mebi}tnlf9eg S«* 

bricat au8 primären i^icbern, unb liitt alfo noc^ ffUcner 
fogleicl Itt fein« f(|rectlic^en ©eflolt auf. 3}kÖijinifct)e *Be- 
^anblnng unb eine ^eife, feu^te unb fauUc^te ßuft im 
Äranfcngimmet flnb ble ge»&i^nU*en fIBege, auf beneneia 
ober nerrjofe^ Siekt ^um rvaiiiriel)er gemad^t wirb. 
" SDie ,Rennjci(^en be« gaulfiebcrä jlnb eine fies 
(^enbe ^i^e, bie bei ^ecft^tung mit bec «ganb ein toi\>tu 
Ii4e« defii^I ^intettaft, gtofe dntft&ftung unb enl^eVte« 
5tußfel^en, ein fleiiui gittctpul^, übelrie(jenbe ^UiUt* 
jungen unb Blutungen, eine DZelgung ju (Sntmif(|uttg 
ber@&fte unb (KufUfung bet feßen %f)iiU. 

OBgleid^ ni^ Behaupten fann, baf M tic^tig ans 
genjenbete üBaffer baö rvaulfieber jebedmal fteiü, fo ifi bp(5 
burc^ (S:tfa^rungen benjiefeu, baf bag äÖaffer baä 6ejie 
SRiitcI au(^ gegen biefe i^canf^eU i^, unb baf man mU 
gsofei; Sa^tfdjfeinlU^fdt auf einen guten 9[u§gattg ted^nen 
barf, ttjfttn eö fogleic^ Sei ber 9[udbi(bung biefet f(^ce(fli« 
^en «Riant^eit^form angewenbet kvirb. 



Digitized by Google 



i75 



7. . 

« 

gen, unb Mbaib {iit^ i^re 6)^m^tome nic^t aU ^tihtv* 
fu^t M Ox^ani$mu9 lu htU^äfUn, fon^rtn {Inb dual:: 

iDie (aiidmiettgcn unt) fc^Ui^riibm 9lm(.iilei^(it fbtb iit 
ben Qtfi^en S&ttm eine ffitrCuitg fecitiit^&tni StxanU 

Reiten ber 33erbaüorgane, bereu (SIenb ba6fi fo latent [ein 
fann, man an brt itdiperßeUf, welche tjon Diefen Dr= 
gonm eingenommen toiti), feine ^an((eitd|ei^en betf^iiil» 
j^tttmentß^ («i bie bet^ticte iBcvf^Ieimung ber tBeibmu 
fanälf feine ft)ccien im ÜKagen unb in ben ®eb&rmen fü^U 
Baren Stxanti^nt^ti^tn, felbfl bann ni(|t, »enu fie in fe^t 
^o|iem Q^xat> »or^anben iß) i^re ilranf^eitöieit^cn finb 
Kagerfeit,, fSlüfft, ^t^pod^mtxit, £e0en9efel — m(t einem 
SBorte biimpfe 9]et))enqua(en, &(rt beten ^i^ bie (Sm^ftn? 
bung feinen Qluffd^lup gifSt. 

^Die Sterben toetben am meiflen )oom ©el^im regirrt 
imb influift; a6ec ba0 i^e^irn fel6ß iß ein (bnüfitm^ bon 
9)eirben; nnb wenn n^iv bajye(6e nit^t bon ben 9ltntn M 
i\hxu]cn ^bxptx^ aSfonbern, fonbern unter baö ©efauimt- 
nertoenf^jirm fletten, fo ifl unter aÜen übrigen Organen 
ba« ^rbauotgan ba^ientge, loeld^ed bie meijle ^enfi^aft 
ottf M 49efammtnerbent>flem tht 3)er !0l^agen fle^t burd^ 
feine ©aiu^Uemiciuen in 2öed^t"eürirfimQ mit bem C^^efammt- 
«eroenfl^flem ; aber boc^ be^errfc^t er baffelbe hanC^aft in 
l^fievem Ü^rabe, aU et- t>on bemfelben ^e^ectft^t loirb» 
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Me ®eb5me gelan^^t, etie e0 in bad fSIitt ftberge^t, unb 
tueil ^auflg turd) ^^erfc^leimuiu] t>om UeSergang inö 
IBIut unb ben übttgen Körper tt)ülmi\t abgehalten mitb 
iinb in ben SBerbauf andien liegen bleibt: fo nnif bei fo(« 
^en SßBlftxn, njfUe eine ^^dlmet^obe mit ®iftm lange 
3elt geüBt otei iMcIineftr erbult'ct Baben, bif ©efammt^eit 
bet Q3ei:bauorgaii«Jltanf^>fiten ni(it nur fiart toabtettet, 
fonbem au<9 ubemiegenb &ber bie Jtcanf^eiten brt librigra 
IDrgane fein. fSeif fetner bie ^etbanorgane eine fo ent^ 
f(b{fbenc SBtifiinq auf bie 9lfröcn ftben, fo mu§ uaci)ft= 
Um bad (£UnO t>u f)lMtn tad am meißen x>tthuiuu 
fein. 

60 ifi e# im genügen fluro^a — ftberatt BRagenelenb, 

t^tMlS in Jtiaiiff^eitSformcn, bie bem ^^attenten bur* nnnlic^e 
(Smpfinbuni^ bcn ÜJiageu alö ben J&eerb tjcr Ivetten bejeitb* 
neit^ t^eitö in latenten gotmen, bie .fi(b aU 0lett»eneIeitb 
' ber Qfnt^nbnng anfftnbtgen. 

5Öiil ber 9}?ebi5iiujebiaud) in bcu (n^f'ern (Stanben ^au» 
jigi'r ifl, ald in ben nieberen, fo muf bei jenen bad Ma* 
gen« unb 0letDeN;(SIenb gtcbfler fein, ald bei biefm. — 
^ie Ctfat^tung befldtigt aud^ btefe ®$Iu$fo{gfrung. 

Sebc langfam töbtcnbe ^crwjiftiuio; , ni^t nur bie mes 
bijinifcbe, fonbem auc^ Die mcucbeimi)tbettKbe/ bat 0ler»en« 
qttalrn in i^tem ^Sefolgf. 

Senn bntl| (eftige niebi|inifii|e difre, gegen eine 
energifcbe acute Jtranfbeit gegeben, ber ÜÄagen unb befon:; 
bcrö Die ©angüfuneroen ober burcb 5luffaugimg beö ®if» 
teB ind iBInt ein anbered Organ fiorf )9etgiftet unb genüttei 
i% unb tomn auf fblt^e ll^fe fRerttenleiben 9evbetge8cAf|t 
f!nb, fp. oetocbnet bie ttebi^tn jur ^ilung btefet MNn 
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delinbete 49ifte uit^ )90ttetiH ba^ttic<| lanefam oBer fl^n 
bm (Ruht ber 9^fmft. ^efc gelinberen ©irte ntniu man 
^Itfwmflarfenbe" ot)er auc^ aagemein .^^arfenbe aÄÜtel". 

iSBa^r^aft gejl&rft fann ein Otgaittömud imc babutdft 
»nbett, baf n bttrc^ ^«trcilmng aICetr Scembftofe, Befi^ft« 
berf au» bm Sßti^mfmMm, Befähigt tritt, ^inic d^enbe 
@^3f{ffmaffcn ocrarBciten unb fic^> afjlmiliren. mt 
t^ititx tvaf)x\)a\ttn Stdrfung i^ immer (We SBaffetfut ^at 

taitfoitofältig Beioiefen) Bei fel^ mageren Verfoneit eine fe^ 
merÖi^e oft ^t auffallenBe Suna^me nn gleifc^ unb 'Tm^m 
ffttt !>etBunbcn, iinb Bei ^etfonen oon jttjar tcicjiic^em, 
aBn mürKm iificfuti öUtfc^, ^firtet BaffelBe {U cfaiet 
eifenattig fe^en äHafe. ®o biefe BeiBen fel^r ^^üiiim 
IBIifmtgen nnB augerBem M 9InfBtftBen gerStBeter SarBe 
fehlen, ba ifl nie wafire ®tarfu:!t] emgetmen, foabern f)b^^ 
f!en8 ein 33Ienbttjerf bcrielben fcurd) ^ietgmittel. 5Der 3tls 
foBoi i{i Ber eigenttti^e Jtem Bet meifien (laBp^atl^if^ 
„<BtMan^%mintV*, ber juerfi Bte d^erben onfflati^elt, um 
ft)Ster fle unD l?cjt ganzen Drganiömuö beflo ft(Berer p ml*» 
niren. 3)ri 2ll£o^)oI mirb bann t^eiU attein in Bejtißlrtet 
^pLÜ an^manhi, in Oiet^em, <8ffenacn, 4offmann§tro|)fett, 
tBeKB §iifammen mit anBern {Reizmitteln, j. 95. olter Bein, 
^ocinac mit (Ef)ina u. f. tt». biefe «Wittel faücn in aBe= 
fen unb SBirJungen mit bem Jöranntraein gufammen. ^emt 
Bie Bni ber erßcn Otei^ung botuBer ift, folgt SlBfhtmjpfttng 
«nB ple|t iener f(BreifII(^t 3"fianb, »o Ber SranntweAt 
unb bic O^leii^mütel OScbüifnig gettootben jlnb, o^ne ineljV 
lotrfen fönnen. 

aSer fo Mtoig tpie Ber ^agdBl^ner, Uft Bie ftt^erifcBc 
Same bom" SrantttkBeinV Ben fie in iffrer Sart^eit 9[etl^er; 
eau eitract, unB Wer »eifl mit tod^m dUmtn betitelt 

42 
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IDet ^Bottcnbune Dcö S'ierocntumö tiut6f nctöcnteijenbf 
ttttb natfotifd^c SKe^icamente Betu^t auf einev l^icecten 
UfSe(n>trfuii0 Mefet @tofe auf fH^ertoen. Snbitect 

tpirft auc^ jebe anbcre S^ja^iftiuuj, tie lange baucrnbe itnb 
oft tüifbette^^ienbe ^^eftigc 6(fcmetjen öeturfad)t, ijerterbUd^ 
auf bie atmen ein. (^mwi ift etkoad Unnaturiis 
<6fd, unb ba9 fRetbenf^lifm aOet 9[nimaUen ifi f&c 
greube gebaut unb itici^t für ben ©Amcrj; auö biefem 
©Yunbe !ann eö lange baucmte 6d?meigen ni^t erttagen, 
o^ne §u fxftanfen» Slucft Die r^eumatif<^en ^^mn^n, 
nantentli^ bie ber Sä^ne unb M ®efl(|td» tuiniten bi« ölets 
\)en auf bie ^änc^c; felOfl tie Sdunci^m bur(^ äu^ete Äunfl-* 
mittel, 33. bui* bie goUer t^ervorgeSrac^t, t^un biefelbe 
iSitcfuna/ toenn fie dfter U)ieber6oU toerbcn. 

ir&enn flaife fRebi^ingifte buvd^ bie tBIutcircutation bU 
tect in bie ÄörpermafTc bei i)!erüen einbringen, fo bfWitfen 
biefelbcn nid)t nur eine c^emijdje UmBilbung bct i)krien 
materie^ fonbetn au(| eine otganir^e ^erbUbung unb re^ 
fptcti^t 3erfi5rttn9 tec flUerbenform. IZBenn aBex aRebi|itu 
gifte butc^ inbivccte 2Birfung ba^ 0leröenft)fiem ruinireti, 
fo ^pflegen bie Umbilbungen berfelBen üd^ me^it auf bie 
SoYtti M auf bie SPtaterie ber 0lerben erfhecfen. 

SHe Itun^eigmittet toeld^e fo gef&^tH^e Seitibe bet Sftns 
S)en flnb, fommen ni*t aüein auö ben J&anben bet SRebiji^ 
net, fonbern ^eutjutage leibev auc^ au8 bem <8c^oDfj fal* 
f<|ett Q^ultttt|tt^&nbe/ befonbet« ber focialen ttulturcortuption. 
3fl a bo4 in biefer tiefen ftocruption ba^in aefornmen, 
ba§ ber ignm^ narfotifÄer ©ifte für ein Attribut ber SD^ann» 
^eit gilt, bei ben J^naben fogat für einen ^ittcifcbla.], ber 
{le |u Sft&nnem ergebt* Ü^an^ befonberd ge^5ien bei Xa^ 
Bai! «imb bie Berauf((enben 9eirftnfe |tt biefen nasfotif((eii 
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S)f4t0eiifif m. ivitt (ier im 9UJi^mtinm >iuMet nm 
anffi^ten, baf biefe f(^obli(5en ©uBflanjen jn?ar »ict toenU 
0ct fdb&bli«^ fmb, als bie meiften netbenbetgiftenben JDies 
bicamente, ahn i^blid^ fut 9Ra§cn unb Simtn fbib fie 
iebetifaad, tiiib tomn fie für fid^ aUrin au^ nid^t Me 
Ätoft :^aiftt. Bei möfigem ©cnufl bcm gefunbcn flarfrit 
Tltnf^m raffen unb marftrteit S^ac^tjjfU §u brmgeiv 
{o fmb {ie bi)^ getteue IBittibeögenoffeit bcr fWeb^in» 
gifte Bei bem SÜerf bet SUtm^ttj^mn^. 3n hm ga>dtm 
S^eil toecbc audfü^tlid^er bom %aUd unb ^fo^ol 

9u($ bet Jtajfe, bet ill^re unb bie tcifenben (^mktfß 
fbit» nad^il^eili0 f ib bie ttefunbl^eU bec ^Reiben, oBgleiil^ {Ee 
für ft^ allein no($ toeniger aI9 bct 5laSa(f unb (Xlfo^ot 
im 6tanbe jlnb, ein gefunOeö 0?frbfnfbflem gu t>ftbeibcn* 
flBec fie finb mitkoirfenb Bei ber ^Bxenben «ftcaft mebi^ 
littiffi^et Oifte, itnb fie milffen Bereite bec ittanlBeii bei^ 
faQenen 0lfrbrn unBebingt entzogen loeiben, toenn eine 
Teilung mögU(5 gemo^jt »etben fott. 

ItBit MUttt und if^t §u ben immatnitütn Urfa(^en bei 
0leti»eiielenb6 «oenBrn* SBenn butcB folci^e ttefa^^^ 
bie «^ineinBtingung bon Stembfloffm in ben Mr^et, ein 
(öt^jlem b€ffeli)eit hanf gemacht und atCmSl^ng ruüiirt iüei- 
ben lonn, fo tjl ed un^eiiig bad ^lerbenft^ßem. ^ennoc^ 
glaube ii^ ni^t, baf in ivgenb einem Saü Bii ie|t Hue 
(Mtanfung biefee ^b^entl bu«B immaleciette Urfa^enal* 
lein gu ii?ege gcBrac^t ijl; aBer un^rettig fInb biefe Urfo* 
^en Bid»eUen bie s)or^erTf(tenbcn unb fei^x oft bie mitkoli« 
finbcit Bei ber ^Irfrantung ber fftetben. 

Obenan fielen nniet ben immotevieOen Urfa(^en olB Sü^ 
betBet bec 9lerben bie geißigen UeBeran^xengungen. 

4a* 
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mtttttt fteintiti9 ^r|M H nur eine 9bct gei^gev ^tiflten« 
gung, We iMftmb^eit gar fehten WBruc^ t^ut, «iib 
ba^ i|l bte 5lnjlrciu]uuij De» ^dmrfjtnneö rfin ^?rafti» 
flieit unb md)t in Die ilBiffenfdjfaft einfcftlagenbeit ßicrtfeti, 
gftii| (efotibn6 bte ^nfbcnguttg M ^atfflnne0 §ttt dnts 
fHntttitg att0 @f falzten, gut l^erfolgung )7on feinten unb 
9tauhti)itxen , \vu bteö tm l^cBen Der 2BiIr>en fo oft cor» 
fommt. Sl&er baö abflYactc unO tüiffenfc^aftlic^e ^fnfen 
^Ile fftt ulatiD ungefunb, unb i(| 6in ber aRetnung, 
^> toAl^enb id^ fftr bie Snteteffnt ber aftgemeinen die« 
funbl^eit in btefem 9lu.vnblicf l^enfe unD fcbrnbe, ic^ gegen 

3[ntereffe meinev eignen ©efunO^nt hantU. 5* fagc 
„tdiä»*^ ungefnnb, unb »id in bicfem Wiott Honbetf 
hm €kb«ttfen anbeuten, ba$ ed unnotliTn<l$ unb ungefunb 

Daö abftractf *DcnTen aU 93eritf?qcf*äft unb SWittel 
|um '^rooermrib treiben 3 nac^ meina* ^i)2einung mufte 
IntDd^f^ftmenf^Ui^n ttulttttjufl&nben 3ebetmann e tm a d 
flt|>ffl^e QCt^eit iteiSen, unb bet geiflig $ega8te nur in 
feinen geifrfiunben fic^ bcm aSftracten «nb reiffcnfdiafili» 
<||en ^enfen einem Q3ergnügen Eingeben, ^ad n)äre 
«141 mit Bcff«c fitT bie Ükfunbtieit, fonbem unau6flt>re(l^s 
M| biili'^i«fer fin: bie ffiiffenf^aft. 3>{e ^iffenfc^aften, bie 
öOtt' Stubcnilöern üon ^rofeffion confuuirt trerben, fönnen 
f<^ njenig gefunb fein, tou bie ^tubenjlger felbi^ eö finb, 
tlfo<^M9''8^^9i!(f) nl!Et^ l^iet^er; bad fft^tt iveit ab in fctmbe 
M fkin^ biel Setb bie SStenf^Mt unb bie 
mlffiten Blaficii ^.agelß^net'ber ©iffcnfc^aft; ba8 leget 3eu(|i 

ab bmi bet Stilf^^eit unfcrec (&uUui:^uilänt>e unD mac^t 
mit bittecel ^erjeleib^ fD- of^ i«^ btan benfe; bvum mu$ 
l|(^iM<*i^lMP>g|Atli(9Hgen'Wiltt^^ biefe «tbanfen l^iet fa^* 
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liifet Aufarbeitung t)ec Stxhfte unb ftoctenbett (Säfte be» 

Unglü(t 4titb btt Sttim §it io4elem 9{eir9me(fiib, p oiri» 

mel^iicii öäüen UeÖ 3Bat)nflnncö uud @e(SjimDj:£)e^ 9tl\>]t 
tt>orl)en. 3ei)e geistige s^efc^aftigung, bte nic^t aud inneis 

9Ui^oai% ober mit UBibermiSeti getcic^eii aidv 
»itft auf bU ®el^inmemtt eitttoetev al#um|)feiib obfc Iratf» 
batt aufregcnb, imc bringt in jebem Sali nic^t uui Dem 
£i^r4)€r, miberu ouc^ bem ®etß entfc^ieOenen @(|aben. 

Bu ben geizigen Uelevonfttettgimgen ge^5tat aiid^ bk 
QuBeiteit ienet itngliuKi^ni SEHc^tn, bereit ^^aittoflc nid^ 
eine güiuaine ifi, bie felbfttt;dttg auö hm (Sc^ooit; tet 
@eele rric^ unb unauf^altfam f|)rubelt^ fonbern eine )^umpt, 
bie im foitem ®(|tbet| bec ^btii mit^fam getriebm tsirb« 

2)te ^Ivette (ElafTe bec immatecieQm UTfadeti bcr Stet» 
oenfranf^eiten befielt auö (^emüt^öeinmirtungen f^äbli« 
(^er ^tt. ^Da^in ge^ütt bie Miauet, ber Jtummet, bete 
^jtect unb ^it lange anl^aUfnbe Sutc^r feiger, ber 
9Uib unb bie Üiferftt^t, au^f bie gebemftt^igte ÜMMk 
unb @br* unb ^etrfc^fuc^t. Olße biefe Srnflüffe flnb 
oft mitiDiiteno Sei ben Uifat^cn beö Öleroenfie^^ttumö ; c3 
U^t fit felbß benfeu, baf einige berfelben alleinige Urfacften 
bon SHetbenlri^en »erben fbnnen, obglei^ Ie|tfxeg leinel» 
toegel ertoiefen x% unb bie iScfafirttttg bagegen ju fprei^en 
f(^eint. iDenn cte (Sifa^tung lebrt, baf unter aUen gc« 
nannten Üemüt^l^afectionen feine einzige ifi, bie iebedmal 
ba4 9lerben{^9«in M bon bettfelbm b^offenen Ütenf^^cn 
mintrt; aber bie @rfa^rung feiert, baf jjebe f(|{el(|mbe Skt« 
giftung, t>u meu^ümi>mü\^t mit bie mebiginif(te» . 
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icbe9 9Ut»tn!Si^ftm in$ Olten^ Bringt; bie Qcfalfiiiid le^ 

bafi biejenigen $erfonen, n}e((^e am tnciflen met)ijintrt ^a« 
gwö^^t^ franfften Öletven ^a^en. 

auf ba« $ßcii»mf^f}eiii, aSit ni» bann, toenn Bei benfelben 

eine !J)iat öon narfotifd^en i^infhfijfn gffii^rt tvirb , ober 
tuen 11 mebijinif^e 93ergiftung öoi^anben iji. äßenii eine 
9ilaturbi4t geführt unb bei eintretenben ^anf Reiten Ut ® af« 
fec^inuttfl angeivanbt xokt, fo giebt tg hn ntannbaten 9iU 
tet bei gefunben ÜWenfd^en in gefunb^eitlid^et Segie» 
bwng feine 5Iuöf(^aHtfun9en, b. ^. al0bann ifi ber Xtith 
(ttt 4>^bRr4en i^iebe ni^t M^et a(d bie Sä^igfeit baju. 

(Btivag ^Inbereg ift eg mtt ben 9ff4(e4l^tggenik{fen im 
tttttfiffn ^tix, unb mit aQen tinnatfiYlidiien ^efcbled^tgbr^ 
friebigungcn. 3)icfc aUe erfc^opfen bie Öftnuöfraft öot ber 
ßeit, unb beptimiren aüc geifligen unb tötpali^tn guuc« 
tionen; fte be^riiuiten alfo att<| bag 9letbenfi^flem un^ 
fOttBm bemfelben bie ftifc^e (Sm|)f4ngli(!^feit füt bie Sreuber 
bie baö ^e6en Bietet. 

3)ie Ärimpfc fmb Ärant|^eitöcrf(^etnunqeii, cie nur bei 
fccnnbAt unb tief hänfen iftmtn mbgUd^ finb« 5Die i(iäm]k>fe 
fbib fcanl^afte dlei^ungen ber i9en)egungdnen»en, bie f« 
bie tofxft^iebenanigileu unnjiKfürlic^en unb unöf^errf^ba^ 
ren ^^ätigfeiten bed Organi^mu^ ^et)>i>tbringen, ein Um« 
Mf^lAgcn mit ^rmcn unb deinen, ein «(^morfiofen bon 
Xhntn, bie baib leifer bolb tantft finb, aber immer angfls 
tioüci %xt, mit) Die 6iäa>ciUMi ;ii nncm l^etjjerrcipenbcn 
<&ef<^tei anfd)tt?pllen unb bergfcic^en met^r. 

S>k attbojpatl^ifc^en ttiaffificationen ber Jtr&m^feindo« 
nif^e, tonif^e, eonDu]{!)>tf(|e, fataieY)tif(be, epile^tif^e u. f» m. 
^b ein mtviiiu^ @euu)d) aud »erfc^iebeuen (SIa)Ti|icaiii^adr 
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melf einige nur »etfi^icbenf CItobe tu brit HOh» 

hingen glcic^iumigfr Utfac^en, andere ahtt hit SBufungcn 

^cn organifAett ISem&^gen uitb IBerHlbtttu 
gen {Ifib bie 4ronif((ett 9trvi»enleiben bieieni^tn J(raitf^fi» 

tcn, gegen meiere taö ^-23 äffet bie langfamfie unt> unöott* 
fommenfie »öülfe bringt; bennoc^ i\t Daö ©äffet «ntet aU 
Un ^tÜmUiiin Mind^t, koel^ed ftitf^icben Me gtftfite re« 
Uatot 4itlff, itt bif einzige ^Ulft Mngett i»fnnag. ^icd 
gefte{)en fcIBfl Die meificn QÄebl^incr ; lurlc biefer j^erten 
fügen i^ren ^öaUenten, bad ©affer fei nur gegen Oierüen» 
letbeit ein geeignete! Heilmitteln M^I »iffenb, ba# e! bie# 
fetten am langfamflrn tinb nnboOfornmenflen ^etle; oft ge« 
nug piiben biefc fc^Iaucn güctjfe unter intern ^ubUfum 
£eute, Me einfaltig genug jint, ^ergieic^eu üntoa^x^^tiUn 
gtöu^ig ^injunebmm« 

3n |)rafHf<|sl^bbriatif<^ IBegiel^ng (ei IBe^nbfnng 
fc^ajcrer 0lertoenleit>en aU erfic ®rur;^t)regel fefigu^al? 
ten, baf niemals falted ©äffet angenjanOt njerbe, Beoot eine 
Bebeutenbe iBeffeeung eingetreten i^ fonbem bU bafiin üb^ 
gefi^rnltel SBaffet bon 44 hUnS 9eab at Cegen biefe 
©runbregcl tpitb leibet täglicfe in \?ielen ©affer^eilanfiaUen 
gefünbigt« Sut(^ bie ^ntoenOung falten ^afferä unb 
but(|^ bamit iBetbunbene anfregenbe fbUba loitb bet 0toc« 
»enfranfe iebenfoIlB üiet fcanfer gemalt, nnb ev fann ba« 
but(S felbft bem ©afenftnn üöetliefett wetben. 

<Seit einigen 3J2enf(^enaltetn finb bie acuten Jlrantt^et« 
ten feltener nnb bit (^tonif(|en Sv^nbe ^dufiger grtootben 
(al0 not^wenbige SBitfiing bec aRebi|fnAm9), «nb e$eii 
bed^aI6 flnD t)ie O^et^mittel immet aügemeinet \>txhxt\p 
ttt, unb 9lert>enruln unb «Rtam^fe immet f(^t(tfli<i^et ge- 
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njorbcn. i)lcrüenclenb , Oletoeiijerrüttung , JtrdmVfr iuü> 
Biuftttigm (biben ivic übmU: in i^ai ^tnf^tnUtptxn, in 
ber (l(efeai(l)aft, ßitmtut, ^oHH! itnb 9K9taI, uabiSl^ii* 
fe6 (Elent»S crjle Utfad^e ifl ni(|tß anbetÄ atS mel)i,5iui)£^e 
3Sergtftung. 60 l^at bie ^dSopat^ie t^re pUifc^m (iiilfluffe 
iti bie ^Siefen b<4 €»eifled ^iiieindet)t&ii0t S&^elt 34(1 
®(au0t 3^r bmit, baf ein ik^erreiftrc 9lftt»ntf4»&4Iin(l 
eine 9iei6e üon Ö^eraufen, 33ilbcrn, Ibaien beröorBrinc^en 
Unm, auf beiieii nietet ber <Stem^el M ^teis^enfuc^tbmnd 
unb bec Udbetrei^un^ l^aftctt ^ic äugenb ifi unttrDou^li^^ 
im %alini M 4^offend; eine gal^Iteü^e Sngenb (5tt bie 
Jliämpfc utib 3"tfu"9f'^ unferer ^nt für iöe^fu tet 3cit, 
)oelct}e eine neue groj^e ^po(^e gebdieu iDoUe. ^tmr betro* 
fline Sttgenb, bte Jtc&mipfe einer alten ikbeneigten Mgifte» 
Im Sungfrr iinb feine <ieBntt0tt)el^en; eg finb bie fangfa# 
mtn beö ilobeö — — — . 



8. 

^^pO($onbtie unb ^t^ftttit. SeBenSelel unb 0e(l»#^ 

ntotbfuf^t. 

iDie «9l9^o(^onbtie nnb *&)?f^«<i^ einanbec 

äl^nUdic ,^lraiifbcit^formen unb baö Uiidbnlic^e ui i^iu'u gel^t 
aud ben Und^nlic^feiten brr beiben ©efd^lec^tei j^erioor) bie 
4^)^|)0(itfonbrie ge^5tt beut m&nnUd^en nnb bie *6)^ßecie bem 
t»ei6n((en ^ef^Iec^t. S)er beibet jttanf^eiten ifl im 
Unteittib imü befüiibcrä in ben 91er»en beffelben, uiiD ijl 
in be( dte^d eine l^tanf^eU bei; ©efc^Uc^tdnecpen bamit 
betbnnben. 
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Utmtn, )Ofl0e mit etnoii^n drmein i^a^ii, (ia^ 
cKß fd^roffrt, oft nnto tafdi tintttUnUt fDec^fet in ttt 

iiiüü;öfiintmuui}, unb baburd.; be^m^tec fctjcuibavci iLu-difel 

geifaifte Ucfa(|ftt, halb un^ njo^ bitn iui^t SMkamtt* 
«if, IBnUlnuautid, ^Jlerger, 3&^|0¥it übu fBettf« ititBe^eiu 

tenW 8ac^en. 3n ber er^en Xrnipframeutöjlimmung et^ 
fc^etnt di^aidtn gutmüt^ig, tbcilne^menb uttD na^ 
fli^tigf in ^ft ffotiten ^agrom o6ßa^at0, l^att, iniflm«!^ 
frI6# f^dbenficoi^. (Sin gweiied 3ei<l^ett biefer Beiben JTranf^ 
tiut'u ifl ©elbftfuc^t iinb bamit jufammenl^angcnte Sui^t, 
ml m\ ft<& unb ba eigenen ^tantfitii ipre^ien, )9iel 
Üim t>U eiflcn« Jt^aaf^cit gn ^xuMn, Ufm, bte 

beefetben täglil^ p lofd^feln^ imb in aBtoecbfrlnbfc 
f<tn)ärgefler ©emüt^dfiimniung unb Surd^t, aUe ]n5Qlt(l^fn 
Jttanf^eiten in ©ebanfen gn eileben» SWit ber gefc^iilDer» 
Im dxctntticMt in lebet bei: )»ecf(biebenfien ^timmunaen 
ifl noMü^ gXttttgel an ^Inibaitcf iri bnfcttctt ^rfd^A^ 
gung uno <&af((en na6) neuen $iojeeten Derbunben« 

Q5ei bet «öl^jlene etf(^eint oft ein mmxUnnbau^ iBeflre* 
bin, iftnffe^en enegen butt^ i^anblungmi binr^^ dUs 
bin, btnib 9tinm nnb bcfonbecd ancl bunb ^Inbttng^ 
unb fc^eint biefei «&ang att9 jttanfbeit ber ®t\^U^mm 
)9en entfpdngen. 

^ie tein Ibrpetli^en i^tanf^eitd^eif^en jinb @c^ntec)ca 
«nb Stampft im UntrtUib , f^wcUt unb (avger. 6iubtgang, 
$Ut)ungen^ U^txünhnlx^UU im 9v))'tit unb (Slefii^I ^on 
fÖHpeilid)et ^Itngji. Q3ei ber ^t)fleric tua^fen bie jtr&m))fe 
btdwetlen ^u ((onoulfionen, unb ju einer auö bem Unicf« 
Ifib bib §ttm SRagen unb €<b(ixttb auffietgenten Jtcan|»fe 
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leaegung, genannt „t>ie auf|ififl€nt)c Wlütttt*'. Semctft 
mitp iebo4 lonben, baf aufg^iA^Itm f5i;)>e(Iid^en Acanfs 
^fitd3ei(6en ni^t hmnet aitfhreten, minbfflfnd ^&ufig lange 
3fit nur bie bt\i^mbmm ^emüt^^ßimmungen »ot^anben 
llttb. 

S)tc UYfa^en bet (fint^el^nng ber <0l^4>oi|imbtie unb 
«g^ftetie {inb Ueberrei^ung, ^f9otgan{{!rung, matf tieHe imb 
fotmette UmBübung bet UnterlciSSnerten bur* mttijinifcfce 
. SBergtfhtng, BrfonbetS but(^ oft »^iebeibolte ^^Ibfüt^rmittel, 
* fmn ^an^tl an IBetvegnng, )»iel(« ^i^en bei geifHget 
Itebetonfhfngung, 5lnfpannung bet ^f)anta^e, tint bie ®er» 
tauung^organe burcfe Ueberrei^mg fc^a^acficni^e ?3)iat, Bt^ 
»eilen auc^ gefc^Uc^tliclie '^luäfdimeifitnijm; Befont»erö un» 
natuclifbe «ef^led^t^genufe. ä)te «bMie entße^t ^Aujlg 
bei anbern mitlottfenben llrfac^en and gäns(i(^em SRangel 
an Ö^efc^ifcfetöBefriebigung, unb f!e tretBt Bet tiefet C^iujle» 
^ung^utfac^e b^ufig baS @!)ntptom bei ^uc^t aufzufallen. 

f&ti allen fecnnb&ten Unteclei68fi:an(^eitett, alfo au^ 
bei bet «g^fletie nnb ^t^poä^onMe , giebt bad ®efW beut 
Ätanfen feinen (i(betn ^luffd/lu^ xi&er feen feiner i'eiben. 
• iDic Uifad^e biefet (Stfc^einung liegt in folgciibei ^onfituc- 
tian be9 menftbli^en J^btpetd: bie Sfltmn bet Untetleib^ 
eingetoeibe Btlben ein eigened @^ftem, beffen ttenitum bat 
Sotuinigefledit auc^ Qeuaiuu t)a0 UntftlfiBggetirn (ce- 
rebiuin badominale}. 5luÖ biefet tbeiltveifen ©elBflfläns 
bigfeit unb 3foUtung bom (Bt^im folgt notb^oenbig, bafi 
He genannten dingen^eibe fl^re (Btfhfjlt nwc febt f(btt>a^ 
auf bad ®d;irn fortp|lanjen fönnen; aii[;ert)em f!nl} ihre 
©efiib^e an ft(b felBft fd7n>a^; n?eii. ibte 'JUtatti t)auptiä(i^' 
li^ Degetatii9en S^otg&ngen i^otfle^en. 

!Di% meifien ^Rebijinet nehmen bbnamif^e Utfa(ben bet 
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in dteb« fk^eit^en Sttan^tiUn an; alleiit nmniie ^tfttf^m 
fin, baf in bei dtfget organifd^e Seilet S^tAiVmtqtn 

in bcn UnterlciSöorganen 6ft btcfen J^ranft;eit^fonncii sjor« 
langen flnb, fxtiU^ o^ne begreiffu, ba§ biefe $>e0orga« 
ilifatlotien feiten bur<^ ttma^ fSnbece^ M bur^ mebfiini* 
. f4e 93c¥0ifihing bei\}orgeBrad|t »erben. 

(Sie Bejlt'^ca in^ Umtnlt^ung ber S^cr^enmatcrie , tn fiel* 
tcnttjfifer (frtÖbtung unb iüei^Srtung bei Oierüen, in %n- 
^dufttnaen fecdfet Stäffigfeit (Unteclei6^a{fecfu<|t), in (Snt» 
fM^mig aBnomer ^((leunlatttgew&i^fe (9o()^))en) unb in 
4)ronif(5en Sßfteitcrungen. — 

2)ie »öppoc^ünberie unb «ö^fietie flnb immet tt)irflic|c 
Mhptdtdnf^tUtn; bie 9(nji<6t, ba| birfe i^eiben bldwetten 
nnt au9 bei (BinBilbnng flammen, iß ehie gtnnbfaffd^e. 
UeSet bcn <St| unb baö 3Bcfen feiner Sttanfbüt i^at ber 
«^^V^^onbrift oft fe^t irrige SJteinungen; aber in ^egug 
auf bat U^or^anbenfein einer jttanf^eit t&ui^ er fl(^ ni($t* 
UeBed^ott^t iß Sebet, ber fl4 Iran! ffi^ft, in 9BirQlc|(ett 
fran!» n?enn gleich oft bie mebiginift^en 93erat^er bied i^rm 
fPatienten auöreben unb i^nen cinrebcn »ollen, baf burtj 
i^re a)itebt|tn bie ^ranf^eit gehoben fet Umgefe^rt 
9lan<^er fi<( t^eriobenn^eife fikr gefunb, ber eB nid^t iß, tvemi 
man organif((e @inn)ef^n^eit bet Stbipti9 ali eine 9ebin» 
gung »a^rer unb botter ©efunb^cit fe|t. 

SKtt ber *&)^^o(^ohbrie unb ^ipfierie finb immer $erio« 
ben ber i9!)er§iveißttng nnb be« 2eben0nberbniffe9 mbnnben; 
bennod^ iß ber ^abitnelle SeBenlefel fefat ®)^m^tom ber 
actjren J&topoc^onbtie, fonbern fr flammt auö einer RtanU 
^eitdform, bie aud «^^poc^onbrie; aud ^nnltc^er Ueberfattt« 
flung nnb and ^hf^tt unb bicfcr $ef(|affen4eit ber ^hftt 
nnb be^ Sluted jufammengefe|t iß. SMefe hanf^afte 9e« 
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ftijüjfciitat i^cö SBlutcS entfielt auö maiiv^clnbem iöajfergf» 
nu§ unt) Dem (^emiB gCijobienei mit beßtUirter (Bettftnfc 
. mti einet foitfteit Utot fef^ in ben SUtff^&Uen bed HH« 
)>erd bcc nomale ®tf^ää m €fatierfloff unl) ^afferfof, 

mb biefcr ^idiK]eI biiUijt ein unbcl^ac^ixi^ti, füi bie öreube 
a^ßumpfcnbed (^efül^l in Dad @efammt)en|ocium bed Ou 
ganidmud. 

benöctd fiiiö ^k^utifleS 'lageö fo i^erbrcitet unD fo in fic^ jur 
(DefiaU aulgebilbf t , bap man t^enfelben faji ald em neuel 
Scnüpetamenl ^etrac^ten fanm (Sx t^ai immn entoebec 
feine (au^ifAc^Iid^fle ober bo(i eine mitttifienbe Ux^ad^ im 
Ulüin ber SSerbaiiorgone, wie ^enn fiSer^aupt otte mf^ie* 
benen $ein))eramente l^aupt)ä(^U(^ m ^ifultate Toon gefun« 
ber Pbet haiän ^etbauimg ftnb« iDt^ i^ fe^f bnnbig 
bttt(| bie Safetittv bmiefen »ocben, bie bwe«! <|eiliing. 
btefed mc^tigflen Oigand fd^en mancften ^eIan(^olicu8 unb 
SKalcontenten jum le6endiu(tigen glücfU^ien ^angumifet 
U9igef((^afen ^at* 

fSegen bie in 9tcbe ßel^enben Uebel vratag allein bk 
SBafferfuT etnnid au9$uti(^ten ; fte Bringt in ben meiflen 
Sällrn, tütnn genfigenbe ^uSbauei i^oit^aii^)i'u i]t , tatttcale 
Teilung, bie aber natürlich ni^t iAnger bauecn fann, 
fo lange eine oernitnftige entf|>ce<|enbe S)iat gefftl^tt unb 
namentlich bie Uxpvtix^t Stotion ni#l t^erabfiSuntt toirb. 
IDann freiltd^ fann au(& baö SBaffer nic^t (seilen, nn^nu 
bei beteitä fe^r tx\^bpfin Sebendttaft iene oben aufgetü^i:« 
itn otganif^en Segler unb SBemft^ungen int Untecleib in 
^o^em (Stabe t»orl^anben fhib. 

efeU iß bie i&elbftoijoibfuf^t. (&d iß fe^t ((früher, ed iP: 
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fafi unmögl^, bag ein üotlfommcn f^cfunber üRottn i)ie 
Bewaffnete ^^anb tt>iber felbcr ricfctet/ tvenn aud^ bie 
f^fimm^K &u$mn IBi))em&rtigfeitett bed Men« auf i(fit 
«itifühmeir. M Med Sitfm Ittiglikit em 0U4te im 
IBerglett^ gum innrin (^ironift^en Ärant^cttöelenb. 

5Die fieibenfc^aften, fogt man, pnb bie Jlreibet öeS 
MSfhtioxbd'. (ianj getoig; a6et too^VhmexH, bie i^ri^ 
^fttf^aflett flitly tit tftn meißifi S&Km untr Bei bett meiflm 
Ülenfd^en bif Älinber bet Ä5t^erfran!^)fiL 3)er ganj ®e= 
funbe njirb nur feiten u^b njenig ^^cibenfd^aften ^aBen, n?eit 
fetne ^nfptftd^e auf SeBendgenug gum groflrn Xf^ü Butd^ 
Bit ^iie^iiilitBfeÜeii Bec guten SJetBamtngd« unb S^tgung^:: 
ftcoft Befriebigt loerBen. 93ef(]^ulbigt man mi(B, ic^ ma*c 
Ben ?Wenfd)en ^um JpalBtBiet? — 0li(^t id^, fonbern bie 
flatur ])at Bad getrau, inbem fle Ber @eelr ben^^ierfdt^ 
|>et an|og, unb — wa0 man <iu<B Beclamicftt mag — 
Bod^ i|l'« gewif , ba^ feine «?fnf(Benffete *qtf»n!b fein fann, 
toeuti ber %f}mUti^n, in ben fie geBannt ifl, ©(^nterjen 
unb dtenb leibet 

5^<B Bad 9lenf^tt^et) giel^t Bec ^nvfi- nai| 
H(Bfe<n gen)a(tig unb Bei$ tHe bec @oTf)hrom bur<(i Ben 
)Dcean. 3)em ©efuttben fliegt aKent^alBcn bcr ^onitt ber 
ghceube; menn er ermad^t, fo freuet er beffen, unb mit 
iffm feine hiebet, bie etfrif^t {f^ lodwi«fein and Ber Um« 
f«nfUng M ^(^lafed; et Bat Sveube unb SaBung am 
2ltt>em, ben er mit meitcr Öunqe ?e(Bt au§ ber großen 93ott)le 
bed'äkt^erd; er t^at SoUu|l am golbnen ®ontunfc!)ein unb 
«n ben Slut^n Ber 9erge. — 9Brt mit* Bern äSeriujI bec 
•efmiB^eit flieget bie Sa^igfett jum 0eniefen unB Scenen, 
unb bt)(B B(eiBt ;^urürf We ®e^nfuö}t nct* (Stficf. (Ss tfl 
ein ^tunbgug im i)tdtf}xttn ^efen BeB «Rcanlen, Ba0 et 
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meitift, cd fehlen i^m tie &u|eun ^ebingungen ^ur StruDe, 
«nb bp<( f(l^lt'6 an beit iimttem ^aft tauembe ®IIUt 
tootttt aÄeiii In bcn SIJaturgenüfTen gefunden ÄeÄe$ imb 

ber ^me na^ ftemben fünjUi4|en greuben, unb ic mc^jt 
biefe feinen H<^enben «&nben cntfi^f^en, befi» t^tiia ttiU 
Brennf bie Seibcnfc^aft. iDenn bie JTraft gum Sieben 

€iec|t^um tjergiftet tfl, fo fommt bie $iel>f*aft mit ®elb 
unb f0la(i)i unb (&t^u, £)iben nnb ^Uelti unO anbem 0.%* 

Qtiqt einem loal^tm fRann, brm ftdftigen gefunben, 

aUc btefe tobten Oleije, uab jeigt i^>m gonj fem ein Icbens 
bigeS lei^mbed <^uib| — balb ^ai i^n bie Sentr, ä^r fei« 
nen dditfen. 

®eil bie metfien Seibenfd^afien Jtinbet M eiegt^nmi 

flnb, fo crfiart ftd^ kic^t baö f(f)ein6are SBunbet, bof ba« 
SBaffei jie ^>eilt, — trcil eö tim i^m Urfa(Se ^cilt. 

3^ mif e9, biefe ^nftd^t Itingt gav maletiett, ifi nic^t 
pttü^^'y ba8 iß bie ganje äBa|fei:fnt ni4|t, au^ bec 9oe$ 
f!e nidjt förbctli(|, am toenigflfn tiefer mobetncn, bie au9 
fcanfem (Stamm iiixt müti)m tuiht fia(^et, lachet, 
f&Y^te mi<^ bo(| ni^ft ivl fagen: ma^et bie SRenf(ben 
gefunb, nnb ST^t toetbet eine nene ?foeffe erßel^en fe^en^ 
üerfc^roinben m erben bie Otiffe. unb «Sti^e, berl^atten bie 
mtoxtit bet SWelanc^olie uno baö ©^ritten bev ^erjtre[|!ung. 

me ein S0^enf($ in aottec Jti;an{(ctt tv&lt^tenb bct 
atgfifn ^d^mefsen nnb 9lbtl^en {l^ ba0 Ü^eBen genommen, 
njeit ^ ber Snflinft e« füt?It, baf fic nic^tö jlnb oM «eiU 
mittel ber dlatui. »feingegen in bem cjronift^en (Slenb et= 
iDtt^t ba« (gefü^l ber ttntetcbatfeit, unb ßtifiett a^eratDcif^ 
Inngdtat^. <So {Inb bie meinen ^elb^xbe fi>Ate folgen 



Digitizcd by 



494 



ftt^tt «Pii einem initevn QUtab, ba9 but<l^ feine Villen |« 
^eilm ijl aU butd^ bie Bleienim. 

^5^ro| t)eö äugern (älenOö, t)a0 auf t)tn nieberen ^tlbtfi 
ben UPet, ftnb m if^nen bie ^d^fhnotbc bci^&ltnifi« 
«Af i0 fettenec a!§ in ben ^B^eren. S3ot 6e(Sjlinofb nnh 
0lerbeneIenb ftiftü^t fle t^re ^rmut^, bie nur ttxnig ^tt^U 
be^aMen fonn *). 

(Bt^)t imi )}ftf((iebene ^^enft^en,, n*ad fie, (getroffen 
!Hm giei(|en ^d^lAgen bc8 dufrtn Ungtfidd, ffierf^iebeneS 
leginnen. S)et SBanferott iteiBt ben (Stnen juni ^elSfl» 
motb, ben 5lnbetn ju »erme^rtem f?Iei§, juc ©enüäfamfdt 
nnb magrem 5Dec ^uubcud^ elned £ie6((end bcU^t 

bent <Sinm bae 4^ec§ nnb lagt eine itugel ba^inein, — 
bec OCnbeve ninnnt eine ^tnbnre nnb tvirb ein gTufKltln 
gamtHenöatet. HBo^er biefe ijerfcfeieöenen SBlrfungen ber* 
felben Utfa^e? ^ud ben i)e(f(]^tebenen ^wm))etamenten bec 
SRenfi^en, b. ^« anS bcm becfil^iebenen €lefttnb^cil9^nb 
fS^xn SSetbanorgane« 



9. 

atiemnittitan^. 

5)er 3fl^€uirtati8mu8 jerfaKt in me^re Unterarten, 
»on benen bec acute obec entjünbUtle 0l$euinatidinud etgenU 

*) 3n bev neuflea 3eil (iitb btttd^ ha€ fbxwmtt»tM%ift (%Uo* 
|oO unter ben nieberen @tönbcn bie mefflen Seiben i»erbteltel; tsef^e 
In ben ^o|eren %ntä^ Stebiitnvetgiftung ^ervorgebrac^^t tvecbea. 
üamentU^ gelösten bie Mbfhnoebe nnb 9eeilanbee|fcrfttttttt(|en 
intet bie folgen ber $ranntn>eiQfeu((e. 
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Hd^ nur tit reine rbeumatifAc Urform ifl; hn UUt (fem 
nif^e unb ber atünifdje fuit) [ecimbäre ?Vormcn, bie nur 
bttt(| falf((e ^e^anblitttg be« aotten {^tfcumotUmug ^er= 
i^0fQfBTa(|rt wecbnt* ^tt netbSfe fR^eimiaH<iim0 ifl eine 
as9 iift«5fet ttiib t^eumatif(^er ^ffecHoit jufammnide* 
fejte Sorm. 

2)aS itennjetc^rn beg ent^ünblic^en St^eu^ 
mat{6mii0 ifi ein ^rfüger ^met}, berBiinben mit äh* 
normet ^In^aufung öon Slttt nnb babmt^ ^eti»otgeBta4tec 

aBnotmcT »§i^e in bem leibenben 5^beiT. 9)?an ffe^t, ba§ 
blefe Jtenngeic^en na^e oermanbt jinb mit Den .^enn^eid^en 
bet eigenfliil^en (SntiihibttngManf^eiten, nnb au6 M 
fen Betbet SttauXf^Moxten ifl bennanbt. fbtt Untetf4i(^ 
liefet barin, ba^ Bei ben ^t;imbunfl|ffranft^eiten bic ^i|f 
itnb bie ^ilnbdufuag öon 5Blut in bem franfen ibeil ^r5« 
fct finb a{0 bei bef t^ettmatifd^en Jtranfi^eitdfotnt, flmiet 
baff bfe teinentufm blicke gfotm raf<$er beiUnft unb ^n \ts 
genb einer CS:ntf6?ibun(\ fommt aU bie r^eiitnatif*? ; ba* 
](;ingegen ftnb bei bei r^eumatif(^en gönn bie <g^(|nKrje!i 
emt)finbtt((e( aU bei ber ent|iknbli4en, unb |ttle|t ijl biefe 
etttglmb(t(^e Sorm mit ftMem gieSent mbnnben ot# bte 
r^eninatifcfjc. ^Dicfe Unterftötebc entfpringen tbetlS au8 ber 
^o^eren (knci^it ber ent^ünbUcben itranf^eitdform, tt^etld 
and htt loefentli^m ^eff^ieben^cit bec Organe, mlü^t s>on 
ben beiben* in €lebe fiel^enben Sfoicmfn am bSufigflen befaU 
len werben. SRämlidb bie inneren fnod^cnleeren unb am 
ftarfßen mit Sibern i?erf ebenen Organe ftno ben (intiün* 
bnngen am meifien an&gefelt, ba^ingegen ber @i| ber 
9i^eumatitecn mel^r in ben SVudfeln, «ganten nnb <Se^« 
nen befi bte itnoc^en umgebertben Sleifc^eß flcf) befinbct, 
jDotaud tttiiit 114 ber enM>(inbU(^e ^(^me^ ber t^eu^ 
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«MfHfi^ I9lf au^ bie ^tferr tBlutl^dufung mt) «gi^e \>tt 

5Dei: tl^eumatifd^e ®4tnecj entßelj^t babui^, 

^ 9tmtn in bni Gefallenen Jt5v)>evf^eUtn Don freni' 
ben fd^arfen Stoffen, Bcfonbcrö J)on giftigen aWebi^inflofen 
Berd^tt n3ttC)en. ^tU ^aiU 23ergtftung mit £iue(fillBet 
Itingt rl^eumatif^e ober gi4tif(^e ^c^mer^en t^m^, hU 
oft wn einet tvfitl^enben 5ttaft finK 

SBenn man an bie 9tmtn einet »emnnbeten (SteHe 
i)on aufien Ber fc^arfe, ai^mtt Stoffe Bringt, fo entflebm 
gan^ auf biefelGe lUSeife lote bei ben inneren r^enmatif(^ett, 
cm|finbli<^en unb gi<$tifi(en ^roeeffen ®4mec{en, bie nm 
fo l^eftiger flnb, je ajenbet bie ®iftflofff fmb. 

$)ie 3Birfung b er Sßafferfce banblung ber ent* 
|unbli($en (Rheumatismen iß bie 9(udtreibung ber Urfa(|; 
floffe butf^ icitif^e ei|toeif e iinb {titif(|e iSvant^eme (Üt* 
f(|krüre unb 9udf^(&g(). 

I)ie 2Biifung ber mfbi^inif(|>en 93ebanblung 
iß bagegen bie £Bertt)anblung bed ent}iinbli(^en Ot^eumalid« 
mud in falten (l^onif(|en, atonifd^en unb nen>dfen ffU^timüs 
tidmud. IDiefe Umn>anb(ung mitb langfam aBet fid^et ba? 
burc^ jutpcge gcBrat^i, ba§ ber Drganidmud öuid) mebijU 
ttif^e ^4»a$treibmittel, burc^ Sibfi^^tmittrl, burc^ O^eßfa? 
lotien unb bergteid^en gefi^&d^t unb bon bec IBilbung bet 
^eilenben (Srant^eme aBgr^alten wirb, femer baburc^r ba§ 
bie «ßawt auf ben Sefattenen ^Mtn mit Slaitet ober 2Ba(^ö- 
laffet lange bebecft unb babur(^ gönjiic^ gef(^n>a(^t unb 
jKS ^Ifc^eibung ber itranf^eiteilofe oBfoIut nnf&i^ig ge» 
mtiäfi tvfrb. 

£»te me^i^mifl^en 8d;n)ei|^txeiSmittrI Bringen a^nltd^e 

IBi;ffe{[e ^wx ivit bie mebiiinif^en ^utgangmittel^ wir in 

43 
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anbem Organen. ®ine QlttftreiBting !9eit i^ranf^itd^ofm 
ifl burc^ (Sinbringung neuer Uebeljloffe ni^i mögli*; im 
OlftdUi^ßm, ahtt it^t feUenen gatt i^dutt bet Orgonidmu» 
bie not l^tneitigcBTa^teii iiiel»i§inif4nt UeBelfloffe au«« S>er 
€*n)eif burc^ nifbljinift^e «Wittel ifl Wii frltlf^et, fonbwi 
ein ^ngPf4*"§; auf eibcm trirb burd; bicfe gftt)5(;nUc^ 
l^cifi flettoffenen SO^ittel bet Sftaaeti gef(^kpa4t unb auf tie 
Hnge ntinitt. — 

Man [agt im gen}5^nU(^en i^e&en, bie Urfac^e »on 
v^motif^fit ^{fccHonen Uegc meiflend in (Srf&ltttitoeit. 
34 ^aBe (eteitd oBett Bei (Inttoitfefutig Bev itttieteii <StfAIs 

tunc[8ptüctife nac^getuieftn , 'Dal? biirc^ bie ätgflc (frfaltung 
feine ilcanf^eit unb feine ^c^)tiui^fn ^etK)orge6racfjt aiei&en 
iBiuteit, toenn feine Kranf^eit^ßoffe »otl^anben {inb. ^fo 
fann eine <Sr!a(tung Beim ^Oorl^anbenfrin i»on J^ranf^ritts- 
flojfen hjo^l bie ©dajrn^^eitSuifac^e jum 5(uftretcn bed 
Ot^fumatiSmud kverben unb ben S^i^unft feinet ^udbru-- 
<|e0 Bef<I^Ieunigen, aBet niemals fonn fie Bie ec^e ttrfa(|e 
BeffelBen fein, niematd BenfelBen [Raffen. 

S)et 4¥onif4e falte 9l(eumati«mu9 &u(ettfi<| 
nut bttr<!^ 6<Bniec§ im Snnecn, oBne Baf Bie <&ant Batft« 

ber 9ert>tt;et ober er^i^t ifi, u^eil baS Jpautji^llcm unb 
Bet gan^e Dujantemud ^u febr gefd^tvac^t iß, um bie 
4^eilttn0B|ei€^en Bet «^ile imB SBlutl^&ttfitnQ an Bie $eti? 
^^ctie p, tteiBen» 

S)et atonif(Be 9i]^eumati0mu0 äußert fIcB in 
^4to&(|e, &i^mHt unb ^teifigfeit Bet Befattenen Mtpn^ 
fMU, a^ne ^^mn^ nnB o^ne (SntsünBnng, 

1S>tx ner^)5fe (R§eumati8muÄ ijl biejenige ?fotm^ 
iveii^e Bet äl^eumaUBmuB Bei net)»en|ett&iteten $etfonen 
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annimmt^ {Inb Dann mit ben xhtümati\^tn @((mct)eii 
ftatiM)f^afte (Ssn^fiitt^ttitqm ))erBuiibem 

iEBaffer^ auc^ bei bei beficn JDidt nic^t ge^jeUt werben; niH( 
toeiiigec t^icd but^ meb^tmf(|e SKitta tni^sUc^, ffieim 
Me fDafferfiit tid^tt^ unb mit ^CudMuet M ito^ )90t^aii? 
bellet )2^benöftait gcbraud)! imrü, fo ucnran^dn fi(6 biefe 
t^euinatif(()ett ^ecunbäiformen in bie prtmäie obei; ent^un* 
U^, bi( bann in ftitifc^en ^d^meifen iinb (8a;ant|femm 
i^te Ihanf^eiHfloffe entlobet» — 

SBiSanMlen fi^t ber SRf^eumatiämug lange auf einem 
8U(t feß/ unb man nennt i^n aleDann bcn fixen; hil^ 
tveifen f|>(ingt bef v^tumiitifcie &^mn^ ffj^tinHt ta\^ wn 
dnet GtelCe gur anbem, nnb man nennt il^n aUbann ben 
tjagirenben. Man mup ben toagirenben ^)i^eumattömu3 

ni^t fo aü&xtn, aU ob t>ie ft^arfen 6to|te, meldte bie 
^me^en eriett^en, vafi| um^ec^ie^en, toeld^e eine |>(9|i«s 
logifile Unm5gli4feit i^, fonbetn biefme^r fo, ba^ an i»ec» 
f^iebenen cSteüen beö JtörperS bie finuöen (Stoffe öor^an- 
^en fmb, unb an t)erfct)iebenen Jtocpeit^eUen unD Sthtptu 
{ketten but(^ bie oben bef(^tiebenen fßtoeeffe and bec ä^cv« 
f^Ieimung entSunben »erben nnb but(^ t^re €l(^äife bl» 
(öc^mcrjcti bereiten. 

äBenn ber Ot(^eumatidmud bie @initf9organe Befdttt unb 

«lebijinifd^ bc^anbelt loitb, fo metben ^ou^g biefe Organe 

|U tiefen IBerric^tungen unfähig gemacht; auf foI($e Seife 

Ift monc^ei SDleufd; um fein ®tl;5r, um fein ©fftc^t, um 

feinen ©eruc^ unb biltveüen felbfl um fein (^efc^macfdoc 

gan gebcai^t tooibem Umgete^tt {inb bu((| bie ffi^affertnr 

Mefe Uetel bec miotenen €iinne oft wieber gei^etlt loorben. 

13* 
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S)te fc^ttmmflen SCttm M firm St^eumatidmitd ttit& 
M 4^üfttDe^ ttitb trr ®efi(^tdf(^mer;^ ; to($ ftnb 

bicfe S^fiberi in bcr D^egel conn^Iicuter 0latui uiiO babeii 
gi((tif$e und necößfe 23eimif(^ungen. ^luc^ tiefe Reiben 
ioetbnt (ei genfigcitbet l^e^endfcaft Imtdft Dad Saffer gereift 
(SinS bet »erSteitetflm tttiD [(^meq^afteßen tteumatift^ett 

Untei atten benen, welche fiitHig aud bei 'ilpuil^efe \ptu 
*fm, gUbt ed fe^c wenige^ »irdetidt gar feine SKenf<|ctt, bie 
'ni^t Seiten bec Dual bet 3<>^nf<^mei^en unteüooifen 
jlnb. 2) od) bnngcn aud^ bie fc^arf eingefallenen unr> bte 
mit fi^arfen Säuren bereiteten ^^eifen bie Stoffe in beit 
StStpet, fotU^t ben 0leri»en bei ber ^etftl^cung ^mit^ 
UfOttfad^en nnb gan§ befottbettf bm B^^nnetloen. 

JDic uicijlen ^^icticaminte rtd^ten juevft im ^HJlnnt» unb 
ben 93erbaufanÄIen i^ie >icr(lijiungen an , njeil fie am un^ 
tnitteibacfien in biefe StbxUfttt^tüt gebracbt weicben, nnb 
btll^alb fie am meiflen buv<bbfingen. iSpt bie SRebigin 
in ben jDt'agtu fommt, uurc ein %^til berfel^en in bie 
3unge, in baä 3^^^'tflcifc^ , in bie X^rüfen aufgefogen; ^Wüi 
ftagiKt bec Organitottd bagegen nnb fu^t fie im bermel^rs. 
tUt^^eic^el a6$ufimbettt, aQein mm if^t ^ebraud^ tapfit 
foTt§efc|t n>itb, fo wirb dic JtcaitionSfraft immer geringer, 
unb e0 ^ufm fu(^ ^rotiifc^e Ulblagerungen. ^Benn nun 
CifAItnng fommt I fo n>erben but(b bie geßbtte xüitsDaM 
iMcIttgnibe 9[n«bi^nilung biefe tteinen <9ifiat0me au« i(m 
Umtvidflung auigeftört, unb erregen t>frm5ge i^rer a|en« 
ben 0latur bie 3a^>n* unb Srüfenfj^nier^en u. f. nj. 

So lange bet iDtganitoad no(b fc&ftig iß, fufbt 
Ue alatnticten Stoffe buv(b Sbeic^elfinfi nnb ficinere ivic 
größere ßa^ugef^müre aSjnfio^en. 
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• 2)fr 3fl^nf(i^mfr^ cntflfl^t ferner bSuflg burd) t)ie 33Iofs 
legung b€r 9]erben bei flac! angefaulten ßä^nen, tiM) 
tarnt 6|)etfenit8ec«fle otrt falte £ttft, faltet fflaffef , l^fie 
®|»e{fett ttnt ®eltiinfe ob» ait^ BIp^iS 6(^iiaT§iii 

ber Sun^e Oleijungen Der 9leröen unb fouüt (Sd^metjm 
öerurfachen. 

5De£ f#arfe e4)ei(tel|iu6 iß nie etmad Rubere« aU bU 
®irftttt0 einet frifi^en ebet alten SSergiftung, am l^&nfid* 
flen butd^ SKercur; fotrie baffel6e fc^iu^Iic^c ©ift, lo^aö jt^t 
fajl in aUen itranf^eiten gegeBen tDtrb, auc^ bie feawfigfte 
Utfac^e ben ^a^nfiftmecien Xiurd^ ben ©^ei^el^full toitb 
ettvad von bem ein^ebcnngenen (Slift »iebet ahqt^o^ el 

unBeflreübat oetvi^, taf in bem fc^arfen (Bpn&d 
iheii^tn enttialten finb; benn unmDgltd^ fftnnte er j. 33* 
na(| SRefCur liec^en, »enn fein SKetcut bacin loto. OBss 
glet«^ bie 9Rebi$iner bie0 toiffen mfiffen, — benn fie )Diffen^ 
ba^ bie (Senfation beö ©eruc^Ö nur burcj in bie 0^afe 
gebrungenen Ji:örpertbeilc^)en erregt mirb; fle »iffen ferner, 
bag ber @:pei(|^elflu^ hut^ feine ®(^Arfe SPihtnb unb i^i^^ 
|)ett tonnb &|t — fo fd^einen bo^ biefe SRenf^en ni^t 
begreifen, ba§ bed^al6 ber ©peicjelfluf ein ^abeifuilj beö 
Jtorperö ifl unb olfo unterjiüjt ttjerben mu§ — tnaö 
fceilicb nur bus(| ba« ^Baffet mb^\^ ifi« 3a, bie meifie» 
ÜRebi^inev geBen fogar SHttet, um ben ^pei^ttffu^ ju un» 
terbiütfen, unb laffen ju biefem 3^'* auf ^jifante, Bei^enbe 
<Ba(S)tn, auf ©emiirge fauen, ober ge6en 6(^tvefel unb 
3obitter Befonbetd Bei mctrutialif^en @|>ei(Be(fiü{fen. SUffmi 
Saffec in ben SRnnb unb Befallet e0 batin Bi0 e0 ematml^ 
ma^t aufen um »&al8 unb ©^eic^elbrüfen ern)äimenbe 
4taUn;a)|erumf(§(äge, Babet lägltt^ unb i^t tverbet fe^en, 
l»ic bu€(^ tteime^rten @|)ei(Bel|Uit bie ^onbcumg bet 
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®ifte9 ti(| f^rbert; unb tote auf tiefe iSeife au^ bie 
^famcit (Btnwbti iotmUUit iverben. 

9e{ Sa^nf^met^ftt fommt ber S^ei^etfTuf gemd^ttlUI 

«nb muß fBenfallö auf bte Bef^tiebene Södfe untcrflüfet 
loetben, nui ba§ man innen njarmed Gaffer nimmt, menn 

64iiier§en l^eftig fittb, unb auttn tDa^renbbefleti mtl 
faltrm ttibt, unb bann toicbev Umfi^Uge botfiter. 

Gine iHabical^eiliiiig i^on ber C^mpfänglid^feit für 3^^ns 
»e^ ober öon allen 3a^ntt)c^jtojfen ijl nur bur^ eine O^tas 
bicalwaffetfuT m60li(|, toie benn ühtt^ttupt ed ni<|t uidgUc^ 

ein einzelne! (^tonifd^ed Selben gu l^eilrn; o^ne guglei«! 
im J^Srper aUt anbete »etfiecttt' Jtianf^citSfloffe auf^u|i5reii 
unb bemnad^fl ju Befritigen. 5Dad iß ber (^runb, tt}e8(al^ 
bie i$ronif<l(eit «ftucen fo lattgtoiecis fUtb. 

fkvAt, bie fr&^cr an Qa^ntotf^ gelitten, Bimmen Iii 
bet SBaffeifui: iineber frittfc^e 3^t^M^"it'^"'^^^'i ^ bie flc^ üon 
ben genjßl^nlic^fn tat)ur(§ unterf (Reiben , baß fic fogldc^ mit 
Ifcit 6bm4)tomen beginnen, mit ooel^en bie Qetoö^nU((en 
«ijieVn^ nAmlid^ mit ISBfonberung eine^ f^atfen &|enbeit 
^^jeic^elß, mit ^Infcfcm eilen bei itiefetn ober JBaden nnb 
mit bem ba^enü^renben unbe^aglü^en @efu^l, ald ob bie 
Bft^ne Ungec getoetben i»&ren; batauf fommen fobanit 
dn^ngefilliofiye , att<^ mffl ®ef(^fite auf bet ftufern 4aut, 
unb oft eine folc^e Sunt)^eit beö SD^unbed, ba§ ba« .Jtauen 
febt fc^merj^aft \% ^uf folc^e SBeife befreit ficb ber £)u 
ganidnutl mit bet ffiaffer^iitlfe bon ben Utfa<^en bet bet« 
gmtgenett ivie ber jul&nfüg mbglic^en ®i|metaen, unb bie 
aufgefü^tten fritifc^en ©J^mbtome finb ^etucife genug, baf 
!5rberli(|e frembe Stoffe bie Utfad^c aUer Sö^nfc^merjen 
ilnb. iRacl (Bntfecnung berfelben fann feine drf&Uuns 
S4i$nf(((met|en Btingen, ivie ba« gleiil biit^ IBrnmnll 
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tttlt (Stfa^tung Beflötigt tuirb. fennc me^re $eifonen, 
bie fifi]^er'(ntfe^Ii<| an bieffv $fiii geitucn ^a^ett, ahtt na^ 
bttrd|gma<^tfv S^affeffuv nie toMtt bit Teifefle Kai^nung 
'bami enipfunbcn I)a6en, jeOer (Srfdltung latfefii. 

So gexüif i\t, ba§ Sebfrtnann, t)er nod^ gute 2thtt^ » 
{raft Befi|t, t>ut^ bie S^affcdur fic^ f&( immet xahital «oti 
Mefem UeBrl Brfceien famt, eBenfo getvi§ ifl eg itnmBgUil, 

(eine ma^ce «Teilung o^ne ^c^merjen mbglic^ iß. 5Diefa 
If^tfre (S^rttnbfal gilt iii^t tiut iit bet ^l^i^fifi^eit, fonbent 
att4 itt bfc iiiotalif<Brit 8Befi 

aÜ5opat^ifd)eu 3}iiUel gegen 3^^iM'4)ii^^töE'» befielen 
»orjügUc^ in ^ntgie^utig i?on S5Iut unb (Saft tiutö) ^luU 
egel unb 3ug|>9a0n:. Uthn bieevßcreit ^bsa^ftisigeit ifl f^oa 
genug gefiptoilen, bie bttf(| ble ^fTapet finb ni^ttvenfget 
HPe<fto8 unb fdjSMicJ. SBenn ägenbc unb giftige ©u6? 
^onirn genjijf« Sitt in iP|la#fJtt auf bie <iout (irtcgt iier= 
Hn, fo fangt bie ^aut babon anf^ unb, loett ed (Btft 
teagirt fie burcB l^etBeigejogene gcfnnbe 6&fie bagegen; bit 
(Safte irerben octgiftct, unb beöbalB fiofst bet DrganiömuS 
fie i^on fl£§* £)icö fc^aifrit^terlic^e ^öerfa^ren bemx\tt n^tn^, 
baf in bet ,,faiionettett ^eillunbe'' WiH t^tt pt finbcn 
Ifl aU ratio« 3fl ba ^imt obet ratio brin, »enn man ben 
Jtörper babur^ bon aUfn i^ianf^eitöfiöffen reinigen n?tff, 
ba$ man i^m neue aufbiängt, baf man il^n ^njingt« feine 
flieaetiondlrafi bon ben alten ab gegen bie neuen §u locib 
ben, obec winbcfienil fie jtt)if$en Beiben %u t^eifenf fflemt 
alfo burcfe biefe SJltüel eine augenSIicflic^e ^inbeiung erfolgt, 
fo gefc^ict)t bad niö^t, mil bie urfptüngUc^en Jtranf^eÜd» 
fipffe buf<| ^e entfentt loetcben, fonbent mü bem Mtßtt 
bie ndt^e Xraft entjogrn ivicb* Ittafüentiiei^ung 
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Unn man aUe Sc^inerjen mtteihm, fotoie bad SeBrn feI6ß; 
unb bif Jtnifteitt§fe^ttn(i i{t ba9 Unfoerfalmittel bet ^Hl^ 
INit^ie gegen alle acute ^ü^mtt^tn unb Mm)fift. 

(Eine anbm 9(rt attSopat^tfd^ft <S(^mer^fltUung }oU Da- 
buicd^ rrtei(^t mrtben, bag man in ben t)oi)Un Sa^n obre 
auf!» 3a^nf(eif(( Beigenbe 6a(^en f^ut <S9 befanut ge«? 
nug, bap biefe fd^abl((3bett !0^ttel nWt einmal immer bon 
paffiatber ilBufuiiij ftiiD, gefd^rjetijc benn »on nnrflic^ ^ei» 
lenbec« Stdmeiirn toix'b füt ben etflen ^ugenblicf bet in« 
nere G^mer} bur<( ben Au|ent 6et&u6t; a0eltt fobalb bie 
fd^meqlif^e dleaction gegen bo« frif(^e @ift Seenbet ifl, ets 
tvadbt triebet bcr itam).n' mit t»em alten, ber um fo f(^tt)e» 
ttt (in ^Rffultat crrcid^t, je öfter er gehört mlrb. 

SBenn bei einer $rrfon )»iel ber erto&bnten mebi|inb 
f(}fn !RfttfI gegen 3«^"f^>wift5fw angeivanbt jtnb, fo l^at 
fle bie Sefle Qfuöftcfit, früt) ober \pät ßafjn^^tln ^^u befom- 
, uten^ unb fomit mUü^t ein (Stiicfdien Jtinnbacf berlie^ 
ten» Wenn bad ^tre^cn, bie S^i^nwefifloffe bur^ ^ptU 
^eTflufi unb ©efc^mfite naä) au§en ^»erfen, bur(| neue^ ' 
®ift geflftrt ititb xiirücfqebrSngt n?irb, fo 5|en juTe^t bie 
Uebelßoffe nacb innen unb erzeugen innere (literungen an 
ben StMt^m, t»<a man SiHeln nennt 

0Bie conferbirt man'bie 3ä^ne am beflen, Befonberd if^tt 
3Öei^e unb ©Tofur? bur(^ meiere <Sorte ^^uloer? bur((| 

»eHen 3^^«^r.5^^ 

^irfe0 ^alb jatinlofe euro^Aiff^e ®ef<ble(bt fann o^tte 
Sm:»>ertinen^ nidjt me^r uon feinen S^l^nen fpred?en, ^5(br 
flen6 tion fetnnt 3a^nrmnen, e^rmürbig bemooj^en unb ab^ 
br5cfeluDen Ruinen. 

^ie da^ne ^aben bieierlei Sobfeinbe, eificn« me$, toa$ 
Wft unb !Rebi^in ifi, jwatettt 9iae«, »a« ^eif iß, unb btit« 
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tcnö aüe Unieiniaffiten tft^ ^aqmB, $)ie hnt)m erfiin 
Sffinbe getanen unt fptengen tte @lafut, unt fomit ^ie 

^(^mu§ unb ^rinfleitt, ttnb blefer tviebentm unb bringt 
ftc aus ben 5GBuqeIn, ba^ fte lofe iDerOcn unb auöfalien 
{5nnen. <^(6abli(( flnb auc^ bie mei^n ^uber, mläft 
mm gut Ol^inigung unb (Bf^aftung be( 3&(Hf^ gcBraii^t, 
üUt fogenamtte 3a^n^ulüer. ti^etl f{e btitc^ tl^re QtoBfdi» 
mgf(?it ober (SÄStfbfit bie (iJfafur lanv^fani i^erni(i^tcn. Die 
Ütfa^run^ betveifel — mt i)at beffete 
Siuienibicne 0bec bie S)ame, n&mUd^ )Denii man biefec 
ben 8Ifeti6ein megnimfiit? ®(ft(^ fef/r Bftorifet fft ber 3n« 
ftinft; benn bieff $uber jlnb ben ßä^nen unangenehm unb 
bidiveilen felbfl {(^nurj^aft. ^de <3ubfianj , bie bem StJ^u 
ptt obn Otii^eU^eiteti beffelbcit tolbrigr obn f^metsenbc 
Smpftnbun^fit toerurfac^t, ifl ungefuitb. 

2Ber burcö eine 2Öafferfur (eiiicn 3)?ai}en gerciuiv^t \^ai 
(im Qiocbeige^en rai^' i(|^ atten tarnen, beren \D^unb nic^t 
luu^ (Sm^M He((t, jid^ butt^ ba9 i^affn eiitm roflgen 
Vt^rm an^ufc^af en) uitb kon fi>lter Bfi btr S)i&t bnr aS* 
gefüllten Speifen Bleibt (befontore hiiua Xahat raucht), 
bei nimmt nie mieDei feine ^ufiuc^t ben befpro(^enett 
itunfltnittflii; vtelmelftc rtlebt er, baf feine Bäf^tte fi^^ gatti 
Mn felSß teinigtti, unb ba# bet tSßem^ein f!(^ aSUfei 

einzige Olcinigunq, n?cld)e bie 3'^^^"^ Br^ftrfcn, 
Bringt bad ^affei, iveld^c^ ^eki^entUct) beim ^tinfeii au . 
fte fommt; no(| gtünbiii^ec mad^en tniU, Ui ipüU 
unb gutgele na^ lebcr IRa^Ijeit ben SVhtnb mit biefm 
föpiicten JRa§. 

®Iau6t eS ni£^t? 2)enet 3l;r, Die ^43ulüe£ Deö 3at>nr 
Brr((et0 feien b9(^ ni(^t a^ne? @o gr^t (fin unb fragt bie 
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Sigemoftamt, ivel^fiii fUitef^ai fte tnt anqtnäfm feiet« 

ten 3«if)n^ä^mt\i tjetbanfe, frac^t bm Sle^^auten, mi^tn 
ßa^tiboctoc et ^alte, ba ein fleter Sä^t^\cl aud feinem SKuitl^ 
In Winnen f(|6iieti S)aiiiett ftettfbi^et! 



40. 

* 

«14t 

nie btt fll^citmaHfmttd in friner en^ünb!l(|en Sonn 
ff^r fc^tntr »011 bcr reinen (Snt^ünbuni] abgegrenzt trerben 
ffinn, fo tritt in feiner (^roni|d;Len unb atonifc^en Sotm 
bicfrl^e 64^n>ieti0feii ^gteniimo 9on 4tonif(^ 
utA atenifd^en ®i^t eiii. 

Sei bcn Reiben in Oiebe flcbcnben ilranf^eüni fie^t 
man beutlid^er al^ irgiuDn>o anbtr§, bag bie (Sintl^eilung 
htt ittanf^eiten in (BaUvm^ien unt> ^ten nuc eine (Srfbis 
t^mig M 9tenf4engei{ie9 iß, ofine in bet QbifenmeU fteiu 

litat ,511 ab eil. — — 

(iine anbere ^ier in bo0 5luge ju faffenbe Srafle ift 
hU (ixhli^t\i bet (BU^t, »eld^e ^ufig be^au))tet wirb. 

9ttfiec ben an|ledtenben i^vtfnif^en ©efc^rofttfranf^eiteit 

fommen an^eev&te auÄ^cbil'Dcte Jlraiifbeitcn feiten cber gar 
ntt^t oor, tDtil i^em&ge einer betcunberndtDÜtbig »reifen 
(Iiati4|tttng SUAnt nicQt bie fd^Ieiltejlen, fonbem bie 
(eflen eHfit bcr Shitter^ on(( nienn i^t Mx3^n iieffranf 
ifl, bem Sbtuö jugeffil^ct roeiben, unb meil p jcber au8» 
ge6ilbeten unb boUfommenen Stiaxd^tii ein ^oi^anbenfein 
matetiettec Stembjloffe ge^btt 
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%htt cd Qubt angeborne '^bnormitdten in Ui Dx^dm^ 
ftttimi, imb H qjUbt ait0f$onte ^|)o^0neii Sttanä^tUnu 

9XU ni^t affiiiiiHiSavni Stoffe (Cifte) unb alle at^Stis 
gige j(6tpfTt^ei(e iverbrn )9on allen inneten Drganen unh 
feilen abgrflopen, unb auf btefe ®eife t^on «&anb «i^anb 
iveiter na^ bev 4^aut ^iit ibeffttbett unb att90ebimßet; miiti' 
feffbnl l|l bie9 ba« IBefivebeit betf iDtgatiUmuf. ffientt 
ttbft bajfelSc wegen unjureic^enber <§autt^&tigfeit ni(^t ges 
lingt, fü ffjen biefc (Stoife fld^ i?or^ug^iveife m denjenigen 
fifgatiett \tft, mU^ «oit ^atil aul bie fd^mäcl^ni ^n^, 
«üb erregen mit ber 3^it bafelB^ bie ittaitf^eit^ ivel^e 
ber iOater ^tte, unb toelc^e ter ®o^n ^ieUeic^t xokHt 
t^abtn mirb. 

S)ie Sii^ti%Uä ber ^iet aufgeftettten i2(ii{l(|t toirb ba« 
• billig befUtIgt, baf bie ^.angeetbteii jtranf Reiten" fl^ ge« 

ta>5^nli<$ etfi im 93et(auf bed bebend entn^ideln^ oft er^ 
im ^Iter. $ßet tBafferbi&t ^U, ifl felSß M entfcbiebenet 
iP¥dbid))o(ition |tt eiltet SamilienCraiifl^eit Ad^ec oot bet 
9ti4bilbitng berfelSeii« M erl^eHet fettiet aul biefet Vit« 

fl^t bie J&ei(6arfeit ber „erblichen J^tanf fetten" buvcb bie 
^a\\ntnx, »ie benn au^ bie (^([a^iung bied bereil^ befla:* 
tigt ^at. ' 

9lan fie^t Sittigenbereiterung eiitl^eimifd^ in gewiffen 

Äefc^Iecfttetn ; erbliti^ ifl baSei nur bic @<Jtt)5c^e ber iBun* 
ge; in j^olge t^etfclben entfie^m hti fc^Ied^ter ^i&t juetfl 
Cto^hitigeit (bec ^bg&nge) in ben l^ungen, in Solge ber» 
felSen acute 9efrei»ngdberftt(|e hm^ 4^fUn ober .^Otut» 
gftnbung", in Solge berfelBen witb ÜWebi^in gegeben, in 
Solge berfelben bilbet fl(^ ein ((»conifc^er ^^xo^c^ unb lagert 
fül^ ®ift in ber i^unge ab., loeli^ei» über f ur^ ober lang all 
lette Solflc lOereiterimg unb ben Xptt oemrfad^t* 
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(S^aii) &^iiU(| »cii^U H fi^ mit bcc an^tthim Q^iiit 

inbem bic fremden unb giftigen ^toflfc i^u' jerftoveabe 
fttrn^e itcuft an l^t 4^out itito^en aufluften. ^egrit 
tiefer Stltuitg tttthm if^tü^ bie |n neuer ^od^enmafe 

l6e]liinmtcn Äorpcrtbeilctien liic^i auf normale 3Beife in 
^noc^enn)efen uxatbutü, tt;eiU n:^ erden bte ^2l6gänge an§ 
hin Jtno^en. ni<|t gcl^^rig ober ni^t an bie f aut getries 
Ben unb audgebünflct. ^atan^ etflArt fl^ bie Olntflel^ttn^i 
b«r ®i(^rtnotcn, tt)el(^e ntc^itö flnr alle jinotfeenabgSnge. 

beiläufig; bie ^ebi^inei ^aben fc^on bie ^rfa^rung 
gema^i, ba$ bidti>eUen, loenn Bei gi^tif^en ^etfonen, na(| 
l^efHgen «gd^mer^on, ein ftitifd^et @6tDeig oudBficBt nnb 
auftrocfnet^ bie i^au^t* J^aut fic^tbar mit wdfem, erbigem 
@taub, mit J?no(^»meW überjogen i^. 2)arau0 rofiit 
bo(B unjioeifel^aft genug, taf Uc^etiU^e jtcan!^eitj»fti>ffe, 
Ibel^ bet @<^)pet§ entfernt, Bei ber ®i(|t toot^anben ^inb. 
(18 ifl befremtenb, ba§ bie ^ilüüü^at^en, bie bO(5 in iljren 
$ü^ern bicfe ^rfa^rung aufgegeid^net ^aben, baraud ni^t 
ben fel^c na|ieliegenben ^\v$ ^ogr», ba$ bie &v^t nnt 
btti;(|i bie <6antt^tig!e{t, hntä^ @(§n}i(en*) unb ^ftn^tn 
unb ®ef((n}üre geseilt n^eiben lönne. 



*) 3ei>o(^ tofttbe iitttet 3)octof4 ^anb au(^ bufe ^(^ivi^Fut ei» 
nwH (Slenb bringen, flatt ba« alte nebmeu; benn bee @c^tteip 

in g'olge mebi^iinifcber a)iittcl irirt> baburdb erregt, baf ber Orga« 
nf^miid bie ctntnn^enbeu l^ci^eu iöiebicamcute aiu^^uftof^en fucftt, wo* 
ha an ein CfntlunDeu unb 5äud»erf<n ber alten Äianfi^eitePojft 
burüiauö lad^i benfen ifl. 

$iuyetbeiu m eine metf^iuifdje Sf^iui^fur gegen tbronifc^e Utbel 
be^^alb unmbglic^, meii bei benfclben lange Seit ^inbur(| tägU^f^ 
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3n mmpt ätit loitb bie @ic^t aU eine berienigtn 
Jbratif^eiteit ernannt, t»tUkt gatt} Bef^ntoS bur^l^ hit UBaf« 
feüfitt gfl^eftt Uvit^. ff iflüBet^u^ frflgeffQtf <irfa^rutig, 
i)ap t)aö Söaffer am fict)i'r^en öon ben yrobert xcä^t imU- 
xitUtn Äranf^fitöflüfai ^eüt, ^iel fieserer oon ein« 

ttiiiimUf#(ii IBndiftung — CXuc^lBec, Gta^I, IBlei, 
lhM)frt — aU )>oit einer i^rgetalUifAeit. 9an| Sefott^eft ' 

iDle Ä»i 6ei ®i(^t befielt feefonbfrö In ®(i^n){| • unb 
l^vn^M^nn; M tttibt t>it ottfgef^id^erteii iSi^t^^t in 
fHtif(i^en €M|mifen, Iiüdf($ia9en mt> ®ef4t»ütfn attf Me 
^§aut; bcdi ifl bie jtut Iaiu]iriertc; , trenn taö lUbel alt 
wib tief gettJutjeU iji. SBenn fic glücflic^ beendet ifl, miig 
ber ^mtfmt, um gettfeben# gefimb bltilm, ieitlelend 
b!e ® affetbidt polten ; greifit et toieb« fit IBeht, Äofff ti. f. w., 
unt) ganj befonbcrS n?enn er baö täc^Iicfee ^-Baben über 
SBafc^en audfe|t| fo fommt baö alte (Slmö itneber» 

®ei t)ei: (Si^t gefielen fogar t^it Wlhopaihtn t^etSBaf- 
feifin: eine gett)iffe «Wlfraft ju, unb ^aBen ft^on meiniSe 
bicfer Äranfen auf ben ©rafenfeerg gcfdii^Jt. 

3n bet SBaffettui; tuten bie fcitifc^en fnod|^m(toff^aUi^ 



9fnioi|t ncfbcn nsf . ^< t»irbf ein fd^one« (SUnb toerben, menn 
»an oiettcttfit ein 3<4t binbut«^ tä0li4 ^ei^eu ^amiatn« obet 
9iie»f¥t(ee, «ber, na<b bem S^PtMlag eine« ^anfee ««ite«, 9nnf4 
trinfen iPoOte, mm ei^toef | sn erregen. 6oi»obl bi^e enbfkangen, 
tili beten «i^e, iebel fir M <P f4«v b^atel^mb, ben ORaaen yi 
siiiilren. — «nd^bie ^Mi ^ bnr« »iele« 64ltti|en, 0|ne bo» 
tauf folgenbe« f«tte« «ob, erfd^Iafft ^ott gefUrft »ab fe^ geflaift 
mu§ fie «Derben, »enn fie buetb i^^< X^ätigfeit bie Jtronfl^eit$|tofe 
au« bem 3nnerfiett an fii^ liefen unb oudbfinfien fd^toi|en — 
unb eitern foU. 
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gen C^<^tDei$e fr^r »itt ^ttfigec «nb ^M» auf M Belm 

trocfnen uut' mcbi|(nif(^Ln ^Kecfime, tro nur feiten unb nur 
hd überaus ^eilftäftigen (^on)^itiitionert bergUi^^en fcitifi^e 
ea^totiit er(<(eineit. 3ii bec IQkfffrfi» Bebeift Idiifil^e 
ei^ioelf bte 4^aut bei <ii(|l!rfliifen Mlttieilea lange dHi fo 
flatf mit einer falf&^nlic^en ©uBflanj, ba^ jebed imbekvaff« 
nete ^2tuge biefelBe wa^mti)mtn famt. 

S)te aXebiiinet ne^en bei b» 9i<|ft eine %0fi;a{ie 
ber Mfie aI9 Utfa<|e bec Jbranf^eU «n, nnb leiten biefe 
5)!?3!iafu' auö falfcfien ©lut» unb ©aftslBereitungÖ^jros 
je{[en fo ba^ ai)o bie Q3erbaiipiEdane bux4 einen faU 
f^en 9l(t «bet ^ecbannng fi^atfe unb f(|ntee|ettet)engettbe 
Mfte and gefunben ^pt^m Bereiten tofttben. <(^ert !Rnnbe 
in feiner foocnannten J&ijbrQt^eiapie \ä)uiU bicfe 2tnfl<5t 
blinb na^* ^en 3}?ebi§mern fann man eine folc^e ^njlc^t 
berjeil^en^ ba biefclben glei<^ Beim beginn i^reg ^tnbittmg 
bnr^ ii^te i^e^ret anf eine falfi^e 9a{lg geflettt n)erbett$ 
»jcnn man öon falfc^cn '-ih-amiffen au6i]cl;t, fo fcmmt man 
not^njmbig |u falf^en ^c^lu^iolgetungen. 2lber tt>enn t&err 
^unbe, ber, o^ne bur<B ^ mft^fameg ^ftttbUun einer fal« 
f4en Siffenf^aft mit IBornrtl^etlen erffilft nnb geifledunfrei 
gcmati^t §u fein, ©eUvjenbcu l^äiu, fo öiele SBafferfuren 
beobachten, benno(| 3ti'ifi?ven abfc^reibt unb nac^fpric^t, be* 
ren %al\^tft\t bur^ bie dlefnUate ber flBafferlnr bired nnb 
rrfa^rungdm&fig enviefen ifi: fa Bere<Btigt er feine l^efer |tt 
bem na^eUegenben 6d)lu^, tap i^m baä geifligt S3ermö» 
gen fe^lt, aud ben iHefuItaten vex W^a])ntür ben urfdc^iU« 
^en Bufammenl^ang ber Sttoxäiftvapxp^t |tt ab^aBiren* 
3<B ittt stoeiten S^ril ben legten C<l^tifien unb Be» 
fonbaS ber ^^btüt^uia^iie bed ^mn ^Sflm't>t einige fritift^e 
IBemerfungen ivibmrn* 
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£)ie ^njltjt, ba§ bie Urfacjiea ter Äranf^eiten bt^nami« 
dlotut fint, unt> tag t)et Sthtpn aud gefunden 
ntiig0miiiflii fi^arfe Stoffe tmb ^cfU^e €l^iiiev|cii entücnfet 
€i&fle BfteUen Iftnne, toibrtri>rt((t juerfl iebrr ^(ilofo^l^i:: 

lec $^i^jli>Iogte, uiiD fle loU^ccf^n^t tcUtcnd Un (5(fa^ 

Sejug auf blc Äranfbcit^le^re ifl Screitft früt)er gei3e6en, 
ItBenn bie Urfac^en Ott ittant^eiten unmatetirUc unb bl^^ 
]iaiiiif<|e flntt, f 9 f 6itiiif ii bitfel^cit bttii| fefaien Ut mtn^^ 
H<|en @{nnf , ait^ but<!^ feiitfit getfligen €itiR nfamrt 
tücrben, unb träte eine linmägtt^f eit, tiefen Urfa^en 
aud bem ^ege gc^riu ^Der menfc^ii(^e Organidmud 
)»&rc allbaim ein fo »mtuglMte^ 9Ra(|ioet(| baf er fHit 
§bmti9 9on itnntbfi^et 9Bfid^ett, fonfrctii Doti Sf^enlofec 
l^umm^eit beö @*övKr^ fein tDÜrbe; e0 ttjare Bei 5(n* 
na^me ber SBa^r^eit ber b)^namif(^en ^4^atbologie unb ba 
meb^inifi^cii Xffmpit !Reiifi|cti Sn^intt tiU^t tmt 
«mfonfl. font^fni feiner gr&gten Dual uitb §ttr üt^tits 
c^mq umn\bbi\\d)n ijtiminung gegeben, berfelSe 3^flinft, 

fo unirrbac ben uniooUfommenflen ®cf(||^5^fen bm ülBeg 
|ii i^ret Se^6s unb iiefttiibMttf^^r^oItttng Dorfi^reiflt, Utß 
frlBe Snflinft, ber im SRfnfd^eti cSenf« laut unb brutlic^ 
f^rtÄt tt?ie im X^icrl Ober ^at ettra ber a)?enf(^ ein min= 
^md (Traufen unb (Sfeln oor bem (Stift bad %t)inl 
<6at binc SRcnfd^ ein mitibete« iBefUngen iia<$ Greife «nb 
Stauf M ba« Sl^^? 

®cnn ferner bie Urfat^cn ber Äronf^eiten bbnamtf(3Je 
todren, fo ift bamit iebe SUh^li^teit einer (^rforfd^ung bec 
itcanf|^eitg|»to)efff fhx ben Wenf^en »nm5gli4t gemaiH 
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tofil für ten üRenf^en M $)^naiiiiWe umrforfc^lidl unb 
ttiibc^irifli^i ifl; ff) ift alfo bamit eine itranlbdielei^te eine 
UmKdgliäjßek. üint $at^Uflie «uf i>^nmii^t Q^a^d ifl 
fkt hm 9tmf^n%ti$ eine eoolniclicUo iu adjecto, ^, 1^. 
mim matt an tim fot^ ^at^obgie bie gforbetung mac^t, 
bof f!f SÖa^jr^^ett entbalten (oU. $)te mel flügeren »i>^omi>o^)a* 
l^en t^ahtn itfft tpo^l begciffeii unb laffen (U^ 

Mt^oI( «ttf 0ftt feine Snf^ungen un^ ^ficnKUtf^eOttn^en 
ühn M Sßefen ber itranf^ettm unb btf mfa(^Ii($feit t^« 
m ^ro^effe ein. 2)ic Jpüm6ü|)iUl;m fielen auf eSen fo 
falfc^ei ^afi^ tt>te bie %U&opai^tn, ahn fit tfabm gmei gcofe 
fBvii&ge )90tatt9: et(lenS, ba$ ^e in i^cet Sbiff^iutfl 
eine €onfequrn§ bed Snt^umf Bftt|en, tvo^ingegen ble oU 
l$ö^üttn|d>e Äianfi^fitöanfd^auung ftc(j unaufböriic^ in 9®i= 
bftf^iitc^f bertt)tcfelt, unb ^weiun^, ba^ bie *6^m^i>|>al^<]t 
gta)li4 nnmitfftme IRittel geto, (Id^ f^re^e »on bcv A^s 
ten ^a^nemannf(^en ^ontl^opat^ir mit i^ret ^eciOlonm« 
bünnung, ni^t bDn ber unä^ten ^um6opatMe, audi fpecu 
flf<^e ^eümet^obe genannt^ mü il^m btei^igfo^cn unb no(^ 
geringem SSevbAnnnng ber ®ifke, bie afletbing^ tcbsXm 
nnb fcbabm tonn), tv&^renb bie ^Ub^patf^tn ni(6t nuic ntt# 
»abünnte, fontern i(hi oft fitnftlid) concentrirte unb fu6Ii« 
mdxtt ®ifte an ii^u unglficflic^en Patienten beca^reic^en, 
nnb baburd) ix%fx nU Me $efHltn| unter ben 9Kmf6tit 
gtafftten. 

2) JlHe p^^^^flo(ogtf(^en ©rünbe gegen bie 9lnna^me, ba^ 
Ux Dcganidmu^ bufi^^ einen |e|fle4aften Oia bet ^etbauung 
att0 gefunben 64>eifett nnb 9etc&nfen fai^e €^fAif«n ei^eits 
^en fbnne, bie buT<( bie fBlnteirentaltin an Ut 9tmm geSra^t 
lait d^enbet JTraft heftige ©c^mcrjen erregen, fmb folgenbe. 

SHc Umttianblung Ux (ärfamntt^eit einer «til,ben 
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^ttSjltfnj in eine fd&arfe unb.afeenOc ifl üi)nf)aupt but(| 
{einen betanrtten (^emi[i|en ^o^t^ mb^ii^*, ahn ed tbn^i 
neu ®ia(fl<iit}fii, bif ^tmi^ mit ^^xfta ftat, hahm^ 
In &^enbf(^atfe «»tmftitMt t»et^ai, Nf Me milbernben aBir 
eefc^icDeii tretben, unb fomft t>fe 5|fnben jurücf bleiben. 
S)iefet lefete H^roje^ finbet freiließ bui4^ bic OJerbauung flott 
Bei l^tt (detittf foi^ffc €l|)riffit unb Q^tttM^, i»tU^ md 
ff^ Warfen o^er gar giftigen (Stoffen Wfiitif(Jt flnb. ^xäf 
bif QSerbauung ivetbeu uaniltdi bie milben ©eflanbtl^etle 
ajftmilitt, bie fdjaifen bagegen ge^en gefonbtit üon ben 
«tabcmben itnofflnuUct in M IBliU iiBer, bitf 4 baffelBe ^ 
ben gefantnUftt M(^et nnb ergeitften bnr^ ii^te -IBerft^ 
tung mit beu Dicnnm ©d^mcrj^cn. ®erabe biefet $ro|ef 
i^ ed, toelc^ei: bei Weitem bie meiften ©ic^^tetfcanfungen f)tXf 
»««ibtingty Bei tt>ei<^n (Sonßititti^nen ivcf ben koir unten fe^en» ' 
9et Hefent 9tOfef. etieugen fl^ a6ct feine €^i|ftrfen 
bui(^ tinc iai\ö^c Qjeipauung, fonbern fie werben b«r$ ben 
^ct ber normoißen ^erbauung aud i^rer ^eimif^ung mit 
wil^en^^ttb^i^ andgef^ieben. 

8imet Idnncn hit^ djiemifd^e 9to}effe g Aunbene 9iftf 
entbimben werben, ober ri($tiger, e« glf0t mflbe ^i»^ 
bie burd^ (^emifc^e $iogeffe t^eiltreife in ä|enbe unb 
mttf9tif<|e drifte ))em(UibtU werben fbnnen} aKein bie ^xo* 
)effe bf¥ IBetbannng flnb. fo gAi^i^ berf(^ieben bai»on, baf 
eine Umwanblung milber ©uB^angen in giftige butt^ falfd^e 
IBerbauung na(^ atten Sefonnten pinMlologifd^tu uub dnmi- 
flett ^e|ett eine Unmdglic^leit genannt werben mu^. 
IDieflfttf^ mvWIUai^ ^<^^ ^^^^ gefnnben @)>eif 
fen burc^ J^tanf^^eit erzeugen fann, ijl bie Wagenflnse, dU 
lein biefe i\i no^ immer weit baocii entfernt, eine Sftenbc 
^ nAi^4e ^uhfiani (eUii fie enthalt fogar au^ i^ 
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SBermndning feine Dergleichen S^Hfe. ^wifnUm fkM^ 
Wefe ^autif i^>r $)a!'nn 3ebm, roeld^er bamit Behaftet ifl, 
tod^ «ttfllaffn «n. (8« 6^'^ ^^"ö« ^i*^" 

fratiff, Me itW an «oflnifÄiite Idl«, mifr f* a^^^^in« 
3)?etuv' aica^cufaurffranff, Me nl(i^t M <W^t letbf». Sie 
Siagenfäure entbält immet no(S lange ni*t fo f^arfe SuO- 
flAttien ttrte b« »wimnotin, ber Söetn «nb felö^ t)ad ^^iec; 
Um üUt Mef^ ilfitanfe eiit^«ileit *^ 
fobolgift; bte SWaflcnfante fevitf« lange nl^t fo Wttif 
n^tc bie fc^arfen unter ben ©enjür^en. (^ß ift alfo fefer 6e« 
f^emben^, »eiin man hü Slkrfonen, blc afte ime \ä)atitn 
tm^ 9(fi^alti0eii €fitSfiati)ni ^tniffm, amimmt, bie gi4* 
tif(|en ttnb anbem ^a^uftet^en tchtttn anrfi(fim§ bet 
Äetüen mit @*ävfen ftjcugt, »el(i)e Der fragen ou0 mll» 
ben Stoffen butc^ falf(^e ^etbauung bereitet ^at. 9lo^ 
ttkl Befrembenbet «nb flnntofet biefe Odma^me ki faU 
4ftt fßerfonen, toeld^e ba« nttvermiW« untet bcm 9U< 
wen ber ^Webl^tn grnoiTcn i^afxn unb genieflen. 5Bo @ift 
genopn »l«b, ijl genugfama ^toff aüen erbenfU^en 
Bftbeit ttiib 0irgam|il^n ^Bmoft^iteen i»0€^«itb(it, at« ba6 
Mn §tt ber 6ffpro(^etieti ^ani mU^Mbttm tmb mit ben 
fefftnnten »b^i^flologifc^en ®ffe|en in 5Bil>erf^tu<^ ^i^enbctt 
^tipQt^tit \tm Buflu((;t ^ nehmen genotipigt obet beitr^- 
% fei. 

4^let fbmmeii nttr bie fe^r ft^atfen tmb &|etibe« @t«ffe 

in SBetrac^t; benn nuc burd^ bie 9ith^tm% betfrftoi 
mit ben -^Urioen fönnen innere »Sc^merjen irgenb einer QIrt 
^erootgcbmC^t »ecbm» Selb^ bie fogenanntea neroi^fen 
€^metgeit, M necoilfe 3<i^n^^# ito|>foe| it« f. iv* fb^ . 
inraiftr netcbb^^r^matifiler ober RerbH^gif^tiftler iSBef(^af> 
feu^rit^ ber Sc^mei^ babei »icb biu(^ i^erü^aing f^arfes 
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Ctofff mit Jen ^Jlnven l^morgcbrat^t unb ber netö5fe (E]j>a? 
tsMn Mefri: (&(|fmefgen flamitU aud ^ronifi^ ittotififil 
ttn^ t^cUtttlfer iM^cgaiitfatitst hn fRtVDtn. (U glth» 
StKfnn^en, JtfAmpfe^ Dualen ^et 0lett>en, bie jtoas 
0mHU)nlict) QU(^ mittelbar au3 ^ßergiftung ent)>iungfn jltib^ 
^ie abec bei butii^ üU&Qfhilmtm fecunbären ®ie((t|iu» 
bes 9tmm tti^t att9 itnmittfllam wtl^ 0lri(|i|fitiget 1$«*. 
flKrung mit fc^aifett frnn^ett Stofm entfielen. 9[6ft j[e«- 
ber njirfU^t' <B(!t)mix^ im Innern ücö mcnfc^li($ett 
SLoti^ti^ tann nur buid) unmittelbare unb gUic^jeitige ^ir^ 
fliii0 frembn Stoffe ^e¥i»0Vf|«lta#t metbcit ^cfelibcn ftnk 
mi^ A^enber ititb diftigrt 92«iitr; bod^ ^ ^imm* 
jcn im 3nnetn, bie nic^t ourcb (f)cm(f(^e fori Dem burcb 
W«(|anif(l^e Biefang üer gn^fmblloffe ^ecoocgebcoibi a^abtn, 
^ bit ^mfiliiicritfi biur4 ^ttf»pfun% imrfi^Micr 
Sanole mitiH^ fieinlgec Hpnctimeitte» — • 

fnhtr gegen bie '^Inna^me )>rt(^t, bag Die ilSerbauocgaue 
M <ili(|tfcaiifeii bie {4faifnt ft^metgntegenbnt ^tafj^ <ui# 
geftmben iPla^ftitidtaittelK Bmtttit, l»eftr^ baiiit, böf bie • 
genannten StianUn n\d)t gUii^ beinj SSeginn ber ©affctfiif 
{i^Ui)(t)ed (^rbiic^en ober ^urc^faU befommen. ^^enn in 
bm j9^baiteaiiiileii fceie'') ^dcftn enthalten fbib, fMU' 
meii bfefflBf it bei fUtxSm ^Baffefgmuf ^nn fofortigeii ^M» 
btn(^ bitf4 (Stbrec^en ober 9(btoeid^en, unb umgefe^ct, M 
folc^e 5luiält't tunken nac§ fiarfcm 3Bajfergenu$ nic^t etfoU 
§ca> bA ßnb emioebec ga« feine obtt b9<| leine fceie« 



•) greif @(^5rffn %ei§t ^iet fo viel, toie nid»t in <S(^leim ge« 
bunbene alte ®d)arfenr bie fammt bem @4teim an ben a^Anbcm 
ber flevboKlMäie füfii. 

-44* 
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SÄcirfen »or^anbm. 68 erfolgen ahn fold)e '^luölcerun« 
gen gteid) beim erfleu iÖegmn tei ^ißajferfur nur bei ben*. 

M Un ^i^tpatitnUn, 9tml€ l^&tte l^tefe feBr na^e, 

liegentDc Stl^Tu^f olger ung auö ?rn i^m fo gut tute mir be* 
fannteu CSrfat;r an ggbatcn felbfi ma(^>en foücn, icenn er bo(5 
|tt dlfmtlid^ ^Belel^riingeii hüt^ ^tnd berufen' 

toer ©(S&rfeerjcugung au0 n{(^t fdj^arfen öla^rungt^mittelrt 
crfpart ^aben. — «&ftr SP^unbe Bei bem Sas 

loSotitt ff^t birl iiifl^ am <irtcm tf0 «Oittigrritd a!6 bie 

Äutmet^obe beö 93. $rie6ni| am (Sjcttem be« 3ut)ieteffenö. 

Ißkl^rl^elt liegt ni^t jtuif^en beibcn in ber CDHtte, 
fiwbm bicl tt&^er bei $tie^ni$ aU bei SKunbe. 34 ttitt 
ttU^t Be^etteitv bafi 9tie$tii| in matt<(nt Jtrait^eifeit jit 
biet uttb §u f(fttt>ere S|)eifen gentefen WfS; atfeln 5PrieJni| 
t^rtbient beg^alS @ntf((utbigung, meil e$ bem nie an 
gen unb dlrr&rn itcanfgetvefenen faß unm&gU<( iß, 
in biefe itcanf^eiten fo ^infitt)ti9etfe|en, ba( man aUt %9n» 
atttn berfelbat mit em^flnbet. ^ßkm 4m 9Ruitbf utt9 
bif ©eftbidite .ftornaro'ä tiutber aufwärmt, unt> an beffeii 
^eUn^ioci\t geigen teiU, toie njentg @>)eife bec SWenfc^ be* 
btneff, fo Unfii^t n babei, baf bn SPImf^ in Stalim 
nur l^alb fo bitt Cipeife Beborf att ber in S)eutf(^lanb, unb 
wieber in Italien öiel me^r aU in ^nbien. — 0la(^ mets 
nen tttfa^^riuigen bürfen in ber ©ajferfur bei geböriget 
^Bckoesmid nut bteicnigcn ^atienlrn fl<B nii^t bbOlg fatt^ 
cffen^ loe^c am SDtagen obtt f}arf an ben 9lftben teiben« 
@ic§tfranfen, Bei benen jene beiben i^eiben niiji üovbanbert 
mun, ^abe i(^ Bei gehöriger ^etvegung ßetd t)oae ^tli# 
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gunö nKiuOt, imb *bo(| f)ahe ^ixaU feicfe ^0tU unter 
memen $atifntfn Bis jie|t fim wtfUal 9f|etlt 

geBtai^ic @(^&tffn tarnt, loetitt biefe ^(^Arfen lange in Br? 
beutender SÄenge genoffen tt^etben. QUet'ann »ftben bie 
<S4&rfen unb ©ifte ber ^tät unb ^ebijm oon bm ank»ent 
0Y0anen mei^ aBgeßofen unb lagent fi^ an bfu Jlnod^en 
unt il^ten 4^5tttfn, t>er(^inbmt tie netrmate ^tudf^eibung 
uno ;i)Jcuerff^uni; ber jtiiodji'ii unb Betrlrfen baburc^ (Jon* 
mmentt üon ^no4^enßi)ff. {önnen aUe biefe (&x^^eU 

nungeii etß bann aufttetoii mrnn ba0 Dtgan tef 4^aut 
fÜ^^^tt tßith, unb bied gef^ie^t Qmhf)n\i^ txft hinter 
bfn S'i'^ifn ber fsiuvnl?. 

' Bin ber iDUinung, baf Bei ben mciflen @td)t^atiens 
teu »ebitlnifd^c IBergiftung §t9ar mitmidenbe ^anf ^ntdttrfa(|e 
ifl, ahn bafi eine S>Uit bon f^atfen €i|)eifen Pbtf bon 
Berauic^cuttcit (BtixänUn bo(^ Die ^ro^c ^^aiH3tiufacI)c bet 
(bi^ i% udniUc^ umei ba ^otauefegung, ba^ bie übrigen 
iunmn iDrganc ßarf^ unb bie ^nod^en mit i|^teit <6&tticR 
bon <6a«ff auf bie f4»5#flfn ^ait^ien Im itfe^vt fbib. 

3)ic pöHig auggcbilbete ®i(^t tritt in |ieuili£^ feflrn 
^ecioben auf, getpo^nlic^ im Srü^jia^r un^ *&etBß; mo bet 
Jt^s^cr feine ^auptemeuerung bosnimmt, imb »9 bet^Ui 
bie abgelagerten ^ranf^eittfloffe am meiflen au« ber Sei* 
[(^leimung entBunben tioeiben unb fobann ^metgen unb 
J^ranfl^ett erzeugen, unb nur luttet S^nutjen auög([($fieben 
iverben f&nnen. 

iS>ii j(ennseii(en ber (Bit^i finb Befannt — fo »lit 
fU fiBerl^au^t Befiimmt »nben fdnnen; fle barUrcn ^uflg 
in bie 3^*^!'" anbercr v5lvanfbnten i^tnüBer, wenn ber 3«* 
^onb ein |u(ammenge[e^er i^* iDie JUnn^ei^tn ber reif 
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rten unb am Baupgtlen ^otfonimcnben ®idU jlnb : ein Bff* 
txQtx edinurj in l)en &eientbänt}nn unt) henaä^havttn 
J(it9#eii%ikn, »er^unbcn mit eiiitr nttj&tiMii^cit (Hefü^tbul^ 

a^an 6at Ui ®Uit Hx^^Ubent 0laitien etti^eilt 
hm Detf^irbemn (Helenf en, n)el<|e fit Bef&m, toie (S^tta^to, 

U^obagta, ©onagta (^anbgic^t, Sufgi(^t, jtttiegiAt). 

(&tfatafttt uxfäfitUnt SSe^ei^nungen er^altvit: intnU (it^i, 

fefJe (i)id)t, acute, (^Tonifdjc, atonifd)e ®icbt. ^Ison biifen 

loaft i»on ben eiitf:|>cf4nibcn <Sil^a(«l^rtcn ted ^f^imatU* 

^ie UBicfuttden bet iitebi3inif<|f n ^e^aiib« 
Iung bec ^id^t (atifett im fikfenttideti auf 9»l9fiibrS 

()inauÖ. ^tc antit>f>Iogtjiifi^en (entjünbuncjStDibrtcjcn) 
tü beim 0i((>tifcfeen g-icBer bringen bie f(f)db!ic^fn $Birfim* 
fum "^x^tt, t»tl^t mUx brni üa^itei (Sit^üitbuit^^s 
^SfC obgr^Aitbttt ffnb) bte fBxtä^miiUl unh' ^wt^ün^tu 
ruinfren aUmdfilig bie SJerbflufanak ; die narfotifcfien ©ifre, 
tote bejonberd Dag D^ium (§ut l^inberung ber (&(^mei:^tt 
ficflebeti), toitffti f<^bl^ auf ba« Sf^etbetifi^^em unb 
fltten ben OtganiltttuS mft ^ifni <Siftflofen; bk fo§fs 
nannten gi(^tn)ibr{gen ^Oiirtel, ttjie Duerffllfeft, -2lfonrt (SdI= 
(Öicum, Jtam^fer. ©ajaf, Oolbfc^wefel, l^eberti^ran u. f. 
i«it{ett glei^fattd entfärben tia^t^eilig auf bie SUx^tn tmb 
Oabauotigane, uiib f(|«»Aiigeni beit Mtson mit flfTfmbfloffen; 
fle t^un bem Orc^aniömuö fe^r tofrl !^eibe, aber bet ©ic^t 
fe^r wenig j bie öiic^t trium4>:^itt übet aUe biefe Duacffdbes 
tcieti. Uebrigend ^rfi^t üu4f untet bem relatib aufgefitom 
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nickte! gegen bie ©id^t auögurtc^Un ufimbge. 
für ifl jfemTid^ a!Ti]emein fc^on aneidlaitm, uitb tfl 

möchte toif (A^ic^ji in tic foiftl^ uni) at^te eint^^eilen. 

Itiio^en fein, tvrld^etc Nrc^ ^efttgr ^ebtjinüergtfhtitg, Befon* 

tet0 burd) eine fiarfc ^Dteicurtalfur , ftcrüoiiielnacfet n^irb; 
^ äd^te (^i()^t t^ü^q^en tct am inei|ten in ben ©elenfen 

#i»r fäfinf^afte «U ^täponJ^eiitnibf Urfac^e erzeugt 

trirb. SRa* meiiuii QtfaifxunQen n^irb bte aci)tt' (J>jic!)i m 
ber äßaffetfu«. »otjM9*»»^if^ bui^<^ fntifdje ^ö^rvei^t, bic un- 



eUi^Mt etoliielit. 91(a4iiü («tgUfile il»iiif|t^). 
fli{un ^aBe Bo(B ben §e^n etfirit Ca^iteln ftBer Me 

fecunbdren Jtranf^jiitea mdn ^tnt gennbrnet, unb ibncn fine 
gtünblidjere Umarbeitung angeDei^cii laffen, alö mir »ers 
j^&ltmfinätig f&t bU m^folQtnUn €frB9te fle^t, «nb 
mtt§ MBalB bie fßto:portion ^iutf<Ben htm Aorai^f? 

benben uiib bcm 0?vid)foU3cnDm aufgeben, unt) toon je^t an 
bie a^^ociflif^e Ü)kniet bct ^meiten '^Uujlagt; beibehalten. 

4) «Iei*fu*t. 

Sttant^tii^^ti^tn finb; Blei<lfte 4^aut, bie Sidmeilett 
|M» iü OfftO^gTibw f^aiüft unb bie f41aff unb bPit 
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fü^Tcr ^Jem^^eratur i% ^Bläffe unb 5lufijebunfen^elt ber iip^ 
!lßtn, hläult^t l^tänber um bie ^uQen, traurige unb ut$« 

iDaö SBefen biefer Äranfl^cit Beftrbt in einer 
ftrtnfljoften d^emif^cn ©efd^affeni^eit bf8 iölute«, gufam^ 
men^att0cn& mit Jttanl^cit ^er ®<f(|U4td9¥flaiif, imb ^A»? 
|{g t^ataud etttfpringeti^. 

5)ie Urfacöen bcr (S n t fl e t? inu] Hc]n Rtanli^nt 
flttb gen?5^nli(|| me^ifaci^ j^ufammeniviiienbe, idU falfc^e 5)iÄt, 
|tt Diel ^Ü^tn, Uthttünfbcen^m^ M (S^eifM o^n in 
V^antafie, 9lt§ttrifiei|t]^ttiii, jttanf^cit^MniBlri^el au9 fA» 
leeret fftop^ulöfer Sorm, oft aiirf) Diunfe. 

5Die mebi^inif^e ^e^anbiung Beßel^ m^üglic^ 
in 9tawenhm^ Pm hiittxn ttitb atpmatif^nt SKittcln, 
IktBft, ^altniaf, SR^vr^e, Befonl^fti alef Dqh (üfeti unb 
eiffu^altigen 3D^ineraln)afTern. Drc^artiSmuS ^eilt tiefe 

Sttanff)tit UitodUn tto^ ber mebiuiüf^en Q3e^anblung; oft 

ferfu<|t ikic«* 

2)ie aö äff er für i)ai ]^ bei ber SÖleic?jfu*t Serett« 
6ett)d|>rt, unb man barr auf bielc Erfahrungen QC^ü^t Den 
e«fi att#f4)¥fc|ea^ birfe Itranf^eit tfm^ M rid^tig a«» 
gdvaiibte ffiaffer jibf^mal rabica! geseilt Mirb, wenn ni^t 
ptganifdie Segler, befonberö bcd «^er^end ober im Unter* 
Ici^e, ^or^anben ftnb. 

9)ie iQ9Ui(^(it4t f^mmt nnt beim iveibUd^cn «rf^iei^t 
imb 9ei9b|nli4 nnt in ben Sauren bei: •ef^Ied^tdretfung ppt. 

S>ie ^tanf^eitiiei^f n 0nb eine f<|Iftffe luib buie^« 
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fi^t ^utp hkün iw^ (utf^etfictaiet UiMett, 

ftmtf^afttt uit^ falf(|er ^^petlt, iTraftfeffgltit itub SKaftfirs 
frit fcct @Uel)er, SÖeicftt^iit unb 99iec^[amfett t)er 5?no(!jfTt, 
unterl^cKtni^mdgig grofrr bruUd fa ft üierediged (^es 

f<|tr tiffUfaniN ^itQtn mit emeUttteti $ttt>itten ««^ 
gung Clnt^^mig berfe(6fn. 

2)fr J&eetb biefer JtranfBett bejinOa (Id^ in l>m 

^le iiiebi)titif4€i iBel^tftfblttiig ^er &topf^ln 
'^Mt im Wqtmtintn t»iet t»ntoili<|er «uf bett Ocganitaitf 

aU bie gegen 33Ieicbfuci)t gttnauc^Iid^en ^J)?fi:it:ameiuc. *3fi 
ben ^txopf)fin tictOen ^fere (^tfte g.egrb^n, tvie Oue({? 
{Hirt; Sobine, IBdlaboim«, @<^ef(iiig; Aufnbfm l^efiet: 
il^aa, Sülb^ Jtalboaffct nnb bie mfd^ttbenattiflflen mines 
talifc^en uitd funftlicben Q^äter. 33ottfommfne Teilung tann 
Mt DrgantdmuS Bei met)t$inii(^et ^el^anblung nie eneid^en; 
\9ft ee^ai bie &ipp^dn M bttfelben in 3:ttbrrfelf(l^inb'. 
ftuStt, in l^fttfi^es S^elcr, ^u^ir^cnng, aBafferfui^t fito« 

fDurd) bie SBaffetfur witb bie «Sfro^^elfranf^eit 
immei: geseilt, mm no^ feine 9Kebi)infur Joocaufgegan« 
gen nnb bte Uranf^it no^ ni^t M pn Bntiinm^ bet 
ilefeb9? nnb 8bmi»^brüfen bergff^titten ifl; nn^ nad^ et= 
fternii iI.?oraufqattij fjeilt haß UBaffer aiut bann, ttjenn baS 
Sii^neitlec^t^um bte li^eBen^organe uoc^ nic^t tief etgiif:: 
fen unb bie ^ebenftfiaft ni(|t }u feibt tcf^^^ft i^at 

S)ie ehop^tUttoxO^tit iß bem itinbe^aftet audfc^Ue^» 
li^ eigen. 

3) ^ie dtl^a^itie (englif^e Sttantfftik). 

^iffe SUwaX^U i# ben &topfftin na^t beniMinbt nnb 
f^aiCi mit bem finW^n Wer eigen« 
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fonbrtd ff^lenbrt ober mangelnber @(^lu$ ^er 9U^te htfm 
fttbtn, hiätt VMttMh, biknnc Wlf^, f^Mflta^ üto^cft 
imb S^rünttnungen bcrffttcn. 

ber Jlob bur«| 3ltt«je^tung ober aBafferfu^^t 

JDIrtii^0e ^^^^iktif^e »ei^aiibliitig ^tt Mcfe Sttßidß 
|ifft bann; tomn no^ fHn Sebfutmlel 9[T§nrifte(f)t^u« 
bamit öerBimben, ber OißaiuSmuS nod^ nic^t §u fe^r ft» 
f<65pft iß itnb feine un^eUSoun S}ema^»§en iml^ 

5>lfff f<^YeAi(^ i^ronf^eft ift, toie fel^t »Crle «nbtft, . 
fctS $ur (iinfüfcrunii ^er ftarfen ®iftc in bie SDiebijin, alfo 
&id ^ur ^itte M fe^je^nten^al^r^unbettl, untere ^eiif#s 
IftHt s^ngliA tsitBffannt geivcfrn* IVhul^ nftnrr tteliimm 
fann f!e feiten Bei anbent Mtbetn entjle^rn, ald (ei benen, 
tvelc^e oon t)ergtfteten Altern erzeugt ftnb, ganj befonbetd 
»ün (StUtn, bic fci^^er an m^inifib ^^nbeltcc S«fks 
ftn^, jttft|e ober &ttini gcltttfit Ibaben. tfiom ft(el4«it 
Utfptung ^at no(b bfter bie <Sfro^^eIfranf^eit; unb ifi ed 
biefer ni(^t fo ifl eö bei tin einen njie bet anbcrn Äranfs 
beit mangeibafif, natianoibtige (Srn&fMmail 4>bf( UebftfiM 
tmits mit fit {Idil nft^rcnben, «e^Ii^ unb intfni^aU^fii 
€i|)eifen. 



42. 

^dttionboiben. 

$ie Jtennjfid^en biefeT Jtranfbeit finb Sudeit 
unb ^nennen im 9(ftev, 99(utabfonbetung aud bem 



Digitized by 



449 

tarn, Iffnfi^ioeiim^cit imb itnvkn im %fHt, S^Mmat« 

füiiberun^en au« bem ?D?aflbarm. 

^tf <i^5ttiorr^Diüen mit ^lutabfonbetung nennt matt 
fUe|lenbf, Me fi(leititaBfottbentfteii @i({eim^&m<^t« 
t^vibett; l^ie ni^td aBfonbetttbeit Jtnelfit mttbtn (tiit^e 

J& am ortl^oi ben qenannt» 3)od) Hegt in bet Ic^teren 33e* 
nennimg eigcntli* ein $Bibfrf^)ru^, t)a «^amon^oi^eit 

$)af lEB^fett tiefet itTatifl^eit befielt in efiüt 

*2iuöf(^ctbuiu3 ivon f(^arfen (Stoffen buic^ ben Q3lutabgaug, 
mt) fomit gehören bie «i^&moul^oiben, b. f). bir ffte^enben, 
-|tt ben Ueber^atigibcattf^eiteti |totf^ea ber ^rim&utt unb 
fecunbfiren %ctin. 3n 'bin SIutaBgattgen loirb a$er feine 
©efammtl^eifung »on alten uhd neuen Jtranf[ cuSflofen 
DoQbtacbt, fonbem nur t^eilroeife ton benienigen (^d^ärfen, 
toelfbe immer ^9n neuem buttb ^tdrung bed IBluttuifgan« 
-ge» and ben llntetteiBf t>enen ober falfiie SH&t in ben ftfrc« 
i)er fommen. ?Dic fiie§enben J^fimorrbolben »emanbeln'fll^ 
bei ^ortfejung be^ SD^eöijinjebrauc^ö unb falf(^et 3)iät mit 
ben Sauren immet in Hinbe, fcbleimlge ober Mtfelle« 
Unter ben gebauten nvi^t^etligen ditiPffen »etfen bie 
<^&morv^otbalf(^&rfen ft^ au(^ auf anbete jtdt))ertbeile , ufifb 
flnben ba entwebet gar feine Entleerung (latente ^ämor* 
Treiben) ober eine (Sntieernng aud ben Slbern anbetet £)x» 
gane, .mie |. Cd. au6 ber SRnfterf^eibe unb ber IXrinblafe. 

®ie ISitfnng bet mebifinif^en tBe^anb« 
lung tfl alfo auf blefe ihanffceft eine atlmSMiq ftcf^ Ml* 
benbe ^^etmanblung bev ßiefienben «^amorr^oiben in blinbe, 
f<^teimlge nnb latente. 

ä)ie €9itfung bet ffiafferfnt ifl eine entgegen* 
gefegte ^etroanbluno unb fobonn eine f^ilun^ ber fliegen« 
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^ämonf^QütHn ^abutd^, baf feine nmn Sf|£rfm in 

■ ®<l^n>et§rn, UTin(rungett unb Sraittl^enifn entfernt merbeiu 
S^atÜTÜc^ (ann feine «Teilung ot^ne entfpve^enbe 5Dtat tu 
folgen. iBiele OBetoegung unt^ bnc idenuf )>on milben ^inU 
Jfit unb Qetcanf^n flnb ble 4^a]i|>terforbctRiffe biefec 5DiAt 

^ie Untetbtüifung bet fftegenben «i^amonl^oiben butd^ 
mebtgini)c^e S^ittel ^ai immer iiu^ oOer f4)at bie traurige 



43. 

^bergef^molff. %bet&cu4. flbec^nt4gefi(loüte. 

2)ic ^2it)fi9efc|n)ulfl entfielet t^aßuit!^, tafl entttjcbw 
.dtte <6Autf einer ^ber fitUmmift Ht &pamdxaft ^niitxm 
imb {i^ attibel^ncnr obet baf einige biefet 4Auie ^mei^en^ 
unb babiiicö bif ütniyV' ludit jeriijlene Jpaut bei* -ilbcr Dem 
^iutanbrang nact^gubt unb ftc^ audbe^nt. ^ec leitete ^j]ro^ 
|e$ Bei biefec ^ranf^eit tfi i^anjigrf ba ef^ece. 9bt 
bet auBgebe^nten ®t<'tfe Befinbet fi(|} fobann ein cttoeltcflec 
^tberfacf, in n^elc^em l;au jig ein bem ^uldfd^lage entn)re« 
^enbea Jt(oi>frn koa^cgenommen mirb. 

^ie ttffa4ien bec 9ibergef(Btvikl{le unb ^bei|eneifliiQi ^ 
§e¥fatten in }ii>ei ^aupcTafTen, nhnlU^ in Aufete nte^a« 
nifdjf unb innere c^emif(|c, n)cl(^fn It^taen bign?eilcn eine 
me(l^antf(|e SKittvirfung bur^ ßarfe iftnfirengung beigp 
mif(^t ifl. 

S>ie tein med^anift^en Urfa^en finb l93eTle|ungen »en - 
au^rn ouci^ {t^arfe Snjlrumente, befouberd bur(^ bie Ä^an- 
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lette ufib ben ^ntppn htt ftl^irtttgeii. Witnn Bei etnem 
kiMia% btttil ftttfibenbe Stt^ismcnt tii^t nitt tU 
fßtntf melt^f gemeint ijl, geöffnet trirb, fonbern guglet(^ 
eine in unmitttlbaret 0la66aif(^aft Uegent)e 5trterie mit 
»etielt loitb, fo baf bad ^lut ber ^ttetit in bie Oeffnung' 
^ef IBene fiBetftlegt/ fo )>e^ttt (entere fU^ au9 unb n>kb' 
eft lux 3lbeigef(^tt)ulfi. JDiefe« Unheil fommt fe^)r ^äupg 
toor, unb erflSrt Me ^rfd^einung, »cd^alb fo oft 9lber- 
Wjfen 3(Ocr0ef(^njul^ eintritt. — 

(80 ifl oBen bie aBfoIute ^^unftwibtigfeit unb 6(9&b^ 
(i^ett M 5(wlaffed bcfpro^en; neBen Den gctriffen 0la(Bs 
t^eilen bt\^ richtig auggefü^rten 5lbetlaffe8 riöfitt bcr 
tient no^ bie ungemiffen Sfolgett bet ^^etfel^ett Bei biefer 

9lbergef<(wütfle, bie aitf imtecen Urfat^en entfielen, 
hahm gen?Ö^nIt* ^^ufamineugefe|te Urfacfeeu. 51(0 fletS fiatt* 
flnbenbe eine Urfac^e fann man annehmen, baf bi? .über* 
to&nbe fd^oit von <9eBttirt O^er telatib f((w&c^et geivefen jinb^ 
aU bie i^Brigen Organe. IBei biefer 9rabi0|)Ofit(on fann 
alöbanii btc 5Ibevau§De^n«ng ecjlenö babutÄ erfoli^on , tap 
bad ^lut burc^ eine ^ilnfltengung obet ©c^toangetfc^aft abs 
norm jlart fl«^ burd^ bie ^bem bringt unb an einer ober 
einigen €»teUen berfelBen eine pat^ttU SVrfWtung ber ^Aute 
l^erboiBtingt, ober fcat^uid), bap genoffene &i\u uiib (^c^aii 
fen borjugSmeife auf bie 5lbexmanbe aU bie fc^n)&(^flen 
Vart^ien M ka ffttU flefienben iOrgani^fmud 9^ aBiagem, 
nnb BuriB i^re &|enbe üraft eine alCm&Bttge S^^^^^ung 
an ben am ftatfflcn Betroffenen Stellen Ben?irfen. 

@(|on Don borniert in tf! Bei !02enf4m, ml^t ®ift ge- 
«offen i^oBen mtb an flberauebe^nungen (eiben, e9 ^b^^ 
nio^rf^U^, baf ba0 genoffene 0ifl bie 4au)>tttrfa4t ^ 
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fei tvk attet anbem otganift^en ßetfiotuuflcn fei. ^lu^erbem 
^aU i4» bm^ meine (fitfai^tungen t>en a priori gemannette» 
€ia| Beltfttiflt dffimbem attc tiefe ^otieiOeit, 

eine Sajfetfui: unter meinet i^Htintg mad^ten, Mamen avf 
tet »Saut Ü6er ben ^It^eraueOt^nungen fritifc^ie ©rant^eme, 
Irte mit 3nifen un)> IBtennen t^cri^ara^en toasen; )»esgki<l^ 
lottst nut hm4f (Bntleenuigen ^on f(|Mfeii itat a^fUtom 
©tpffen ]^eri>orge6ra6t »erben. 

JDiefe ^rfa^rung t)at mir au<i bfn Scmeiö geliefert, 
baf ^ Urfa^en ber Oibet^t&^e ni^t im Unterleib liegen, 
m bie SPIebi^inet Hefe Ken fud^en, fonbent meiffen^ te ben 
Stetten ber ^2iDtin felSjl, weld^e auögebebnt ftnb. SBäre 
bad a\Uu ber gaU, fa o^^i^^^ 5(uöDe^nung gleiiji 
m&fig fi6er bad gefammte ^berf)9{i'm bet unteren (Sxtuwk- 
titen er^edfen; e« lonn eine tlnlerlei^dftAttf^eit ni^ auf 
einzelne @teUfn ter 33cinat)em fldrfer einöjirfen a\9 auf 
anbete, no^ mniQtx auefc^lieflid^. S)2itto)tr!enbe Utfac^en 
fUtb atterbittgd im Unterleib ju fnd^n, otttin niemaU mB^ 
ffiliefli^e. 

3)ic 'JJicüi^intT laffeii Bei ber ^Ibergefc^iüuljl an btui 
SBeinen fejie Qtom^reffen ober ^(^nürßrünMPfe tragen; ba- 
bttr4^ foften na4 ^^^^ SKeinnng bie IXbern ittfemmenge'* 
bffi^t nnb eine »»eitere IKnlbel^nung «bec bol^lftnbige 
Teilung tetfelben oeri;ui:)iit iiHitcn. *0?ittel ifl eSciifo 

^eile^rt mir aUe inneren Littel ber ü}?ebi^inei. 5Dur4 
Umf(^n&rnng loirb nni: bie Anbete gleite ber Whiu gege« 
9ttt9be^nung gewaltfam bema^rtj bie €ittlbe^nnng nai| 
innen ober na(^ bcn leiten i|l benno(fc nun]li(^*, 51; Diefem 
ßm(t müßte bie :>lt^eT runbumfc^jnüit luerteii. ^iiu^erbem 
iiiirb bnrd^ ben @(t^niiYßntm^f bie ij^irenlati^n be« äähtte* 
unb bie Sulblin^ng ber 4ntit ge|emmt| fblgli^» tvMt 
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^erfclbe in jeber 33«jie^)unij aSfclut nac^t^jeilig, unt> befor» 
beit biuc^ ^ie gebac^ten ^iiiflüffe bie völlige ^uP(ung ^ei; 

IDie Ölnlegung eincö 8ä;nür|ltumpreö mufi bcr n?a^te 
9m nimM ^Qx^^nm; Ht Regung einer lange gcttage« 
Mit Umfd^rttiig baff et e^enfaKS nt^t inimer eiB)>fe|leit, 
«nb fictö nur mit großer iBotjld&t, weit bie butd^ bie Um» 
^jmürung \(t)x gefd;mdc^ten 9(bern ^errei§eu tonnen, n;cmi 
lo yiatiint nocl ^baal^me berfelben fogleii^ atte ^em9^« 
leti SBeloegungm unb 9Cii|lcengttiigeti bortHnunt. 9bcp 
fianfe. Bei benm id^ bie ^btegung bed ^(i^nürftrum^fed 
irtd^t tStMtc^ fanb, haht nie in nieiiu' ^Btininblung auf» 
genommen, ivcU eine Teilung unici: bemfeiben fut im« 
lii|g)i# l^aUe. — 

S>k SQ^ffeflttt Mngt ber Sbergefd^mulfl nur Bebiiigtf 
J^ctluiii^; nämlid} bie S^f^wiMi^i^^i^^^ii^a ^^^^^ ^^"^ 
fiül^etf goim Sertjirft fle nui, »enn bie Sludbebnung notb 
tti#t oll luib flavf i^; wentt bieg oBe« bec Soft i^, fo 
lann ttic(tg »eUef emi<^t i»ftben aU eine Qi^isung bei 
UeBeU; bif Xtfcrmation bfeifct, aber bie Unbequemiic^- 
Uitm unb bk (Defa^c oerfc^n^tnben im günfligen Soft^ in 
beo Unj^equemli^f eiten . geübten bef^nbere bie %p4mnm^ 
mtb bog ftam^f^afte ^rfü^I In bjK franfen Vbet bei naai 
aa^ einer ^Änflrengung. 

(Sd i^aben, rt?ie oben gefagt, bei meinen Äuren an 
^bergeffbtottifligen {14 immet ffüif^ (foant^eme auf be( 
leteoffenen eteVe . gebilbct. ®a fBebatiblung biefer <Sm« 
tl^eme mug ber ^afferar^t ^ang befonbere $or|l(bt ikben, 
toeil biefeiben, aenn babei bad lUBaffec p falt genommen 
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f^ttjft in \}nUn, bn dem ®e6rau4; bc8 ganj falten 3Bafs 
fete a6fr tttt^eiiaac fiii)>* IRif finb ^crsUiiifeti gAtte hfm 
^ur Setat^ung mitgetl^eHt, ein ine0m0tttgif(^e? , ftiri' 

lic^ fel;i' unfa^ngei iDafferarjt in bicffi luie tn mancher an- 
betn Äranfbeit burc^ unjeitige ^nmrnbung beö gan^ fol« 

ev bei ^tiergefcbmülfligen t)a« SBaflet nicfet gu frül^ 5rtli((' 
antDrnbe, Seöot t)ie ©ffammtjdfte burc^ bie J^ur bebeutent) 
gminiftt fittb. ^it |n ftitl^e (ociile ^tuvettbung htin^t 
fBnifatt0 «Afifftfe (Brf^toÜYf ^r»ot.« 

a)er 9&eTSru<^ ifl ein 5^Ia|en ber SCbcrgefc^witl^. 
ißei gromn 9it»crn bringt er ben %ot), Set tUinntn ocruc« 
fcu|t er bie 9lot^6üb«ng bieler fleiner ^lutfan&Ie. 

man Cimn oft bitr(| bfe fftofff rfiir bff fl)*tnfit XtUn^t^ 

fal^rlicfeen ffofc^en 1^et ficinen ?Äberbiücf>e befeitiijtn, unb 
man fann bie (^ntfie^und neuer ^ÜberbrCK^e oerl^inbern* 

^e^en and htm ^ufammengefettcn \UM to'Jllbrr}emifun^ 

wnb bem (ocalen Q^orBanbenfein i^dh ©cj&rfen unD Äranf* 
l^eitejtoflfem (Snth?ebcr geben tu\e (Siefc^njüre bur(^ falf(|c 
IBel^aitbIttti0 aitd einem fcUifc^n (Straftet in ben 
tigni'fecunbftten fi(ec, bet beni»atinfen eigen ifl, »ber fle 
treten fugUn^i in biefem (Sl^araUcr auf. • 

^te ^afferfur gegen ^arif 5fe ®t\^mUxt iß immef 
Ungkoietig ntib bes (Stfalg |i9rifrl^aft. 
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^tt S<|Iaf ifl betif ntge Buf^oi^^ bet Ohtomolieti , in 

n?tid)iiu t)if |)^s.)fii4»eii jlräftc neSfi ben ixuHfürUc^en ^-8e* 
weguugen gan?; aufer 3!^atigfeit (Inb, uni) Öie (Snqjfäng- 
lictfcU fitt ^itinedioai^nie^miiitgm }tt einem geiviffen 
(Btabe erIof<l^en ifl; in n)eld^em dagegen Me Vro^effe M 
99huuuilaufet>, da ^^ifflmilatiou, l)er «&autauöDiui|Uiiui unb 
teg ^t^em^oUnd ungefl5Uer uttb glei^mä^igeic ^on Gat- 
tin ge^en. 

OBie bad SEBefen ber ißitalit&t unetforf^t tH, fo iß e« 

aucJ) t>aö imure iliieKu di'ö ©c^lafeö, t>eö ^xiUjle^enö eis 
mgfi '43iuje|Je Det Vitalität. 

@<6lafloflgfeit, b. ^« xtUüte, tann t>et gefunben ^en^ 
f<|en babtttd^ entfiel^en^ avi9 9Range( an Qdeioegnng 
unb auö ^Hangel an ®efc^Ie(^t86ffrifbigung btc 93erarSeis 
tuiiö t>et gefammtcn 6äfte uuo t>ie ^lusionOeiung bc8 Ue* 
bevfittffed an gef<^l((^tli(bru haften ge^inbert wirb, unb 
ba| f0mU biefe SSfte in bem OrganitouS eine Stbntng 
feiner Harmonie, in gewiffent @inn einen. jltanf^>eit8|u= 
ßanb ^erüorbiiugen, 

S)ie meinen JCranf^eit^^uflänbe ft&nn baburc^ ben (^laf 
mc^¥ ober weniget, ba$ in benfeI6en abnotmale $to^effe 
ßattflnben, »eT<Je üSet bie jträfte be9 ft^Ufenben Dr» 
gantgmnS geben, ober mit anbern 3Borten, meiere mit 
bem ^tiliflanb bet im ^Sc^iafe ru^enben i^unctionen mmx» 
ti&gli(( finb. ^edl^atb liegen Sei aOen jtraii€6ettd|uß&nben 
bie ihranf^eitd^ro^effe im Itam^f mit bem ®(^Iaf; «penn 
jiene tl^ätig flnbi muß biefer n^eicf^ea, ober tcirb in einen 

46 
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^a\hf0ttmmn vettixiitMt^ wenn biefec eintritt, toecbm iene 

fo Um^t ^uiu üoUivjtii üDcr relativen @tiCiflanb gejtpungen. 

3n bem (S^efagten liegt, t)Ai bte ^(^laflofigfeit feine 
eigene 9Ctt )>on Jttanf^eit i|l, fonbetn baf fie eine 
äBtrfung aller nnb bet 9etf d^iebenflen Uranf* 

Ibeitd^Jtüjeffe fein fann. 

fflet an ^i^Iafiofigfeit leibet, ol^ne baf bct oSen Uß 
fptod^ene (SlTunb be0 !0{angeld an S^eioegung unb an de« 

f^lcc^töbefriebiijuiiii Bei yoUfaftigen (Sonfiitutiontu i^orbans 
ben 19', unb o^ne tiag fc^merj^afte ot)n acute ober über- 
^an^t andge^tägte ^anfl^eitd^ei^en n>a]^i:ne6ntbai: finb, bei 
bem finb int ännetn be9 Drganidmud latente 
ürgaiu[d)e il> cvO il bau cn otcr B^^P 1^9^" 
t^ättg, unb vgcftlaflofi tjf eit tü\}it öon et* 
ner Oteaction bed Organldmnd gegen bad tafi^e 
Sotttf(^relten bet ^edorgantfivttng ^er* 

3ßie baö Sieber bic SBirfun^ jebcr ilör^jexs 
anßrengung ift, n>et<j^e übet bte na<|i^altigen 
iTic&fte be8 tpac^enbett Otganidmue ge^t, fo ift 

bie (Scbtaflofigfcit bie SÖlrfung öon q^rojeffen, 
toelc^e iiOer bie Äräfte bcö fd^tofcttben Draaniö* 
mud geilen« 

hieraus folgte ba^ bie mebt^inifc^en (Bci^Iaf^mangdmittel 
in bovpffter SCBeifc Hdjft ^nt>nhl\d) fmb; erflcnö ii^eil fie 
aud betäulnitben ©iften beße^en, unb alfo ®ift tn ben 
•itb^^er bringen, unb {meitenö totil jle ben Dtganidmud in 
feiner 9leactton gegen ba« ta^^t Umfldji]^ 'if^« einer Bereite 
boi^anbenen innmi ßix\t'i>mn^ ober Söerbilbung ]tüuiu 

. SRan toenbet gegen wein gönfed Oiaifonnement i»ie0ei4l 
ein, bap bie (Sd^Iafloftgf eit ^eut^utage ein fe^r berbreiteted 
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Uebel fei; unl) ^afi bo4 bie organifcien Seilet: niiS^t fo bec- 
iieitet feint« 

S)aYauf ditttvorte id^, ba§ bk orcjanif^en gfel^ler geitau 

finbj — Ui jebem d^ipnifct^ Jtranfen Silben flc^ organff^Je 
Sel^ier in ben iDrgattfiti mcli^e bn tftt «Ifttonif^eit 

5)ic ©fctioncn in ©eftoilnMicn au dn'ontft^em Siec^* 
ll^um ^aben bieö ebcnfo \ei)t bemiefeu, njie but(t bU 
M^te ^at^ologie f<|on a priori Utoit^m noitb. 

«gg^fi IS<!(^etn(l^ ifl ed, wenn bie SJ^ebifinec bitt^ bm 
(SfctionöSefuiib üröani|ct)er 3prft^>runqen unb iBabilDuvtgen 
fl^^ über bie Un^cilbarfeU bßö Jtiantcu geted^tfcrtigt ^altern 
^otl^anbenfein otganif^et ^Qtttof^f^un^tn 
Sei 9Renf(|en, bie in iebet il^tet itranf^eiten 
tuebi^inifcb bebanbelt toorbcit finb, tft bie benf* 
6ar l^^drtefle ^<^ln£lage gegen bie mebiginifi^e 
«geilmet^obe. 

aBfnrb i^ e6, wenn man bie Utfa<l^en 
oigaiii|cijer ?i^cniMi [tun g e u bei 3)icnf£^cn, bcncu 
©ifte eingc^t&en n^orbeu finb, anberStvo tu(bt# 
dU in ben (Giften, bie fie genoffen ^aben. ffio 
(oIc|e ®ifte, wie' bie SKebi^inec fie in «tlen 
cn e 1 i [d) c n tÄrann;eiten oerorbnen, i>ün ben 
Jtranfen genoffen finb, ba finb bie lttfa(|en 
allen exbenflii^en otganifi^en Sßerwftfittng«!! 
trnb 9)e¥l^ilbungen {(at )ioi: 9(ugen liegenb toot:» 
t a II 0 e n. 



45» 



4) eclUi^ente« gießet. 

XBie bdd acute Sieto ^abutd^ entfielet, ^af ))rr Ocga« 
iittiufd ehie aBitüvme iK^ettdung §iit 9BftA$ttng t^on auf« 

^cl^duftni Jlranf^üöftofffn mat^t, eine 9(nflrengting , We 
üBer feine Oioimalfrarte ge^t: fo em|lci;t Dae c^itonifc^e 
fi|lci(|niiDe Sü^er feat^urc^, fc^on bic ^ernffftting Ht 
tiistt^ Sttnctioiieit brc SRaf«!^»« itbncfteist, wttt 

eiited obet me^e iDrgaitf biir^ Sergiftttitg alliit&f^Ug $et» 
pört treiben. ?0?an 1tet)t baraiil, ba^ bieg {yiebci: nur 
eilt fc^tta^^ec Diot^bel^elf einrä ^eiUampfeS i^, Ut mit bnt 
* 6|)at|rtom«ii attniA^^ligeii dtliegeit« tmt> Untefgaiigrd I^e6 
IDtganilmitd ein|ii^cl;t. 

2) a^tonifc^e 9la(|;tf(^n7eif e. 

fiBie l^a« fi^Ieii^etiU ym acuten, fo «rvl^aftetr 
fld^ bie <|rontf(^en iS4n?ei§e p bett fritifil^ii. ^te fdH« 

[£^fn '3d?n3cife bei unb nad; atmen ^rbnii gießen bre 
gange 3)?affe aufge^&uftec J^i:an£l;tnt0tlo|nie ^tnaud; ^tngegeit 
tkt i|c9tiif<|fett nur leti t&gii(^rtt Jit&t^eraifgang, W naturs 
gnnftf btttil Blofie^ unmecHi^ed ^tistfleii unb Slt^meit bet 
«6aut entfernt tiHMten foEte, unt rbeilipcifen J^ianfbiMtoj^off. 

c^ronif^en <B^mi^t fmi) öolge aufeiften ^öe^afictfcind 
mit Atanf^eitdßoff Bei ^erabgeftimmter, fet»t tuiniirt« 
^huttt^&tigfeit. 

®ei ben (^ronif(ben Biebern fowo^l hjfe Sclnjei^en folgt 
auf Jebed Siebetn uno <S(i^n}tten ein &rd)leln^ cd fommt 
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ba^irt, ba§ ber Jtöt^er firBtö uou einem Mefcr @rtreme in 
tad anbeie i^mübecuiec^felt , ii^eil gan$ natittUc^ auf tie fronl^ 
^afte ^nf^iutmtn^ ^tt SSxk^ eine %^'i^mmxi% ecfoigrit nntfL 
^ie 4^eG[ttii0 wx liefen fe^t fc^Ummcit ^atif^eitdju« 
^Anben ifi nur burct) eine lanömierige muI)c.:j:Ue iiyajTnr* 
für mögltd^j leb oc^ tvirD fie, njcnn no(§ cinigcimagen J^e* 
(endfiaft ]»o¥|^an^en iß, jieofdmal mit @i(|er^fit mci^t 

3) iBaff<tfu4t 

$)ic|e fftt(|terli(^e Jtranf^ett fotDett icbc0 3a^>t wu^tc 
O^fer. tBad ünb i^ce Utfa^en? 

Iffienit bie rittgenpmmene ^ift^üffe fl^ »otm^^P^ 
auf ein innetfö Organ werfen, — öiettei(^t iveil tD&^renb 
ber ocuten ^ranfbcit, tro Die üJ^ebi^in geijeben ttjurbc, in 
lenem Organ ein geßeigerted fieberhafte^ !6e6en unb fomlt 
Sfifteanhang toav — fo iß bie leite iSOBivfung bec I93e«» 
giftung entmet^ Me ISBereitetung biefe9 Organd, ober ^ie 
5(n|ammlung t>on f^aqnitfnber glüffli^fnt bariii — locolc 
2Bajferfuf|>t. 2)er (Sntftebun^öproj«^ öerfeiben ifi tiefer: 
^tö (S(^u|mf(t gegen ^ie eingebtungenen Qliftßoffe fenbet 
t^er Dcganidntud ol^n* Untertaf feine befhn €Afte nnb IMftf 
gegen flc ab, tbeÜö um fie ju »erbünnen, tt^eils um fie mit 
unb in tiefen ^Säften an tie J&aut uni) ^>^nauögu^rft^^en. 

foi^e %S^i\\t fann na<( unb na<| bte rabicaie 
ireibttng 8en)trCt toerl^en, wenn b0n innen nnb anfen flEßaf* 
ferbiät ^eimlien tinrb. ©efc^ie^t cicu aber uic^t, unb »er» 
liert bad oor^ugdtDeife giftbelaßete Organ bie J^raft, bie §u 
i^m brangen^en <Säfte, bie fid mit ben (iiftßoffen 
gen, miebex aSgntretlen, bantit fie gut ^^ant nnto ttuibnii' 
flung gerati^en: ift bie 3Baffeifucj)t fertig, fei nun 
im •6irn, in ber ^ruß, im ^aud^ n« f. to. 
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fi(( iveifet ittib ^Bafferbiat f)dlt , ^at aSfolute eid^fn^ett »0K 

^e^etlt fönneu tuic^ bie ^affeitfuc localen 6tag- 
iHitiottm fctjfct Slftfjfidffiten toev^cti, »mn bie gel^drifle 
tde ihaft Doti^anben uttb bie «itcanfieit no<( iii(|ft |tt tttit ^ 

ouÖQcbilbet ijl. 

Oertel t)at fe^ir Oiec^t; njcnn er »ortfplelenb fagt; 
,,ffiec bad äBaffee fu^^t, i^efommt fdne ^Baffetfu^r'« 

2)ie Un^uianglif^fit bet 9ll€bi}m gegen äffe biefe i^raiil» 
Reiten tfi h'fannt, luiD Die alte Jpcilfunfl ijicbt fld^ l^ier 
iaiim mt\ix Oa^ i^üi^enanfe^en, ald f5ane fle «Teilung ^cin* 
9<n — fie ge^el^t i^te 0f^itma(|t 



46. 

€Wttfiliemei^ttgett )tt bett feeitttbäteit ^nlteitett* 

$Benn bic ^ebigingtfte auf ben leeren ÜÄogen gegeben 
tvefbett, fo loiffeit fle am fc|&bi[i(^flrn auf bie SSerbauorgane» 
«nb erzeugen fecunbAre Jttanf^riteit m benffTBen Dor^itg«« 

tveiff ) tt^enn fic auf ben üoUen ^Wagcn gegeben mevben, fo 
ge^en fie uermifc^t mit bnu ^peifebrel in t'cn ©b^mul, 
in bett d^tttl, in ba« ^int unb nwc^ bie <Sirculation 
beffelSen in ben gefammten Organiftmud ^n, jeboc^ nn« 
afflmilivt unb ein grrmbfioff 6lei6enb. JDurc^ i^rc 'I>ernii=' 
fd^ung mit betn ^^eifebrri irirfen fle n^entger f^äblic^ auf 
Me lOftbauotgane; ^vlx^ biefe IBennifi^ung n^etben fie um 
ctli»a0 wbfinnt nnb gemifbert, aBet Dofffiftnbiger in bal 
IBlut übergeführt, ald mm fie auf ben leeren ^Dtageu ge- 
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geben tuerben, in weltfern t)ur<i^ 3?erfd»Tfimuito «"i" ^^eU 
in (Bifit Dom UrSetgang in l)ai ^lut ah^tf^alUn tt)tib. 

Sie il^tfßfn (Mfie iDrvben frltenrt gegeben al« Ue 
f^mäd^crn , unb Jlf «f Bewitfen t)or§ti0«tt)eife otganif^e 3«* 
P^ung butd) SSerettdunq , bur* J^teBSgef^tttfire iinb itno* 
l^enfiaf* 3>ie f(Jn)flct)cren unb febt t^tft (]enoffenen (^tfte 
Beivitfen toorüugdtvcife ^afffiifutlt.« ^ie S>iätgifie, Uf^pß 
Der« ber 9IIfo^oI in ben Bnanf^enben ^ettanfen , Bnngm 
be«^aI6 HuPq SBafferfut^ten atfcr ^Ivt t)ciüüi, aßcr bur(^ 
fl^ aMn niemals äieteiterunötn innerer Organe. 

S>ie aWebicantente aul bn iSlaffe bn cotrofiMn (l^ifte, 
wie 9(rfenif , DurdqHlec, coneenttittc e&uten, CtiHitm, 
aSot^t, SoD, Jaipfer, SiT^er f. \v. bcivirfen bors 
jugdkoeife iBereitcrung unb 4ronif(|e (^ntjünbung in inne« 
ven iDvganen. 

SHe notfotlfd^en ®ifte In bet S^tm unb S>ofi0 ber 

SWebicanunte 6en?irfcn üer^ug^njeife Ufberrc(§im(| . ^bßiniM 
4>fttng, 5)ffonnation ber ^Mtn unb UBaffetfud)!. 

^ie abßringitenben ®ifte aU. ^ebicamente bemirfen 
wr^ngdn^eife 9(ud§eBtttng , ttnb %vo«t buc^ fBetflo|)fittt0 ber 
feineren ilandlc uud i)üx6^ bauernbe 3«föwmen|ie]^ung htt 
ti^ieiiid tn gafern. 

SDie organlf^en OJer^^artungen , aJerfni>r^)elungen , ffiets 
fhBd^fcttngen , M ®d^n>inben unb ba« aBnotme i^acBfen 
ein^etner Organe, bie ©ntfie^ung bon «Polbbenge»ä(^fett 
unb ^Dii kernigen (£oncreme«ten (in Der (Stcmfranf^^eit inib 
Ut ^i^t) — atte btefe f^fme^at^en unb quaboKen orga- 
nif(^en geilet unb iBetkoftilttngen »nnen nuf but4 ®«» 
giftun^ I^fiuoTv^ctnacbt metben, ble in-ben mtiflfn 9U(iit 
eine mebijinift^e, öul teltener tin« biätetifc^e, unb am 
atterfelten^n «ine meuc^elmörberif^e ifl. ? 
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%Ut hUft organifc^en iBet^ilbungen unt) ^em&^iiiHifit 
ent^fl^eit im QBevkuf M 2e6end im^ gnod^iiiiA ei^l iit 
mittleren wib ^ö^eren Sagten -, bie «öetlmet^obe, unter be^ 
reu Ob^ut unb (Sittffup foUtcr Sammer entließen fann, 

[4on babutd^ in Oüu ^^lugen jeDeä benfenben fKaniiel 
nid eine Un^eilmet^ube bet fitr<^tnii((^^en 9itt ^t^^i<^mi 
unb gebranbmarft! 

ÖJebeilt fftnnen aUe biefe 2)eöoi\]aiufationfn nur buö^ 
bad Gaffer to^rDcu, unb mx im ecjlen (&tabio, wtnn oa* 
bei l^intei^enb« ißebendhaft oor^anben ift ^4>4ter loim 
1)04 ItBaffcr nur ^t&rfung bed Organidmud unb Stnbes 
ning beö ovcjanifdjeii Uebelä bringen. ^Darum eile 3it»et, 
foirie er i)ie eiflen Äninjeic^en folc^er iDeöorganifation in 

»>a^rnimmt, {ftr Sßa^tttut. 3ebe0 (l^rpnif<l^e l^eiben 
unt bie ^ronif^e ^lafloflgfeit finb 3 eitlen bedorganifU 
i^iibt'i 4>ii>sejfc im 3nneiu Dco jvörperö. 



Die anjlecfenbeu .^tant^eittn* 

^ie e4>lbemif(^en ^anfl^eiten koerben i>ft mit ben an: 
^edintben betkoet^feli Cholera , bie (9ri^t>e, bo4 ^elBe 

Sieber fInb ti tDemifc^e ^ranffjpttcn , auc^ bie inteimittirett* 
ben unb iiaflnfc^en §tebet njerben eö oft. 

^Ue J^fanfü^eiten, bie einen rein contoflidfen (Marafter 
*^a^, finb mei9 ^tn €(jranli^men Decf^iebener 9tt begleitet. 

3n mand^en biefer (ixaniffmt i^at man burc^ optifc^e 
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J^unjJ^ulfc tUinc aCurmet ober ü'hldcn entwerft, t)ie hn 
iebem t^erfc^iebeiun (Siaiu^ftu eine per)(^ieDcae Qk&alt traben. 

fSenit mait iirgeitb ein iitittmlif()fe« ottn »^cta6iUf<|ci 
(dift in ben Mti^n (citi^t, fo bitt^fbriitgt e« mittelfl bn 9Iiit» 
cirfutation gtrar benfelSen, und »er^ifiet i^n; aber i)aß 
<^ift i'aliert in beiufdben ^aa^f, an ^xaft, al§ e0 bur# 
iBemifi^uttg an ^udbceitung gmpnncn l^at ^ei ben os« 
^edcnbfn (Sxmt^mtn af>€t ift nmgrfel^tt^ eine EdnfU 
®a6c reicht f^in, ben Oiganidmud tn/iciicn, uud imu 
^robuctit er in »iel i)i^v^ieu Staffen, ald er empfangen ^al^ 
M Q^üi, unb.jwar t>txlitit b-affelbe bucit feine' 
nngel^eute Stn^bteitung nii^U an feiner itcnft 

I>ie anfietfenben ^yant6em«Jtranf](;eitrn $etfaQen in itm 
(ilaffeii, in acutf uno clnonifdftf. 

3u ben acuten geboren tiie Sriefeln, ü^afem, $p(fen, 
n» f« {tt ben 4tonif<ben bie ittA(e (^foca), bet 9ltt^a| 
tinb bie ^uflfeu^e (|>^^iUtif(be nnb t»enercf((e ittanf^eiten). 

3)ie jtur Bei ben dirontfc^eu i^e\d)n>nxhantf)ütm be^ei^t 
im €»4^)vit3en unb 33a0ea uud au^^iei^enben, (eckDäruienben, 
tnegenben) öctli^en Umf erlägen, (ttpmiiLvejfen) , bie natitarr 
iidi nur mit reinflem fEBaffev getr4n(t mcfben bürfen. S^efe 
Uuil(t;iai]e iverben )o oft ßeipec^fdt, ald fie tcocfnrn 
beginnen. 

3)nv(ti M ^d^wi^en wirb brt ftranf^eit^flaf , bie Ui« 
fa(^e bev 9ef4n)iire, aufbie^aut gebtoi^t unb an^gefc^ier 

ben; iMitd) ba§ 'l^at>m iinrb eiiicöi^ciU ber J^ianfWtd^off 
abgckDaf^en unb anbeuul^eiid Oie ^aut gu er^i>^ter 
tigfeit angeregt unb |tt fernerem ^(bmi|en )»9rbereitet 
9)lan l^at gefagt; bap bie alBafferfur bei ber i(rA(e uab 

Ihiflfcucbe äu§evfl langmiettg fci: (Sinivjt baten Bf- 
t^auptet, ba§ ba» Kaffee fub ^^i^ ni^t al^ ^uieKbenl» 
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(miefeit l^aBe, itnb l>af man immer bett fptdfifii^ 

a^fblcomenten (Ouecffilüer , ©üId, (Sc^a^ffd, 3ob u. f. tr.) 
ferne Swffw^t neunten muffe. ^Die erjic 3)ifmung ift be^ 
|i<(tttt09weif€ ^egtftnbet utib fmt harn, mm bie infidf* 
im 9etfoiteit bot bem beginn bet SBafTnfltr f^oit bifl mit 
«Wfbijin bet^anbelt oDer öiflme^r mi^^anbftt lüown, i^r 
gantet DrgamÖmuS f(^>on, ^mecfö Jlöbtung oDer Unf^dblic^« 
ma^fung bed et^ani^^m Stn^ecfuitgdgiftcd mit tto^ tbbtlif^ 
mm r fi(ftMii(erem uitotganif<|eti ®ifte (obetidcnattntett mc» 
taQifc^en Giften) burc^tv&nft toitrbf; brnit baim bte^ 
nidu aUein um 99cfreiung öon ber ^nfcctton, fonberit 
au(| t)Ou bex genoffenen ä}2ebi§in. Unb bie mu^ begteiflU 
^et fSdeife um fo lattgfamct t>ot fi^ 6<V>^# ^^^^^ 
Mrpn bUT^ iDotiortf <6ülfe fd^on toon unb SIetf(( 
gcfommen Unb eä mup bie .^ut aucfe bann no(^ fe^t 
lange bauecn, ttenn fooiav [d)ou ber Snfection fine aUe 
Ctotbe «on ^rontfi^ett Uebcln, ^&movr]^oibalif(|cn, gt((tiff(en, 
nnbftfen rinfafrtnltt war. 3)enn, n>U fc^on gcfagt: bat 
&ßa[fer ^etlt ni^t eint einzelne iitranff?fit im Drijaniöniuö, 
fonbern e0 jtoingt ben Organ i^mud, ft(l) felOfI bi^n aUert 
alten iinb neuen, offenen unb i^erfledten Uebelfioffrn |tt (eilen. 

S>ie zweite Sletnung bon ber aBfoIuten Unjul&ngli^» 
feit-beö SÖafferö, fann nur üou (Solchen anö^^c^noc^cn wer» 
ben, Denen bie (Erfahrungen unb 3ftefn(tate ber ^Baffcthtr 
0ftn^i(| unbfCannt finb, unb in beren ^opf unb <&im noi| 
lein Si^tpra^l über M liBefen ber Jtranf^eiten unb bfe 
SBirfungm Dca Laffeld auf ben uunfc^Uc^en jDrgani^mnf 
fingebrungen ifi. 

$tele $erfmten im tirfjlen dienb |)tim&rer unb feeun? 
bftrer €»b^]^Ui« fbib bur4 bie SBoffertut rabifal geseilt» 
Unter ben Bebteicen fenne 14 einen ^ann, ber burc^ bie 
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fd^fugUc^fle ä)äg^anb(ung atl5opatiptfc^er 2(erjU in Den ßif 
^Ati^ ^et leiten f&Y(|tevU(|fleti l^ned ge^ür^t mat, bec au^ 
feinem ^ttfanUnbtn RhtS^ einen 9e^anf ivrr^eitete, bafi 
bic SÖabclJienet nur um fe^r etl)5^te ^rinfgdüti: bei ihm 
fungken moKten, l^er faum einen %Ud am ganzen itotpei 
l^ntte, an meUlem nic^t Rno^tnfta^ obec f^l^ilitifii^e ^cs 
fi^n^ikve obet !D}efcnr^etfi5rttn()en n^oven, ber M fieinn 
Ulnfuiut ^om 2Baqni getragen ircrben mujte, wcii a- fein 
©lieb rügten fonnte — unt> t)n bennoc^ unter ten Jpant)en 
M $viefnit üfcfunb^t unb eine Siktte M feßeßen %Ui» 
f^et gewannt Sd^ fSnnte ben dlamen nennen, I9fnn i4 
i^n nt(^t auö JRücfflcl^t auf bic Beriic^ttgte Jtranft)cit üer= 
f(tin)etgen mügte* n>ar Diefer ^knn ale einer t)n \olu 
be^en iDffigiece nntet atttn feinen Itamecaben in bec 
nifon einet großen Stabt befannt unb geachtet; ein einfi^et 
gei)lttUt lieferte ifcn ben mcbi^inifc^cn ^enfern in bie «i^änbe, 
ttnb biefc ti^teten t^n \o ^n, ba^ fie in ber lieber« 

letidung bon bef abfotuten Unrnb^lic^feit feiner SE^ithnkf» 
flettung, t^n |nnt 9ttefnt| fd^idPten. 9110 bec Ofl^eilte na^ 
mebren 5a6ren, n^elÄe bie Stm qebauert, einen ferner 
^(^arfri(^ter; ber i^n knge oecfc^oUen unb oemobert 
ffmhtt, in einei entfernten Stabt antraf, unb i^m gnm 
So^n feine gefunbe gfigur präfentitte, ba ^at bet Softer 
mit ^ntfefeen auf biefe dxi^ttnmu} geflatrt, weil er ge* 
glaubt, Sbteiithuh fc^icfe ben ®pud einer feiner ©emorbeü 
lm> ttttb gebe t^m mit ^bttif^er 3ronie bie i&t^U eine« 
•f(iinbeten. — 

39ei aOen Äianfbeiten, n>el(%e bur£| unorganifclie (Stoffe 
beturfac^t merben , tarn iebe Webi|inbergiftttng nur f(^aben, 
•^nc bie aXbgli^feit irgenb tim€ !Ru(en9, o^ne bie SIbg« 
Fu^feit, ba§ fte iTranf^eit^ßoffe uxnii^Ut, mit erflen« bad 
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SDtfblcameiit nU^ top^ htn gangen Mipn f» bitfd^Mift, 

baf übtiali au alle lun]! tieften ^iiunu' Dcö fiübeint (^if* 
te^ gelaugt unb biefe, icte man fagt, neutralijttt; unb 
tt»eit lioeiirnd, fclbfl koenn bicft defi)Ki|^<, bi>(^ babiirii bk 
IRitf[5fung ber Seinbelfloffe in bal 0U4fd ttUmaU beloii^ 
iveibfn taiin. (Sö ifi bffannt genug, ba^ bic OSemic^tmig 
bctf f leinten materieUen ^tomd burd^ fein ^itttl m5gU$ 
iß^ )0ebf( bttf<^ %t»tt, no^ burit isgeitb einen ^mitH^tn 
9toge^. S)if f(^einba€e SJernfiltung nid^tl, ald ewe 
^2lujlöfung in t)i( Uiftofft' ober ^ini^ef^nng in anüere >l^ti' 
binbung. ^araud foigt mit evidenter (^ewi^l^eit, t)a^ x>n 
Organi^mud )»9n feinen Jhanf^eitducfa^en itnb ftemben 
9einbe#floffen nie bnri^ et»a0 ^nbeve^, M bu«b bal ^btß 
auefi o\]m DirfelDen Befreit n?ert»en tömie, eö unmög^ 
lid) i\t, i\)u ^evm^^iuug im «^ovpev Durc^ me0^ini|(^ 
fKittel ju bewirf en — ei folgt, ba$ jiebe äbee bef «geaung 
burd^ <iift ober !02ebtgin $u ben unfinnigflen ttnb f&r^teis 
lidiftiii :3iit{)ümfTn gehört, benen jcmaU ba0 ^Dienft^enge» 

f(Jk4)t öetfaUen ifl. 

^nberl loerl^&U eg fi(^ bei beu (^ronifd^en anfie^enbot 
49cfi()oitr!tanf Igelten, n>o burd^ eine unotganifc^e Q3ergiftuni} 
ber Ä5rpftfÄfte bie S^ciijifanu] ruic!) orv^anifcfae^ QlnflerfungÖ« 
gift bi^ipeilrn neutraltßct, aufgr^oben, untetDiücft merben 
lann. Mer bag tfi eben bag 9it»^bare bei biefer ^Ba^ 
gifhing bie bte ^o^e lffebi§tnwiffenf(^aft fikr eine Teilung 
auöjugeben fi(^ txfxtdjt, bag t>a8 @ift, wel^eS j^u t^rem 
Bmede gegeben mürbe (metfit aucb roicber £Xuecf|llber, 
BigioeiTen au(| ber iüft nod^ ft^limmere ®oib) ^um geboten 
Steril big an ben $ob be8 iBetgifteten in feinem Mtpn 
llnhi luiD nach unt) nacf) bie 93ef(bäbigung unb 9?erni(btung 
inuerei £)(gajie unb babuiP^ '^n qual^oUeg ^teibt^um unb 
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enblic^eii unb meift pfelcrregenufn lange »ot t>m na? 

tfttlii^ni mn^ioh M 3]Seitf<|fett httoitU cd fd 

t^n, Hfi hM ®ift tUn no^ re(|t§ftii0^ ^vx^ eine 9la« 
bicalwaffetfur au^tjftrfeben trirb. JDaS ge^t aBer fcf iU(5 
oft langfam, oft mit fielen (©(^tnerjen oerBunben unb er* 
fotbevt t)irlnt, )»ieleit äftitt]^ uttb tio(| me^r ®tt>ulh itnb 
9tt9toatter 9ott ^Seiten M Patienten. — Slaii fle^ alfo; 
au^ biffe J&eilung burd^ 0)?e^?i,5in ifl fiitcr ber fütcfctfTlic^jhtt 
Unglftcfefäüe, toclc^e ben SÖlenfc^en treffen fonnen. 2luc|i 
^in bie aRebtjititDiffenf(^afi eBcitfo finnlod unb totbet« 
flmnt^dboa in iH^tet Sül^mif, ald »nrl^efvmb unb nnl^eflbec:: . 
bxeitenb in Der ^raxtö. 

S^ocl ein SB ort über bie jDuc(fjlI6eroergiftung, ®leicl|- 
^Ul oh bec SPIhrcut grgffTfn, ober in bie ^aut gef^miert 
loetbe, et bringt immer ein in bie SRaffe ttnb $5fie be9 
Jtör)3frS. Qu ÜÄaifd^enjlelfti^ afflmiliit fann er bcfanntlid) 
ntc^t toftben; folgfi^ mu^ er entmeber toom JDrgantclmucS 
na(| unb na^ &ttr<| bie «f^aut, ben Urin u. f. audge» 
ftofltn koerben, ober er Mei6t a(8 frembeS, aVma^Ug ins 
fiorcnbco ^HJcfen, — aW ®ift im Jtövpci. 

IDie ^iltloo^jat^^en glauben ben Wercur burc^ warme 
^^mefelb^iber unb neuecbingd no^ me^r bur($ 3ob au9 
bem SthtSfitt ^ie^en §u Bnnrn. !Ran fielet, bie 9Ul5i>baiM^ 
ip ^icr offenbar ber OJJanun^, ^a\; ein fiemDer materieller, 
f(^5bU(^ev, giftiger (Stoff im £)rgani8mu3 oorbanben ift} , 
aber bie 9lct^ ta»te fie benfelben forif(|affen toiä, geugt bon 
ber grbbfien tlnfenntntf ber ^iUoeife ber l^aiur. %U oB, 
menn nun toirflic^ baö 0uecf(lI6er fid) mit bem ©ittiM-fcI, 
ben 3ob ju einer neuen (^emtf^en ©erbinoung tjereinigen 
»fobe, bae Ouetffilber l^inauggefd^fi, ober nur feine f(^&b« 
liifie ttirfung aufgehoben toüibe. Sa9 Sine i^ no<h n)e:? 
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p bet alten Dtte^^ermgiftuiig ne<!^ eine nette ^^tt>efeU 

ober Sobtoergiftung tjin^ii. 2)ap bieS alfo Ifl, ^a6cn bie 
9lefultate ma^atüx mtoiUtU^ii^ batget^an. ^Oe 
SRettot^etgiftete, benen f|)&tef ^i^n^efel ober 3ob betorbnct 
toar, ^aBftt unb toerten in bet SBafferfur flet« biefetbe 
Sotge öon itrtfen Bffommen; namlid^ if)t crfler tiiiifc^er 
<5(^tt)ei§ vie(^t fo beutlic^ nad^ @<j^iDefel über 3ob, baf 
frl^fi bie ^m|>f^e dUfe nic^t mo^l ^toeifet^aft bleibt; iventt 
bann ber (Sfttvefel, ba9 Sob fottgff(^afft ifl, fo fornmen 
^djiueijle i>ün incrcurialiuiM in 6hTuc^, c§ fornmen ©efdjtrütc 
uttb aiu^f(^läge unb epeic^a^up^ aU ftc^etfler ^eweid ber 
Wercucabfonbevung unb ^ndfi^etbung; oft fornmen tule|l 
bie fj?pbiHtif(5en ©efc^wftre toteber §um JBorf^ein , bie bann 
in fuijCi ;^nt n?eggef(^rt7ttit unb trcggeBabct tretben, 

Uiit) no(J eine i^lebenbeuurfuuö. iDie äödtme jener 
8(|iwefelb&ber, — benn in biefer %om wirb geko^^nlt^^ 
ber @<J»efeI gegen SPtercurbergiftung »erorbnet, — trÄgt 
nod) rebUd) Daö it>ve Set ^ur 9}erf(%Ummerung eines foldjen 
5D?ercuröcr9ifteten; toenri burc^ fie wirb ber Äörper 
f&Uungen bi«4>onirt, bie bei ieber SBergiftimg, befonberS 
aber Bei ber mereurialif<ben, ^ö((fi f(bmer^U(^e unb efi Xts 
benögefa Inline ^^oKjen l;aben. 2lÜc tinnine ^3dber, mcit 
cnttcint, eine Jpeilung bemirfen ju fönnen, ft^iüdd^cn unb 
»eri&rieln Mmttft ben jOrganiSmug unb Offnen ben ^ronf« 
Reiten bie ^^ote* Qux ®efunb^ett, unb no^ me^r }ur 
»Teilung, ifi große 3:i;atiAfiit uno 2Bärnic Ciu S^aut, ifl 
eine @tt5mung ber Säftemaffe üon ^nnm na^ Wufen, ifl 
energif^ed mm ber it5r4}er^eri))l^erie nott^ioenbig. IDur^ 
ba6 koarme 9ab aber toirb »on aSebent baft gerabc (iegnt« 
t^eil erjielt; n^et! bie fünjlU^e OIcUdu tqjelbeu lauter* 
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SRatttTgefeie bie DIeaction na(| bem $abe ^autf&Ue unl^' 

^auterf(^U;[fuiu3. ^Da^je^cii i|i aud) feine (Sinrebe moßl^; 
X^eorie unb (Srfa^rung 6eö)fifen eS mit gleicher (Storfc. 

^eniiO(i^, fo iomtntiat biefe ^al^ctieUeti {inb, txUbt 
man tiod^ tä^Ud^, baß biete unter ben SDIebiginetn mmt 
S3dDt'i; uuC ^HuaUiaDfiut'U ^erorbnen. ©oti mau Daä 
i^rer 53otiuit^dt guicc^ncn ober »ielmef^r bcr @^)eculaUon, 

füc bie 3utnnft ^tbeit unb QSevbienfl gu {t($eni? 

^te Stux Ui ben acuten (iefd^wfirhanll^ettrn iß im 
5ll(gcmcnieit bte bei Sicbt^t/ lucijl nnx bavauf 

anfommt, baö gle6er ßibüvivj §u leiten, baf beii .^vanf- 
^eitdflof ge^brifl auf bie <i^aut bringt unb l^inaud f(|n)i|l 
unb fc^mSrt. 9li<l^td gftvftl^tt ben bot <i&t|e, Sutfen, unb 
©rennen idMiiacfirentieu ^isatuiucii eine ^ii)pcrc iIBolj>It^iot, 
ein abgcjc^rec^tei^ beru^tgenbed «i^albbab; eine naff^ 
f&l^Ienbe unb ^ugleit^ f(|n>eißen:egenbe (Sin^a^ng unb ^te 
^tidung bed flcolfanifi^en ^utßed. 

2I3enn ^4>ocfen, SD^afetn ober griefi-'l» ^vlx6) ^rfdltung 
ober unfinnlge mebijinifd^e S3erorbnungen , aU äierbieten 
bea Srifd^koaffertcinCend, |u ffti^t SbHU unb Jltanfen§inM 
«ertuft u. tt). in ben Mt^n gurüdgetrieBen flnb, fo 
^gtebt eö fein fld^eiei Üiitttl, fte triebet anf bte ^aut gu 
locfen, al§ eine re^t falte unb ftdftige ^itbreibung im Jpalb* 
babe obet mittelß eine« naffen iitiaiü^t9 unb na^f^etigeS 
(Sinl^itilen in ^e^en obet in^d naffe Safen. ^it bet batin 
eintuienbcn Oteactioii fammt aud; balt^ dcx ^luSfc^lac] ^uviict 
auf bie ^aut, bie i^n benn aUein »oUenbd aul|4|t)oifet 
unb f^toatt 

*) ^atncnüi^ finb biefetben in bec <3i^ioei) im ©c^tounge. 

Vnm. b. ^etatt*. bet 4 Xufl. 
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£titif(^e 3u{tdiibe in bct Safetfiir. 

B« tiefer lltaffe Te<(ne ic^ atteiit bfe Out(| lufletr» 

mcifl med)aui|'c^i' lUfadJcn nuftaut-cueii iHn^ct^unl^fn , feinet« 
lecged al^er tie aud inmum ^iec^t^um riitrtani}inen äu^ 
ffftn (feant^eme. Um eine liBerlr(ung gu l^eUen, mup 
^ei Cfgantömud an (enec GtiHc neue0 S^eif((, neue ®e« 
fÄff für Die neuen ii. f. rv. Dilben; um Dicä 

Sleifd^ Silben founen, ift le not^weri^ig, t>ap er X>a9 
Staterial tagu — Den SilDitnadfaft, • meldtet i>ad ^lut 
— in a6normet 0itantitat nadft tenet ^tefle füllte (rtenfo 
^^elleu ^^ffait^cn etiu ^Jji'tlf|mig mir t)abur(i), baf fic beit 
$flan^eufaft in ^Wenge um bie ^tiflörk 6lfKf trei(>rn); 
hvtx^ btcd «(norme tBlutleBen tx>ixi> m gu fieilenben 
6tefCe er^ftl^e IB^xmt,tfthfit» ®i\^mXft, €<|met$, $uld* 
flo^jfen ^erüorgfSracbt. ^>ie 5lfl5opat^ie in iBtrm ©Ubftnn 
M^t btfö J&inftromen bee Q3Iutfö itacf) brr üerh'^ten ^tefic 
unb Daö bid jur ^i(e ei^&^te itlU^r i^ebcn f&r Jt):anf ^eü, 
ftt eine ^rfi^einung; bie befeitigt »evben mit$, unb jo^ft 
Sfut aS. ®er Organidmuft eittHetet baiauf neued IBIut 
oabtn, n.>ü fl notbmenbig ift, unt» bie 9U(6ü)?at6en ^apftn 
oft fo lange bid Die <§rtcemitatcii Mutcutblo|in unb falt 
toctben, oft M M ÜRenfd? ^et (intfräftunfl ptht (au4 
0fi inneten Unt^i'mbungen mac^t fte ed fo), unb bannl^at 
jle im aUirbiid)jla6l{(!)ftai ^iitn beu 5^ranffn abgef(6Tac^tft. 

^enn bie )2Bunbni üon ^ünfang an na(^ ber ^^eti;obe 
be0 ^rie^ttif mit SBaffet be^anbelt tt>ei:ben, fo feilen fie 
TAf^ unb immer rein', fo fc^mer^rn biefe Stetten f^Atet 
ntemald, (^abcn Uiiit i^aitt ^axht, fonbem i^irluul^i ^at 



* 
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fdne Beiit(T{6ave IftatBe, fo ^af man btc StfQe nic^t tnU 

Mm tarn, wo früher eine fd^trevc ^^uncc genjefen. 
Elftes SSilD mac^t fa|i ebeufo iwie ^-i^mjeuj ii^ne^m^; 

^a^ett magl — allee i2BUb fu^t Gaffer auf, mnn t$ 

»ernjunbet ift, tWt bie ^i^e Innen unb au^en, unD aUeö 
SGBilt) ^eiU feine SfBunÖen mel 9efd;i(fter als 3)iüffeiiba(J 
unb ©cafe — ed iß unglaubii^, a^rt jr^er S^ger 

i&trr »fitbe ed ju »eit fügten, tooKte id^ IBeif^iele anfu^s 
ten, ba§ Sctm SBilb fcISfl einzelne ^»on folcfjen Diijane* 
^lU^m^cn, lic niic geiDo^uUc^ füc unbeDiugt tottlic^ ^aU 
tnt/ glu^id^ unO ta^ical feilen, äd^ ffaht SßüipitU t>tx 
%tt m9 bem ßeBen ttn eutopaifd^en $aififtget nnb t>n 
UinjabStiapvnn Diö iar west ^ejammeU, unt) 0tuf« fie ans 
berdkDO uiU^ut^cUen. 

45(|ß m^ti^tinii^ finb bie »Anfänge aütt 9ftebi§in« 
funfi in »Knioenbung oon Kc&ittnumfc^iagen bei Aifle^eR 
3>etlf|uugen juvljen. 

QBu j[c.ber Dtgani^mud ta^ Streben ^at, innen einge- 
drungene SeinM^affe auf bie .^aut |u miben^ fo |^at et 
in no(^ ef^5^tetem nnb aQgemeinetrnt ^aa% H9 ^titbtn, 
bie 33ertüunbunijen, betjor er fie fcblicpt unO ^^eilt, von 
@(^mu^ ober fonfÜgen (Stüjfen turd» Eiterung 5« rniiigin. 

S>tt ÜUti, ^mot^i bti Un hitifc^en ^autgef(^ioii(eu 
M M ben lEBunbrn unb @4^&ben, i^ nii^t« l&nbereB M 
Hü ^ülfdmittcl, woburc^ bie Jtrand^ett«« unb ©iftfioffe 
hinausgeführt weröen. Unmöglich fann t)et OrqamÄmuS 
biefe Stoffe, fo flein unb atomaitig fte au(^ fino, in tt)ier 
Staift^eit ab|io$cn^ »eil fie uneinge^&at in milbetnbe &Lfit, 
auf i^rem SKarf^ aufen ^tn bie 9len>en f(|meriU<B 
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^benfu mie mau tit innnn ^äUampfe bed Dtgantd» 
mu9, bie @i9m4|)tome t>tt acuten iS:tanf^ht tut^ 9kxqtf* 
tttttg utitfrb¥fi<fett fann, e^enfo fanit matt bif natüflitfyc 

i99eflrc6ung , eine ilüuuDc Diui^ (Sitcnuu] rfiiugcii, itnb 
hi^ bieä gefc^el^eii , opn galten , t)md; äupeUic^e iD^eCU 
^iitankvetibung Bf^toingcni unb «ine ^^liefiing itnb i93e¥s 
navBttng bn ®nnbe gegen ben 3n{ltn!t unb bitten bei 
Civjaiudmuö beanrfcn. ^äbn tfl ausgcmact^t gcwift, baf 
in allen fcutc^ Salben jU0ffd}nuertcn SBunben innete fiembe 
Stoffe 4ronif($ fe^gcflebelt »etben«. ^iei ber ^emetö : atte 
tiefere itnb bebeutenbete IQ^itnben, bie bttt(| mebijinifiile 
Sthnftt gereift merben , Caffm unter ber S^orbe ein ®efü^ 
beö Scbmeru^ otor t^ev ^aiiblKit unt> Unhti^aqUf^tiit ju« 
tüit, baci fid^ beutU(|^ oecne^men läit, entwcDei: xotnn man 
bie Steile hxüdt, obet wenn Untoetter auf^te^t; bei Qtnigen 
fommt i$ o^ne angebbare I93etanla[fnng in periobifc^en 
fcbenräumen. <Sol(be t>HV(b B'^'^ng gcfdjleffene SBmiben 
brechen in bet 'IBaffcifiu oft toicHi au\, reinigen ftc^ t^ur^ 
(Sitetung, unb feilen fobann gan} !»on felbfi, mit feinet 
^a(becrt Beläjiigt, bM mit SBaffer evquiA. ^ann tfi f&t 
immer j,cl»t* Spur »on <Sc^mer§ ober 'oon l^er iiciiiuiften Un» 
bequemUc^feit veifcbn^unDen. @§ ttl [(^on gei({)e^eu, bat 
fidl^tbax matetcteae Stoffe aui folc^en aufgebrochen iSunben 
but<^ CStitentng auigefft^ finb, 9. (3((rot!bmer, ia fetb|l 
BaOi^tüi unb ^tiicfd^en (^l;avpie« dampagnenarben, bie bielr 



*) @ö)ün wenn beim @ffen ein Ärüm(ben Sveife in tic Suft? 
rö^re fommt, luirö auf bcr ^rdlc Ed^lcnu abt^t(\mbert, um Cai 
9[ud|un>e(fenbe fc^lüpfiig uiO) uau^puiiabci machen. 
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3a^rf alt toattn, ^aben ftc^ auf bem ©tfifcnSeig tt>ifto 
geöffnet, imb ^ie ^cinbc imb Duälgdflec au^gefpucft. 

i^ten 9itfati9 ^et toen SEBan^eti genommm^ 9tietnl|r 

4Ec^5pfnr bft gangen «^^ihriatif, f)at juerf} befon^nft augere 
@^aben mbcilt. 

^te Kur babrt ifi oetfc^ieDm uac^ Den ^onfiltutionett 
MUn bei $atienim; drtli^e ^dber, Umfi^IAgc tm^. 
SIttnfen ma^en bie <$au4)tfa(]^e atid« IBri l^ec SDdffct^ 
J)ant)Iung i)t unm5git(^, Dap eine SÖuntt ficl^ e^et 
f(^lie^i, bicl fie ))oüfommen tetf für ^ie Teilung tß. 
f0sibrvd bei «St^iouitbett mit bcetf^neibiggef^lifroeii JGte^ 
feil i^ 'bod SBaifrr bom unf((&|bac|leii IBert^, »fil Ici 
tiefen sfBunDen bad ju frü^e äußere Ueber^cilen äon bfn 
(^^limmflcn Solgen iß. 

ädei ben ^l^ieren, bor^gttc| ^UHtt>tn, f^at man gegen 
&]sfete ®4Abeii feit langet Seit fii| be9 IE3ofr«c« ni(|t 
Wiä bebient; man »trb erflannen fibrr ^ie (Stfolge, wenn 
man, flnü na* ber früher qebräucMicf) i>frfel^rten SBcffe^ 
erß all v} I UI cm na(^ ben ^orfc^riften bed H^rie^ni^ serfa^rt. 
SM bffonbetö bem armen $fecb ^n gbnneni meil btr 
Vltnf^ am meißen auf bieg eble X^Ut ^U, mtcb eg nficMI 
i^m am meitleu mit ÜJieDi^in beehrt, wnt> l)ic f^olqe t)W]ct 
SJetgiftwng öer^altiuf;niä§tg ganj bitfdbe mc harn 'Mtn^ 
fi(^gef4le4t ^ie ^et<|li(^feit unb Jlc&n{li4^feit be« $fefa 
bed iß attgemrin (efannt nnb bebanert; bie SHenfd^en ffttß 

ben oit beflacjt, baü gerate ta6 fdpujlc Der Ül^icre 

oad hdnflic^ße unter aUen fei; Dae ifl i>em flügflen Oer 

Xffku ntcmalg eingefallen, ba^ bie Jtc&nfli((^teit nnb Qttß 

fo(|tt4Ceit bcd eblen fftof^t^äfit^t^ nm eine ü^fnng bct 

S^eti^in unO QÜerroeic^li^ung ifl. (^enau. in tfm i^er^ält« 

46* 
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koie bie fßfetbmceii me^ obtt I0fni§fr mit 9Rebi$iii 

lifcbe iHemiet ijl faft f»> i^eumötifc^ unb ^öfleüfct toxt eine 
S>ame i90it @t<mbe; bad ^aucmpfftb iß [(bott etioa0 ^&t* 
tci; nod^ mei^t bet 9oUt, unb baS Vfeib bed fBUbm f entit 
fo ttJpnicj eine ^ranf^cit wie fnn Oletter. 

QBenn man ed mjle^t, bad Gaffer bei ^unOeu unb 
e<b&beti {u Beniiten, fo iß bie (S^trutdie tlf^rUioeifc rtit- 
be^tlic^, mit Qdtdna^me ber ^tnfe^ung auSgfcen&et ®f(eiiff^ 
bft SBtüc^e unb ani^nci ]>br iiuniijet SaÜe. — 

3)ie (^iruräi|4)e unb opcratiöe •öiilfc bei Jinbfen, ®c« 
tD&(bfen# ^no^enftaf, ^Mttb, $uUabrcg(f<l^ii9u(ft unb atteit 
anUm Solgen frikl^eret !Dlfbi|int»ergiftttnQ , Sef<|tln!t fiib 
auf Jpintt>fgnat)mc bc8 franfen tif Üi'affcv^ülfe gc* 

wÄ^rt bie Teilung unb (Sr^altuug biefeö 'XhnU — bieö 
ifl ba nfle eieine Untetfd)irb stoif<|ien bcv Oi^cffamlcit M 
ffiaffett imb bet S^irutgie; ber §melte Seße^t badn, bafi 
vor^^etionimt'iirt ^LuTflümmelung getroljnlt^ f:paier^in 
(&Unb an anbern Stetten trieber ausbricht, bag i^inge» 
gen bnt(b bie äBajfrtfuc bie 9RdgIi(bfeit nnb mut^i itM 
festem UiiMld au^getotiet loitb. 8cei(i<( a$er bauet t bie 
CCBajTerfur gegen folc^c UeSel fe^r iaiuic, unb eiu.3?eui ober 
eine 33tufi ifi in einigen ^Minuten abgefc^nitten. 

^el(b eine Sttttt f(bteifii(bex Scrt^umec: totm eine acute 
itranfl^eit btti^ SKebi^in qI&M^ in ben jtbt^e^ ^neinfu« 
tfrt ifi, fo \>xti\ct ba- q?atient bie ®efcbirfiicf)fcit feine« ^Dofs 
tor#; ja er ifi \3on ^Danfbaifeit orbenrlict) gerührt. ^Ißcnn 
na4 »ielen Sagten bie empfangene ^^etgiftung i^re IBettoikfl« 
ungen unb Serßbrungen entmitfeitp bann f&Kf 9 bem atmen 
SÄenfc^en nic^t auf taufenb MtiUtt ein, bap oor langer 
Seit fein ^aciei bie ©iftfaat gef&et, bie nun in in- 
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neren iBereiterungeu, in ivicbfcn unt> (^etna^^fen int (Srnbte 
reift. 3e|t mitf bad (iifen btan, um Mc Snt((t f^neb 

Betül^mtfit SBeinatfc^neibn-; unt bn (Ufffrafn a(( b{eff9 

bei SKenf^ eö in tcr aBi|]en)'d)aft c^tbradjt. 

„^a^Mb^n iß fuv^ hit Sbittj^ tfl lang." 3a m% 
ia mo^I! nitb je Ungct bieitttn^ toitb, brßo ffir^et ivivb 



F. 

ttitifi^t Bttpnbe in hn Sajfttfttt. 

JSMc ÜÄfbijintoiffenf(^aft ^etfie^t unter Ärifl« im Wfi« 
Um @inn bie @ntf(^eibunt^ einer JtranTbeit, unter Ärif!« 
im entern ©ihn bif gluölic^e (§ntfc^eitung bti J^ranffifit 
bUTdft ^u^leetungen» frieti rd @(|wHße, obn @((Icimabfoii« 
bffungeit, ober (Srant^rme, ober aBnprmen '^toff aBfe|mbe 
Urinirungcn, ot>er 2)urd&f5Qe «. f. to. 

Unter J?*>f^3 t> erfleht ßet'a^ic SOöiffenf^oft ciiif fo unbe* • 
beutenbe jirifid, t>ai fte ber ^a^rne^muud entgeht, unb 
fl(!^ nur hut^ t^te folgen BemncfBar mai^t* 

5(uö bicfen ^rflärungcu t^cl^t ^eri?or, ba^ bie «&ijbriatif 
Beibe SBotte aud ber iWebiginttjiffcnf^aft entlehnt ^at unb 
&^Uibe ^eeriffe bamit t^rrbinbet. (S0 ee^t fernet Darauf 
^ri»or, baf ., kvenn l^^uflg genug ^ebisincr gegenüber bet 
«&\)briatif unb ben ßai»n bie (Sxiflenj ber Ätlfen »eglSug» 
nen unb biefe ^bläugnung mit einem mitieibigcn iia^ün 
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(«gleiten, bie|e :?äu(5n«r M einer 6ett)ugten l^üfje f Aulbig 
naiven. Hgc ift glei(6faU8, roenn ^IKebiginer bie ^2liuia^^- 
»e be( materictteii Kcatil^eildßoffe ai4. etwad fo Unfiiu 
liBeS barfttttenl? büS im^ i^ret fd^ajüfitmq nur gaii) ittiF 
teiffen^f Mm auf eintii iismemfiiiftidett (^b«iifen i»eY# 
foffen fönnen — ba bie foacnannte 43nmoraI^)arbolDt]i?, bie 
lange Die 3}?el)i|iii be^rn)(l)t \^at, unb bie noc^ je^t untec 
leii ptaUi^^tn mib 4Ucnt fStcbijinrtn toieU Sliil&ngeT 6at« 

aiif bie ^nttul^meittaterifaer Sttantf^tMUtefft baflrt ift 

.ipDbriatif i^erflc^t unter JtrifiÖ bie ftnnlidi timbi* 
ncl^mbare *2liiÖfc^etbung tion Äiauf^eiröftoffcn, fammt Oer 
Vtiffegung unb bcn Siebefit, koeUbe biefer ^udfcbetbung oft 
iMf^effle^en; {le toerfie^t ititter Sbfii^ bie uniiietfli<^e ^u«? 
f^eibttiig biefer (Stoffe. 

(56 tf! beveitö obtn nü(bgen)teff n , wie bie SCBaffer^cils 
tunfi bie (btonifd^en itronf^iten in acute «»efkoaitbelt, näm: 
Ti# inbm bafl iSSBaffer lUDbtbetfi bm jOrganitoud fiMt, 
wib fobamt bie »ftf^leimten unb latenlfit Jbtanf^eitdfi^flp» 
entbinbet, unb jur ^2iudf(beibung bringt« oft unter (heftigen 
Biebern. 

5Die itfanf^^etl«§ttfiAtibe ivS^cenb bei: äBafferfur, unb 
bffonbeti loA^tenb bet fritifc^en ißefioben, finb burtbait« 

abiDdd^enb toon ^Mtm, njaö früber erlebt movbcn i|l. ^3 
fann bie0 nic^t onberö fein, weil btffc itur alie latenten 
ttnb tiefbetborgfiiflen itranfl^eitd^ffe na(b unb na^ auf« 
flbrt, unb bufib ®<f#tofite u. f. w. binaudtreiSt; ba^tn« 
gegen alle fiüticic Jlunncd;übfn ben *2iufnif)r ber Stiauh 
beitöfämpfe bam^ften, unb bie Ävanf^eildurfatften nacb in» 
nen brftugteii. S)ef l»efenUt(be Unterf^ieb |toif(ben bem 
maHn unb ber aftebi|in ifl, baf tM9 erfle bie Uebelfiofe 
•K« bem ^9itptx binouMucirt, bie gn^eite aber l^inein. 
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mnnq, ba$ btt Urfa^eit ber Utanf^eitttt mattriefie ^tofj^ 

finc, ber ffTmiTtrav^t aber erlebt hex jebcr iti:anfl;eu tiefe 
ftnnUct)e iiBafctnelimuiig. SDaraud eriie^en fl(^ benn t>it 
iMtfc^ie^enen ^tidcl^Uti bpn bir Jl&()^rrU(^{eit unb ^«^«»r 
Ügfeit ber Jhran!^fitiittfai|eit. OBet bitv4 feine €ltfiiibe 
öon ber 3Ba(;i:^)eit ber evj^eu ^nfidit üfn't^eucit trerben fanti, 
bem ifi }U ratzen, bag er auf beit (^räfen^erg ge6e; ba 
ittttf er fl(| gefangen ge6en, r0 fei benn, bat n&,äiiipif 
«tataliflifc^ aQet flnnlid^en ISBa^tne^mung ble ^eweUIcaft 
abfpric^t. 

3ut ß^arafterUlif ber fritifÄeii dui^ance gehört juetfl 
bad fettfame (S^emifcb »an <&i>ffnungdfreube unb ^hxptx^ 
^mergen, »on bem nur wer ed eileBte einen begriff ^at 
pBglei^ bie ^uf(5fimg biefed fc^etnSaren 9tat^fef9 ni^i 
f(fen?er tfl. ©en (Sd^mer^ Inhtf^en bie auffletvecften alai* 
mi(im „Stoffe'', uno bie ö^reube bringt ber Snftinft, mU 
4er bet Teilung fitber ifi, unb ber ie|t ni<bt tt>iebet 
Set^ftren unb §tt $erfl5ren i^. 9tan fielet auf bem CBrA« 
ffnberi] an bcn ©lücflid^en, Bei benen bie ©ef^iriivfiifü 
audgcbro^m iß,. bie iHnirn be^ ^c^merjeS unb ber &rrui>e 
in piU9tMm Rontraft auf bemfelben (Btfi^t, man fir^t 
aud bem ^tuge ben 3uBel bre^en, m&|renb bet SKunb bie 
@(^mei^tu hn iOanerhu anHaflt unb üermünfc^t. 

3n manc^ien QÖejie^ungen fann man üon ben 5lnnfl;m* 
üdfidttn M gr&fenberger Jtranefeind fyxi^tn, Selc^ ein 
^gnftgen, ben SCp^etit. flet« n»a<$fett }u f&^Un, unb balb 
effen §u bürfcn, n)o« man sertangt! 5)enn e« gilt all 
^runofal, bag no<b njieberernjacfctem ^nftinft 3ebcm ba« 
(iefunbeße ifi, mad et am nutflen liebt* äBeld} eine S^^ei- 
^Hi ferner, fleH in« S«ie }u bitrfen, wenn man bano<| 
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mlan^t; feine %mä^t, leine aH^f^Iidbfeit bet drMTtun^! 
5BeIdi ein ^aSfat, fletö rftd^lidi bni fiiltfii Haren t^elfciifpiu^ 
bei Uinfen ju bütfen, wenn bif Sieber^i|c t>ana$ fc^reit, 
iti« SBab gu b&vfen, totm bet Jtbf^er, glül^rnb «oie eHi 
aRo(o#, bffffIBen bebarf, um bie ®ffd^tQfite gur 9BeU 
bringen ; ml&ic bie t^eihinc^ bringen! 

Stlif ber anbern ^eite biinqt bie Stux \>iü ^Jü^en unb 
e^nietgen , nimmt alle 3eit ^et ^Betgnit^uttgen f&r fl0 in 
IBefc^Iag^ erforbett eine me(y M ^ewK^nli^f SCu^bauer. 
93on tfnen, it)el(fif bie Jtur ö5üiq burdjmaÄten, finbet ÜÄan- 
(^ei feine (Jiwartun^ in . bo^?pelter »öinfidjt getäufc^jt. 
9en6 ifi bie Stux (bei man(ben Reiben) mübfeligei: unb 
MmeTgenretilet, ald man bot^et fiir mh0(b HU; jtoeiteni 
finb bie fRefuItate ter Stux oft nm ^iefe^ MUantn, aU 
ber Äranfc ^orbcr ftoffen im Staube roar. 

SBüblgemerft^ ic^ fvte^^e" öon benen, ml^t audbauein 
bi6 feine itrifid mebt fommen mitt unb fommen fann, 
Iveil bet Mtfitr gan^ gereinigt if). ^e(r IQl^ietr ge^en frü^s 
^er, unb ma^en aucl) bie aläDauu not()n?enbige S^ad^fur < 
nid&t gtunbUd^ gfnug. 5Benn ^emanb ein paarmal JtrifU 
mit ®ef(^n>üTen unb (iiterentlabung ge^abt^ fo erfiaunt et 
fdlon, ba$ eine fo ungebeute Wafe Uebe! in feinem Mr« 
pi'i gfwefen , ujid ^eiüi ßcan^, bieÖ fei b.v3 h-fete. 3)enno(fi 
fann fld^'ö begeben, bap bei meiterm Jturgibraucl) bie StxU 
fl» no(| ebenfo oft ftd» n^ieber^oit, bid abfolute (Reinigung 
unb §lefunb^eit errangen i% 

um toieleö tt?ibern)ärtiger al3 bie ©efcbmfirfrifen 
ja ^ur 33eijaKiftung treibenb Ifl bie S'leinigungöfnr yjon 
ßarf t7erf(|^lrimten ^etbaufan&len; an^ bie att0guf(beiben^ 
ben Waffen finb ^iet no4 ^^^^ tine SBo4e ge> 

f^munben mit QEfbre^en unb dlbfii^ren »on @4Ieim, fo 
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fdj^rim'd Oem ^^atunten fc^ou mnn SD^onOc t)arauf 

^ingel^fii, fo wirb et t^eft)evat; benno^ fann et eft nUbeti, 
bo^ eö Met Salute iliiauösic^)t. greilid^ tt)oi^I ift ba« 
le|te ein fet>r fehiuci öa(( unb nur tatm möglich, irenn 
ble 35erf^&Ieimung niä)t toiel fpdtet begonnen f)at tvU ba6 
I8fbeit felbfi, ititb btd^alb fo fe^r m^xtti ifi, baf bU 
fd)i(4tmiveife 9Cttflbfitng betfelben fo ttel ßeit unb $t^tt» 
ibatic\lcxt in 9(nfviu^ nimmt» JDajj bie w^Srtftcn 33er* 
fä^leimungen nur bucd) ®ift unb SJ^ebi^itt, unO ntc tuic^ 
ettoad ^iibeted ef§eugt toetbeit fftttnen, baboit f^e^t tii^tö 
iit beti iBel^tbfi^^^n bet tationettett IBergtftungdfunjl» 

93ei biefnt ^J^agenfrifen fc^metfcn Die ^^atienten big* 
n?eilert mit untrüglicher (Sntfcjieben^ifit bie 5)?fbicamente 
iviebet, bie fle bot )>ielen äa^ten genommeti. Uegt^nt^td 
9eftembeitbe8 botiti; brnn bie !0{et)igtnfu6flan^en, bie int 
s>ei"t)ai"tcten (Bti)Iam au fbiival;it iverben, uiiD an njelcje 
toeber £uft nod? löaffer fomnit, te^alten ebenfo fel^r ®f« 
{ü|mad unb ®etu(b^ M n>enn {le in )>etf(bti>jfrnen $(^iolftt 
liegen. S)affeI6e i^'« ou^ mit ben ©iftfloffeu; bit gert^eiit 
. in flcine 9(tome im ivlupa 4)iünif(^ feflgeftcbelt flnb , ^. 
ber 3)^ercur behält feine giftige ä|enbc ,$traft; tcenn er mtU 
Salute im ^bt4>et gelegen, unb bann but<l^ bie SBaffetfut 
auf bie 4aut getrieben koitb, fo §erfrift et biefelbe unb 
obenbrein bie Umfd^läge. 

^ii ber %f)at\a^t, tfa^ @ifte jivanjtg unb me^^t 3al?re 
im ^ör^et aU frembe Stoffe liegen Ibnnen, einet ^^at^ 
fa^e, bie butd^ bie gräfenberget ürfal^rungen eonflatirt ifl, 
f(heint baS !p^)i)flologifcl)e ©efey ©efantmterneuciuiiö bcö 
ganzen jJüt|)Ct^ i" einem ijtel fürjern Üermin in SQBibers 
fpm^ }u flehen, iebo^ iß berfelbe nid^t ferner )u I5fen. 
S)ie iSmeuetung bed tRbr)>er9 gel^t runb um bie ftembcn 
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t^etle er^rectt {14 6td auf bte Heilten ©diUinifubflan^^fi^ 
imUM ^ftatome einfi^teim; biffe fci^ aber a^uivf» 
feil, toiil brm Mv|)et uiten^H^ Did fi|i»eter, att ^ Um« 

<)üttung bcrfefBen ;u erneuern; fobalD er aitif baö tüd)t 
me^t fann, bfgltttit tie d^^^ft^^^oö innerer Organe enthebet 
hm^ ^mÜcTttitg obre t»ttt4 iMT^i^u^t« — Sm Qh^^tm 
«Mb 6ii(t6atett ereignet fl(( baffede, He 9feifw ]el, bie »ot 
jttjanjig ober mebr 3al;icn iu einen .tvinpci ^cnnin^en Änir, 
ift noch immer ba , obgleich öon beni Körper auö jener ^^it 
fein 9ltom mel^ir ba ift; er fii| biettei^t fc^pn fecHmal 

neu erzeugt. 

S)te erf^en SOßirfungen ber ÜBafferfur fmb oicfteigcrted 
IBo^lfein; erfl ttjenn tn Jt6rper neue iträfte ^enjonnen» 
fmmt Ux %iüüuf gtt¥ Ihifid, bad Ireifle gie^t mit ben 
hmmn ^d^mer^en bec aufgeregten Itcanf^eitdfloffie. 9Iitf 
bif« ^ieBer fotqt in einer ober einicjen $)u^cnb ^tunbeu 
ber 2luöbruc| ber ®e|4>n3iire, Uluöfc^läge, ^c^roeige; bacJ ift 

— tt)o^lgemecft 6et ge|iMg fortgrfeltem i3affergebcauf| 

— 9et8 berfelbe Verlauf bei ben ^venif^en Ue6eln. 9lo4 . 
rafd^er unb fl^rfet mirb M gembl^nfidlfn acuten Jhanf* 
beiten bur(^ baö Gaffer baß fvit'ber qeboben, unb In ®e» 
f4U)itren u» f. to« bie «Rranf^eit entladen ; no(^ ftc^errr fag' 
Ui, »eil die acute Jtranf^eit ein ^ettoecfucb be0 Mti^ttA 
ottft eignet fSutfc^Heguni] ift, babingegen bei <|ronif(^en 
Uebfhi ber Drcjani^muÖ erft burdj langen ^Baffergebtaui^ 
jum acüUn ^2luöbru(b ben^ogen tverben mun. 

Q39n ber Seit an, baf bie grafenberger Jtuc §tt tvivte« 
beginnt, bi« gu ii^rer IBeenbtgung , finbet fi(| bei ben meis 
flen Patienten bie @rfcl)cinunq, baf bit ijtiingfle $erle|ung 
ber ^aut Eiterung unb langjame Teilung oerutfai^t. ^Uf 
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ffS (Stjmproni ein neuer SBelag §u bem Safe, bag bic 
IlBafferfui bie jicani^eusfieffe t>t)n innen nac^ au^n jtr^t. 
ttan trtffi im gemeiiifti iif^eit tiid^t fritm deute i»oit Sliif« 
fet flfotBe, Wkrftigcm Steife^ mib anbem B^it^cn $tonif(fteri 
* Sied^t^ume, boren J^aut benao(^ bei jeber 93erle|nng rafc§ 
unb ol^ne inel Eiterung '^eitt. 3)araug fdjfie^t man tenn, 
t^a^ ein foMet «R&tper bur^aud gefunOe @&fte l^a^en m&ffr, 
unt> baS fein tltnM Qtnfei^eit nut bon „^itn&iS^t'* ^tts- 
lül^ii"; atcr t?aä ifl n?eit ab fei; U3c[c^I offen; eö 6cn?eifet folc^c 
@rf(^einung, ba§ l)aö Uebcl in bert inneren Organen unb 
Stbt3^ni\fnUn liege. SBenn fol^e iBeute in bie SBafferfut 
{ommeii, fo effa^ten fle bie lßa(tl^eit*i in g(ei<]^em^4^ritt^ 
wie fi(6 i^t inner« 33efinben bejfert, toie fi(6 il^r ^letfc^ 
gärtet, mirb bie «^fliit geneigter (Siterungen, 6iö gulejt 
ber eigentliche ©efc^mürauSSruc^ erfolgt. 

lDa9 atted ift SBe»ei9 baf&t, bafr hux^ bie sräfenBet:? 
§et itur b«« SeBen unb blf dnergie ber Sudeten MxJfitt" 
oberflÄdf)? iialunon i^itiuticiien in bemfelben Diaaf? qebobeii 
mit), mt bie ftanf^aft gejieigecte ilftdtigfcit ber lunetflen 
ebien Organe auf ben normalen 3uilanb jutjkdgefiifitt 
»ttb; worauf fi(h benn bie 6rfannte S^atfa($r nHirt, 
bflf bic ftfen^tti' SBafferfur bie fieibiujc^aftlid^feit ber Äran^ 
fen minbert unb gule^t ganj ^eilt 

9ia4 unb nad^, toie bie itur ben Organidmud fftht 
tinb WxH, wie bie gef$rbetie IBerbauung il^m mel^r SßXut « 
jult'iti't, [üüeii fid) i?ic l^äc^e bei l&eiOed, bie 5(bcrn, unb 
i^r ^d^iag mirb ^oUtonig , i^r @ang, ber frii^er fd^Ietc^enb 
im, wirb fe^- unb fuber. 3ebex Patient ecfd^rt eine 
gAttjHiie SBer&nberuttg M $ulfe«^ menn berfcibe beim Hin» 
tritt in bie Stux nid^t normal war. 

iSBie ber $uld beö stBiutcd, fo berdnbert fidj^ au(i^ bie 
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fc^fii 3)unfelrotb (^e^t tle üBct in bic lichten' tSduittirung, 
l)ie iDir aud ben *ilbfiu clneö gefc^offcnen «i&irfc^eö f^ringen 

tifle %axht ifi gugte^ mit bei tSfitttortmel^ttttig unh ^ani- 

reinfeeit bi? Urfad^e ttx {R5tbung, tt»fl^e ber steint ^üxö) Ue 
S&af^ntux gekoinnt 



SeI4ie Stantl^eiteii fmb ^eilkr bur^ bie Salfttfut? 

5lnttt)ort: aUc i^ranf^fltdartm flnb l»fil6ar, abei nic^t 
atte Jttanf^eUdgrabe, itnb folgU^ atte Jtnanfe. IGBer 
e9 l^eutc no^ ifi, bet i|l blettei^t mü^ einem 3<iH 
^ifttei^t morgen fd^on nic^t me^t. 

5ine itrflntleitSartcn fmb bcet^iib biird) ble SCBajferfur 
heilbar, mU bieftlben btt((^ matnitUt Stoffe t^ecbotgrbra^t 
ivevben, unb iveil ber Organi^muft itnb iebed 
feiner Organe ble ^udfi^eibungdfraft gegen 
alle ^vtk.u üon ftfiuben ®loffen befilt. 

^ad ^affei ifl alfo nic^t Unioerfalmittel 
.gegen alle ütanf^eiten, fonbern bie otganif^^e 
Straft ifl t^, bie eSen nur bann negtetd^ entfalten , 
fanii, ti?enn alle Sorberungen bt^? oi^anifcbcji 3nftmft8 be* 
friet)igi, unb bte ®egen{i&nbe (emer Slnti^at^ten fern ge^ 
galten »ecben« 

%htt aQe iteanf^eitS grabe {Inb be6^aI6 ni^t l^eiI6ar, 
loeil nur ber jttan%it0^uflanb heilbar iß, in tütl^tm 
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hit ot9ati{f((e Jttaft fi&vfcT Ifl, aU bie Jttaft 

bev itranf J?eitöfloffe. 

^eii unb ba9 Staag bet otgauif^eti Arafk fenneit, M bie 

^ct bft ^ranf^eit. 



%ttffoibcruiia an bie SteMiinet. 

fotbete alle 9^fbi$lttfic ^eutfd^Ianbft unb mtinttwt» 

gen ^utopa'd auf, meine Jttanf&eitöle^rc »ibcrlfgen» 
SODenn 3^tnan^ mid^ überzeugt, t)a^ bte i^e^ren btefed ^u« 
tl^rd ättU^rm fUit), fo gut tt>ie atte b\»^n aufgefleateti, 
fo toecb' id| tifytiUü^ unb 5fffntli(t cd eingefle^nt; toem 
3emanb gefc^irfte unb finge 6(^fingtünbe gegen mic| Bringt, 
fo tt)erb* 1$ pe wiberlegen; trenn 3«?aianb mit ungettjö^n» 
lU^ fi^Ie^ten dtttteüYfen oHx i^Uä^itt ^qUvM Ummt, fo 
k9etb^ fit<|t9 barauf antivottcn. 

9^ut um (iineö Oitt* id^: ttjenn (Sud) mdiui öot- 
berung ^tUct, fo laft (Furcn geiferten ßunft* Jargon gu 
^«audl Glaubt'«, bie ßtüm finb »atübn, wo ba9 $ubtt:^ 
him bot (Sufm f&^etigrie^ifulfeit ^laffificaitondtobftent bie 
3Äü§c jocj, h)o f8 ftd) imponiren Itcfi butc^ baö ^axUtam 
®eHim^e( fmnlod ^o^ler (Rebendarten na^ ^eife bec Ü)te» 

*) «it^ nntcfieidyne biefe, fteiUi^ hi^tt t»t¥* 
geblt^e 9uffotbet8ng. 
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SBaH^cit, t)ie eölbfiit Iffia^r^eit ifl, muf fo »orgftriiöcn 
n?nt)en, ta§ iebet of\me SDI^enfc^rntoeiilanb , iebri: tenfenbe 

fenft^aft. He faifcti itn^ fefli^olteit fatin« 

$)ie SiU^r^eit gleicht tcm reinen )!Betgn>af' 
fcr an IDur fic^tigf eit unD labenber (Stdt= 
fang; in i^iet et^en ^irfung ^Ui^t fte tem 
fBUtf^t<(^t/ gunbet unb etleuc^tet^ in il^tfc 
9la4^n)iTfttn() gleicht fie bem ganzen tl^etoittet, 
bad bie ^4tmot>^äre reinigt unb aUed iSeben 
erquictt. 

^enn Semanb eine £c^fe (»ringt ober ein ^u<i, M 
gar [c^merDerflAnblid^e ^ac^en tntffSXt, fo flnb*^ ^aI6e ober 

gaii^c ovitl;iimer unb Unöcrbaulic^feiten ffit t)en 35erfa(fct 
fo fc^t, trie für btc ^cfcr. S)ad ift oüemal ein fc^lccj^tel 
I3u(l^, bad ein benfenber ^ann gneimal lefm mufl, um'» 
fu oetfle^rn. SRi^t attein ber Sefrr ntufl bad ®tt(^ foglei^ 
faffni, fonDeiii no0 mc^r baö SBud) ben iüe[ei-. 

5(bcr toenn e§ fi(|| Ij^anbeU über 3)ingc j^u fc^jreiBen, 
bon benrn man felber ni^td begriffen ^at, oietteic^i ber 
fWenfi^ ni<l^tg begreifen fann: bann Bebarf man notl^koeii* 
big tiefgele^rter 8c^rci6art unb ber meta|>Hftfc^cn $^ra« 
feclogie, bamit brr Unjlnn tote ^iepmit iiingen möge. 

Olttbe beg erßen ^f^tiU. 
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„Illairtitdiit'iiltcUilti!'' 

Mkikii pi ©rafenbcigcr Eaffafur, 



Ißittit, 

>»t(^gefe^ettc unb »erbcffcrte Sluflage, 

von 

€ I)* I a a. 
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„ \Xnt> fragfl Du not^, warum Dem ^»cci 
„ ®td) bang in JDcinem Stufen ffemmt? 
„ SBarum ein unetR&tter ^d^merA 
„ iCir aüc Scben^rcöung fjemrat ? 
„ Butt itt lebent>tgen 9Utur, 

„ Umhiebt in fHaiid) un^ ^Plp^er nur 



Utt^cUe bcr Mcbijinet ü6cr x^xt eigene ^uujL 

„ ®D babeu wir mit ^ödifc^cn ^attpcrgea 
„ SU »tefkn X]}Ucni, liefen Ocfgen 

„ t)ät>e ieit>ft Den ®(ft an 3;au(en&e gegdxn« 

@ic a^elftcn bin« td) miig erleben, 
„ na« »ie fm^cn SPtOrfecr loftt« 

Sauft. 

^ie eine Denh felbjl, Die ii^dit laut onbeier £eute ©cbaii:« 
feit au^toenbig* 

^ie et^e (Haffe Seugt nitt vot <dett>att Det SBcs* 
nunftörünbe, bie jtoette nur öot Slnfe^en Hbm» 
ritatett 3)iefer 2lDf^nitt ifi aUeiii für Die jiDnu (ilaj{e 

06 ic^ W ciftrten 5{nfi#ten t^eile; tc^ 0in toeit etitfetnt, 

folgenbrn @(^uft#rtte(. 

^efntMi (Thamasn dissertatio de jare cirea pbar- 

macopolia civitatuiii. C. III, §• 6) t 

„^arübet mengen benu nun bie ^iler^te ein ©emifrfi iu 
M anbete, unb geben man<l^mal ben Jtianfen ein iä^e« 
fauff, barin too^I taufenbeilel ®a(!^eit fleden, bamlt »en» 
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ia M eine ni^i ^Uft, inm loentg^ett bal «nbm f)e(feit 

möge, ober flf flc^ auf 5 tociu^ilt ciU|4)ult:i.jen foinifu, fie 
baben bte Jtut mit biefem ober jenem Äranfcn |o äuge* 
put, tüit e9 eine ffieife uitD bet ©e^touc^ ifi." — 

„din motblufliget Slettfel ^at fi(( in 9efi| 
bet ärztlichen j?atf>ebfr ^leff^t; ben ii n iir ci u 1 cu= 
fei ntxmüQ ed, ben ^üer§ten, ein not^toenbi? 
getf aXittel, ba6 ^betlaffen ^n em))fe^(em" 

,,Senn man bad (Dute^ toelc^ed ein «fratbbu« 
|enb toastet S5^ne» 9lfd!tt1<ip9 feit Snt^e^un^ 

i^rer Siiii\\i au] tct C^rbc öv[tiftet fjai^tn, mit 
bem Uebel "ocx^leifS^t, tDeld^ed bte unerm cpUc^e 
üenge bon i)0Ctoren biefe# (SetvetBel untet beut 
Äenfc^cngcfd^lcc^it angetid^tet f^ai, fo »irb man 
O^ne 3tt?eife( benfen, ba§ e8 meit öort^cil^af^ 
Ut matt, toenn ed nit ^erjte in bec Seit gege« 
Ben ^Ätte/' 

yeier Sl^ailC (^J^ftiMu Der meb. ^t^oli^ei, Xf), 4) ho^t: 
,fi>^^ man bie mebi^inifi^ $oli|ei me^c auf bad Oef« 
fhitli<l^e bef(br5ntt, gegen eontagibfe &tn(im, Dua^olber 

. unb -2lfteiar;^te qeri*tet, nidjt aber h&a^t f^aU, ba^ im 
Rillen JIranf en^immet ilau|etibe na^ unb na^ 
tingeo))fert iverben«'' 

5)afel6fl (S. 73: 

fii^es, ein €ftaat foHte fl4 einmal fitt alle 
Beit ba§tt entf(blie$en, entn>eber alle ^gte nnb i^re Sttm^ 

c]än^Iid> öerBanncn , obere ine (Finri^tunq trff« 
fen, tt}obei bad i^eben brr ^enf(|fen fi(|fcec koäre 
aU e« ie^t ifl," 
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e^ßemd ^. ptaU. «geiUunOe« mt>. 2, 6« 600); 

,,^)er Apparat US m e d i c a m i m um i]i lu eitet ntcbtÖ 
aU eine f oigfdltige Sammlung aller ^rugfc^lüfte, 
totld^t bie ^€t|te i^ott jic(er gemacht fabelt Hiß 
siige ti<|tige (Stf a^xungen fint» batuntev; toet 
mag aber feine 3^^^ taiauf mriücnben, Dtcfe 
toenigen @oUf5rner au^ t)em ungetreuem QJZift» 
l^aufen ^ et)» oc|uf u((en, ben Ht 9et|te feit SOOO 
Sa^teti'^ufainiitengef^Iep^t ^a&eit." 

„2)a bie ^eilfunDe gar feine feflen ^rincipien 

l^at, tfa nid^td in berfelben au0gntia<^t i^, ba cd tiitt »»c? 
ttig fixere ^ubetUffige dtfa^rungeti in betfeUen gie^t, fo 
l^at ein irber 5(rjt ba§ Olecfet, 6Io8 feiner eigenen ^D^einung 
ju fofgen, 2ßo von feinem ©ijfeu t)ie OUu \\t, njo alie 
nur meinen, ba bif eine SKeinung fe M t»ni^ ald bie 
anbete. 3n l>ex bicfen Ik^^pti^^tn %inftetnii bet Um 
toiffen^eit, in weither bie 5(cr§te ]^erumta<)pen, iji 
au(| ni(^t ber minbefle <Stra]^l beö iiic^i ü or^n* 
ben, t)etm5gLe beffen fie fi(6 otientiten Unnun*" 
«,^enn $n>ei ^etgte am 9ett eine^ Itranteit 
gufammen fommen, fo ge^t cd i\)ntn oft mie ben 
2Ba^rfagern *Jlom: fie ^aSen 9J2ü^e, lüennfie 
fi^ anfeilen, bad ^a^^en gu »etbei^cn/' 

Oleil (ÜUgem. Öieberlc^re, J. 4): 

ec^eat offenbat, baf »it bie 9iatttt bet Sirict 
ttic^ fennen, unb ba$ bie 8e^anblung betfelBen ni^td 

bereö alö eine nacfte dmpirie i|l. 3)ie SRannigfal« 

tigfeit t)er 3)2einungen ijl ein 33etrei8, ba^ bie Sfiatur be^ 
<9rgen^nb(d noi^ ni^i Hat iß; benn toenn bie iSS^a^t^eit 
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«jl gefunden ifl; fo tritt &mifi)tii M fe^m ft^lic^teii 
5lcnfc^en^?ev|laiiD an bic SteKe hn «ö^pot^ffcn/' 

9« 4^<Ier (a^eouen, ^^{ieme unb «fUnrt^p« 
tett l»ec acQte. 4te OCu^g. 4819, €.5): 

,3Ba8 nac^ ber einen 3;^>cüric CLl'abr^fit tft iint aitäcB* 
Ik^ emiefen »icb, bal leugnet Die untere unb tDibe^Iegt 

eilt fttlmfa^tcii, M bie etite f&t nü^Iiil nfi&tt, tteitnt 
He attbtre gerabeju fd^abltd^ unb »em»itft ed; ja eg fe^It 
B i d) t a II 33 e i f p i e l f n, b a § t> i e -^I e r j t f jl u r m e 1 6 o b e n 
«nb einzelne Littel m9rberi)4 nannten, bereu 
^eilfamfeit fie nenige Sa^te ))ot^er iti(|t ge» 
«ti0 reifen fennten." 

S&tb^inb (in «i^enfe'S B^tfc^nft für bie (gtaatd* 
oi^tteifttttbe. Sa^cg« 7, 4efl 4, 6. 40 ff.): 

#r3f^ m*t bcr 6c)le 2lrgt ber, rrcldjfi 6ei ^eilmii} einer 
(legeBenen itianfi^ett bie n)enigfien Oieccpte oevfc^rieSen 6at? 
Unb fott be¥ toaf^r^aft grof e ^r}t, bec mit tBenigem 93iel 
«it9§uri#ten loeifl, n»ie ber 0lece^ten!le(!fer ttnb tmetmi^bete 
SJfia^ertretei Belu^nt tverben? ißtnn man nun t}U Stm% 
mit bem ^enigfien ba6 Ü)ieifle aud^uric^tcn , begitnfligen 
fMt, »ie ieined ^etoeifed bebarf, fo beg&nftigt tiian ^itU 
MC^t bttt^ bie %9xt bie titnnjl, mit Dielen SSittelit wenig 
öUö^urii^ten*)." 

ff^it 9ir)t iß nid^t «getr bed Sl^itteld, toeld^ed er 
toeubet, toerni er el auft ber ^ot^efe nimmt @ftgt man 



•) ^cftt toa^r! 3e umriffenber ober gewifFenlofcr ber ?lc^t iö, 
bejlo (dufiger nnb flSrfcre 9)^eb{c{!menfc gicbt er. §ln biefem $rof 
bicrfiein ptnft man bie %^i%Uit feineS ^auaboctor^. 

3. ^. 9t- 
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< fo noc^ me^r »on ^tn ^Ipot^efem §tt fagen, baf tnatt oi^ 

(5jlau6cn ü4>n ibiun lu' Innen mftfTc, tuaS ftc geben*). SBenti 
moit fagt, bad Oiece^t beS ^iit^ted bient ald |UY Un« 

t<tfu4u|i§ einel ^tüknfa^txA, fp ii6<(te wtt fiMgtiir Mal 
man mit bem 9lec«^t gegen ben ^rjt anati^ten f5»n<^ 
aufjer, nio S3cn)ei§ einer SSergiftunt] bicinii fann?" 

Slilfd^ (Samnaung «ulcclff. Ol^antUingfn. ^t. 4, 

;,^tt«]^a6en ^te ittanf^eiten ni^t nnt »e?« 

mtbxt, fonbern fogar fie töt>t(ii|cr gemacht" 
9feufer (Ü)lel)tc. (lon))erf.«^L 4834. S^t. 45): 

f^we^en mit im tiefen S)ttnfe(, auf 
toel^e Ißeife bie 9latttt in d^tonifc^en SttanU 
Betten ben Teilung ö^to^e§ einzuleiten unb 
etretdien firebt. ^tiä^t tmntn t»\i ba^er buic^ ein 
§n fKifmif(|ed (iingteifen mittefl bei otineili^en ^pata» 
bfe S^ota in i^ren loo^It^atigen Senift^ungen ftbm itnt 
fomtt njett vittt f^aben alö nö^en. 

4^t$^ (in dtuß'g mgagin ßt ttU gef. i^eilttinbe. 
32, «eft 4); 

,,(SI toiib ein mafftt^ (Sorfaren^anblsef ! ge- 
trieben, unb alU^ $ri-tBen, (Schreiben unb S^es 
fultren ^at nur bie Beutel becec, beten man 
l^aHaft tt)etben fann, jnt 3ielf^et6e*'^ 

€r^9ltlailt (9leue ßeitfd^tift fix 9tat«ts 4eiM 
frnibe. «b. 4, *eft 2, @, 343 f,): 

. •) 9?it^t foqar feiten finb bic fd) rerfU(f»cn iBeifi)iele, baf bur(ft 
ein S3erict?eti ^tt? ^li'otfiefiie iDcr feinet ®eptfen ben Äranfcn 
abfolut töbtiid^e Vergiftungen beigebracht »otben finb. 

3. 
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Äranf Reiten einem trcnig beachteten 5(ni;aai} in ber Sil* 
l^ung te0 ^iCtjted getporben ifi, ber, n^ie man glaubt, aug 
bm ftitbem Gtubteit fl(^ «)on felB^.fiiibe, wie bei; ^hK$ 
AuB beit $tamiffen, ber einet (efonbem Stubiunit nic^t 
hit)ütfe, ber enbU* n>ebet Äunft in ber 9(nti?enbung , ttD6 
©iffenfc^aft in feinen Siegeln ^a6c. ^Daber bie jum Ue^ 
becbtuf gel^dm SÜa^t, bafi bie 4)ramf<|e SReb^in feine ®U 
^erfeii Bef!|e , fK^ feinet l^altSaren t^eoretifc^en ®tunblage 
erfreue, unD \)ai}n aud) teineö eigentlichen 5(u^auc§ ra^ig 
fet; ja man ^ält njo^l bic Jl^eortc ber practt^ 
fd^en SKebi^in fiif bat toal^ce (Sbenbilb bet ba« 
bb^onifd^en <Sbra<l^betn)itrnng/' 

,,2Bir ir> ollen üom 5Dunf elften baö >ixd)t oer^ 
breiten, aber ed n^ill nid^t ^ell n^erben^ toix ^a* 
Ben auf ben ^anb bet SRcinent gebaut unb bat 
®eB5ube fcbmanft wie bat (Ro^r im ^inl^e* (Sine 
iiügiiche Jtenntni^ ber Jivanf^eiteu T\'bh unö, tt>tr fennen jle 
nuj n>ie fu lein fpnnten unb fein foUten, mc^t wie fle jinb." 

4^ei»e|]fterger (flim Slnnalem S^b. 5, 3): 

,,£Det Unfug, ben mit unrt^brtet: 9rec|^eit bat servum 
pecus ber gemeinen Qler^te (feine 3af)l ifl Segion) mit 
9Rittein, beren ^trfungen ed nic^t einmal a^net, geg<n 
Jtranf^iten, beten gotm et feiten unb beten Statut et nie 
toeif, tteibt — biefet Unfug njo^rlich i^t fürchtet« 
lic^ wie nic^tö 2lnbere8. (S6 ge^en in iffial^r^eit 
weit me^t ^enfc^en burc^ argtlic^e (Eingriffe 
(9tunbe, alt SDI^enfdften butc^ äxitU^i iSingtiffe 
getettet »etben«^' 

^tü(^tt ' ^^anftn (RuMbn, ®. l i): 

nimmt äBunber, baf, tta nitJQditmU tcj^on feit 
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€0 gtoß lux Srage jlel^t, o( fte ein (^lücf UnglM ßt 
Die ^enf($l;cit toat uitb i% 

liefet b. 8Rebt§tiu 93». 4, iBombe, x): 

3n i>iflni Fs'aiUu Dabcr bcr alte Svruct^ n)al;i', 

n^^t Diele jtcai^atnt torrt^en ((od ^tit^ t^i<0latuf 

gebeilt, unt) in bcn meifien acuten itranf^eüen ijl dnl? 
feinung unD ^^l^j^aUung t(^ätli(^a- (iinfiiijfc, Oie ^efettM 

Ovgasr M (Sinnige, mad tet t^it (onit un^ 

baif. $Init er mebi;, enniuDcc um Ocn ar^neifüc^tigen 
JSiatifeU; otcr um ffinec i^ogmatifc^en 'l^eorü, oüec mo^l 
gat fetna (i^etttnaftu^t l^ubigeiti fo fanit et luic fc^ä^s 
IUI ctfitvttlrn. iKhif fol^e ^eife iDetbcn ^ufig funfilic^r 
Jtianf Reiten cr^eucji, unb iil öielen öalttn I^ci ai^tUiijcn Jöc- 
^an^Iung faun man mit iSii^x bel^aupten^ Oa^ nae^faU 
gen^e (^toittf^e jttanf Reiten nui: tiux^ @(^uU 
)>fT ^etgte l^ftDotgeSva^t loetben. 3)a^eir man 
bei Dem ^ c niu a vn g ni ßwu^n^^i^ Öer practifvlu^n 
^^r^ueifunOe fomo^l in iDeutft^Un^ ivie in Den 
^enat^^arten S^&nl)eirii ie^en ittanfen 9or toem . 
^rgte, loie )>or tem gefd^rlit^iiett (Stifte watnen 
folUt. Xiei} Ui)ir uor^üglid) bic @cfc§i(i)tc Der ü)a'cijin, 
in n:>el(^n: jeDe 6efpnDere, ta^^i: cmfeitigc :4i^eorie Dt^r 
»t|ui eine 9on 0|)ftm gefor^m l^at, ivelt^e oft »en 
9(tl^emnb^m ^eni^en unt langioietigflen Jtrtegen ntd^t g<» 

u?ürDeii ijt." 

SBogel (allgemeine meOijini|(^ t)i agnofli) cj^e 
Untetfu(^nngen 4831, ^^cil 2, @eite 3): 
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bcrfprü^en gu Begegnen unb aSju^elfcn, but(6 tüdi^c man 
aUe ^ugen^liifr trfibfittert unb unnHUig arma^t »irb? £DU 
^alSe materia medica ifl uiigid»ftl&ffid nnt )>oft ttlber« 
f|)rü(^e unb Unn?af)r^eiten." 

9tn^M (in fftnr^ magaiin, ^b. 38, ^ft 
6. 303): 

„9&tnn 9^ilofo|)^e bie fBotte etfl gan§ in eine 

iC^ilofopl^if 2vut ii ü^m^Ciianv^en (fl, wenn fein T^cur 
frt me^)t €Ä§e oufjMt alö füldif, trofür bie i)iatut fi(| 
MSfiigte, iveli^e iii<lj^td leitet aU bte mige ^^t^ett, bie 
anfl^otietibf tcfemitnif , er iM^iM fUt^ttt M ben cnbUilfii 
Sutrum, nicfjtö f^offl al8 ben unenbftcf^cn S^^ft'f — ^*i"n 
»itb aud) Dif floljf «i^altung bei Jß^nrifäcr unferev 3fit 
«nb bef (Sl&ubigeti, bie einer grünbliitcn ^^i^^ologie 
mb barauf 6af!rten ^eilwiffrufc^aft trAumn, in ihr gebe« 
niiit^igtcc^ ^Jticiit^ tofifinfen." 

^tAtt (^uutt %bui Der $ai^^9lodie unb 
«emiotif« S- 

„5lu4 nnfete Jtutmet^obfn imb 5(tjcneteii, oh fie glet(J 
ben 3n)ecf ^oScn, 5lranf^citen l^eilen, nififfm 
ben fe^r gem^^nli^en unb aflgemetnen Urfa«^ ojefec ge^ 
tf^ntt werben." 

SttiX (8'tc6crlcJ)rt\ 1811, Sb. -1, a^orrebe): 
,,5c^ ^a6e bie i^e^tgcljaubt- älterer uut) neuerer ^4cr§te 
Qejpritft; allein Bei feinem {i^ gejtei^e e^ anfrif^tig) ^aBe 
Mb bie IBetu^hjung gefnnben, bie fut^re, fonbem ttti4 
}e^t tooUfonimen übev^eii^t, nad[)bem Tange ^rniu] »on 
beut Strubel giunblüfer ^^pütljefen ^in unb ^ergctoocfeit 
Mrbe, baf ed diegionen in ber SXebi^in gleit, mo U np^ 
#odflu(iere 9U6)i ifl." 
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II. IBBftffittb (ftSer ben Sert^ Der ^eiU 
funbe, 4812, (Seite 345): 

„fbn mtttf^ Ut aRebi§in btf^t^t, itt eilt 

bap btf ct^ilifirten SfJationcn tuett mel)r üon 
ben ^eiijten aU 9on ben Etatifl^eiUti Uibett 
MS*«." 

WUftt (Stapelia mixta. £eip$. 4894, 6. 400): 

„Sap alfo 6i8 ie|t in unfcrer J^unfl nicfttf 
geUtflet truröe, baif und bei m tcic ilc tne^ec 
be^anbclt iDOtbrn ifl, iii<|t gCauSrn maftcn, 0af uSoe^ 
l^aupt ni((t0 batm (H^en laffe; f9 Tiegen menlgfleit^ %n» 
Deutung rn vor, baf einmal ettoad au9 i^t tütttttn !onne." 

S)afrl6ß (3. 407: 

,,!Kaii toll nm fceiliilf auili ftagen: tventt nun 
* f<||Oit Sa^ttaufenbe in brn Ql^tot^fen laborirt 
hiorben tfi, nnb man eö x>o6^ nid)t§ geSrac^t 
^aif »a§ nur eine !2(^Hung von Oei: äJ^ögi t(^Eeit 
itiifeter itttit|l geBeit fonnte^ fielet rf beim hM^wiSfii 
git eriDarten, hai flc^ UBege ftnben (äffen werten, ile |u 
betboßfommnen? iini folc^er ^inrcanD ift ung«grünbet. 
aHott bergleic^e bie (Sntbecfungen, bie SA^ttoufcnbe ^bu«( 
fn bet S^i^fif gemaiit wotben flnb, mit ^enen, bie nut in 
ben (f|tfn fünfzig ^a\)un an ba6 Si(^t tteten, wtH^untx^ 
me^Iid^er Utucrfc^iet)! " 

fltife^ (^((itlmittcl für bie d^eva, 144); 

,,3eber f^at na4^ ia^veUngem Umgang ge* 
merft, baf biefe ben ^unbert Sangen gf(e4!te 
'nnb geflriegelu, bicfe niü l;uiit>ert bunten l?ap* 
ptn, Otben unb 3i^f(A^^<>i audge^u^te ^llöo« 
l^at^ie im Otunbe ein ne(| biel gtSfttet 9i(U» 
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pul^H i^f htt alft freüidfr Vßtil et einmal §ut 

ben mu§^ Oer nicf^t verbannt o^et deibcannt 
fein toilV 

5l^?otf;efcn jint für ren unatfttfamcn, uuD udu 
i^nm benogenm iinb l^inUigangenen (Btaat, (taat ^tüflfani? 
ment bed Men« unb bet Üefunb^, ^ewllertfi^ M#{ani^ 
ment M ^loM nnb ber Ungefunb^it." 

fKplbt (in «&urelaiiO'd 3ounu tBb. 8, @t. 4, 

58): 

,,^ie ®etrÜ0eceien nnb ^füfifm^m bet 9lt|n(ien 

waren öon ie^er gctrauc^licb. 9Äan fcblagi* nnr i9an bet 
<^0uüe; ®(^auS unb d^nlic^r Serfe nac^, mnn man ji(( 
»on bex (iefal^ic ubctgeuQen »>itf| in bec man fi^ ald ^cat» 
tifilier 3(t^t faü tftgKi^ bef{nbet." — 

SBfe öiel me^r uuit; viU piactijtrter Jtraiitci! 

$Umme eiiuo in [cincv liBiffen fdjaft eigiau« 
ten %r§ied (im ^M^m, ^ngeiget bet ^eutf^en. 483a. 
91t. S35): 

,;3c^ ireiS ffl^r tvobl, baj^ yteHeii^t Vio ^^^^^ 
SK^enfci^l^eit nic^t an t>n ^laiitt^tit, font)ern an 
nnieitiget obet %u »ielet ^rjnet ge^otben finb.'' 

2)ie fdmmtUc^en 6iö6er angefül^tten ^luöfprüdje [iammm 
vm berühmten ^Uoo^atl^in unb 02atutfoi:|'(^e(n — ed 1^ 
fein einzige« l^pmfto4>atffif(|ed Urt^etl bantntet ^rmif^t 
SBit motten ie|t no^ einige bet Ie|teten ^ier betbcingen, 
unb mütfcn ^tutoiitöWmcnrtm aud^ barauf» confequrntet 
4&eife ein fe^r gio^ed ®etot4t legen, ba ja bie 4ombd« 
jpot^en atte ^uetfl ^ttbo4>at^e .^bitt,r i^t Sntmen bat&tei 
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gnnac^t , imb toon bei ga^ii^^^^ »^^^ $)iptom , yom ^taat 
fcie ^oncejfion guv ?^rarid erl^alten ^ahen-, mitt)in mü||eii 
bie ^omlto|>at^it de footo ttni) de jure aU @a(^t>ftß&ittige 
auf brat ®^iet ber 9UIfto^at^ angeffl^eit ivetbett, beten 
©utad^tftt, au* metm ui*t burcfi ®rfmbe motiöirt i^, 
fftt ^tttorttSt^nicnfi^en be^euteuOed (^ts>i^t t)at. 

Dr. VrinkSl in felnev QSombe bem ttuding 
dttd Jtrüget::<&anfend itittBütern fagt Seite ix: 

,,5:däli$ überzeuge tc^ mid^ me^>r toon bet ^ai)xf)dt 
cinn ^e(aiM)tung^ bie ^a^nemann ttft in bei: neneflfn 3^it 
aitf^tftc, baf bie Snijlef^ttng bcf otganifd^en 9e^» 
lex, ber SSerBlIbungcn unb 3^^ftÖtunö^n einzig 
unb allein loon bet ^linmeiibung all&o^atl^tf (^ct 
9i¥|neimittel gutoegegebrad^t »etbrn — rineiSQßa^f» 
^ett »Ott bcf en Unumflbf tt<(Mt iebec attfmerffame ^t^ 
gu üßcijeugeii, tolSnglic^e Gelegenheit traben wivD." 

getnet <Seite xi: 

„lEBit finb imb na^ §u bet Uebeig^ngung gefoni' 
nien, ba$ bie ^Ittftopat^ie — iebet dtabiealtefotm unf&^ig 

unt) un^ugan^lti^ — mit bet ^tii in uiiD burcf) fic^ felbfl 

fallen mug/' ,,5)ci i£obc0ffim hegt in iiji feibp; fp 

»itb üe ftnbet obet (|)&tet untetge^^en, mie %Ued nm^ 
gegen ^Bevnunft unb 9latur ftteitef' 
getnet ^eite xiii: 

,,^ie ^iffen)(batt, bie ^unfi unb bte leiben^ 
bl ax^enfd^^eit fann ^iix^ ben bet %llbo» 
patf^it nur geminnen*'' 

X^tllolei^ed (9flha4)[obien in Dr. ^iapf^ ^t^io füt 
^^om. «eilfunbe xiii. 4. <23 ff): 

„^an. fagt, bie ^ergte fotlen bie Ittanfen l^eiten nnb 
ben (Befunben legten, »ie {ie ^en j^ran]!^eiten jtti bleiben 
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. Öine ni>(^> baö 2(nbcre get^an." 

,,9lttr l^etttcn i^re« ^Ui^tnf' (m 9lüi9pat^) h^^wiH 
H gelingen; bk iBPit 4iip)^9ftaM fo vaitfinfUg ht^thnUtt 
J^filfunfl fo 55fT^5erBUd) ein^urictrcn, mt mx fie ^eutc im 
ganzen gebilDcten (äuro^a, gegen Mmtitt mtt^i aU gegen 

Me SxanffftÜ, mklfftn fe^en/' 

;,3^ b<i9 tto^ nC^t SBeiDcid genug, bag bie 9[ei^ie 
alten ®(|ule bie Dlatur^^cilfraft m i^rcn inflinftartiqfii 'Be^ 
fhrebungen fi5ren, o6glei<^ )le {ic untfc^u|en »o^nen 
imt K^orgeSen?'' — — 

^,4Ste finb alfo nur pm ^aben bet ^ranfen; aScc 
au(^ ber ©efunben, mii i^ie bi&tettf((en ^otfd^iiften ux» 
ft^tt fmb." 

ff 9v<igt .{14*0 alfo; tDo^u ffnb bie<IUT{tf? fo anttoottf« 

n?ir tt)ieber, bap flc burd) i^rc nic^tömürbige 3!^aavtc bcn 
Äranfen fd^aben — baju {inb bie Slccjtf — al>cr nur bie 
att5o^at^if<|en/' 

* 

@d ifl genug an biefen $ro8en. ilBad bie ^iet citirten 
^li^fitün mit ^a^t^ett^liebe offen* au^gef^toi^eti f^hm, 
ifl bte geheime ÜReinung atfec guten SthpU «ntet ben WUs 

bijinetn. 9^nr hdttn flf fon^fältii^ bie UeSev^cugungen ge« 
^eini, baj fic ntc^t iijiu^el fajfen mögen unter ben Öaten. 
5Die Sflotff bet ^Ibpec^altimg ^ttlngl #e in einet ^ItM 
fc^ung, weli^e man i^en nic^t {u ^art ante^nen mnfl. — 
äebecmann ^at einmal bie ^^erffon biW «i^ungenu 

Mundas vult decipi, ergo decipiaturl 

St9^ fiMn, no(9 itBetein^iminenbev att bie SnlellM 
gentefen nnb fSni^mktn nntet beti 9ReM|tnem (otett bie 
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IJeröorraqenbcn ®enip8 unter ben $f?ilt>füp^en ficf) gegen bie 
snebijint|c|e «peilmet^ote auagefpioe^en ^ gan§ ^efonbecd i^a« 
Iben He V^Uofo^}^«» bex iiii|tt»etttfc|eit $B^ttet, tDeld^« alle 
bem S)ogmai(diitiid in ber ^^ilofop^ie aS^oIb finb, bie 
©a^T^eit ber mebigtmfd^en »§eiImet^obe 6efhttten; bo(§ aud? 
fei^T ^^ielr aul bei bogmoltfc^en @(^ule i()a^en ^tefin ein* 
ge^miitt. 

gTO§e $^tIofop^ Jtaitt fagt in fetttet „Tlm\6fetu 
funbc", Äeipjig 4831, @. 45, Solgenbcö: 

„S)tefe negattoe ^i^ncitDiffenfc^aft (b. ^. tia(| bem Sl^m 
aitfge^enbett ein ®etDft]^renlaffen brr 9taim, of^nt if^i bin^ 

*5(qneten »i&tnbcrnifl'e in ben SÖeg }U legen) ifl ber f)höfftt 
©ipfei ber 3J2eb^in. (Eö gehört baju nidjt Söiffcnfc^aft, 
fonbem (Sinfi^t in bie Oefonomie t>tt diatut unb @eib(^ 
ÜettDinbting be6 pe^antif((en Stoljed, xoo ein Sebet me^r 

feint' ®efc^icfli(^leit ju jeigen fut^t, alß beai Jlraiitcn ^tt 
^lelftn." 

än biefen IBoitm |;at itant, ber (ter bad Sovt r^^Hes 
bt$tti" in bem ittfprünglit^en ^Begriff ^^<&eilfunfl" gebraii<|l; 

baö ^öefen ber ^Safffrs ober 0latur- ^eÜtuuöe i^oiamäge» 
Iti^ntt ttnt> befttmmt. 

'S>n Qt^ttt $^ili)f0|>^ 3. X Sftouffeau ft>ti(|t1i4 
nodft entf^iebener gegen bie ntebijinifd^e «i^eilnteti^obe in äU 
Xen feinen (Sd^nften auä, unb ma(i)t namentUd) ui }ei= 
nem „(Smil" §ur «^^anpireijel einet lic^tigen t^r^ie^ung, ba| 
In feiner ^anf^eit ^ebtjin gegeben toevben (oU. Ost fagt 
«ntet Qlnberm (%mil, Xf^ül \ , Gelte 46^ in ber UeBerfe^ung 
bon ©loße 1844): 

„$)a]^er bie ^enfc^aft ber »ürjneifunjl, einet Äunp, bie 
bm^mf(|en btel fc^ftblti^ev iß, ald atte Uebel, koe^ege 
ju ^filen »oigiebt." 
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gftnet e. 50: 

,,^te ^en|(^en fe|m immer t^ciaud, bag matt tett 
Jtcanfrn f^nfttüt, tomn man ifm ht^anJbtU, unt> baf malt 
We 9Ba6r^>fit flnbct, trci^it ntan f!c fud^t. ^it Meitfen 
nl$t, ba§ bct U^ottbeÜ einer «Teilung, »el^c bie 2li^bijm 
^ekoifft l^t^ tut6^ beit ^ob bon t^unbcrt hänfen, bie {le 

,,2Äan njirb mit, wie man ol^ne Unterlaß tBut, faqen: 
öaö iji die ©c^uiO bcr ^lerjtej Mc ^Itjneifunbe leibjl ift 
boitn uitfd^uibig» ^((5n — fo f omme ftc ol^ne ben 
9t^t; beim fo lange Beibe mit einanbet kommen» fo muf 

man fic^ bunbcrtmal mebv oor Den Srrtbümetn be§ ^nnft- 
letd fütdbten, ald |t(^ bon bem ^eijianbe ber jCunji er- 
wonteit UftJ' 

„$>iefe (tignerlf(^e Jbtnfl, toe(6e mebi (^egen bie UeBel 

bfS(5jcitlfö, alü iV'gcn tic Df§ i!5ia^cr^< ^lcn^ad)l ti^ütben i|i, 
fc^£i|t JiH'i)er i^or l?en einen nod^ lun beii antern." 

6fiottffeatt toiSL in bec citicten ^d^cift ei^tntUäf nur bie 
bemorafifirenben t^rfungen bet 8Rebtfin barfleden; 
jebo^, tüie tt}ir gefeten haUn, ncßenber n* beutlti^ genug 
au4 "tj^^J* ^i«^ ^)^)öflfc^en Uebelmirtungen bteier »&eiImet^)obe 
attf. ^aerbine^ offtiet jene etfiete iBerbetbltibteit ber ^BHu 
bi§in ein tt)eite9 unb trautiged 8e(b für bie IBettad^tung 
— alinn batf mi(| an biefem Ort nic^t in bied Selb 
mßeigen. 

Sotfe, 91{otttai0tte imb la^Uofe anbere $(ibfo))](ett Ittf 
((en eSenfattd ben @ta6 uBer bte mebtginifc^e «i^eilmet^obe; 
baffelBe t^un fafl aUt gto§cn 5)id&tet bet eutobdifc^cn 936lfet. 

^ad (Snbtefultot auf aUen biefen (Kiaten iß, ba$ bie 
Bcbetttenbüett 9totaBiIttfttett bed edfM unb be« @<tftif»« 
fteOett^md {14 lange bot $tte$ni( eBenfo entfc^teben 
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gegen m Tltt)'\^in audgefptoi^en , trir bie (Stfa^tung, oie 



9. 

Sie ^oiiii>opat^ie Ifiiqiut Die ÜJ^atetialität t)tt ^xanU 

ein 3uftrniiUru ja>i)(^n beiden — f,gei^arttg" nennen ei 

®fi^tttg — oSer wa« ift ^.getfiarttg?" ^ „9bm ' 
e« ifl eben x>a^ (iöciftarriqp." 51^, jf|t öftfleF td>f SBenn 
aber bie itranf^citduifa(|^en gei^tttge finb, fo [c^ant d ma 
ffai Uiibme, fie feilen §tt tvollrn mit ber Si^alfcic; b«9 
^fiflaitige mhb Iei(btefl(n af^dn bimft baS IMflottige^ 
unb btd^alb lat^' i(^ ber ^t^namiSfecte get^artigm Tei- 
lungen, gum SKedmeridmud, iftagnetUimii , @l^tii))al^i9« 
«otl. S>aft toirb M 0e{le fem: ge^t tmn alten Srau 
mb Ia§t (iu(b mit 8eten nnb Olafen Sefprec^rn, ba 

ö roobiffil für einige ®rof(^fn , unb ber (ftfolq ift gan| 
becfelbe, ali rnenn 3|f< für (Since guten ^ueatot bom 
^ol^nentann mit S)ccttttpnt^ettiM Bef^ntf^eit lafet 

%hn aiuienüinmen a\iä), bie Jtranf^eitöurfacben waren 
bbnamifc^e ^er^unnmngen (ea jinb iebo4 erweidli^ St^s 
^^ecßoffe), oiigeiiimitteii fntiet, ha$ ^^nmilf^t ttntit gt^ 
^eüt tDrcben bus^ bie aiKat^e: fo fiiib bo^ bie S)ecUli«ii$ 

IL 2 
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t^tiUitn fkt 3ebfn, bec tci^iicn faitn, fi|^UBtiiie (Sd^eine 
bei 9[ti^oge§» ^tnn e0 ifl na^tfitvetnen, baf aller Octoii 

ber €rbe lange feine 2)pciÜcon ^^ropfen ^at, ni(6t ben tau« 
fentflin il^fil einer iDmüion; gießet alfo einen %top^tn 
^SlM^in in ben Oeeati, tfil^n bai ®emif<( tvol^l um, ne^mt 
einen $to|>fen oud biefer anftlmli(|en IBoto>t(, trinft il^n 
hinunter ot^tt vifcftt niii taian, uud er tritb feilen 
Don einer t)idm Jtid^e, t}cn ber (Spolera pber einer glühen« 
ben «Oiment^&nbung f 

«i^ier^u eine €lrUenSetra(&tung. iSo ein ^iffBerstDeiC 
tfl, ba irirb tt^eit umfeer auf üiele buiiDtrt TteiUn bie it^uft 
mit @iftt^eilc^en gefc^n)ängert, bie in viel giÖ§eren ^ofen 
att im ^ecitttontel?5i:ro|)fen atten SKenf((en rtmb'nnu 
^et etngeat^met toerben. ^Yfo wo baS Oue^ISer gen^on« 
nen ftirb, in beni i^anb foimte es feine geSen, 
unb feine .ßra^e tm n^ettea ^ceid um bie ^c^tcefel^iiUe! 
— 9Biv Branchen in biefer $etrad^ung ni^t einmal SBerg« 
toerfe ju fe|en, fonbem nur bie ©arffidien, n>orin bie 9iU 
Uepaüiit ihre Ü)?ebicamfnte bereitet, ^iete 9fpot^efe atljmct 
itber eine ^tabt fo otel ®ift aud, ba^ iägli^ )>on aUen 
mbglid^en 9Rebicamenten me^r ali eine ^oin5opat^ifi|e ®abe 
auf jeben ^inwo^ner fommt. 

5)aÖ ifi 9ett>i§, tuenn bie 2)eciKiontel eineö ^^roprenö 
auf ben menfd^Ii^en .Drganiimui bie getingfle ^irfung 
ttten, fo toSxz (Europa Ungfi entbUfer^ butä^ bie (Bfeplftatt« 
ten|)orttDnen ber ärgflen @ifte, tnelcjje bie 2lU5o^at^ie iljten 
^^attemen oerabieic^t. 

i^a^nemann iß fo fromm, baf er.feine grofe <Sntbeifutti 
tti^t feinem QJerjlanb, fonbem bem lieBra (Bett juf(^rei6t' 
SieBet grofer ®ott, mafi 3)ir bod? ^2Uic8 in bie @c^u6e qe. 
gojfen wirb; nun )oU|l iDu ^tc^ ggr mit ben Decittton» 
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i^eilc^ni lääanli^ i^nna^t f)ahml 0lfin, iUhn Jpa^ncmann, 
Mefe (Sntt)e<fuu9 fommt auf mein ilö^rt nü^t toom qrop€ii 
(^»ttr fon^em aud ^eiitem Uetnen Or^itn/ unb S>u tamf 
fle unBrfheeitSat in ^nfm«^ nehmen aU 5Dei]i Hig^ni^iiu 

^DaL^ i\i bo£^ ]^üüfc^ an tct «&omDo:patfn^ Kif? man 
JluXöWcü batjon f)at*), — ahn bei ber *2lUoo|>at^ic fiied^t 

©paSüOgel, fannfi £ii nod) lad^en in ben SCßetfpättfn 
bec ^offana unb ©ef^e ^imm? 



*) S.^iulld(^t foflte man bie untetfennBar fomifc^e ®eite ber 
.^a^neniaiiu^te^re fdiriieii auö d^rfurc^t »oc bem grcpen ^u^en, 
bfii rufe g^iniärc t?ei ^ll\(t qeBradU: benn f!c f)at oiele Jlaufenbe 
abgcl^aUen, jtc^ t)on bet SlUijüDatljie üergifttn laffen. 2)aP aber 
eine @^imäre ein folc^ed Sluffe^en erregen unb ben 9{amen ibretf 
Itrfinber^ burc^ bie gan^e SßeU tragen fonnle — \ä)on barau« 
fann man f (^liefen, tvie traurig n nb fftti^UvUi^ e« 
um bie alte QRebi^inf unfl befd^affen fein muf. 

(|0 ifl öbtigcn« Ui^t erf tarli(t, Wie ^al^nemaiiii )U feinen S>e» 
ciQiantlftfUd^en flefommen i^. Ueberjeugt t>on Ut iBtchttUU^M 
>ft aCten 9ttcfeitgabett an iBifi, «»erfuc^tc fi: e« ftufemveife mtt in« 
Hier weniger, unb erjieUe immec bclfete UBirfongf», fe tveaiger (Bifr 
er gab. natödidftl benn um fo ungel^inbedev enltoiifette bet 
DvganUmtt^ feine ^eilffdfte. fBie fd^abe, baf ^a^nemflnn ni^t 
noäi einen W^titt )»t\Ux gegangen ifi, niwüüf big )tt €»tmfögel* 
d^en aui bIo§em SIHCc^jucfer; bann bfiften bie $atienten eg mkU 
feiler getrabt, unb viele bunbert ^tn^^mtbpft ni(^t i^re 3eit unb 
itr&fte an ein ^Jhd^t^ i;er[d)ireuDet. 

JDiefer fUine 5lbfd)nitt 2 ifr nidn mehr unJ) )aü ni(^t mebt fefn 
aU eine pd^tige 93emcrfung jur Ipürnoopat^ie. 3)ic 9iicbttgieit 
biefec ^eiUun^ ergiebt flc^ ^inlängUd^ aue bem er^en X^eil. 

3. *.8t 
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9eUl^xfamteU uab Statut« 

a^i aUt «geitungen M $iie$iti(, aUt diefuUate 
«mit ®T&fienBet0, a0e Seiten Mefec ®(^tift Drtftofcn fte 

nit^t gegen bie ^lÖiffcnfc^aft? 
ßeit)er! leiDer ja! 

<S9 i0 ^rr(e|ettb f&t einen fii^ten&en SDtann, e9 ifl em-' 
|>5tmb; menn et fe^en mu§, t)ag bir Statut ade ^^tung 
»or bet ©elfbrfamfelt gangUt^ oerleuipict, ja ba§ fie auf feen 
SBiffenf^attm mit gü^en trampelt! 6inO bie ^(([enf^af* 
ten ni<|t gema<^t von Betfi^mten 9R&nnctn, t>on beuten mit 
f^dnen ItUefn? Unb iat Die 9ktinr {emaU irgeiiDtvo einen 
graduai befommen? ®er iji benn bie yintur? Hin iBauer^ 
iDcib, nein, eine ^tlbe, bie ni^t lefen no^ ft^teibrn laan, 

mU ein S^iet im Speien leBt, itnb gat, fl donc wie 
unanfldnbig! narfent» gc^t. foßten Salbtgji aUc 2lfabfs 
mien unb Unit^erjttdten {l^ gufammentl^un, um bce 3mpet* 
tinen^en btefet 0latut n«^btit(£li(^ p }ii4tigen, ta bad 
ffieiB ffit immet cum iDfamia )tt telegit en, um bem 
bal ein ilnbe 5U macbeii! . 



2>it SlStrluitgen bet Ecbipfunfl im ®tofien« 

^xti WüH^U S^Ienbkoetf fonnte hoA ä^enfc^engefd^lec^t 
ftBenrebet toerben, ber iBetgiftung ben SRunb lu l^nen?- 
@inb «ieUeid^t bic SBirfungen bet 9Ct§neiftttt^ im ©toßen 
%m bet ^tt,. baf bie ®t\^i^u {t(^ rechtfertigt unb em: 
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^»fie^U'^ 3fl bic aJienfcfe^eit gefimt>er geicotben, feit fu 2)ocs 
t0ren tm0 9l4>ot^efe« ^«in; feit jmr Seit ^at fi^ 
angefanciien fte(l utib frup^el|aft metbnt. — oiili 
Icicfct riojnuqtMi iLiolfcr, wclc^f biefcr „3Biffen)£i)aft/' opfem, 
bie ftarJftfu unD gcfiuiücilen? O neirij o^ne IBiberfpnu) 
ffat^ fie bie |dr|)e¥U4 dmbejlen untet aUmu — €o fM 
i»iettti4t iinift biefen SB5Ifftn btrientgen^t&iibe^ toelfte 
tnfij^en bcn ^^Ipotbefen ^uf|)rf(^en, gefunber alö bie anbern? 
S)ad nic^t; aber »ül ungefunber. — ^ir? unb bie eisi« 
|f Ilten 9Ktiif(|en^ bie i^otjugdiveife »iel bnt S)pctdt eoiifUU 
dtcn? fle jinb flenb! 3^t Se6en ift f^timmet ol8 ber 
%üti, unb ti^t 5lob fommt mit Oualen unb mit ben 3et> 
4cn bei; SOergiftutig« — 

S)ieS ttaed ge^t »on Stitnb 9lititb! Sebecmaim 
tofif cö, ficbt eä, erlebt ee. 3a, eS ^aben bie SÄriftgc« 
It^tttn unUx ben 9)'2ebi^tti))5I!erii oft gemeint, bag ü^^en» 
f^engefcl^e^t fei ind (dteifenalter unb (&reif€nfie(|ft|^ttm cin^ 
getreten; fol^ed glmiBten fle, weit fir nii|t etnfafeen, baf 
ber Sammei^uftanJ) iiucr ^^olfiT ein SBerf bcr ^'imfl fei, 
nicfet ber dlatux. ®el;t in bie ©dlber ber S33ilt)en, menn 
üttd^ über§eigm »ottt, baf ber heutige 3Renf(b btr 
0iatttr no(^ fo ßarf unb jung iß mie ber erfle ber ^ä^hp» 
funq. JDae ©efcbledit fami ni(^t altem, auger bur§ 
Üunß unb (^ift unb i^a^tu 

ffienn bie deri^te an0 ben' !Ki^nei{u(|en in il^en Üdtcd 
fnngen fo fd^redttt^ finb t^*g ba «»ieOei^t ber berfit^, 
rerifdje din^ ber 6innUd)fcit, ber ben Äu^^Ier ^tinfArn {^^ 
neu unb ben SPIenfcbeu mac^t. ber 3n(lin!t f^au^ert 
m bem <9tft, unb bie fteinen 0i|X|)en ber unfibulbigcn im* 
glilcfH^en jtinbrr werben mtt Üeloall aufgebrochen, um 
ba@ fc^icctlid^ (Eleno ^inein^ugie^enl 
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tEntf(^lie^ung utib 6rja^lt eS mit gläubiger ^eelr? — @9 
4ft et, ttnb fWan^n m6(>te glavibm, toaf nuv bem fi^toofü 
pn (BvBfeiitb «0cd Offiife« ei gtHngeit fonitte^ ^ie 9Rrm 

wir liei>« ben fcbivarjen ^txxn in Olu6e, imb üSerlaffen 
ttic fQl4^ iequeinc ürfiäcung M ientn ^rufeliglatt» 
^gfti, bie toetgiAtenb auf bie 9ltrttf(^fnt>mtitnft (fie ffir 
^43ctfo)i tjerlieten fteilid) ni(^t viel baBel) 6ei jebcm ÖfSenS» 
i&t^ffl bie ^fiifel unb. Beelzebuben cttiten. äSon je i\i rft 
bor |ii»eibeiitige l8or§ug ber Sorsirt^eit getvefeti, baf i^cem 
atmfeUgfit IBecflanb bie @p^[nr biefei Sebent feine 9tät^ 
(el aufgegeben (>at. 

5Dai d^"}^ bobenlofe (SIenb bei Ü)^fbi$int)figiftung^ bie 
f^pn biete SSitttoiien hingerafft f^at, unb bie suleft bal 
ttefc^Iec^t ^inriil^ten ntu^, f)at feinen etflen Utfprung tm 
ÜÄipDfrjlc^en bet primären ober acuten JJranf^^eitcn. 3Beil 
bif 9)tenf<(en nic^t erfannten, bag biefe abnormen nnb ßes 
^ bet^fifen S^f^^nbe nur ^eilanfirengungm bei Organiimttl 
flnO, fo gleiten jle biefif gieberft^mptomc für bie itranf^rit 
felbfi; fie fanbrn, baf birfelben Durd^ Q^Iutabjapfungen unb 
UBergiflungen gel^foben mfirben, nnb püt\tn biefe unglftiffe:: 
dntbeifttng* Steilii^ tmut% jr|t au9 ber giftigen 
JDta(f)enfaat ein ganjfö c|rüpeä ^)eer i^on fürdjterllc^en 5!o» 
beiftanft;eUett — B^^ttbrungen unb iöeceiterungfn ber in? 
neren Drgane^ bie »ecfc^iebenen Birten ber ABafferfuftt 
— affei ^anf^eiten, bon mld^tn bie ^or§eit mentg ge« 
rouft, unt) mel^e nie buid) enuaö 5{nbfre8 et^cugt ivaßcn 
fönnen, als burc^ Vergiftung unb 9)?angel bed naturbe- 
fkünmten ^Baferge^ran^i. 9tt»n meil biefe SKifere nt^t 
glei4 in ber nAi^ften Qoi^e nai$ mebi^inifc^er Unterbritcfnni 
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M acuten »Ä:ampfcö fw^ m\UUt, fonbcrn erft na(| toielen 
3a|fteii, fo atfnU Stimonb, ha^ a^ergiftung bie Utfa^e fei 

@(^liint)en Der (Srbe ^eroorgerufen; fo ifi fie ^al?i^unDette 
lang ge^^gt imb angeßaunt aU tint tiefe i&iffenfd^aft; fo 

i^r oft gerntg bie Ie|ee 4aSe jum Dpfet geBrac^t 

Süt t»itö qrb^te (SIenb fint> fo i^iel SKiUiarben $^alet 
kpeggemorfcti uootben, ba§ aUe <Staatd[4ulben (Eurepa'l 
ge^itmal babon ht^U toerbeti f tonten; auf ba0 ©tubiunt 
biefet mfttbertfi^en 3trt^ümet l^aBen 9)Httionen 9ReQf<^enff^))fe 
ein gangt^ i^ebtn imb atte t^re ilrfifte »ewanbt. — 3n 
fol^e ^^bgcünbe bed (&lenbd unb M Unftnnd oetflnft ber 
9lenf<(, «oenn n, befft^an^t leintet ben fßoUtonUn ber 
,,^{ffenf^aften", bet 9imt unb bem änflinft ben Se^f^ 
bebnef fc^ieibt! ^al toie jüc^tigt bie iflatur biefc.^ffen, 
bie fle ^ofmiißetn tooUen! £) bugcote, bu unau^ipit^UStt 
9l(itm, »le Biß bu fo fva^tbüt f(t5n in beiner unerBfet» 
U4) vjcrnic^tenDen Strenge! 

S^o^lan, ie|t tjt Die 5Decfe )?on @uren klugen genom« 
men, ie|t iß bie ^lenbnng oon ber ^elf^gtube gefiffen, 
in ml^t bad SKenf^engef^led^t {t(^ ftütgen Segoimen; 
^^ut nun, tt>a8 (Sud) beliebt; n>cnn'8 <Su^ uod} immer 
gelüßet in ben )((n}ai:^ni (^ifi[(|^a(^t einzufahren, &lvid auf 
l^etttt/ unb nel^mt bod Jlna)>penlebet unb biel äSetgnugen 
}tt tiefet bAmonifc^en dtnlfd^part^ie. 

0loc^ fönnt^ baS 9Äen|c^enge|£^lec^t umfe^ten, unb fi(^ 
neu gebären ju (^cfunbi^eü, unb äugenb. ^ber e# 
genfigt niil^t, bei ^ebi^in }u entfagcn; ed muf au(| e ntfngt 
fein ben (Bdfttm M ®eine, beg Oipiumd unb Wfo^old, 
ttttp entfagt fein jeglichem (^ift in jiegU^ier ©eßalt! $ie(« 
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leitet «6er ßSngt fc^on bie Dlniiefig auf tcn Surfen t)e& 
^enf((engefc^U(^td unb j:agt tote bet S3lutt^unt> l)en ^et« 
Imä^tt; t^ieftei^t ba6 unBlütftti^e (dff((U4t fc^on gefeit 

(5f[ct)Uift, um mit Dem %ü\) j^u fü^nrn tu @r5uel, bie eg feit 
äa^^mufetibeit auf bad ame uuf^ulDige QkH^ia gehäuft. 



• 

OIU man bie IBUbf&ule M &lamu$ m9 ®i|itU lutb 

€ltaiift ttitb Wöbet l6eii»inrgTtt0, gifa( fie. e^es einem tvilbes 

alö einem @ott. 

fantfcü, am ißti^tn aber bie ^etgiftiing bttv<^ 3^bi§iit 
imb dtau^^ttt&nftf i^ahm hm ^tn^tn einet iSati« 

Ca mr c3eiuai^t, bie einem liaiiieu 'Üffen me^r gleicht aU 
einem ^}){en|4^en. 

@e^t um Stt^r biefe äümmetgeßalien mit laf^vm 
ietiben, mit g€f<|mottenen €leienfeit unb battf^mben 
^in, qlaubt ^fyc, baS fri ber ü)?enfd)? 3)q8 1[U meinen 
koöre eine ungetjeuie l*dftetung ber dtatuv unb i^rer ^eele, 
bet Üon^eitl S)ie Stetur mitt nnb fc^afft ben SKenfi^ 
Hbn unb fiatf bwi bem SBhrbel 6iÄ ^ut — feine 
®lieber (Int) bet $ummelpla§ ber Jträfte, ber ^Tanj^^lan bet 
€fta{{ten. «^eute abet in (luxopa, mm man bie Rta^ 
tio^ feben miU, fott man fie ba fuAen auf ben ^urntets 
bahnen unfeiex ^egd^elben, ouf ben (Srer^ier^)Iä|en bet 
toatcimn JCamaf^entc&get? — ^Itin, bie jiraft ifi niigeob 
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me^c finden aU hinter bfm ßifenghter, im Ääjig M 
gfffiitgcnen iUfttCanecd mit tut goldenen ^Al^ne. — Sf^i 
h^mhttt ^le ®ragt(it auf Santi)^ Qddlfrd bet ^lagtoit 

utib t)et (rannen ISHlb#n! 

Ifl^tt mirb oon ^at^ebern, gomciflet mit ^oit), ^ipn%t mtl 
£)Yben unb l»untai iga)»4)fRl ßthoxen nnb grofgr^ogen im 
nire^&tfc^m ^ajaretfi M (STtfnb^, glauSfl S)u^ tit (itrbe 

fci eiu Sanimertbal? D bic (SiDe i|l eiu Sieubeufaal unb 
'$arabif^ für bcn ©efunben! 

Snbitoititen macftrn, )mtl^t tvebev tnit frem Set6 no^ 

mit tfr Seele Bprau^getüuimen fiiiD aue Dem ^fercfe beS 
Boniiiten Üi^Uijlcrtf^itind, aud bem <Btüub bn tcUf&ugigen 

€l$ntn eine von nnl amen üttaintm 0tr(t, fo fragen 
bie anbern, an njclcf)et jtranfbett? J^agen baö [d ^ä^n 
old geböte ))ec ^b buic^ Jtianr^ett Sauf l)er ^tui:« 
SHein — foat^em bnr ^enf4 W ^txbtn m langin 
Men, foH %nbm pl^ne einen ®(|me¥} unb o^ne eine itlage/ 
fo tt?U( 60 bic Statut, fo flctBen not5 beute atte n?ilbf %f)it^ 
u, fo ^ec^en nixb ^eute a^e ÜJUiifc^en, ^ie ftc^ niä^t auä 
ben tttnen l^t SHatut gesiffen, l^en. SBei oAu, 
ber koie))telße 3)^enf(^ mag wohl o^ne ®<|mn^ unb SttAVif» 
J,eit om 2llter firrben? ®en>t§ mdu t)er 3:aufenbflc. 

^oci^ me^v; nad^ bem SBiUeu ber ^atuf foUte ber 
9Plenf<i nl4t nut ^etilen ol^ne Jttant^rit, fonbem au<6 U» 
Un o^ne einen <S(^merg oon innen. 3m (Etilem bet fftop 
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tut ^c^t bet (^tunt)|a| gcfc^rteSen, ba§ ffinrm (^rfd^opf n% 
6#mec} au% bem eigenen £)rganilntu4 lomnten Um, fons 
Nm nur !»on anfen 6er tor(( eine überlegene SttaUt, but^ 

einfn Qahn ober <Btadiel*). 3)iffc Sdjnierjen üon au§en 
fiati ni0)t& gegen bie ^(^met^en üott innen, njeU auf jene 
ber tüi^ %ob erfolgt oler bte rafil^e (RüttCe^r |nr Oe» 
fnnbl^eit. — 60 mUtt eg bie ülotur; — a6ec ber 9l?enf(^ 
ber Qtultur tviU, t& antnö, unc ift tl;m qcUui^eu, 
beniUr^er uni) l5te (^eelemU get^rettben (c^tDaienben <S(^ineo* 
§m toie mit Blutegeln )U bedangen« Unter ber eigenen 
^nt ben Sobfetnb %n tragen /ben Iffinmt beg ^d^mer^eg» 
ber niö^t fiiiSt — baes ifi ein cnti"e|Ud[)rS <Sct)icffal! 

%üt Mtn\d)tmnt)äUm^e fmo emgejc^tum^ft unb oep: 
{ccrt big )ttr Unfenntlic^feit* S». tnag ift »ol^l bie nar 
tfitlid^e Sebenibaner M SRcnfe^en in einem gefunben UTi« 
ma? 5lUe Analogien au8 ber ^hiexxvtlt, tn^ynommm au6 
beu )9[^erlE^&ltnig ber ^a^^t^um^tit jur i^ebendgeit unb 
aug onbern l3eoba<^tifngen, fe|en bad fKenf^^enalter auf 
459 big 200 3a ^re. iBA<(eIt S^rt ®e^t ben ^rabern^ 
n&mU(^ l^u benicnigen (Stammen berfelben, beren ein^ige^ 
^tttänt aug Gaffer unb aKÜ# be#e^t, unb ba finbet 3(^r 
no4 l^ente Sl^enfi^en t^on SOG 3a^(n;> ba finben fl4 
aJlanner genug, bie mit 400 Sauren in »ottet straft fielen 
unb i^irat^en mit mtf^i O^ec^t aU bei und bie meiflen 
iungen 9K£nnrr. — @elbß in <Sttro|>a ^abcn einjeine SRcn# 
f(|en big 200 Sa^re gelebt, unb mit Sii^erbeit ift an§ui 
nef^men, bap biefe ntc^t üOei- Daö Dioimalalter ^inauöi^elebt 
^aben, (onbern ba^ alle ^2inOeie lange ^uoot gefiorbeu ftnb^ 

*) ^luö^enüTnmen finb biebei tie epitcinifdjcn iiiaiifbeitcn , Die 
auis etiler lofalen unt> tem4}i>rÄren ^eroeibni^ ber iiiemente eat« 
geben. 
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fluttet eine (Bthuitir unb eine SoM^^tigeige, He matt 

|n bezweifeln mfut^t mÄre, wenn fle ni^t looUtommm of? 
fideUeÖ ©e^^rdge tiügc, ndmüc^: „%^)oma^ dam, geSoren 
k>fn 28flen 3amiat 4588, ge^oc^cn 4795." (Sr iß alfp 
Si07 äa^re alt geworben, itnb ^at ^wMf hMif^t ^oubes 
tone etlebt 

<Sine groge ^J^enge beglauBtgtet !Ra(^ric^ten fhib unS 
aufl tem ^UtenJ^um Ü6er bie baniaU^e ^^e^enögeit ter ^en* 
f^m aufbehalten r aud tt>el(|en l^eri^aige^t, baf bie 3?2eQ^ 
f|en im 91ttgemetnen iett fe^t biel fcu^ #ex6en aM im 
9tttert]^um. 3)« 3^^t SSeöpafiand waren ft^onme^teSa^t* 
^unbette bed t5mifc^en Stttentcrberberö ootaufgegangen, 
nnb bennocl ^ä^Ue man unter ^ed|>arian in einer fle inen 
Sanbßretfe 54 «^unbertia^rige, 10 SRenfi^en gwif^cn 
440 unb 440 Sauren unb groei übet ibO 3al;ren. ((Sic^e 

S3ei unö werben 70 Sa^rc fd^on für ein bebeutenbef 
^ter gehalten; bie äßeijien, welt^e bei und an (|romf(^en 
Jtranf^iten flerben, erflegen fi|on )Wif)|en 50 unb 70 
Satren bem %ot>t. Unb biefe 50 Bi« 70 3a^rc, wet^e 
wir leben — i\t bae lieben? (Sö ifl ein @ie(^t^um, ein 
l^ronif«^ sterben, bad 70 3a^re bauert, e^e U ootf« 
teat^t iß. Von ber ®ebnrt an, wo Me ^t%e^ unb SBarte» 
Weiber bcn unglutflic^en ^icugeborncn auä bem Äamittens 
to^)f ben SBittfomm jutrinfcn, batirt fic^ baö ^ie(^tl^um, 
welii^ed wir für i^eben unb pa^ahU (defunb^it galten, bad 
denbe «Sie^tdum, ba0 fottfrie^t M §um legten 9l5<^eln 
unter ben ©iftflafc^eu unO ©iftfdimer^ert bct Jtraiitcnj^ube. 

^ber waü t^^ut'fl? IGBcnn.bieg Otö^eln bumpf sec^aUt 



Digitized by Google 



i% trSpen jl$ bie ^^intcrlaffenm mit bm ©«uufitfein, ba§ 
jte 2lüe0 get^an, »nS in a}ien[dinifiäftni fleH, ba§ fte 
fiii einen iDoctor geforgt, obre einen ganzen. «Raufen 
toten. O l^ettige ^mmititl 

60 leSrn wir, fo fifcten »ir l Unb in tntl^tn ^e^als 
•ten laufen mi bie ^u^eite »6&lfrc teS Sebent um^er? 3n 
fpl(|en O^e^aiten, t)a^ bie SRalet i^re 'i^lobefte 3^0:: 
f^enBilbmi i»0n l^n ^ebuinen i»erfi^teibcn} un9 (Su¥0)>te 
fSnneit fte nur no(^ jur ßaricatur geBfau(^rn. — 9la<| 
ber Orbnung bei dlatuv 6e^>alt JebeS ©efc^opf bie ©eflalt, 
»ie fie na^ Dbttig entn)i<felteni ^ac^dt^um fettig i^, in 
itntoetAnbrttrt gfotm bi« ind ft>Ate Qlltev. S)a9 gilt i»on 
'Xhitx unb 2Jknfd); felbfi iicd) i^on ccnjcaigen ^a^men XMc* 
ten, bie ni^t burc^ inel 9(rbeit abgetrieben mecbcn, 
MnntS^tan bet iSeßalt bed $fetbed unb «gunbed et* 
fe^en, ob bad ^^iet in bet %Mt M bebend fle^t, obct 
an Der 0lelqe? 9'^ein, 3br müf^t iJ^nen baS 9)?aul auf* 
biecben. (^ar ecji beim Silb — ^at bei: «gafengto^batet 
tinen itnfbtnili(|etn corpus aU bet ^aitnimqmamt — 
^Daffelbe ifl ed Beim dlatittmenfd^en ; bie Stau beb&It ben 
^u(bd bee ^manjigfien ^abred bie mS fp&te ^illtec, nod} 
nelft bet SKann, Db itoanjig obet fe<b^ig äa^te aU, bat 
fittt 3bt iti^t ettat^cn am M inbian^^oi Miß 

getS, njenn Sfti'ß nic^t exfebet an feinem ®e{t(bi. S)enn 
bad ©efic^t aUein ifi beim 9ßenf(i^en bet Spiegel beS ^1:^ 
tet«, toie beim $fetb bet da^n, beim <6iTf<b bad ©c»^ 
Bei bet ^lappecfcblange bte Stlw^pn. 

©ei nn^ riuic^^nt, wenn fdten einmal bie giau noti 
«ier^ig ube( fünfzig 3a^ven beu Su(bd »on ^mongig be^oif 
ten ^at. Da tpunbett fUb ätbetmann, o^ne bebenfot 
b«$ ee bei 9iaen fein foftte« Eintet bteigig 3abten ^ 
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Uecm wtr fafi ben fd^IanffrSftigen 98u<i(d bet (Rata 

unb ^dioiibcit — nämlic^ Mi'ienigcn , n?elcf)c ettraS bar 
Joon gei^abt i^ahtn-, i)intev breigtg fommt eutipfö« 

8ettfratt{(^eil unb ^^ngt b<n SNenfc^eit £al9geioi(|te an 
btn fSm^, ober bie IDüttfuc^t unb mß^t xi^n jum ®^m« 
8ol bcä ^unt^crä. (SAlanfe ^laiOe 6fi öoKen elafüfc^ feiten 
SSudfelgluDern immer feiten bei und; aber ganj unec 
^§tt im ft)&ten ^hn. mauht 3Sf^x bc9^a(b, bU mtwc 
»otte, ba§ ber 9Wcnf(b binter breif iq Saferen ein watfd^elns 
beß Sap fei ober ein luanbelnijeö @eri;)pe? SBa^rltt^, bie 
Statut koodte feine Se^feib&lge unb ^pottgeM^^n« 

SBei bem VUtn ^lien »iv und fftc gan§ fi^mude Seute! 
Unb it»arum uidjt? 'll^eint Do^t auc^ t)ci (Kretin, t'a^ er 
ni$t o^ne 5lnmutl? feil Jffiie biefer Kretin §u uuö, fo ücir* 
Ratten »tc und §u ben nm^ten <S<^bn]^eUdge|iaUett ber 9latttt« 

SBol^Ian benn, load n>olIen mit t^un, um und ober bo(( 
unfern jJlac^ f o minen b a5 SJt' c n [dn- lU b u ui ^ u r ücf ^ u et o b 1 1 it ? üivoa 
in tie ^älDer gef^eii uiid toüt> nseroen? 3cfi fe&e t)or^er, 
baf bif (§kgent)art^ci mit gent bied 9^ibicül aufbürben 
m5(|te. — 9letn; loit brauchen feine bet loal^ren 9teuben 
unb domioitö ber (Kultur aufjugebtii, fonbern nur mit biefeii 
bie ^ottl^eile aud brm iUaturlebrn »etbinben. ^ber 
bad m^Iid^? ^ßih^li^ unb iviifli^, kocnn 3^r (Su(^ ent» 
f^Hefen f5nnt, ben iti^un )u folgen, n^elci^e ber lEBeife bom 
®r&fenberg ber ^clt but<^ bie %i)ai vetfiinbet. 



Digitized by Google 



30 

r 



(^fttJortenc @cfc6nbftt in taS fpatf TOcr confetöirt bas 
to. fD^it (ef^^tä !;^abten l^atu 9Unon noc^ rineti e^cnfo 
farteit tvie fi)»|>igeii 9Rdbd^ent9ti^8, uni^ i^e ^Bangen tcu* 
gen ben natüttlt^eit Jtarmiit bet ®rfunt>(^eit ®ie loat St« 
tftt§ gegen fubenjig, aU ein @nfel oon ibr fic^ leibenf^afts 

in jle Mnütbtt, bai n fl(( bnt ga6, loeil et ni^t 
ft^hxt tuetbrn fottnte« 

fflun ^at in neuer 3^it ein fran^^ofifdjer ^^iflorifer nac^* 
geforjc^t, tuxdi) a^clc^e felrene geheime Sc^ön^eitemittcl |enc 
mobncnen ^d|)afleit fl4^ bie Unßerbliiljfeit ii^m SRometi gcs^ 
tvonncn ^a(nt. (S8 foQen biefe 9la((fotf(^ttngm auf OCiu 
trieb einiger iri^bcqieriaen lamen unternouiuun faa, unb 
baä jHcfuItat fcerfelbcn n?urDe i?üt einigen Sal^tm ben beut* 
i^tn Srauen btttdft bU Sei^giget SRobeii}eUttiis ntttget^eift* 
teilte foBell^ofte CS^unbmffen^ ^a6en ieitr welt^iflorif^flt 
^dii>n[)citni y]dnau(^t, fonDern — falteS CiUfUnjafl'er, mos. 
mit jle if£)en lag Dte retjenben i^eiber gen)at4iett ^aben. 

!S>te laufafifd^e atate, Yoü^tx toix ge^5tcn bh 
Qtf^t f^ahtn — obg(fi<$ man e8 und eben ni(^ anfielt — 
biefe SKcnj'c^enrace (>at ni ben norblidji'ren ^reitenlageii lot^^e 
SBangen. ^er bie nt<l^t ^at, ifi ni^t gefunb*), n?enn 
9lei<i et unb atte SBett beS^alS ®egent^ril glouBen, 
»eil er nic^t acut franf ifl^ unb tveti et feine entf(i^iebenen 
Jttanf]^ettdfbtm)tome treibt. Dad fmb (e^r fc^Irc^te @egen* 



*) SRan barf abe« bieten €>a(^ nf^t umfefven tmb fagen: ^tm 
tottft Sangen ^at^ it gefunb." 
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Imetfc. 01 girBt Wenfd^en, t^ie t»(m ftüBet IHtt^^Ht am 
eine faBIe ®fjl(fit^far6e baten, nseil bamaI3 riite acute 
itcanf^rü t)ut^ niebtgini[(^e ^e^anblung in dironif^ed i&itnh 
DfttDaitbdt iootl)m ifi, toir bted au0 l^en ftü^mn ^fbitc* 
Ümtn tt^tUt <S9 tfl oftmal» ))i»rgefoinmrn, baf $etfottai 
ijon bem be^nd)nften latenten .^tranfl)cit?;uflanb, menn fle 
^urc^^bie ^aj[er!ur brn ^ie^erau^biud^ bei frühem acuß 
tcn Atatif^cit itnt fomit bie «Teilung enetf^ten, i^rem 
<Sr^uiten eine ffiangrttt^t^e Bcfametii bic fif feit frü^e|ier 
itiitb^eit öerloren batten. 

3n d^nüc^a ^eife ift üotgefommen, Daß i(a^lfd)i>ft 
M bom ®rafeiiBerg rtnni ^aarfam^n ge^pU l^aBen, bct 
ein ^alS ia\^i na^ ^eentigung ber Stüx im reid^flen 2odm' 
fd^mud aufgeblüht ij!. JDie 3bec, ben ^aaiiüuc^ö bur^ 
Biebicinifc^ wicfen^e (iffengfti, Oele, ^inctuun u. f. »• Be« 
ffttbent $u loofleti, fomnil mit bec 3bee» bi« Oefmib^eit 
burc^ ^l'^ebictn ^erfieUen ju n^otten, aud glei(^rr ^hfüett' 
ttung ber Statut, unb i|l cbeufo abfuib. 

0li(Bt tuit bie <6aut im (ä^efi^t, fonbetti am gangeit 
itBt)>er gekointtt bttt(B ba6 falU fflaffet iette^ feine S>ut4^ 
f(^immern ber SBIutfarbe, irorin ber lebenöüp^^ge -Jlei^ fc^o* 
ner ©lieber am meißen befte^t. ^ud^ bie [))i5befte unb 
f^axitftt ^aut toixt nadft bur(^gfmai||tec ^olfrfftnc mti^*} 
unb Befommt eine feine ^(^attintng »on IBfau auf Ben 
5lbern. Iie ül^ute ^iituu^j luiiD ÜaDuic^ l^etoorgebiaf^t, 



•) 9(u§erfeein nod) an^ufü^reu, fcap bie ^aut auf 8eiB uob 
®lirbern ühnaü. einen @Ian^ tefommt, a(6 ob jic mit iOel einge» 
ticBen fei| am atifaUenb^en Bemerft man bietf, toenn man nai| 
btttiBgema^tfiE Saffetluv bie «^aut in eine (9efl(Bt4liitte stvift^en 
«Ittge nnb Sid^t .Bringt — Kui^ bie fammetuttige ®eid|e nnb 9t» 
fd^meibigfeit, »elcBe bie ^aut bitr<| eine rabieale ffiafferfttv ge« 
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weil t^ie kpie^nl^rgeftettU (Btim^ktii mit ui^U^m i^oCtm 

t^um au ötrocfncte, unb bar* welche t>or l»er Mux ein gtci« 
fnt^ftci: ^uld langfam f(^li(^. ^IBenn man einen ^d^en» 
fei, Det taglii^ in MM QBaffei: fommt, mit einem ttixfen 
öe^altcnen »erglci^r, fo ift Oa« ein 4^ntii(et Untetf^ieb bet 
Satten, mt ^m^^tn bcm Salbqrim unb bem Äcaerqnm. 

^ie 6eßfn ^alrt unfecec B^^t motten fcf^iei öer^n^eifcln, 
menn 9* an tte ©liebecfarBe anf ^ßotifd^en (Bem&iDen fom« 
meu, tDfil fle feine ©lieber mit jenem bur^laufenben ©Int, 
feine (äJlieber mit lefccnbiger gleifc^faibe auftreiben f5nnen, 
• fonJi^m miv 9lrme nnb ^etne, bei meldten bie Saic6e ed 
mi^en>i^ laßt, oB fle recta auS einem l^ei^en^and ^enom« 
men finb, ober au^ einer chambre garnie. 

5Da8 t^ut aber unfern (^(^önbeiten feinen 9l6bru(ö, weil 
bei: iBtü^ad fo 9ethiU)^elt unb m^t^t i% bag ein ^ald 
9fm aBfoTnt »etflet 9at6e ol^ne baS teijenbe SeBendeoIocit, 
ein Äreibe^ialö n?ic i^ii Die ^^cicticn l;aben, für überauö fc^Bn 
gilt Um biefe i^ei(<>cnfarbe vec^t unöcrmifc^t ju crbalten, 

e0 ®tUM6^ Sri manchen Stauen, baf fie ®eft(|^t unf^ 
^all unb ©tuft nidjt waf^en, fonbetn twÄen aBvetSen, 
attenfaUö mit etn^aö Eau-de Cologne. 9^ii$enbefe, bcUfattö 
glecf(BI I)ann fommen ^ur ^obtenfatbe no^ einige fleine 
fd^fMot^e ^((mutboren. — GhacuD ä soa goütl — ^ie 
gap^lSnberin i^rerfeitö falBt flc^ ^ur ^ürbetung bet @45n* 

»innt, ift fe^r bcmcvfin^riH'rth. SWau fann o^ne IteB^rtretbung be* 
l^aupten, ba^ auf folc^c iüjeifc bie ^aut teß «Kannet^ felbil im SWit? 
telaftcr unb mit l^arter a»u«fulatur, »icl tretdier aub, al? bic 
^aut bed iungen 9Jläb(^en mit bem fanften fd^miesfamen ^ühtu 
feiff^ beim alten SUQime ift 

Knmeifnttfl |nt 2. Auflage. 
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l^eit mit %i)xan unt) Utin; abn t>it 9leufeel&nbntn ^tu 
la^i aöe ©eibe, mii üe ntd)t n iffen, i>a§ ein ^niU)^el hux(^ 



9. 

Unter allen ©duget^iecen ifi t>tt aÄenfc^ nic^t nur !5aö 
»el#ed im aieic^ hn 9te(|anif tvtt bn jDtgatiiemeii Me 

^kn metfe ed koo^i, i)a^ f^ui ni(^t »om (iiKOJp&cc 
fptt^, fonbem bom sileiif^en. 

Ärin %f^itx, fflBß nid&t b« iSewe, i)at bie fiolge ©lie« 
bn^)tacbt be« aJJcnfcbcn, i^at Die muöfelgett?altlgc unt) |Uif* 
gefoimte )^enbc} unb gac mit ben IQkbcti iß cd bei afte» 
Üft^iec rrbdirmlii^ Brßcftt. i9Qi)rnii man beit Umfang bet 
stiebet §ttm Umfang bed l^eiBed ^it, fo t)at bet SD^enfc^ 
tot brn ^^bieren fin qmalÜQei SWe^t bex ©Ueoet; unb 
butd^ btefed Sünt^äitnif merben @(|bii^eü unb ^MU be« 
Mngt 

!Wur menige Jl^iete fonnen mit beni ü}?cnfc^fn nettei* 
fern in (^rbuibung "oon ^Btxapa^tn unb in lang bauembct 
Asaflanßrcngttng« S>a^ ft&rfße $fed) unb bet ßfti(fte ^unb 
Mmikben im S)attennatr<9 mü bem SP^enff^en. 9lan ^at 

^^eifpitlt', bag SBilöe brei JJ'age unl) -D^äcSte lang ohn' Un«^ 

terlap unt> S^iafl, o^ne 6(^laf ober @^eife im (^efc^n^inb; 

matfc( bn¥(( i^te ffi&lbn gqogen {inb aU SBnrfblgn unb 

Setfolgie, 9iof unb 4nnl^ bor (Imfttung hinter ilc^ Iaf<* 
u* a 
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feiib: @e((ft 6rt und §rigt, tro| aOtr ^l#|aitbfim§cii Nr 

Statur, Diefflbc Otatur biömeilfn, trie fie Oeu Dtenfctieii ge- 
iDoUt ^at. itein Sl^iec «titnad uoi. ben $cet6 |tt laufen 
mit (Scn^ 9l(iireit, i»em dlomegrt, mit luftiflen üntw^ 
^atd bui(^ bie arabif^en ^üfltn unb burd^ bie ila^en 
ber getankt ifl.*) 

er iit^t itta((ett imb S^^it« §um Stcifni M# o^ne fitn|l* 

It(Je S^a]rfenl;iilff fiegreic^ mit Den jlaiffien ^jiaubt^iercn ge« 

unt) mk #iUfe einrd iBaumaße^ ober <Stetne«. ^ic Stlmo^ft 
M Simfon unb ^ntuM mit bett Uitgr^uerit wibcrftj'tf^m 

iii*t ber 5W6gti4feit 

ÜRoct in neuecet ßeit fint in (Sttro))a an^dne folget 
Jt&]iq}fe )ibif<|^eii uBtteef^iffteit müUn itnb w 
gefommtn. diner ber iittereffante^en ifk ber, mlö^n auft» 

fü^rUc^ 6«f^iiebeu anrD uon Gautier in feinen Obser- 
valix>iis Sur i'bistoire oalurelie, unb Ux im ^udgug (o 
lautet: 

„3m 3a(re 1746 mürbe ein Snbiatier t>on 9ueno9'tCl^re# 

§u j^abir auf bie ©alceren mbommt, unb fctifiu] barauf ber 
Oiegieiung »oi, t}a$ fte il^m fein lieben an einem öffentli^eit 
für feine grei^ett magen iaffe, (Sr i>erf4»raii, baf et 
gan§ allein, o^ne anbere SBafen aU einem ^tricf, ben 
n?üt^>enbfien Äampfittci angreifen, if)n $u 33oben »erfen 
unb mit bem ^tM, an melctfem ^^eil man ttim U geB^e^ . 



"0 tfin 6ettenflü(( bieftr berft^mten ^miiiQUii bot frftbe» 
Hlcranbfr <SelNrf getiefett, ber nad^ bemBcugnip SBoob9b» 
gerd eine toilbe Biege auf btt 3nfe( ^uan ^ernanbe} in befen ®o 
genwart im Sauf nberftoU unb gegtifen ^at. 

• fdtmeefung ^uc i. ^^up^age. 
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faffen mUt, unb Mham M X^Ux fatlcln, {^itmeii, Be»" 
^Igen, m\> auf il^ tettrnb givri aitinere brr lofit^enb^ra 

©tiere, man au0 bem 3:oriUo auf t^n loölaffen tDÜrbe, 
lefdmpfen mit>t, mt) luenn ö befoi^len iDiiröc, jle aUt biti 
0^ne eine ^filfe tdbien« Seine ^iite miht gugeüanbm^ 
ei ^ielt SBort, unl> leitete, n berf^ro^en/' 

€fbft ^pifflbore iinb 9)uuaborf mu^ ijetlefcen, baö fei 
nifbt alö ein Äampf mit einem £5n7rn, unb boc^ biefe 
(|lef<f»t<|te ein tnhüt^M Battum, unb imGauUer Seite 
269 ifl bte 9udful)rung umfianblid^ Sef^tieBeit* 

3cft rotU biet einiije bt-glaubic^te Olott^en fiSer bte Äraft, 
bte ©d^öiüHHt unb ba§ lange SebenSaUet einiget mil&en 35oU 
Ut htifü%tn, ba Oiefe iRotigen fi^on an fl(| fdbfi intereffaut 
flnb, unb ba bur^ biefefBen bie furo^a!f(^e ^etflrt^ung unb 
SLuifrüpiJflung alS %olQr bet falfc^en ^eiimet^obe in bad 
teerte i4(^t aefieUt toirb. 

aüi^tiger »fite e9 inbef, n>enii man flatt bet 9e§el(B« 
nuitg „wiTb** Hebet ba0 €Bott 9(atutmenf(b obet „na» 
tutgemdp lebenbei SP^enfd^" ff|te; benn bei n?eitem Die mei* 
fiin bon benjienigrn 193blfetn unb Stämmen, toelcbe ibir 
^SBilbe'^ nennen, ^aBen in SSejug auf S)iat fliB f(Bon wn 
ber fJlatur unb bem utftjriinqlicften Snflinft entfernt; ba« 
^^in gehören atte bie Stamme, lueltjje irqenb eftra^ 33erau^ 
fcffenbcB geniefen, glei^oiel ob D^ium obet ^Q^oi^tttätdi, 
fttnet AfUf wellte %aM, 99etel ober Jtama geniefen, fetnet 
bie ftd) jlarf tären?tren, rveit babinc^ ^ie 51uÖbünfluru]äor« 
gane gehört reiben. 5lii§ bem ^ti|jbiau(^ bet SBoite „nas 
tttt^m^%" unb ,,n>üb" i{i bie ittige SReinung entßanben, 
baf ber !Rettf(b bet 9la(ut ni(|t M bon unfeten iTtanfs 
Ivetten fei, eine 2^einunfl[, h?eI4e Die ^H^eDictnet Stfonber» 
getn lu oerbteiten (ucben, inbem \u babei i^te Beläge bon 
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miierf^aftnt ^et nc^niat , ble man |to«t ,,®il^e'^ nemit, 

bie ahn j^on toeit ab ton Oer natütlic^ett ^i&t gctoi(^eii 

ffiritn man fragt, m htm auf hn (tibe f^I^e a^^ 

lut gffuni)c 8Rrnf(^rit itnb Stamme git finbrn feien, to 
aitttootte td^, ba$ fle ^)Dat [elten unb unb mit iebeui ^ag 
feltenet koecben, baf ed abet in ^{len unb in %ftUa 
ni)(^ bot fiit|em 9(raBer|iftmme qah, toe(<^ nraabifltoib niit 
Iffiaffet, Sroil<^, fjlfifcf) unb inldnbif(t>e 5rü(|te genoffen, 
tt>el(^e bem jtoran in ^egug auf t&glt(i^e breimalige Wo? 
f4tttt0 unb (int^altung bon Becauf4^enben ®etrftn!en fbenge 
ge^OT^ten^ unb meT((e feine anbem itrand^eiten fannteiv 
aU Biöttietlen epibemifc^e Sei xLHiDcrbni]^ :>!uft ober M 
SÖajfcrß. Unter biefen Stämmen gab na^ üSevetnjIim« 
menb gUn&iv&rbigen iBerii^ten bn dteifenben einzelne (Uteife 
Big pm Vtter bon 900 Ja^en, unb in flXenge 
ncr, bie mit 100 Rainen faMger luareit eine iuniy %raii 
|u ^etratf^en, M bti und bie meinen ^&nner oon 30 
äafften. , 

Setmet auf Sflenl^offattb unb eingefnen Snfeln bec <S^b« 

fee faiil)i'u bie erficn (Snlbecfer feine (Spuren i?on Ärauf- 
l^eUen, unb ed n;aren bied tmmet [ol^e <5tdmme, kit 
mtf fi^kv«! tfttoimiten obct gat nii^t wib bie Die( babcten. 
S)a^in geböten unier anbem bie Üinmo^ner ber änfel 91 o« 
tnma, nad^ ben 33ertd)ten bed Si^atutfoifc^erg I^effon. 

ßule^t mi\t auf bie 3nbtanes|l&mme ^in, »etile 
bie loeßli^e SCBbad^nng ber Rocky mouotaiiM nai( Oregon 
unb italifomien l^in bor 50 unb me^r ^a^ren Betoo^nten, 
Big ^ur 3<it jene ©egenben butc^ ben betü^mten unb 
romanhaften ^treißug ber ito^ÜAne ttlarfe unb iSemil 
bem $eI}^anBeI un^ ber IBrrBreitnng bei 9rannltoeinl auf« 
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gfld^luffen tt>urben. f)if ©reife, wtl^t itntn ßug mitmai^* 
itn, niiifßtn in btn Stolonitn SBunbet Dott tftt (Sefimb« 
^fit ttiit etMt jener Snl^tanet. «(eitte freiließ, bie 
Fui -Jtompac^nien überall ibre ^olppciiaiau auögeftrrfft unb 
@ifte unb (Seuchen auöi^cbiiuet ^abcn, flnt> aut^ Oie 3n* 
Manex ienfeit« ^er geldgebicge fc^on bemoralifirt^ entnecbt 
'itnb mtffx aH }ttr «^alftr aufgerieben. 

^leUcii^t finbet man in ber neueflen ^dt au^ jene 
^roBcrpämme nic^t me^r tn i^rer ^iatutcinfalt unt) ®f- 
fitnb^eU, M>eil ble ^clabeniagben, ml^t ganj ^frifa unb 
föeflafien ^^^u^tn, üBeratt ^in bie Sutten M iBa^et9 
bcS 33rannmjeinÄ unb beö D^iumS a«§gefant>t ^abcn. 3)aft 
unglücfl^e ^itfrUa auf entgegengefe^ten leiten bon jtoei 
ißftfgengeln ge))aift. 8on Ojlen l^ec fmbet ber abgefeimte 
Sßbfttoi^^t bon Äoiro feine , grimmigen Jl^iere bcr Tta^t" 

aagben auf SWenfc^enfleifcfe, unb auf ber SÖefifüfle fljt 
ber euro)>Aif(|^e ifkimpt^t, unb fangt SRenf^enblut in ^ttb^ 
mn fD groS n>ie ber 0liger unb Gambia au9 bem ^tt^tn 
biefeö unglücfU^en QBeltt^etlö. (Sö glebt Je|t in «Ufrifa 
fein ü^anb unb Hnbd^en me^r, fein Z^al unb feine Dafe, 
too^in nU^t bie f(^ar|en unb farbigen S)e9{>oten i^re 3&« 
ger f^icfen, um IDtenfd^enffeifd^ gum ^aufil^ für ben 8rannt« 
tvnn unt üaö ten (S'urcpaern gu^ufü^ren. 3)ie 

großen Opfer, ttjclc^e baö et>eipe iüolf ber @rbe ju UJet» 
tiljiung biefet <&anbeI6 gebrad^t, finb fafi o^ne (Srfolge auf 
bem* IKItar ber 4umanit&t niebergelegt tbotbeit 

f(u$ ;^u ten 93Ölfern ber <&üi:fee ^aSen bie Europäer 
bttö 33erberben gebrad>t; überaÜ, n?o^in fie bringen, bringen 
fie bie i^u^feu^e, bie ^odtn, bie Hr&te, ben S^ranntmein 
unb bie (Bxftptfi, mebi|inif(|e ^eilfunft genannt %^ 
%aiti lebten ^ur ^eit ber (^ntbectung 20^000 glücfU^e fd^bne 
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9llfiif4eii, unt je|t Ukgt biefe 9eile bn Cttfc e itU|t me^v 

ald 8000 oerfircbte lafler^aft gftrorbenf (EiniDcbtur. Unb 
nun Iffe man t>if falbungööüüen ^öfndjte t>n en8ltf(fcen 
Wfüon&u ühtt tftn @cgm, ^cit {ic »nbtcitct (^oto ivoftrf I 
ffimn eft «icOtid^t (^eute auf ber ganzen tf^be ffin 

93oIf mei;i gubt, Daö Ute 5)iät Det OLitur unt) ©cfunD* 
^eit 6alt: fo giebrd to4^ n&d^ Stauinu unt) 3Ken)4)e>tr 

M loir btf ffiirfitngeti blefer 2)tat au« ben fteifeBeri^tai 

ff^r tüobl fcnncn, uub t>üiau\ aid auf (Srfa^tungdjä^e ^ia« 

ä)ttm0nt b*Urt»iiU fagt &6ec #a«oaii: ,,^rf0tibcff 

gelegnen fl(^ t)te Staura, bie fe^r gtog utib (elfiBt finfi, 
t)uvc^ eine iDtuöfcIfraft aud, Die bfu (Suvupaa in (i'cftaui 
ucn f((t. 6ie fiub biSmrtlfn f(|^it mu |tt>5lf äa^ien mann« 
Bar, grBäteit ol^nr aOeii SSriffanb unb gefeit f4|on einige 
Stuttben barauf an alle i^re gew&^nlic^en ©ef^äfte. @ilb)l 
bte fc^Unfen unb gtagibfen iungeu SKä^in kiiften eine 

^umont übfv 0litfa ^itoa: ,,9la<^ben auf fol^e 

SBfiff t>a9 JBfiDerf non Den 9iufa:^)iiraainnen geieinigt 
max, ft^ienen bie[elben und lec^t fuMbar machen |U tt)oI^ 
ffH, toel^e bn ^d|^ön(»eit unb OS^oUtt^ tovt »oti itti9 

gewiefrn. (Sg tüattn unter btefen Stauen »iele, bie wcgfn 
ibxtx ^d^üul^eit loii t>en fdjenilen Europäerinnen gewip be» 
ttcibet waren. 3nDem fie nacft mie bte 6tienen im ^af« 
fcc um unfet ^^iff f|)ieUen, gaben jit benfrlben an vef* 
fü^rrrifc^rt Ueppigfett ntd^tg na(b. ®ie entfalteten f^roim« 
menb bie teijenbjleu JÖeivigungrn. 0lac^bcm fie bie§ (&piel 
eii|c ^albe @tunb< getrieben, glitten fit ^el))j^inea gieü) 
^um Ufer, bag eine fReile entfernt »ar/' 
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— ^ad tväre ein ^pitl^rn für unfrre futo|)aif(^en 

i^dl^fvoiife fiSet Mt <9a«ao;SitfeIii: „SHe fVHttn« 

iter f!nb meift 5 S'UH iO 3oU (^arifei ndmlid) , unt ta3 

1^ eine 0tiefengr6fe) itnl) Ratten foloffaU ©lieber, neben 

t^enen bie flhmnjafcii M »ie S'i'^d« «udna^meiu S>ie 

Sittttnt flnb gtof, f((Ian!, aiiiRist^ig, Mei an^etoibentltk^ 

üppi^ uuD auffotbernb tuüUüfii.^ in i^rem 2^enebmen." 

i^umont übet Die iDUtianen*3nieln: „2)ie «^Aupt? 

fin^e Wattn lieftn^aft itnl» loelt flacht aU bie (lnto4>fiet* 

6fÜ l^et QhHbetfung fä^eint f!4 M likf$Ie(^t auf @na^am 

©frf(bleö)teTt baben; beffft nf^&lt cö neb auf fkota, 

« 

beffen iöetvol^tiec noc^.Oie gan^e ^^bni)tit i)et alten Sonnen 
^«len. — 3n Ht ctflett QßH no^ ^t ütoiemng toaitn 
400j|ä^tige Beute auf ben SRotianen nhä^t feltfn." 

Ä)a§ fagt SajJfTDufe, uiiD i* füqe binju, \)an bdS 
9ef((le(^t tei Bananen nod) um s>teled fi^öner, fl&rfet, 
gcfmibet, Uttgedellciib gemcfen fein loiurbe, toma auf bie« 
fen 3nfe(n nic^t feit untenSic^et Seit Me 6itte M 
fancnt erifitrt ^atte. 

-f>et tKmetifanct 98 Ott eil, bet abet bi#»tilen ctuurf 
fikttrefftt, fngt «on ben tBewol^nfetn bet Snfcl ^ogoleu: 
„Scanner, nicbt fcbweter alö 150 5Pfunb, ^oBen 9(irfer öon 
600 $funt fo ieid)t, trie ein (Europäer einen "oon iOO 
Ißfmäb, iDie gvimen ^aben f^Manfe %aiüt, i4^nt gocnm 
imb tmitibetfABii gefonite tttft^e. 3^te tBewegttngen fbib 
leiAt, elaflfft^, ttjeUenförmi^ ; fic machen xaf^ eine SWenge 
$iTouetten nod) ^ocn unti lernten o^ne IBä^ül|e eiaftift^c 
Sii^beQeibnng. fllani|t tet 3nftt{anrt ttmtben bieienigen, 
toel^e fi(( Bei ttn# M ^erMeffe fiit 9e(b fe^n laffe?, 
an i&tatfe n>eit iibetttefen. 
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(S§ f<|ititft in .neuctler Seit tie SSetfie^itttg mtb Qat^ 
tvßfitien, oto ivie fKnbm H nennen, „'bn Segen ^er euto« 

^)a{f4en (Sitoififatbn" fc rafc^ über bie Sattbet ber (5o!o« 
nien unt bei Silben, baß mic und nadl^ &Uecen ij^tiitbn 
fäßtibmu^tn nmfel^en m&ffcn, tomn n>it ntel^ omt bet 
iitfpiünglt(^en &Mi nnb ^Selenfigfeit nnb Sinnenf^dtfe 
bet 0latutmrnf(^en erfal^ren tooUtn. mögen i)\tx einzelne 
tietglcU^en 3^9^ # ^on ^ugentettgen e<)&I^It, einen 
finben. 

Stolht txiäl}lt: ,,$)ie »gottentotten am ®ap öerfld^en 
fo gut mit ben «ganten ^i^d^t §u greifen, kvie bie duro« 
4)&e¥ mit 9le|en« 2>abei f(f»toimmen fie mit anterotbent« 
Iii|et Seii^tigfcit, nnb bte ^aUmq haM f^at etoag gan$ 
@barafter{fHf(^eß uuü m (Erftaunrn ^el5enbe8. Oft fd^aum. 
mcn fie mit gerabe aufficl^fnfcem jtörper, ^änce awö 
IrenwfBafrt l^altcnb, fo bat audjief^t alg gingen fie auf 
beut Sanbel ^mt bag Weer an^ no^ fo fe^ tn ®aU 
lunfli ifl, unb bie SÖfHcn trif iBerge flutl&en, tanken ftc ge* 
kDiffermaj^en auf ben ^4B(}gen« unb hüpfen mit if^nen auf 
nnb tdtbtt toU f<|tt>inimenbeg Jtotf^ol)« — S>it Rotten« 
totten fin^ auf bet 3agb gleic^fadg oon außetoti>entT{i|et 
©eftfeicflif^feit, unb il^re ^eic^iigfeit im )&aufen übrtfieigt 
atte (Stnbilbunggfcaft. Sie ^aben einen fo f^neUen f&iid 
ttttb eine fo fli^ete «Qanb, bafi il^nen Ne iimxcplkn t0xka 
mit nadlfleten; — 5luf ^unbert @(^ritte n>eit treffen fU 
. mit einem (Stcinnjurf ein ä^ü oon bet @röpc eineö 4^fens 
niggr unb fonberbacec liBeife ^eften fie babei nit|t toie »ic 
i^ve 9btgen auf ^ag B^^^ fonbem wa^en ^«xaH be^finMge 
SSenjegungen unb Q3erbrcl)ungen; eö f<^eint, alö fd^leubeic 
eine unflc^tbare Jpanb ben Stein." 

S)et Ißatet da Tertre fagt bon ben ^ben bet aUf 
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tiUtfctjeu 3nfeln unqembt taffelOc; er rübmt befonbetö i^re 
<l»tf^d!Ud^!elt t^k mb^tl mit $fett(n im 9Ius i^%m, 
bie Sfif4e Im S^M>iinmeii. 

^Die Hibtoire des voyages ftj5t)lt cbeufaüä üon imm 
i^ottmtotuu, tag ed hn^ engUfc^en Seefal^tem f($Ic(|t 
untet i^tten etgangm fei* Mmli«^ bir <Stifo|>&er motften 
ftd^ Bei'ben CBtlben in (nef^ect fe|en, unb fd^offm mit 
ber aSötfcfc auf'^unbPtt ©d^ntte eine Jlafc^e entjvtei; geuet 
itnb ^Donneic ni^xidttn ^uei:^ bie IKHIben; ald biefe obct 
metfteti, auf »el^e Jbtitfiffttigfett eS babel ahQtftitn fti, 
lachten jie unb trafen mit @teintrürfen fieserer Daö etits 
fetnte ä^^h ßi« Söei^en mit xf^ux jufammengefegten 
9ettetmaf<(ine. (ibenfo geigte ed fi<^, ba^ {le mit blo^tt 
tilgen toettet unb fi^fiffef foH^eii^ M$ bte (iittD)>to mit il^en 
getnrÖ^^ren, irorauf bic|c hic 2Bc::fainpfe aufgaben, unb ^att 
in (Srjiaunen fe|en, loielme^r i^rerjeite erftaunen mußten. 

9xani SDtteal n^lt, bafj bie SE&ÜUn K»on Weites 
juela mitten unter ben fHautitl^ieren bev l[0&(ber (eSen imb 
baj bod) nie ein Unglü(f burc^ reigenbe 5;biere untet 
bianetn oortomme, o^gleid^ btefelben nacfenb nux mit einem 
flogen bie 'UctvAlbec attentbaiben but^^eifen. 

!Ratt mfi$te Soiianten fd^teiben, H^rnn man 9üt^ §u« 
fammenttagni moüU, tüaö an merftüürbigen unb bo^ Bc= 
glaubigten 92ac^U(^ten übet bie thü^nli^t $oU!ommen^ett 
*ber meinen IlBilben gef((rieben ifl. 3u bem <jüaj|^itel bei 
!D>2u^feI|ldr!e mufl noc^ bie QBemerfung gemalt tverben, 
baf bie faufajlfc^e Stace aUen übrigen, felb^ ber fc^n?ar§en 
utfim^ngU^ An (&xhf^t, ^(bbn^eit unb 6t&ile entf(^ieben 
i^bevlegen gemefen ift, ba$ e0 alfo, um fie nut %u ben an« 
bfttt in gleichem ^Rvotau i^ina&jjUbritcfen, einer großen (^oxf 
tuiptton beburfte, unb bag, tomn biefe ^ace ber ^iotuc 
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%ttuu geblieben, un^ eine Oer anüern bie gani falfd^rft 
(Etthtimegf bevfefbcn e ingrMlasrn ^atte, ber ttmerf^tc^ gniß 

i^ußi noi) entf(i^ieben ftdrfer fein tüürbe. 

Hf üiifo^fi defogt, tittl» iDO|tt niit genereae #mt»ti? 
ftntgcn se^eben, ba$u möge ^iet efai ganj f))ecirttec Selag 
ciritt ttjcrben, bomit ni*t etwa Semanb meine, ba§ cc^ iin 
^orurt^cil unb änt^um befangen fei. ^te Naval and 
HilUari G«zetle »om «5 9Rai 4839 tn^H na4fte|»eii^ 
9(ief ebtel AfcSeoffi§ief«! 

„3)ie neuerltcben ÜRa§tegeln jut 93erme^rung ber 5{tc 
«MC, u^^bri bU diehuten p ilaufen^ fii| meUeUti, fo^ 
iolb ba6 M^nlge 60ftatenni«a$ oetarinDert toatr, ^oSnt 
Stoff jtt traurigen 8etra<^rurtgen über bie IRoce»erf(ble(6s 
terung ber Station unb befldtifitcn meine oft qemad^ten 
Ocofto^tmiirit fRan fonb ^ fc^tven felbfi fikt ben Scie« 
NnMat, Üffiitf fit »oOfii 5' 6'' §tt er^afteit. fßtan ff^te 

baß 2)(!aa§ auf 5' »Sy^'S ««^ Dit;ö inirbe t?on beu Olfs 
frtitni nur in geringer ßa^l errei(^t. $)ie ueuaitSqeBobme 
äKanitfi^afl fott^ wenn auifl im llttgenicinfn* Hein, t^o^ 
becB nn^ fcfiftig gen^efen fein^ atfefn ic^ (aBe»ie(f gefe^en, 
auf roeiclje bie Ie|tere ®*ilDerung Tu4t pa^tc, unb it^ 
glaube attidr ba^ n)enn eine dtace einmal an Hnge ab« 
nimmt, fo tvi«^ aiub ^ie S^eite unb enif](»te4enbf St&füi 
Mb nachfolgen '^). äebenfatld geigen S^atfa^en, 
baf eine allgemeine ^enberung in ber menfcb* 



*) SWan muF biefe Wefnung »iclmei)r ba^m cureitein, ba§ ^u* 
erfl tTiimer \>i( ^^reite uiit itcäftigfcit abnimmt, e^e ba^ ^^^net^meR 
tiiil an bie £ange UmmU ' 3* ^ 91- 
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liefen ®e^ci\t öorgeH. 34 Bin »atteiifcf) für bk alte 
fnglifc^ip JRace, feie cBcnfo jc^Ianf irie ftaftig n>ax, unb if« 
)»enfatt« ttegit tm^ ffi.^üxtA ixt tbm gro^c» dkt^f^ 

9%ehuten tinterwoi fen \in^, manctjmal unuiit^ig ttrenge; 
ter @tnflu§ bet (i^artiflen mag au(^ Tlanä^tn )}oiu üDhlp 
Iftc^en^ al>^lt(n, itnj) S^ttfcnbe imfem (ejkn 9r6r^e|p^ 
Ne fonfi in bie Sleil^en tcHen mMitn, flnb an brn (Sifrns 
Sahnen Sffdiäftif^t. ^u(^ ^tveiflc id? nii^t, bag, roärcn bie 
^aufenbe gebotener ^noilänber ^otteiniqt, bie in @anab^ 
xaä> anbent (Kolonien finb, il^e btts(bfiN<^* bie 
i^tet ^ttri^dgeMteSenen £anbtfteiite »eil Mmreffen lofirbe«^ 
^ennod? aber ift U äugen [c^einlt^, bap eine tDirfIt(^e unb 
mä^mi&bau Sßn\^it4iUtünQ ber IRare ut|tef und ^iftiis 
bet, u^b btef Mre fd^on bcf(agriilii)«rt^ genug, »emt a«^ 
nid^t, wie i# f&t((tr, eine geiflige S)ffttner«Hon bamit beis* 
Äunben ifl." 

(5Die lellete ^efoargni^ iß gen>i$ nuc ju BegritnOetl) 
fiie« i^ it6iiigen| ni^t bie esfie itlage biefct Ulvt ^ 

(Stnglanb, unb au^ in Sranhei((i ftnb f(^on wiebet^olt biefe 
ttotttigen ^Beobachtungen gemad^t unb but(^ bie treffe ber 
f4>jco<|ett iDoiben. iDafl eg in S)etttMlanb, üb^^nup^ iffi 
ganzen tBeften <Sttto|)a'g, a(g beut htt toeitfß botg^ 

tüdten (Eultutcorruption, um nichts anbnQ ifi, ba^u finDeit 
^ mannigfache Beläge eben auc^ in (£onfcri^tion£^re)ulf 
taten unb anbemeitig. €»o IB» i# in mau^^eu ^tabl<|i 



*) ^ai begiveifle t(h meine« Dete f^ar!, ba bie 9tace in (ia* 
naha, toenn c^Uiä) lang, bod) njegen il)rcr SWagerfeit niä>i grof ge* 
nannt toerbcu fann, unb in if)vn fai)leu ©«fictjtöfatbc überhaupt 
nid)t fonberlic^ )>iel \}erf|>ri(^t. S>it fttau in Steufubtv^lee ift be« 
fannt al« fe^i; fietn. % 91. 
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tie ^a\t, welche bn ^üUtxtnappt fott tragen fönnen, auf 
bie ^Silftt 0tet gioei ^xittibtÜ tnmittbect tooxbeti, )veU matt 
fdne 9^aif((en ton l^inteMetibet itraft mefo fEnbcn fonn. 

« 

5le^nlic^e Oit'bucticncn fun in anbern ©etverfen i)on bei 
tcauiiqm dlot^koenbigteü befohlen kootbrn. 

^$ ifl fe^t ttauti^ toU^oih in bem f^atfam Beb^er» 
trit, unb bcl^e^en no4| nid^t fo fe^t cüxmmTßktm Dflm 
flrf) mebr ©efunbijeit, it5rpethaft unb j^ebeuSbauer flnbet, 
Qu ben inneren UÖilbnijfen 9Ru§lanbd flnb bte 5lpot^efen 
tmb ^octocen Diel fnap}^et al^ hti und; bcdl^att (eben bie 
9{enf(^en bafelSft biet ^efnnbei: iinb lAnget. 3m 9tü^Itng 
■1839 Uefevten bie beutfdBen Journale faninülid) eingaben auä 
ben tuiftf^cn ©tcibeU|len, um nmnbcrten fic^ ^ßc^iici, ba§ 
bafelb^ bie SKenfd^en got nt^t frlten fiber 400, unb ein« 
^flne ffI6fl Wer 460 3a^re alt toetben* S8or einigen Salä- 
ren ergaben bie !^iflen unter 718,^37 in 44 (S^jard^ren 
@efiorbencn eine ^at^l ))on ^094 Si^enjc^en^ bie ein ^Itet 
2n>if(|fen 400 nub 440 Satren mti^i Ratten« 2)a nntec 
bie ©ol^It^oten, »elt^e ber Äaifer 9^ifo!att< feinem fRti^e 
jujlie^en lägt, anä) Me ttjeitere Q3ci6reitunii ber üKebi^ins 
anfiahen ^^htt, fo i^ ed deu>if, bag balb bad Mendaltec 
In 0lnflCanb vpLt^t nnb me^v einfd^nimjk»fen nnb fl^ bem 
beö »eftlid^en ©uro^ja no^ern tt)irb. 

3)iei^r unb me^r, njie bet 9J?enfd^ ber ^-Bernjeic^Iir 
^ttttQ unb ben f^a^ttn ber Uebetcultur Eingab, »erf((rttm)»fte 
feine ttrf|>rüngli4e SHiefenfraft pm S^verglcin. 

• ®cgen bie ^Deutfc^en im SBdiciifeü, une fle un§ 5acituÖ 
fc^ilbert, flnb bie ^Deutfcben m (Sifenrorf, roie bie (S^ronifcn 
fle fif^ilbem, entartete ü^eii^linge; mir aber — loa« finb 
loir gegen bie ^orntfc^m&nner bei SlilittelaTterd? @e|t ben 
(^L\mtop(, ben bamaU nui bei itua^pe trug, auf ben ^opf 
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beö ^tuÜQtn J?rieqcrd, m\> \)d^t it^n einen batutütr 
t&mpftn — ^fx arme 8oli)at rcirö tarunter ftllegen, tf^t 
eine ®tunU Dn^ffen t^* Un^ erfl ^it ^9iU üiftnxUftm^ 
«lU J^atn^di) unb Wm, to>ie fie t^n (Ritta trug — fMk 

bal^inetn einen mobernen JÄtttcr, unb la^t i^n fämpfen üott 
t^er @ontie Aufgang bi& ^um 0liei)»gang! 

wnb 2Bei<5t^um ber europdifd^en 335lfft tangfam im gemefs 
fenen ®(|ritt feinen lEBeg. ju iaxn ßeit oereinigten 

fl<^ btei ^inge^ ttel^^e Den 9Natf(i itt ©tomfc^citt f€|tem 
(fvßmS batict fi(^ ooti bec 3ett ^ec bet <ikiuti ba 9Cf onu 

Itltb ©HDÜr^c auö fremben 3*^^^» ^^4? ^^'^^ 

geringe^ UeSel. 3^^i^^nd brangen bamalS bte fc^iedlic^en 
IBa^ftsbf M ^u^fatci, bie Ht^e unb 2ttM«uc|e, in «a« 
Mnbcc, in $aUfle unb #fttten — bad »ar ft^on ein titl 
■f<l&retf(i(Jet Uebcl. 2)ritten0 mutbe bamalö ber ^ilbn^lanht, 
ba6 bie @ifte ben SRenfd^en gefunb ma^iu, allgemein DCf» 
Breitet^ e§ bilbcten fi^ bie Oiftsfinftr, unb bon ie|t an 
fia§ Sebermann ®tft — bad ifl baö fc^tecflicjfle Uetnl, 
mit tßti^m jemals Die ^ämpnen be^ iiUnH bad ä^^en- 
f^engefc^Ufl^t ^eimgefui^t l^aben* ^piut ifl gut ^efi bet 
SReb^in bie SBranntioeintf^efl gcfommen; unb biefet 0uas 
btu)3eIaUian^ famt gelingen, baS Ü)ien|'(^engef(^led^t aud- 

jtttotten. ' — 

Sragt 3fyx mk^, toee^alb ^inmeife auf bie Xt^feien 
bet $ot$eit? ^agt man ntii, mix Bebürfim ni(^t me^r ies 
net fld^krnen SRuöfeln, well unfere Seit gefdubert fei oon 
ben tonftifi^en i^bkoen unb bon Staden? @agt man, bet 
•eifi ^abe bie Sixi^^m »etbi&ngt, bie ffiiffenfi^afien bie 
©äffen? — D über Qfuren ®eifl unb (iure äÖiffenfc^af- 
teni ^ie än^rumenle, mit beaen Oet ^i)2en|4engeip atbeitet. 
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Utib @inne; o^ne ft^arfc Sinne giebt'ö feinen @^otf= 
finit. SXc <Mfl bt< änliaiift« thcfifcftncibig f#arf ^e:: 
WHffrn , wie tthn eitrp)>itr4et ^rift — Seite 0atto 9H^ 

Incmiuiöfi'ln biaud)t Deö^alb ßet Ü)?en[(^ notbnjcnbtg, a^cÜ 
fle ^um normalen B^if^'^i^^ ^^et^orm, unb feine ^^ocmalge' 
funb^fU ol^ite fie mftgU«^ iß. 

Ol^e fütdk Offunb^eit qkW fein bouetitbe« (ilfttf 
für oüf« ^rbenqffi^IeÄt. 2)ie (Stbe bietet aHlicfeenb in i\) 
ten üHittionen OueUrn bem ^fnf^n OSerjüngung imb 
dff^b^cit« ber #eftmb(Mt uHrb »lebec bad <Kriilftis# 
geffi^I, bad Dem 9)tenf(^en gum @(^met^ (jrmorben tfl, ju 
l&ufl unl) Sreube mevbenj mit ber ©efunol^eit njerbcn bie 
SKettf^eit unb f&Mn ein ^lüdiiä^t^ ^enfige ^aben an 
bet (Slegenwatt, unb niil^f toOfftf^n ceifen am beti&ngtti^s 
tooÜcn @cf)Teier ber 3»^«"^^ i^iii^ i^i^i i^ücauö auf^e^ren 
bie ßttfuttft bec ungrboinen (^ejd^le^tet« 



8. 

SttftMbei. 

3ni botigen 3a(^t^unbett ^at bct englifdfte ^r^t ^ber# 
netü^i^ über bie SBtrfitngen bec Suft auf ben nadtenJtbt^ 

pn mancherlei 33etfud)e anqefteMt, beten fRefuItatc Dutt^ 
bie neuefien ^ntbecfungi^n Oer «^b^^^^tif »oUß&nbig btfih 
Hftt unb txtl&tt werben. 

^h6)ft n)a^rf((einli^ wir^ bie drjeugung ber ttftniie 
im menft^lic^en c<t6rper am tncifien bur6 ben ??ro;eg ber 
£unge hmbitL ^Denfelben Ü^ra^ef bed üiuftat^mend übt bie 
gan§e 4attt, toenn fle in attet^ ^oten! ofnt unb gcfunk' 
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il5r^) erwärme btc normale »!&auttJ)atiqFeit uneiUtieWtd) ift 

•^Uraug er!(&rt flc^ Die trfa^rungiSmä^ige Srf^einung, 
ba| Jt^er in ^coi <^ra^, toie er »otmev ^cfleibet ifi^ 
ttnb a(fo btt¥(( bie «fraut loentgec riine Suft einat^met, 
immer wen t.^er 2Batme au8 ficfi fflbjl et^eucit, immer me^>t 
ind Brofleln fommt, mti bed^al^ nad^ imaitc ko^cmmc 
SBebcctung )>etla]tgt 

Iföeil bie «(aitt bte bop))eIte gruticttttt Bat, ecfleti^ U% 
iHutfiuat^menS unb Sfla^run^faugenö au§ l)er Suft, ?;mei^ 
tenö Oed ^liteat^mend ber p^UgtjlifiUen )k^iift. Der Jtianf« 
l^ritdfioffe unb abgangigeii Jtjyt)|)ecatome : fo muf itot^ivem 
bi() bif wa^re ^eitfnttbe bieff briben SNnctionen ^^erjuflel« 
Icn unb ju tegünjtttien üid)en 

^it <69b(iaüf fotgt 0ttr(^ bad S(|»it<nla{feit unb 
btt¥4^*d falte aSaffer f&i: 0ie ^Jtuflfb^n^ bet ittanf^citf ^ 
f^offe unb Die ^-Belebung ber «^aun^Ati^f eit , unb fomit be:: 
f&^igt jlr ba^ «^autorgan au(^ ber jioeiten Sunrtion 
M (Sinat^mend ber Siift. Um nun ber ^ant bie 
na^rung m8gCi<(^ retn, ol^ne Seigefd^matf ber Jtftv)>eratmf>« 
fx>bäre, liefern, mürben tanilidje ^uftbätev öon borj^üglid^flft 
ll^irfung fein, ^bgefe^en üun Oirfen aprtorif(^en i^cünben 
fär Aie ^eitfamfett ber i^uftbäber, wirb biefelbe am fc^U^ 
genbflen burd^ ben SnfHnft beflättgt. Seber, ber nadj^ bem 
^afferSab im 55i*refen nacfenb eine ^Jjromenabc ^cmad^t l;ai, 
fcnnt bie belpagli^e ü2BoUuß, meiere unter bem Säckeln unb 
@<^mei<^eCtt einer marmen j^nft burib bie 9Ueber giel^t 
^$ Die falte i^nft ni^t eben fo besagt, baran ^dtunfm 
«uro^aifc^f 5]enijeid)lici)ung bie (Sc^ulb. 

äebocb mb^te ed für ^afTer^eiianflaltrn \^mx galten, 
li^reK Wi9m eilt fittfante« i^uMabelpeal, fa |u fagcit etat 
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anjutDeifen. 

SBoUu man M Sbi^o^cd t^albn m ItU^tfitt SUti^m^ 
SttftbAbrc ite^nirn, fo toürbe man ^en Swd bt tfdSen 

t>ifl unDoKflänt>i9ci erreid)en aU in tn abfolutcn lUacfil^cu. 
^ril auc^ b^im (lünneftni 4!ttmen bic ^^'uft nt($t ia i^ret 
nnmittflbaren Srif(||e unb Sewe^nng bie «&ant (er&^ct, fo 
fr^tt ber boVe atHg, ben bie freie 2uft auf bir ^ant nU, 
iinb bfr merflic^ ermarmt, itjcil er eine erbö^te »&autt^ä^ 
tififeit aufruft 3 auf btefe äBcife ecflact fl(^ bie Ücf^einnng, 
baf man in bftnner ^leibnng e^et friett aU in bbUiget 
^adtf)tit, n&mU(^ njentt bie nadfte «gaut etfl au t>ie li^uft 
unb bie öleactionat^&tigfeit gfti?5t;nt ift. 

%ut einige Patienten iß e9 nol^menbig, baft fie glei<| 
na4 bem 8ab aBgetrodhiet nnb »arm angezogen n^etben, 
für wintere, bie [(^on gefunber o\)cx treitev ootgetüift in 
ber (2Baffe(dcmo^nf;ett flnb, ift eg 6etlfamer, na^ l)em IBab 
ge^enb ba6 iSS^affer mit ben <6anben in bie ^mU §u tei« 
ben unb naä^ gef($e^enet Qlufttocfnung ft(^ an^uf leiben ^ fut 
no(^ %nt)nt, bie toieber einen ^(^ritt n^eitet flnb^ ift e$ 
am gefnnbeflen nnb angene^m^n, bie 3Uliro((nttng gan) 
afldn ber Snft |tt IkBedaffen, nnb poat ^e^enb Bei nid^t 
ffl^r njarmet ^cm^aatur, unb hei hn\;a Iietjeut) un matten 
©onncnfd^ein^ bad gemd^rt eine 4BoUuft, oon toelc^er bte 
Maffcffiieuat £eU^namc fi^ leine iißprfieaung matten fbn« 
nen. 3m 6ommet i^ ed alfo am (eilfamflen, n^enn man 
ben 6^ajietgang, ben man auf iebed $ab maci^en muf, 
glei^ bpt*bem ^Qeiben ootnimmti koo bie &ocalU&i ed 
gcfiattet. 

«Hu (5 Bei bicfeni ^mH bet Suftbibet trifft ber Sn^inft 
nnb bie (^fa^rung genan mit ber ^afid meiner ^e^rie 
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fkbften «Oauttirmtioiiiii biit# He SecfetiiinpSfraft igiiß 

mente crflatt e« ouf biefe SBeife : tie ßetfe^haft tcö HÖaf« 
{eifi oliein ifl üiel geiingei fcu ^et Qlbnjcc^felung öon 
iiift «üb llB«{fa iM ^s>k immn itntcid IKSaffet tfwmt 
ff^t X«iigr/ M mf^ 'wtlb Bul^ attfUoiAteiib in bct 

8uft, ijergf^t am raftjcfien), alfo ifi eö ^urol^e ber ^J^eotie 
gffimbet, bae äBajfec langfam in t)tx iiiufi auftii&ctaen gu 
kflelt, M tafi( mit bem i^nm auf^mvif^cn* 02o^ 
SfKHi man M titum 9€tt»iS ^injufelen: :bie9latKr maBft 
c9 fo bei atten ^&^erti, bie fte i^ren (kis\^i^^\tn \>tu 
anhaltet. 

' 9f agt miin, mam let $aticnt U^nfüi^m %Ux»df 
nen gum natfiftt(|^ni oDm }um Sufliab. übecgel^en fott, fe 

lautet bic 5(ntn)ort feijr bcjiiuuiU unb uiucügUc^ ba^tn: 
toann er 93e^agen batan flnbet, unl> toann n nif^i mtt)t 

8M»5|nlM^'in' brr |d$m 3a^crdjfit ^u* ma^m. 3m IBm 
Uttf ilBafffrfut oDer in bei «feeilung butc^ bieferte 
mad^t bn jebem nidht alten S^^nfd^eit ta9 Sl^edangen na^ 
dnfl^mii unb M d^tfü^l bon ^^^ec ltdi|)ei^|k to&f^cmt» 
blücffttcn. 

9)>{an imt, n>enn man ^offt, ben Be|ei<^nrten ßtHA 
bei j^uft^bet babuic^ ju rueic^en, bag man tDÜ^tenb bet 
ttaffetfur fiel Utx^Mpt hi»^ ^um ^ftßeln t^i UtiheU 

nnb n>i<|tigfie Function bet ^aut geflutt toMt^ n&mli^ 
bft^ ^udbünflen unb bad «^etaußflo^ai ^t^u «Riaaf^eit^ltof' 
fflh» )otl#ed l»|tife. nu( hti gtofet ü^&fme be0 itit^eiä 

IL 4 
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ttiri» liiert ÄtOÄfiett^fUÄc eiilM3cid)Cii, llelU meht^aut* 
mmt ein$ fo na« unö na* «ine tUbetsiel?etafle 
nad) Dfr anutn wWwln»fii, W ^et gan| (»ef»nJ>eU t«^ 
bei Ui*tefteu fü^ljlen Ätcttung anlangt. — fttp^e 
mmm truft ©ommer JUii> Oöinter nitfjts al3 binnen, unt> 
^er ßenof eüier att«gc|ei*iuten <»cfiuit»«^it feid jum a4t|m^ 

Pen 3ahr. . 
. '.SEBei im gieien baDet, bat tie bejle Gelegenh^«, glMfll 
iintn^n eine iiufterquiÄung ju nehmen, <Souji muckte 
ble au0f&ht^«tPe »elf« De« «ttft§al)eii« fein, ta| man 
Ql!>ent)6 üci: (S^lafen^e^en tto^ettb im Qimmn ptMtahsL 
Sbit barf tiefen e^ajietgang «Wlemant) üorne^men, ber ni*t 
mi^ t9i%m i» ^«tteai OBaff« babet, aiuö 9Uemanö, t>n 

$noc^ eiiK ankert ^Htt t)Ptt 9&Wtn gie6t e«, feit -Ittll 
gqtoungen ftebtau*t wctöen, obgUi« jlc fo Deilfam wie anf 
^ff^n jltto: — tie naifttU*e« {RegenbdDer. 3m ©ewit^ 
tetgut mit feidjtePef Stmm%, ^atfttf im 8t<i«» m^r^M^ 
Un, ba« ifl füt ^lu 3Jicn)*en eine gW* gtofe QfvquitflUUI» 
üie fiir 584ume unt> ^l^flan^en batin ju (leiten. greilH 
ftlev ift ^ie« «egen^aD füt 9liemanb ju tat^en, bet ein 
gtffötet, »ftcbebottef unb offlciettei: ÜÄenfi* ifr 
Seele eine ^cxiüdt unb Äniebofen tragt, ber l»l«t> fri*r 
U«f(»i<flicbfeuen nur Den Hungen unb ben ^Bilbeu ^u ®ttte 

m fe^^e ben ^peit imb f^ltt M iBM<^ ^ei »«ge|F 

paxui; aber fpottct nicbt, iieit — fc^pn IH^tenbetg e« g^ 
l|an ^ot, unb weil bel^^alb (Suei ^poir ficb armlid? au«» 
n4f«m »fttbe gege» be« ®<)irtt M bfutf*en ©wift. Db 
glei« m^«^ imäbtt em»fiiMr 



,,3Ber n?ei§", fo ^jfeift ^er QlJogcI, „oh ni^t hn Dem 

Si^M^üt an ^Amtn mtt SSufen {utoeilen ctiva^ etwrit^ 
|at, ein biutHrf IBatgrfu^I biefer neuen tBIa^t^eit §um 

®runt)e lag. 3a tver n?fif , oB nic^i ahm auS bicfem Q3or« 
gffül;! öon *)l6frnettjsj'ö !l^>eorie ^et tiefe ^(näfc^nilt am ^ijs, 
f^i ttnb tet t^o^e ^6fi|nitt am Untmocf )14 rnblüft eiitm^ . 
bfts auf ^alBcnt ffleg begegnen, unb jum Mo§en flti^tMüU 
^ferer erflen Ottern jufammenfcönui^en tDtrcin." 

„^n \ii^mi geleitete dünnet £ot0 SKonbobbo xänmt fe^€ 
oft ein Suftbab , i% er «ia4»t fid| gan^ natfenb in fcetet 
Suft eine flatfe IBetvegung, unb glauBt, ba§.et e9 Hefem 
95erfa^ren bonfen l)a5e, ba§ er ftd) in feinem flcS^igflen 
Sal^t no(^ [o jung fü^U toit in feinem breißtgjien. 9(u(( 
^at man mir ei^Al^U, bafi et bie 8r&ulein, l^urnet, 'f^ine 
%h(i)ttt, bi^lpeilen nftt^igen foO, biefe« Sab ju gebrauten, 
toeld^eÖ wegen t)ti i^rofen $Dut(^flcJ)tighit bet ^uft, unb (ba 
man bei Softe baben mu^) toegen. )}er aro|en ^4arffU(% 
feit l)et im ®tanbe ber €f<|^ulb Sebenben« immer eine 
^^nflii^e Äur i^'^ 

„<SoüieI öon bem Suftbab, tad freiließ ben ölacjft^eil 

mit fi(^ fu^rt, ba| man, um ed gu gebiam^en, faß meües 

n^d^ nbt^g ^t, M im Steien ba4 fembe einmal iibcr • 

bie D[mn jie^en, 5lUe bie J^enlicjen SIeifen na^ frembcn 

(^egenben faUen torg, unb mit biefen au^ bie §u mauc^^n 

3)»^en fo, {utrftgli^en Srennungeit ber im ^j^immel aufanH^ 

mengefc^Ioffenen, H meine bie fogenanitten fttol^i^Diettp 

fc^aften. 3)le SCetjte müßten benn etwa jelgen, bag eU 

nem A((|ten Suftbab line reinere unb ba^ec ^o^ere ^uftf(|i4t 

4* 
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ober bfe IBfrgfha§e, ober He ©d^n^eij in'fl^tf^lasj'^tih^H' 
wo bann freiließ Die Unternehmet £or.]e tvai]en niit|nni, 
ter 5Durti^f!(^tigfeit un& 6ä^acffl^tigfcit gu begegnen, 
bei w>fr 00m geftiroiSm^a^m/' ' ' • '^^ - 
ayfrfw 'tBegfgmmg ber 'Si(^ten8erg f(^en 'fefrtipef VüfW 
genfigt tDiiben, menn man bei aUgeauinerer Q^evSreitungf 
bei Iluftb&ber brat fd^tD&d^ern ^rf(^leil^t gef(^Io|fene :8uft<r 
ftilh^Men anliefe, beten ISe^fitisttg gegen nnt^ftt^^^Ottik^ 
gen einer fBai)c ju übertragen »are. tWan l^ättc mÜ^i ny 
tl^ig/ bie leitete aud t)et XüxUi ju t>erf((retben/ ba bei und 
iel^e 6tabt eine ^tnreic^enbe %nia^t junger !KAiiner forden 
lattn/ bie ati($ oi^he D^er'atfott fo 6ratl^6flr ^nr Itngenlii:^' 
gatbe ünb, tag irrten gaii^ jlijci bte Icfcbtilnnigfien' nnb- 
rei|enb^en J^uftflubblßinnen anvertraut n^erben fönnten. ^ 

"'. • it.' .i'i ■ <3 \ i 1 ' Hfl ]''lf l) . iiA 

3)ie QCitfbfinflung nton(^er c^rontfd^ Jtremfen, befont^r#^ 
ber 3)lercutialiftcn, fo giftig, ba^ felbfl ^Bangen, SKWen 
imb 91^^ nld^te mit i^nen in f((^ffen l^aben WoKen» 

C0 ifl eine feti Seiol^rte Cif Harting, ba# beigtefa|eii'> 
ubelbünfienbe ?|Jerfpnen, wenn flc dne grSfenbetger Stüt 
bttr($gema(|ft l^aben, n^ieber eine ganj gefunbe SS^Uterung 
Mummelt, ttnb «on 9l6^tH n. f. to. ^eimgeftt(ift mt^t^ 
- m iH bo4 An ^oHel €(|t(!fal> felbfl für Me ffiiH^itr» 
)li f(l^(e($t fein! . . . 
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J)a8 „Uiirie(56arma4)eii'' ,bec fflelAiditL 

- Unt« Ojm ^elgiagetn bei: SeUgeOkgf titib t)en fanatU 
filieii fBoi^agettf0 ifl ein altec alCMatmtn €»eltftiMI^/^^ 
'iec ^UnHnimling auf htn ^otenifn ftc^ „^ntfuüffm^^hnai^ 
tt>pnn ber 9Si6ct feine %aiim »ermeibet. 3>a§ toirb bur^^ 
3»in( $rocebur meiert, tD«k|e ber grftfeitberga «Rur fe^ 
«^fi# ift. S)tv SAftcr ^attt am %Ukf der <iilli(eM«l( 
eine «^ütte uon d^^id^n, ttnb legt fi^^ ^elje gel^ftftt 

ba^iitein gum Sc^mi^en, mh fpvingt fobann mit bollem 
-i64iEoei| ind SBafferi - ^e« t»itb fo tongf tt>iebef^oUv^ M 
«Itr'IhfbId guten tii^eirfAttfleir Bewei^, b*!* bfht 3ftj)et fiütte 
tnf4^cnt)e ^outnuöbun|lung t?crToten hat '■' ' • ■ 
'i- 'Seber^ bei iene willen ©egeiiDen Bereift ^at, fennt bie- 
:^%^MkxMtx tttib u>eit, baf bie äägef H^yix^ i^te 
ienfid^enf. lOie ^erfletfuttg -eifiet gefihtbcti gef<i(|(i>fen 9tti« 
tünflun^ fann burtf) nidite l^eroirft nn^rtni, a(e t»urd) 
treiben aUer ^ranffyeits'' unb ^ebt^infloffe bcm jtör^ 
)fn, tm^ biefec Cfi^m^^^rocebiit i^etflMinfm j[nie toüben 
«er tm (eftm ir^eil iffm garten ttefiitt^^tt^ 

.1». 

^vieftii« fütfft auf feinem <iit&fcnbei:g ein bictatorif4fed 
Regiment, unb M. bon Stet^t^kvegen» <K9 iß ein .OIW 



*> 2)ie aebflipiif ung be« ^aba(« auf bu i^ttAgca iji ^iif 
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fftr frine €M^r, Hi i^c ffiivt^ ittib 9Relflf r {u feincit üStU 
geil fdftmett OjigfitfilMf^ Qtnnqjii vmb dntf^Wti^eit iit 

t)o^em ®rab Bcjlfet, (Sonfi lüürbcn Salt fc^aarenwfiff \)ir 
(clben 3)?i^biäu((e eituetfirn, ^ie man in allen antern 

Stterjl iMterfaflte Qiiefiiit bot ^a6af , attdii er ft^ M 

grnöt^igt, bieS Q3erBot jur{i(f|unf lernen, mit aQriniget 
IfffaUung im iturfaaK 8^f^mt brm ^eiitid^ni ^Utrd^ nist 
uik i]^m feinm Xahtdl OBcnn $etcud bri bn «imitiel«« 
l^r eine f^aui^bc Serie Abnseifl mit bem ^ebmletir 
bag *6frren mit langen ?5feifen feinen (Sinlaf flnben, fo 
mit bie beutf<^€ «Seele fic^ liebet anderdn^o nac^ einem 
Itaiieffommeii uaife^en — iDad beutf(|e ®oU fo btts#» 
Uitgt «it ITabaHÖI »ie eine, ade i^tofj»atttpftift* 

3ebe« @efc^5<)f ber JÄfltur mjjfinbet gegen bad fc^äblic^e 
3^abafdfraut einen folc^en (Sfel, baf ni(bt nur bie UBangen 
nnb fiRn^Ülo'« doc beni aian^ entfliegen, fonbem fellfi 
Me Jtla)Mieifi|(angen niemnll eine gvfine 9lantoge Settetcn» 
•Iei(b eM^aft ifl ed t)on 9latur bem 'Oßenfcben; aOein 
nNi# t^ut'0? ^(^ön ber Sunge sn?ingt fl(J, f(|>neiDet ^ant<j 
|efi(bter $u feinev ^elfe nnb bet bjcabe ännge too« 

«ist M inm Otand^ec* 

9lan foflte benS^abaf no(b me^r ber ^duflgen giftigen 
3nf&b^ »egen tjeniuibcnj tn S(bmefet unb anbern beiden« 
ben Saugen n^irb bad UebUcbe Geriet gefofb^! 

S)et 9Unil( au<f| be9 teinen nngefifimefeTten XahM Abt 



ni4i beO>ro(^en, Y^tU fit \dfon ^imli^ angtmelii anetfannt i% ' 
nnb »eiCbet Qlrunb berfdbcn fo auf ber Obtxfl&äit liegt, bag 3e< 
bermottR i^n felbft f[nbeu »irb, fobatb «t barauf aufmecffam ge« 
üWbl it. 
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anf bie efnett mebi^ittifilett ütdfi nub n^toingt eint 

atnovme Mfon^mmg M 6|>fiil^rtt. SBkb bfrfffBe «Mb 

gfhjorfen, fo ge^t et brm Ä6r^fr toftloren, tvirb ft öet* 
f(|Iu(ft, fo tofrf$Ie(6tfrt er SWagfnfaft. 

S)et Xahat in hit Siaft %t\i^wl»pft, m aitf hU 
%aui dnm fftn^ltid^eit fftt^ ittib IrDvt lang fmctgffette ihmfli 
reij ruintrt bafl geregte Organ. 5luc| ^at mon Bei fciirtfn 
Sc^nupfcrn "Ja^aföflauB im ©f^irn öffunben. SBie tief 
bif feineren Steile einbringen nnb fefffeteni ^at bi« 
gYftfenBetgrt ibtr an benen l6etoiefen, bie Belnt SSrginn bec 
Äur bftn Xahaf entfagt i)ahen , unt bei benen ivatn, oft 
mebte üJionate nat^^^er, ein attet jutürfgetretcner ^(^nu^jfm 
bu(A bie StxifiB jum 9Cn6Brntl$ gebtad^t iü. $ie fvii^ec 
eingefogenen feinden 5taBaf«tVit<ben , bei biefhc mcTegen« - 

^fit mit anfa,cxt'^i unb ^inauögeflo^cn, finb i>on bfn ftübe« 
ren ^c^nupfern aufft ^eutli(^^e gerochen unb ge)(^me(ft 
toorben-. 

SHe aiebiginer effl&c«n baa ItabaMfrant fibf mtf^Abt 

U<5, unb getüif ifi es im ^i^erqreid) pi ibten ®iften ein 
ff^jt unft^iilbig 5)ing. ^iic^ ^at ber Erfolg betuiefen, ba§ bte 
QafferbiY trof gortgebranil bei Rabatt bie nteifkn Utbe{ 
l^en foim; aSer gen^if fo^t bie jbiT lAngece S^i* ^ 
fwibfrt füllten bie ^I1?agcnftanfni bem O^a ud)cn fntfagen, 
um i^ier gefc^rodäjten QSftbauung bie be üfame Unterftütnng 
einee gefunben 69)ei(BH0 bieten {u fbnnen. 3net^bei(liit> 
iDb^nuttg Don Xalrat nfpigt Hn fRifSelBagni nikb fe1l# 
eine 5ltt Äranf^citögefii^t (wie ou* beim Opiunt, feinem 
Q^fttet), allein balb jeigen fid^ ^5ä)ft »o^lt^&Hge iSitfnn» 
gen biefet Qfnt^altfantfeit 

aHan nmf ie Ung9, ta0 ber S«bal tin nadM^M Wfi 
ent^Slt, aber nfi in neuerer 3eit ifi bie reine ^orftelhnil 
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^tffclbcn ermittelt. 

^ / Sit ber a^nfiittiiitluii^ ^et OUftbemie bcr piffenfc^ftiii 
}tt Vati« mad^te am 34. Sanitär i8iS.4m-.9fttral diic 

!J)ütttt'tlwnf5 über ben ©tfifloff im %aUt, m\6^tn n ^ifo- 
äne nannte, unb ber mit äJauqueUnd 5(Ifoloib, bfm 

Itfifft f 0 diftig, bafi f iit : ^ro))fen (0,005 ^«iiiiniei^ diifn 

ntittelgtoj^m *&unb in 2 6U 3 S^inuteu ti)^teU. 



. Die S5rattttt»)tift0|)e)t 

)5)ic SU^ebiginpefi ^errftfct am tiuijlen unter ben'^c^en 
tttib mttteln ^tänben) um ben Jammer unb bie ^^ergif- 
tftttg Me (inal^ in Ht ffiutgrin bcc IBdlte jn: imfnt, ^at 
t»ft Sy^nrön M ^fenbf Me Q3tanitln)fhtd^eft üStt bie fRenfHIM 
l^eit gcbvaitt. äöüÜt 3^r n^iffen, i^on Joannen jener @ptru 
lud fommt, brt um ^tnne unb .iöenm^tfein Setritgt uiil^ 

bie ffiilbm M ;^5teawa|fe]f" itemint? »ttnst Sescf 
an thtr iBclaare biefed (Beh&nU, jleUt (Sud^ barum, mib 
B^trat^tet (iure ®eflc|ter, übergoffen mit ber hlaiiiai^ltn 
ft^miXi^tn 4^ttenlo]^c-— ottf biefcit Utailp^tmUn f^iäf^ 
Mmtgefi^tent bie fKniMott gefi^titBent . 
' ' S^iic^t 6Io0 im figfnrlidjen (Siiui ifl ber ^Branntwein ein 
foitbern im bacfiilabiiclflen. JDer tÄIfo^ol, üon beA 
aaein bie 6ecattf(||enbe üraft aaec berieten fihiffet .aii*> 
^e^t; ifl ein miiäBff« Oift, uhb efn ((^xrahl^d, ivdl ec 
fo tangfam unb unter folc^em @Ienb tobtet ^te^ifc^ei ^t» 
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htn9tUl, öfrj|tt)eifelnt)e 93tutaIttAt unb fduui^i ^efSflmotbs 
fuc^t — tae fmi) Ht J&oiqjifjjm^tome bev Otlfo^olmgifmiig, 

>f eilten jD4>fetn.«nI<9t 3k feinen SBitfiingen tfl bei QClMri 

faß ijfrtvanbt mit bcm Ouetfnlber; bcibe ®ifte butc^brin^en 
■üümh\)lu} Oni ganzen i^öv^ei: bid in (eine f^lejl^n $nf>^ii\, 
h'i§ in feine feinßen 0iee«en; M in ^evf nn^ ^o« <Sfi»s , 
^iftt^ Seibe' Bringen Un dfH nn^ kie tSeY^Meiflimg, nur 
tarin öerfdjieben, bap ber 5lIfo^i?t, ircil ti bie ^öernunft 
umntUU, baS il^ici* im 'i)^ni|(^fn nd^rt unO t>U^ ^enf(^^ 
t^iff tief (^ra^tt^d^igt Hintes ^ie %^ece mtAt%. > 

€fe€Honen ^Un ergeben, ba§ bad Steife! ^ Mufti 
benfelben @eru^ bat, tt>it bcr 5llfo^ol; man ^at baö ^euff- 
nete ^e^iin eine^ tm dlaufc^ ®efloi:6enen ane ^^euei: ge^ 
^a^t unb mü <Si:fiannett 0efe^^ bielr f leine Haue 
SlSmm^tn im^e^im fi^ ent^ibiben, gan§ &^H$ »ie im 
Btennenbert (Rumglaö; man »ei§ fogar, tag alte Saufet 
in fi(6 feI6fi ber^raniit jlnb, inbem bie t>Iaue «65ttenfiaUline 
beS. 9iXh^9l i^nen aud (Radien nnb £).l^ren g&ngelte. 

9lod^ gong neuerfi^ (^ugy^ 4889) Beeii^tin bie fran«. 
joftfc^en 3fitw"Ö<^n «in t>eiai:ti9e3 (Sreignip au§ filier fiel? * 
nen $to»in^iai|labt. 3n ©egenttjart jtpeiei ^eugen, trclc^c 
i|ipe SBeglauHgung gesid^itd^ niebetgefegt ^alftn, enli&nbele 
M ^ langil^rigen Mufnin eine gfamnie unb 

tjJbtete fle. Q3fi fcl dnn (SrcignifTcn l^at man immer bie (Sts 
ffi^rung gemacht, buj^ bie (intjüubung nic^t e^er erfalgl, 
gl# M ber @Attfet auf bedeuten @tufe Ux ^ü^^^hm 
giflung aitgeCmmen i% ^ <S0 fhib Mefe %a€ta »^n Vi? 
ttigen beft^alb Bejtveifelt roorben, n?eil t>er menfc^Iid^e Stbt^ 
pn aud^ hei ftarffler (Ei^i^ung nie einen fo l^ol^ert ®cab 
mei^ I9i< berfeibr lut Snigiinbttng bce not^ 
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»Dcnbig ffi. JDa^ ift trö^alb fein ©ccjenbettjfi^, n>eil auf 
citie fol^e drüAtung bet (SittBrennung ^vernünftiger Seife 
«oc 9li«ttiaii^ iBnfatteti fiittti) «ieltte^ f<|eiiH mit eii«t 
9oni fffiWre fr^t nal^e px Uegen. tRImCfcl tvi« ^ au$ 
twttwefenbfn tobten animalifc^en Ä5r^>ern brennbare ®af^ 
1^ 9. ^^odpl^oc'iikffef^offga«, ettttoicfcin, ebenfo fann btel 
üi Metil)en Mi^em 0ef((e|fen, loeiiii ^Irffl^en tl^eilwcife 
li»^en [((tvetec -Cßergiftuitg nod^ »ot bem Sob in 9Mitif 
gftatt?en, ma6 befannflii^ inturlicb unb äii^erHtfc bei t?iet« 
fii^f )»etf4iebciieti iBetgiftungen ber Satt iß. 6obalb nun 
\üi^H «a« bell OCno^rf Udkfßt, ttfelgt bie attit|ftttbifii| 
bet Slamme. 

m ifi unmögii*, ba§ ein mit ^illfobol bur^flrfertet 
Mttfei, felbfi mettit et aOcti ^ramittDeitt Uffet, jiemaU ein 
gefuiibfv itnb glfiSU^ft Wttn^ ti^rben lant, meitti er ni^ 
bon ber 93etgifrun.i geseilt trirb. fRm eine tlefateifenbfe 
tOafferfur fann biefe dlenben beit StUuen bed ^irc^tl^timl 
utib brt 9k^totif^m% enttei^en. ^it Stwt gegen bie 9U 
fbl^olbergiftuno ifl a^nli# tok Bet bev 9)^etfiitbetg{fhtng', 
.5)oud}en, iS*n)i|bäber unb. flarfed SBaffrttrinfen ilnb bic 
«gauptmittel ber «Teilung. 

U€bet^«it|>t finb butib bie ffi^afferfut btUfante ititten $t$ 
gen M Salier nnb Oifl beg €|)itiM gemalt S>ie 9x* 
flf^ntitg lebrt, ttie wnenblid^ fairer eö im gemeinen 8ebeit 
bett läutern nirb, t)on biefer ^udf(bu»eifung Uffen - bie 
. leften flSorflb^ f4mei|en an ber Qflamme be0 SeueriMif etgj 
H ifk btefen i^enfc^en eine Dual, ntc|t trimfdi fii fein^ 
ttjfil fobann bie QtxftixixnQtn bet ^fPobol^ergiftung jum 
i^kpu^tfein (ommeni (iefe (Iknben m&ffen bet&uben^ um 
lll^t |tt leiben. 

tninitt me^t ben änflinft, att ber 9pMM 
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t^ttt. I)ie <Banfet f^ahtn einen inncrlic^eii ^eftigfien 
fßfei gefeit M SBaffn, no^ i»ieliitcl|f a(9 ic^etib citt aitbc» 
fft d^ronifd^ Ihaiifrr; M^afS fbtb fle am fftwitflftt 

®af|"erfui Btinc^en. ®enn aBer bie erflen fiuiren 5a^]e 
fiSetn?unbeii jinl), fo jeigt.Tit^ bei it}nfn bie diegenerattond« 
fvftfl, ml4ft bie iRahit in beii fR«nfi|riiOfgttiiBiiiu0 ge» 
If^t, auf fine* ^ttnbertiikvett^e. fiatinfiienegeiibe ttlif«* 
3)iefe beflruirtcn ruiniiten 'Knerfeefen in t)(n »ci\ijiftften 
Seiinn, biefe ^tunfmbolOe ber ärgflen 2ltt jlnO no(^ einet 
bottftdnbigen SBicbetge^utt fA^ig, aU »fitben fU nett* 
^floreit ait# bem MS Hner geftmben fRnltet. 8tdR4 «ttt^ 
ttorrben flc tsa^-^ bctm bieff c\xo^i ertarminu}eieid)e Ü}Juttet 
ifl ^ie mm, i^u mHä^ M OBaffec bet ^eirge, t)U iBrtge 

aUf^f ober minbrt ntintrt {ebe ISetgiftung bie 3it|IMt« 

nennen; unb biffe D^troi'n ^eiabe foUcn bic v^üter ber ©es 
funbt^cit fein; o^ne biefe S^lerben giebt f5 ft'm nja^re« üu 
' §tfk^l bev ®efunb(ffit, o^ne flc ifl iene« mhä mmh^lkSh 
ivenig me^r Sebacf, M M 9ewu$tfein bei S)«» 
feinö, jene Sreube bet dxijlen^. '}hi\ biefe i)^eri^en übt bal 
Äkffer eine ent|(^ieOene 9Ra(^t bet SßieberScIebunij, unb 
fobalb biefe etrmigen ^at man bte €^ei»i^^eU fnf&nflU 
4|bv b«llflAttbiger j^itung allen Mben. 3!ange b9V beti» 
felbcn nuMcfct [dion eine innige Siebfdjaft mit bem 2Bciffet; 
man md(^te ed tuffen, koä^xenb man ed trinft, man m&(^te 
fi umatmen, wenn man brin liegt; ba« ifi bie S)anfbafii 
Mt bem>£ebeRlteue«r ba0 i^ bcc Snbel be« kviebergebofi» 
«en 3njtin!td. 

6elb{l bem getvefenen ^tunfenbolb giebt ba0 •geilelec 
Mtnt biefen 3nfünh |ucfi((, n bef ommt (Sfel b0c bem 9tt 
«auf^enben, ffiibmviOen gegen üüt§ Vergiftete; n tarn 
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ni*t» mtix ixinhn ©offer o\>tx 3* ttinnm 

ttiid) eines 9}2anneÖ, bet fic^ tooiuatm, bnt ^'ag feinet (Sttt* 

•4i(f| mit igefpmmipi.' ifl» M ifo 

irifeefU^, fo fc^atf mt> giftig gef4ine(ft, b^g er ffjUt ®W 

• ^inuntnöftot^t, 4?l?gki(^ er früher tin ^atftt Xtintn ge= 

^tiaQty m\t bif aBeinflaf(|e <ui» ><^m Senfbr öftt^otfen* 

Sfbet üJ?cnf(S, bct nicfit auf ^aut unb 3«nge 8ie6f 
fißfrlangen :ii<itiif äBaJffeic ^at, kfoiiJvecd .löenn er tca^m 

'f(^ott' be«^a}S. eine 9BAffef!u¥ nol^; . wirb er erfaltin, 

baf? feine mriften toipnii^tn Okigungen ftd^ a4n^i6 



- ^ad ISvftttnDvcMgift ift^iBetettl fo tief ^t^nm 
in bie niebnei uvS^ |a^Irel<^flfn Stoffen ^tt norbif^e« 

(Staaten )oon inne^ ^exaud erfolgen »irb, menn nü^t a4e 
l»icieiil0en^ .^il^e notl^ .fxei .Hn Mtetm^t htt Xpmh 
fud^t; M Qan^t emi^t i^ret Jtrftfle gegen b{efni^|fcb# 
M ?I)?enf(^en(^ef(^lc£^teg festen. ?Prit>ate unb SBeBSrben fottc 
ten fl(^ vereinigen unb wetteifern in l^iefer 6a<i^e :ber 
fcf^m $Ro«^* jDtt4ll^oIf,;^flno(]^ in bttm»enffii|ii 
^e^t, bet e^ititd gebe Gräfte (mie bie 9»fbi§in @t\mtip 
^t\t), fotitc i?on ten jtanjeln ^ero6 über bie ma^re a3e? 
fi^afeii^t. ber ^ad^e aufgefi^t joerben^ iinfd^etteli 
bet €>taat96el^$tben iil bei biefer Geu^e blel nfoi^to^bl0iic 
e9 Bei bet iS^oleta tvat. '9[bet fo flnb bie 9Rfnf(^en: 
Qta^tn Ne offenen Jetnbe, bie feiten biet fcebeuten ^abe«; 
loafnen (ie ji^f mit Aupetfiet %nfiff ngung, I9a(>tenb P^ bei 



anbern. 
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M un6el)ftfte ©ritfl unb im geöffneten SWunb bieten. 
" ' 3f<^o(fe, ßlebebtut, Ätanic^ffelb ^aben Slnfruff gegen bit 
f^Uii^tntff S^anMltiniiv^^ laffeit ->^ d(fre uit^ 

(lelingen il^iem '^lifeWm! 'V^ 'teal^t tttib ergrelfenl); o^rte 
ttrtertrelbung, biefe SWanner bie 9Rot^) biefer @euc^e bärge«« 
jlettt l^aben, fo jeigen (le fld^ bodji in i^ren $otfcl^lagen fui 
tfie jutfinfHae il)iat 9e6effntet gait) B^a^gltt^ in 

^tnleit^ l»^ier^ <f!tfit etf'^nifi: «ie 'mcbren'/'H'SM^t^^ 
ber wirbeltet eineö me^r ftSrfenDcn unt? uäbtenDcn ©etränf^; 
als bad fBajfec i% unb f(i^lagi-n bcg^alS ein guted ^Dünn« 
Biet h^t;'^ ^»pntorrffatF ton gie^t brm £Mont SHtf^^ 'obtt 
iitiHnmi ttfib Vo($ ifl biefet gefi!^ m^tAki^t ftfibticl 
Bei Ätiften? — (Sogt man^, Der üJ?enf(!^ ift fein $^5tt)c? 
Qtint Sa^r^^eit, eine ©al^r^ett! aber bie ©ef^^e ber @r# 
}ii!^ni ibit> ni4t fftt äKcnfi^ uM) l^toe, fonbern fbr üOt 
^änget^im fett Whtt^^^^ >. : V 

"'^'«EBel^e S^al^rung galtet 3^r für beffct, bie ber «Wagen 
(iud JBrob unb gleifc^ ^ie^t, ober au8 gego^renem (Bc^lamtn? 
,,4(ir£ ftldf^ unt 9rob nntiBin enthalt me^t M<itßo(fr 
atl 'Sreifc^ imb tordft atfein/' ffiiibet eiiif^^ffia^r^eit, atl^ 
tt>ieber o^ne ^Jointe; benn baö ifl bie ^Pointe, baß ber ü)]cnf($ 
Beim SBafferglaö biel me^r i|t aU (eint Q3ierfrug; fc^on oUA 
ÜwAt ' mätiimitjiiii, i»ai^aVb H$ aSaffet Bie SetViltttng 
iäiB-B^k «mtit ttieBtt. ' ^ : - • . • 

^o(B ^ft ni(|t ber einjige ®runb, tveii^alh bem 
ehtfagenben (^dufet bie ilBa|frrbi&t notbt^ut; fein Jti^r^rr 
i^^me^t Dbft »eniget birtgifiet; Bei ieid^iet So^if^itg: 
^eiff bie Be^arrli^e $Baffetbi&t, Bei bet ^^tonm'nwt 'Ht 
ilBafferfur. • - ^ ^ - 

Dr. ijl ein 9t\4^üHtt M ffiein^; nut BaB iDefliU 
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ScTt^iim. iCkr flBfhiad#, tiefe toauf^eitbe Jtmfl im 9kk»f 

ifl (brn au(^ Qtlfo^pl. @d girbt nut jnori (Gattungen t>on 
beiaufc^enben ^ubjlanjrn; tiir eijle ®attung (efle^t au9 
ß^tm^ifttu, o^ne fun^i^^ d^emif^en Wsfaef Betau« 
fil^eii, ^. in ct^ct'SBitfttitd angenehm aufregen, in fnd» 
Ux htthvLbtn unb einf(^lÄfcrn ; bat in öc^5ren j. SB. O^ium, 
frI6^ ^abaf k. — ®rnn aber gtveitend auS an fic^ ni(^t 
' giftigen ^ub^anien, aua St&^ttu, Stx&utm iin^ ^ut^eln, 
toauf^enbe €leit&nfe etgielt werben fotten, fo i|l t^al 
bnT(( uic^td ^nbered m5gn(it^ ald butd^ ^Ifo^oT« 
(r^euguitg auf d) e ui i j e m ^ege. Dev Sein unb 
bal ^ter (ba^ Berauf4fenbe) tniffalttn fo gut ^Ifo^ol toie 
l)er IBranntmein, oto ni^t fo i»iel« 9tan fann Die Qlffotol« 
^aUi^Uit iebfd ®etr&nff9 nad) $to$rntrn ermitteln, unb 
unter anbfin t)at Q\ö)odt beriet Angaben über ^etn unb 
$rannt»ein geliefert. 2)ag ge))riefene Baierifdie ^tet Q. 
iß eine6 ber fi^AblicbPen, meil eg unter atten beutfiliett 
©ieren om meifien %\toi)oi entMIt, unb nur fc^;r mnig 
^)Ui)x\iQ^, oiel »eniger aU j 23. bie ^jieupifi^cn ^ei$' 
biere, ^rei^^n unb berliner, ^ieberum entf^alt ber ^rannt^ 
^ein viel me^r ^llfol^ol all irgenb ein IBier ober ffiein; 
auferbem ifi ber ^tanntn^ein nit^t abfolut t)on $ufe(ö( 
barjußeUrn, unb bied bur^ 5Def)iUatton erzeugte @ift ift 
fo ^r(, bag ein Xio|>fen beffeiben, rein bargeßettt, abfo» 
Jfit tbbt(i# iß. 9loi| ifl |u bemerfen, ba| bem IBrgnnt» 
tDein bie n^eiteren boTijeitvibrigen ®iftgufä|e, aU S3itrio(« 
Jtalf K., t>le( I^&ufiger \>on $5fen)id|)tern be^ @en?inne0 
ber beigemifd^t kperbeUf ald ä^nlic^e S&lf(j^mittei bfm Wef 
unb 9Bein« obgleii^ fie au^ ta ni^t fehlen, »ie ^ b^ 
S(ei|utfct unb (B^rnftl Sule^t ifi ju ©unflei^ be9 
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nßere ^etr&nfe attfer bem ^ffo^olgifi eine 1909 äffe gffum 
ber, nabrl;after <Stu^an| em^aUe^, 3tt(tft(lof, ^U^t^ 

aRait ^5(t inx IBerl^<ibiattti0 b^ef OSeiii« fe^v Hufe 
folgrnbfd 9laifoiiiifiiirttt; ,,SEßftiit au(^ ber magigr ©enufj 
t>eö fficinö )'c^äbU(5 tt)ätf, tr»o§u ^ätte benn bic Olatur btf 
(ble Traube tva<bfcii laffen?'' — 5Da9 iß Uffi fpaf^a^i 
4Ba0 t^at bie Statur mit ienem gegp^tenm (Sftvfaf m t^im, 
bo^ but(^ t&n^Ii^r ^ecberbnif unb (S^Ai^ruiid" in M ba9 
®ift bed ^Ifo^ol er^tuv^t? (Itqutcfet (§ud^ an ben Trauben, 
beten Sdiüt toicb aU dleftar ii^ (Suer Sßlni ubecge^rit ^ ttodß 
mt bie %tauhen, fo (aSt 3^r bie fftfe J^abefttt((t ba6 ganie 
3a^t — nm Rittet Clu^ ^ter unb immrr 'oot (bemif^en 
$ro}e{fen unb Umn>a ablängen! ^te ^iffrnfcbaft bec (S^e« 
mie ijl »ie ba« (»tiptnft O^bt^e'd, bad bfic i^e^rline ffnauf 
ief^^tooren itnb bann ni^it mt^t Bemei|keni fann; fett 3|c 
in finbifcbem $orn)t| bie Stoffe gefc^ieben, koe((^e bie ipeife 
0latur ii;reu ®t\^hpfm ju Siebe gebunben, ('eitbrm lauert 
^eiaa bad ^oblAugiae (£»iftaef^enfi auf Ovfer. S9tui 
bef $cattbe trinft 3Br ba9 <iift, unb |tt ben Stfi^" 
ten bed Selbe« mtf(bt bet betrug bad ®iftf-)^nn 9llnnaftb 
ifi beim ©enug bt^ getauften ^robe« fi(^e( oo( ®ift^ in 
ben Salben unb überall — 

„KPin kofi^fe bet 9Mn, ivenn loir i^n nU^t trinfen 
fotttrn?'' ^oju, ftage id^, n^üc^fe bie itartoffel, wenn iiyfo 
Äattoffelfufel barauö ma(^m füllten? — «Wan fle^t^ 
bal eine IDetaifonnement fo albern »ie bat 
fnbete^ 

^er (Raufcb ifi ein abnormer 3u|lanb M Organifmuf, 
(uic^ ^tmi\<iit ilDirfung, ijudt^t but(^ me4anif4ff (erborg^ 
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nflßebt turd^ b«# tliit^fbigfti DiAt ffielnaei^ ^ ÜllfoM 
i>lft Dpium tn bü J^orpfruiaffe, bffonberS in bie Olau^ii.' 

t^lngenbe «ift. 1>ie ^TBfl^t ber eifaction ifi M^^fidflofeit 

be« geinbcö, unb tiefe 5l6fl(^t gelingt 6cf bnt ^IJerfonen, 
t)ie nur BtdtveiUn Ut %\ai^t guf|)te(ien. 9if>n hü ben 
t4j|U«|m Stiitffnt/ tttnit fie' aud^^' niit ,/iitü|igr" H^r 

6$näpp§(^en ober ®Ia« 3;if(^n>ein „jur 93etbauung'' ne^ 
men, h?itt) t)aö OieacttonövcrmSgen mit jet)em Sa^re fc^mä^ 
^et, uitb ba9 4Sttbe ifi aümal/ baf im Jät)»(t bü ©pt^ 
tttitSgifle in §toat feiiifn a(et bpd^ mattcifUen Ciöfeir {t(^ 
<!(¥onif(^ auflagern, ^in fult^er J^&rper n>irb bann ijon 
ieber JtranFktt Iei(^t überto&Uigt, nrie toir bei bec (S^oUxa 
ivtt ^enfige gefe^m -l^abm. ■ . 

' ^iil bitfer IBI^tvSngerung bei Jtbtr|)ei:S mit Mm 
rih% tvfiäxt f!(^ fe^r fndu bie drfd^cinung, bat? btc Käu- 
fer aUe nte^v ober Weniger unem^finbli(|^ gegen baS treiiir 
Hi|f <i^fil^(e(|t tvetbfn/ flOßrin nnb ^raimtmeltt fi^ivAd^eir 
uiib ^etfibtfR iuTe|t aUeS 3f«ÖW"9^ö^»*^9^"» ^'^"w^ föfltftr 
bie Hausfrauen iBre 3Äännet ^^übfc^j jum ^afl^er on^alten, 
mib bie ^emflaf^en gaitj koie i^re 9lebenbu^lrrinnen br:r 
tra^tm» 

' 3wle|t nod& bie 33emerfung, ba§ ber flärffte 99?agett 
burdjf täglichen ©pirituö tuinirt n?irb. ^nfuc^t e^ einmal, 
ä^f SBeintdnfer, toie dud^ ein !i)ttr((einanbn ^m ^MS^ 
üiib ID^ft' ttiib fetten 6pti\m befommt ; baBei erfahrt ifft; 
ttjie @uer ^lao^en Befdiaffcn ifl. 3)er SSaffermagen f&^It 
)»on fol((ier DUapotriba nic^t bte geiingfie Unbequemli^fetti 
er matbf ttet Oiae«, m$ ni#t dift ifl, mit iol^t Settig^ 
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ffU unb O^oUfommen^eit, iinh »ad (dift ifi, ßj^pt er mit 

ifl bodj an ber Qeit, baf tpir bfit Sdnerifanetn 

unti (ingldnOern rd abkinen, n)k man bie %xmf\tuö)e hts 

4^itf€c b€9 3amiiter9, bn Strafen m% M ffia^nfiitiil* 

Äeine $oIi§ei öermag fin ©olf im ^mm i\x ^altfn, »enn 
tic 93cr^tDctflutig beö (SIetit)ö eö fiac^elt; fotgct für fein 
•IM, fo fdnnt bie «»aleeren tinb Dir OJibocq'l A)atni. 

ffiemi 3^t in Deulfcilanb SRa^igfeit^Derfinc fHftet, 
fo tulbet unter ©uc^ nur nic^tö ^albcS, feinen Q3or6eJ)aIt; 
tpei beitriU, inu| ei mit ganjei @eele unt^ <^min ^iUend-: 
{Idcte ti^nn^ nui$ Dem ffiein nnb IBranntmein entfagen 
M auf Den If|ten Siropfen. 



<B(fiiiibtoiitnai« 

lOßo^er fommt*9 bo(^, Da§ t>te S^ebigin t)en ©aumrn 
efflt unb abflogt? i^eU m a)kt)i^in nt(Dtd ^nbmd ifl aid 
Üift im »eiten @inn biefr« ^orte«, unb »eil bie Hf^aiuv 
iebm 0efi(^t)f einen Sibefn^iden gegen ba0 S^AbQ^e ges 
ge^en f^at, einen Snflinft gegen bad @ift. 

ff^i^i bo4, Dad ^^irc bat 3nflinft, aber bem ^tn^ 
fi^en »tttbe ^att beffen bev Qi^erßanb gegeben, bamit et b«g 
Wflige i»m ttefunben nntetr<^ibe, »ie bat 9bfe ))om 
©Uten. ■ 

©a^rTic^, ber 25u fo fijrld^fl, JDtr ijl n^enig 33eifianb 

lef^eert ffienn ber Wenfilf feinen Sn^inft Don ber 9ia« 
u« 5 
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tut t)ätit, (fretUcf), ^puä^tx ^afl ttintn inftinh mtt)i 
— aber slaubß S>n etwa ein fOitnf^ §u fein?) mU^a 
Vntii ^at ^ffiit f&Y ben erßen ifmr((ett ConM^nHa ^er 

a^ge^alten? 0lo4 i^tuu, ml^n $rofeffoc lUfl ben dleiu 
frel&ti^ettt ttottegia unb flafllfldrt i^nen Me $fl[aii)eit, bo« 

tnÜ f!e ni^t btn 3: ob effcn? 

^enn in brm Ü)hn[(^en ni(^t ut infiinU bed ^ibec» 
loidfii« gegen feine S^inbe in Xi^itt* mt> $flangenipelft 
Wohnte, fo wAven not^menbig bie etflen SHenfibeit an 9ift 
m\) in mtUii ajicaa öJefal^ren umflefommen, \o roäre eine 
i(Bec^(ritung biefrc Oiace unm^gUc^f gekörten. 

ßmt micb M itinb bei SBilben oed 9latumenf(ben 
geloift »on ber gletgnertf(^(n ffacSen^racbt be? 9iftge»£(^ff, 
jtt>at brin^t^ mit ®ier bie Sunte ^öeere an bcn SWunbj 
aber gleich bie erfte 6en[atton bed ®e(u(^d gkoingt ed, mit 
9ux^ unb SSBibetwitten ben Jüobfeinb wegiuwerfen, ftatt 
i]£)n ^ina^juf(^Uiigeit. ^on biefer 9tu^t totrb ed fftnfHg 
ni^t me^r betrogen; unb fo ^jrübiit cö beu ganzen iJru(^ts 
galten ber dUtui, unb fo lernt U f(bon Dpn meitem bur(b 
ba9 ^littge bie 49ifie (ennen unb meiben. ^aft bie 
flBeife, wie bie Sflatüx i^ren (Sc^ületn GoIIe$ 
gia lieft. 

(Sbenfo iß'« mit ben Ouetten, bie mit tSineralien ge« 
f(6w&ngert ftnb; {!e werben Don aften Stl^ieren gemieben, 

n)eil ber ®efd)niact fel^t t-fcll^afi ijl ^2l6er ber 9)tenf(b ber 
(SuUur^ ber nafeiceife ^larc bei ^(^opfung, wei$ bad bef« 
fer» er iwingt fi(^ bie äanc^r hinunter ^ ia er mai^t weite 
flUeifen, 6ringt gro^e Dpfer an ®e(b unb onbefn Mttm, 

uni einer üWineralqueHe i]i langen, unb f!i^ mit dfel 
bad dSienb in ben ^tib ^u gtc^enl ^Barum^ itlBeil ber 
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itafle b(f «Rebeltet t9 Mi^ ^at, M iUft IMn 

jln gu nennen unt> bie ©iftqueKcn ,^®ffunt>6runnett'' )tt 
taufen. Unb tpaö ^at e« luui be« gw^cn cwiflen 9laiut ge» 
Rolfen, ^ai fie ^ie diftigrii Ouea«! biitt^ ^en (S(c( ge^i^nrt 
unb gr6tanbiii<itft ^at? ®enii ft< UeSrt eine SBaminm^ 
tafel bancJ^tn gejlent ^atte mit flelttnten 2Bottcn, f(^n)at| 
auf weis, mt) t)m @enf unterjeicljnet öon Der D6etfanl» 
tWt&t^in Statwt — ia toa w&i: « ein OUi&etrd, ^&tte 
man boc^ iSeettauen ju i^ren Äenntniffen «nb SJotf^tiflcii! 

SBotte, SGBütte! — baS tft tic 0}^iinic, mit »et^et ba« 
:^«li«enbe 3»eif>cin fi« abjluOen ld§t. — ^äegüfie abet 
iinb ea(|en ~ ^a^, ba bebaff« ni^t^ toenn man nuf 

9tc9bi9oi|^^ele<* 

,,«01 befkeii au<% ^i<r, »enn S^r nur (Sinm ^ort, 
^Unb auf be< SReifiev« £*otU fc^tvöet; 

ISattien galtet an Sorte, 
Jbwin gett bttt* bie WW W^i^e 
^3ttm Scmyet bet. •eMiftelt ein. 

,,@cbon gut, boc^ mu^ man fl(^ ni^t aHait &ngfU4 ^nftUilr 
^,!D«nn eben »o Segriffe festen, 
„Sa ÜeHt ein ©ort ^\ix testen 3cit fl«! eim 
,,2Wit ^ffiuiiiu lä^t ft* trefflich jlreiten, 
„mit motUn ein <S)?jlem beteiten." — — 

2)ie „(^ffunbbrunnen" fleben mit ben gabrifaten au« 
bet %)Ot^efe in oifrM^tx Äatcgoiie; fie tt?iifen mebiatnlf^, 
Wdf fie mit ®ift gef^wÄngett Unb) |. biejienigen, »el^e 
obfü^ren, euti;altcn ©toffe, bie ben Cingemeiben fp tpbfeinb« 
tt(^ fmb, bat biefelben fi£§ bur* einen JDurt^fatt tein |n 
mfd^en ^ebeni unb man ^otft ben Äorper^ babui* oon 
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alten UeBeln f^lm, toaf man ii^m neue aufjmin^t? 
<8ine feltfame öogif in btefer Hoffnung! 

tBendet man mir ^ie (Scfolge Oer SSrunnenfttten ein? 
fnttm l^fefe Utfolge ^ocurnrntiten laut genug toie Sa^r^ett 
meinet Sf^ren, biefe (Srfolge, bie no4 nie tabicale Teilung 
gewffm tmO, unb Die felbft bei i^tm ^b'cte^rern in fe^r 
^tt>eioetttigem (2irebtt ße^enl ffienn »a^cenb bet ^timnens 
lue eine temj||>ome (Sr^otung tbntt^, fo i^'« bie lE^rfung 
nic^t ber SÄineralien im SCBaffer, fonb ern bcg äöai [t r ä 
in ben 9}i uieralien, ber ©eiuegunö, öer freien l*uft 
unb bed forglofen ^((lafaffenle^en«* ^bec e^en fo oft 
fomnct I93etf4^1immerung, unb oft genug m ZQt. S>ie 
^ix^f)bU atter S3i:unneii5rter i^ahm uid^lid^e ^rop^äen »on 
ber SQBirffamfeit i^ier CXueüen auf^umcifen! 

ffienbri. man »eiter ein, bat »i^t alit aRinecalquettot: 
t)om Sn^inft mit <l!el fignatifltt to>etben, baf e« angenei^m 
f(Jme(fenbe baruntcr giebt? 3(b be^meifCe eö, namlt(^ icfe 
öenfe an ^njlinft unb ©auniin utiöcffcorbmen li)^alur= 
mcnf(^n unb bed ^iiced« ü^enu aber, nun fo {bb ge- 
n»i{l blefe Oueaen nt#t f^miify, iebpc^ au(| nt($t ^eilenb 
»ie ba0 reine SÖoffer. 

ift fpafftaft 5u fetten , irle öic aimen SWenffftea, 
wei4e bie iftnfe ju ben a^effa unb 9^bina ber <9iftquel« 
len ni^t matten thwm, {1^ oon bort ^er bie jlu^n ^9 
fcjreiben, unb nun mit (^qcbafiämienen ambulunit>, bie 
wiberUc^e ^rii^e ^tnaS^a dngen. ^aufenbmal ge^en fie ba* 
lei oori^ber an ben. Duetten unb ^umptn i^ter i^eiflaH 
o(ln« )u offnen, ^a$ ba ber ©om ber ^^eilung fließt. 
ifi la ptbinare« 2Ba}[et, ^ut für *&unb unb @cbaaf. 914, 
»enn bae ^c^af au€ feiner £iucUe trinft, fo fönnt' e« §nm 
ambuiirenbeu «Kft|>ofuIamm reben: „i^itbn ^m, jDn 
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fAiltfl tili* (e bumm ; ahn acfe, ^cxx Vltnfä^, 3)lt Hfl «m 
aßiiM X!Ümmtx aU id^ uab mein aUttUtinit^ tivmmtt 



2>a »Bjliif bei aRcbiitiiti auf M ^Mitm. 

maat man auf »000 %Rf nf^en einen lf|t ie#nct« fet 
rrgtrBt bad Me 30 Wtfitnm S^tf(^e etncnmlc Summe 

m 45,000 5(ftjteii, ungerrÄnet ^nr (J^imqfn unD 23ar* 
liicte. Oiei|nel man auf 8000 ^enfci^m eine Oipotbe, ^ 
fCgeWn M fftt S)entf4I<iii^ Hmn 4000 9M)0i^efrr, 
ted^net i^re (»fbülfen. 5Cfr§te, SBtnitgcn, «Dot^rfft nnfr 
*l>l^amaccutrn Sclaiifm fi(^ jnfammen auf nunöfflfnÄ 3<>,000 
M 40,000 SRcn((|fen in S)aitf<ilanb, bie attr cn orm 
ItnleU bet alten «eOlnnd Mm moOen. tHefe 
fa|e jlnfe fe^r nifrri.i, unb ba;u fommt noi| We gtofe 
3a^>I bftft, toelcbe bri Um Oierfuc^ Der SKeer* unb mme* 
taUMen IBäbef #aft bctl^ettist flnb. ^ arofe SRc^iiaV 
biefer «Tenf^en Mthtt in Oegug anf bie ür^Ilwm i^ff 
gJroffmon unb ^i)ii\)ücgien un^ 93ortbe!le eine gef^Ioffen« 
9|alaiiv, Streit auf unb itUu für i^t taglt^ Stob 
{n lönM^fen* 

S>fr (iittflufi btffrr 9t&betf#afi bm^irdndt M §0^^ 

Sßßlf ^om Surften 6i§ ?um «Bettler. QBiö^er ^atte jebe 
Samilte einen SÄrbiginer gum ©efunb^eitSratb, beffen 3(u«5 
f)Mi#e i|f all bdy^if^ Grafel eattra. Oi(4net man 
biefem Wen bie IBer^meigung bee SteMsItter mit Um ^nk 
lUum bu((^ ^a(c^n)ägerung, le^^net man bad <Pekou^t bei 



Digiii^uu by CjDO^Ic 



f 



70 



großen ^pot\)eUxxüi^ti}um^ , fo n^ttht fidj ein fo fur<5t» 
fttct tttfgm^riitf 0rgcit bad Sluffoiniiteii ber neuen SBa^u 
^it, baf man fa^ baran betsioeiftln mhifU, 

3)iffc alte lobeöciart?e, uiit tucntgen Qluöna^men, fSm^jft 
um i^rrr ©uSfiflerij tüiüen gegen bic »f>^btlatif, bie ®egett: 
ilni|>fet flceiten für bie W^a^xi^tit. mai ahtt ifl in biefec 
4nnger2 itnb Slagentvelt felSfl ein gro§ Stfiif ffia^r^ett 
gegni ein flcin ©tiicf ©vob? (So üSfimie^enb ifi üon fe 
nntet brn ^2cn[(^en t)it ^cniö^ait brt 6eI6ßfu4t getioefen, 
ii»n ie bie Stkmpfn fkt fBafft^tit nntergeoangen finb 
tn ber ®elt (Eigennutz nnb an ber SNtmm^eit, bie bom 
dtgennu^ Ö«'pfiff3t un^ geBStfÄeU tvixt. 9Bfr Bat no<| 
J^uß gu foI<^em JCam)>f fCtr bte lEBa^r^eit, ald ettoa 9Ur« 
lOi? iDer gtbfte ttntetft^ieb §ti>if4fen gef#eibten Seuten 
tt«b hatten Befielt barin, baß erftere für« ®efb fed^ten nnb 
leitete für bie SBa^ibeit. 3n biefet ©eit öoU f(^lfmmen« 
btr Vanfa'd unb beutelfi^neibenber Sßafaniante'a gilt ieber 
MnM»fer fftr Sa^^eiten mib Sbeen fftr einen berrftiflen 
3)on Duirote, unb baö ifi baö tiefe (SIenb feieren armen 
Äitterg, ba^ er baß ^ilUea [e^r tvohl tueiß, unb bo(5 but* 
gel^eime unMiberfle^U^e i^ekoait getrieben tvirb, ben ito|>f 
in |erf((ellen an ber alten d^lnef!f(^en SRaner ber ^erabge« 
erbten ^Dummteit unb 59ftn^frei 

l2Benn baS ^4^ubUfum bebentien tvoütt, rveidi^t folgen 
ans ber Sßerbreitnng ber «^briatif für ben aRebiiinfianb 
refttitiren, fo iviirbe ei fo flug fein, in biefer Streite 
fa(be ta^ Urt^eil ber alten ^ierjte, als flar? 
Set^etligterr g&ngii^ bedabouiren« (i§ fei 
fem toDn mir gn meinen nnb fagen, baf unter fo großer 
lln^a^l fRenf(ben nic^t au(b eble uneigennüttge Reiftet feien, 
bcnen bie iS&a^r^eit unb bad J^til ber S^enj^en über bie 
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fM fo feltfii, i»af bie Mu^ft^ Jiebem Saint 9(S{etet/Bi0 auf 
iBelterr« ffitteti fauSaqt in bie fRegef fiellen. <50 laflt 
ftc^ nichts @inf5IHgerc6 ttnhn, aU tt?fnn ein ^aic feinen 
9Xebi§int>0€tor fragt, oh n it»m einet iSBaffetfuf in ei^ 
ner ttaffer^eilan^alt fail^e, toeil rr^fn€ bec S)octot ba9 
fIStffie Snterfffe ffat aBjurat^en, unb iuell er ^treitenS, 
toenn er nic^t felBft l8eo6ac^)tungen in einer 
®affrtB<t(anßaÜ gemat^t l^at, nid^td nte^t all 
ein Saie i»on bev^i^bfiatif »erfleht 3M»ar gieSt*« 
JDoctoren genug, tt)el(^c in Bornirter 2^r^:ot]an5 u6er bie 
SGßaffer^cilfunbe ein Urttfeil fäUen, oBne trgenl) eine SÖÄf* 
fecB^Iftn^ali/ 6^f<|M^^ benn btn iBthftnhtt^ befugt jn 
l^aBen* Unb ti qitht Saien genug, ivef^^ einen fo Bomfac* 
ten IRef^ject öor bem JDoctortttel f»at>en, bap fle (l^ren 5Dofs 
tor um ^R<ith unto JÖele^rung über bie 4pl)Prhitif erfu(^en^ 
ttttb bie aBgef<|matftefifn üntfiettungm unb IBerMumbunotn 
a(6 0ttte Sliknge einflrei<Bfn. ^oTd^en (Sinfaltd^infeTn ge« 
f(^ie^t e« JRe(^r, h?enn fie üo» folcfeen ©auflern in ilribut 
iinb Ihanf^eit erl^alten n^erben. 

bem feinbl{(|en IBet^aitnif bet 4^i)btiatit gut aRe* 
bi|in folgt, baf leber Saie, ber 5(uff(^lug ü6er bie neue 
«Oeißel^re tvünfd^t, ganj adetn an feine eigene Urt^eil^fcaft 
»evkPtefen i^ 3eber gamilienbater, in beffen ^^nben bie 
•efnnb^t vnb ba« 8eBen^fiKl^al innrer ffiefen liegen, 
l^at bie $flic|t, fidj mit ber neuen Jpcilfuiif} na^ allen 
feinen Ärdften Befannt ju machen, |u lefen unb prüfen, 
ttnb SSeoBacBtungdceifen in iSBafferBeilanfialii 
ten gn tintetnel^nien. lEBet fiatt beffen txäqt vnh 
bumm [einen ,'5^octor Befragt, unb auf beffen ^^UiÖfprnc^ 
^in feine atmtn ilinber in bec alten 5{)idt ber ä^ertvei(B^ 
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Uäfun% unb in IBergifImig bttril SKe^iiitt |tt imgl&if:: 
fi^n SReitf^en mit itmmm Sie^t^um auf|ici^t — foU^ 
ein QSater tvirb rinfl üot ©ertdit gelabrn tvfgett bed (SIfnb9^ 
bal ei butc^ setoijfeniofe ilr&g(^eU Uec feine eigmrn ilm« 
gesollt t^at 

tttig«fS|t Iftft »orau« brt <8ang (ne^ncii, ben b€r 

Äam^?f ^rviid^en ber nltm 3rrle^rc unb bet neuen SBa^r* 
|eit nehmen ivirb. ®e^t Balb tviib Die ^ebi^infafte ge- 
ftvungeit fein, bet ^^briatif bebingte Sirffamleit in rini« 
gen Jttant^eiten gujuge^e^en, fceili^ f{(b felbfl baft grftfte 
Selb tu'baltenb. COBenn bann mein im^ mein baö 2Ba(fer 
fugt, toitb Die alte t&eiljunft nä) befjelben ai^ ^^Utoilecjiumd 
§n 0emA(biigen fu<bni; abec bie «{^«^bmtit J»'at> fUb »eb^en 
iittb fhr^nben gegen bie SReeatHance mit ben Üiftfoboib*).- 
3n biefen Äfiml^fcu, menn cß ^um entfcfeeibenben J^reffen 
ftmmti kvetben alle Wlitttl unb alle jSajtrn ergriffen mx* 
bm, unb felbß an SRiffet^aten toitb eg niibt ftf^UtL 



16. 

2)(r liiEeaiefttit 

^obalb bie (Sxifien^ betjienigen 8tänbf, n^elc^e t^ren 
Untevf^alt an! ni^t notb»»enbignt menf<bltiben ^ebikrfniffen 
iittb (iinti^tnngen jtei^en, but(b dlefarmatottn gefa^rbet 
' toiicb, altoBalb entße^t bet Sefuui^mud in bem bebro^ten 



^) ^i'efe t^or fed^« ^a^xtü niebetgeM^iebenen $top^e^cittngcn 
finb btxtiU btti6^&bU<^ eingetrofen» 

Kamevfung tut ^Hen i^ii|itg«. 



Digitized by 



73 

6tanb. Unter fott^en Planten, irflc^f i^jren Unterhalt 
f«tfit fdti SefuMtattd aitffdmmeii. 

aSac 6 6id 8 äa^ren eUubten in 2>rtttf4latib hU i^aim 
liodi) $iemli(^ allgmeiit an hU 99a]^rl^eU bn-ntcbt^inif^en 

ii)xti (Sinfalt no$ aufrfcjtifl üfcer bie ©ajfer^jcilfnnfJ , unb 
fks^tttm Mne ilefa^c )»9n bcffelbrn für tftn Softbe^anb 
bet fD^ebigin; — ba« Sad^en, bad einige bon flauen nodi 
^uute etWaOcn laffen, ifi ein flfiglU affectirted, unb fommt 
anfl banger unb erdrimmtei <^eele. ^mtt hahtn bie ntei« 
fttn bo0fi>mnien begriffen, baf fle bie ICBaffer^eiffunfl ni#t 
getabei^u \>frwerffn burfen, ebne f!# fftbft ju Waben, unb 
Kraben Oeöbalb lut ^efdm^fung berfelben einen mebijtni:: 
"f4en äefuitidwtt^ erfiinben. 

Se^er fRitltmebisinet, ber eine Befn^ ffiafer^eilanflaU 
bitigut, lernt bie j^niffc Mefe§ Sffuttiömuö fattfam fennen. 

JDie ilaftif ber i^iüeniefuiten gegen bie öon i)ü(^tmes 
bi^inern qtüfuU 4)^briattC befie^ in folgeniien SKandvern 
. unb ?3^raffn. 

3u aUtieiil \)eifu(^t ber 5^iÜen)efuit bur* aÜexlci 
nertfcbe Q3orfpiegeIungen bie ^&^flen (^taatdgeiDaUen |U 
(ennrn^ioen tinb aufunregen, unb bittet untcrt^toig^ um 
mterietfe 3^0itS^*iitü^^ UnterbruAtng ber Iffiaffer? 
Är^te. (Sin f o 1 t- ö (^h^ f u ^ e u g t t> o n b em 9B e nui 
fein ber Dl^nmacfft feiner eigenen Siffenf4iaft 
unb Itunfl. > 

ffiaä^ eti^altenem ^bfiblag au« ben ^b(|flen IBelbbrbcn fc^id« 
tet fobann ber ^üCeniefutt §um ^amp\ auf eigene Sauft 
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fd^im^ft offentUc^ auf bie SDumm^ett ^rie^ni^'l 
tutb Ut 9Bajfec&t|te ttitb fud^t indge^eint toon 
Niatifd^ ^et^tiXUn $ecfoiteit ettoa« aB}ltIetiten. 

f)ft $i((eniefutt irrnbet Me eine imb hit onbcrc bet 
gcpfen (frfiiibungen De^ Qj. ^riegni^, ^« bad Si^^ab, 
btf moirmenben Umf(|Uge, bal ^»i|bab, ble naffr 
ttiii))atfung u. f. to« 6ei fedieti 9atifnt«ii fe^t verffBrt «nb 
ungff(^i(ft an, unb fprt(i^t brm 9){aiiit, brm er nacbgua^- 
mm pttht, ba0 $etbienfi ber (ttfinbun^ ab. 

Ser rblen €eele ifl ei IBebfttfiiiS, bal iSciiif )it 
tonnbern unb i^m feine Strom ju^efle^en, — ber^on 
9leib unb ^abfuc^t bef(|mu|ten ^eele ifl ^e* 
bftffnit, balÜcnU lu brfc^itn^fen unb il^m feine 
Jtfonen ju flel^Itn. 

3)er ''^iflrniefutt [uc^t nebenher ten cjropen (Sntbfcfcr tcr 
IBafferbetlfiinft unb feine Sünget auc^ moraUf(^ ju öet« 
bAtHgen unb bef(|^mtt|en. — iBoit ie^t »ucbm bie 
lonbe ber Sl^enfcl^l^eit 9on ben ^ffinbem unb €(^a((etn öer» 
leumbet unb auf irgend finc SBeifc gefreujtgf. 

S)er $iaeniefuit t^^t, befonbtrl eine $^vafe, mii bet 
ec itnanf^btri^ itm fl(( toicf(: — ^,3^ mbl^te ni^t 
^t^t fein, wenn e# fein SBrtffet gÄbe." SWit bie# 
fet $l)tafe im S^unbe »enbet er baS Gaffer i^alb unb mög< 
li^ft unfinnig an, unb giebt SKebifin nebenffer, 
tn»bttf4 bal €Daffer oTfe leilenbe Jtvaft betUert 

SBk'nn bec ^^iüenjefuit Don einem 5^attenten gefrac]t n?trb, 
ob er i^m $u efntr Steife in eine 2Baffert)eilanfialt rat^e, 

berbtebt n bie ^ugett »ie ein S^bui^ in ^eiliger ünt« 
fft^ung, unb maft bem atmen fRenf((en ben Sob grA|l« 
fi4 an bie Sßanb. Ößcnn aber ber *l>atient ben Xob 
tvirfliii f4»on in ^ M^t, bann rÄt^ bet $iaeniefutt 
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^dnatnb §ttf ffiafffrl^fiknflalt, bajttit n eine «uf 
fllf^mtiig M SBaffem§tel Wtht, 

fbn $tflettiffuit T&ti^ BUtoeilen au< eignem ^ttttieS 
rini^eit utt^eilSaten fßatifntrn gut IRdfe in Me SttflaU, ba^ 
mit et fagfti f^niie, ^tn fe^t f&r bie ffiafferfur, a^c 
iiitT Bei gemifTeii Jtranf^eiten. ttemt bami ein l^effBmf 

JJ^aticnt f^n befragt, fo fann ber S^iOeniefuit mit et^oBenet 
unt) einbtin^Uctjer Stimme rufen: ,,UngIü(flicfeer I tooöe» 
6ie in ä^ten Slobt Sftt 6t e ifl bad ffidffei; ni(|i. «alc 

tti(|t Betoiefen, ba$ i# fel^f fftt bie ffiaffetfut Bin, Ut« 
bfm bem N. N. (bem 3!obe6fanbib atrn) bringfnb jur 
lÄeife in eine 3Baffer^ciIan|taIt gerat^^en ^oBcl" 

0enn ein Patient feinen fe^en unaBAiiberlid^en . 
tlnif(^tuf gu einet fUeife in eine ttafet^eitanflattb anf 
ffinbicit — bann ftjti^t ber ^^iCteniefuit: ,,?\ür (Sie eignet 

bie Sajfetfur — 5^nen tat^^e felbf^ ba^u/' 3lu« 
Uefec aiebe ^ell^t bet üann ben tietoinn, baf n f^Atef 
Beim 9(BratBen §u einem anbrtn Patienten fagen tonn: 
„gut (Sie eignet bie Rnx nid;t — bem N. N. ^aSe 
ic^ ja felbfl baju geratf?en — (njeil bad ^brat^en ^orau9* 
fl^HicB fmd^io« tomc) tinb iBm guten (Ivfolg px^i^^^tit'* 
9Mif viel weBv fb^ft ber Sefntt biefe (Reben iiBer f«t4e 
$etfonen, bie ücrntS tn eine Slnfialt aSgcretfl traten, aW 
er bie ^a(^ri(^t öon i^ier ©ajferfur innft erfuhr. 3)ie« 
fen ^co^l^e^it n gnttn Vvfolg^ für biefe fytecietten 8&tte 
jlnbet er bie flBaffetfttt 5u#erfi ib^ifenb nnb ,,inUeirt.<' 

In summa, ber H>iUeniefuit fuc^t alle bieje» 
nigen, n^eld^e ^eilbat burc^ Raffet finb, auf 
alle IBeife »on ber SafferBeilan^alt fern |it 
galten, nnb findet bie ifranf^eiten «Uer be» 
ret, tt»el«t<f «i^t öon bet äßaffettut alj^alten 
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fanu, ffl^i gffigitft für tiefe jtui, unb pto^f^t- 
|ftt alöbann ben beflcn (frfoTq. 

Untet aOen aMfaefä^sttn SKani^imit Irin 
gH, mel^fi ni^t »telfa^ wn bot nebi§uifrii gfgeii vMf iE 
IBeVregung gefffet ifi. ^Mn tie greube taten Pe lü^t 
gehabt, ba| einen bon Denen mir ^ugefcffo^enen ^obef? 
Ignbi^ni attgenrattf» ffaU — idj^ biefc mir »kIMk 
iffevfartfn $¥&fettte fietd jurMgefil^lfit, iinb no(( 
itin 3!obfBfalI in meiner 91 :itl alt t?or flcf omnu n. 

IDad ie|te Der^tveifelte ^SHiitel, ttxl^t^ bei ^liüenicfuit 
gegen ble »oftfiAit^^ DottbfAilteii ^ifbcUtif^n «frcUnngen 
voc^ aniofnM, Befielet bariti, et f4i¥e<fH($e 9la(^cs 
fungni ber 2BajTafur prupbi'^eit 

^&bU(^ un^ ecfi möf ^a^ren ftd) entn)((fein))e ^Jla^k 
irtfftiiigni Idim tim ba» #ift uiib bic ^biiin ftitn, 

geivanbr n^trb, fi> treten bie f(l)dbltd^en ^iifungen imntet 

fäfon rt)ä^>renb ber ^«jfeUur auf, 

^ei ^atiijicfttit ^anbelle tttib- xtMt M itifi mit bir^ 
Ur ^6iUuf}tit', fleVmMeifc Mtä%i et fl<^ oBef fe^t ein« 
fältig. 3Benn ber SBaffetarjt einen acut Äranfen, ber t'urdj 
mfb^int(((f ^e^aAblimg nabe an bal d^tah gebiad^t i% 
^mtUt Ifat, ^mi fugt bn ^itttiiirfttit Htoeilm, M ibcMN 
ff ffi fd^on in Ut Sefferung gettjefe« — nnb M ifl fe^t 
einfÄltig. 5)ent! jeber Thn\6) fle^t fogleic^f ein, ba^ bei 
ittoitle fcI6ß iwl) feine Qlngei^^tigen nt^t gn einet entge^ 
gengefi|ten ^eilmetl^obe Uergel^en, kvenn bie mebi)lnif(|e 
Seteit9 fBeffetnng geSrad^t ^at; man ge^t in gefS^rli^et 
Jlranff)fi: ni^^t <8^a|^c0 falber §unt ©affer fiber; bie 5Baf* 
ferfur loicb t>on aOen 4^enj^niten M eine $fecbelit| 
gef^ilbeet, nnb bie maflen iRenfi|en glinBen «n bifff 
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©d^ilbftungj nur au« ber oötJigcn ^offming#(oflgffit bet 
$atUnten obec feiner ^iinge^örigen auf mebijtmfc^ «öeüung 
fantt ftlfo 9btf na^f bm lIBaffetav^ in gef&^vtii^ei: 
Itraitf^eU tx^^aUm, Saturn ifl btefer Itniff bed ^iOen. 
lefuiten eine ^nmm^eu, unb er mug bad ni(^t wieber 
l^n. — 

< Oft jjmax fhtmn feine Sftgen fel^t phimp fein, nnb 
tperben benno(^ von üielen (Sitifaltöpinfeln geglaubt 3$ 
erinnere mic^ fe^r Ith^aft folgenben SSorfaliö. Sn bec ^ötabt 
N. N« 8e(cau<l^te ein (|itet>oiuti9n&t gegen tte fi^eid^eit bet 
ttf^ini^cn äkfUtnung nntrr »er ttinwo^nerfc^aft bie ffiaf« 
ferfur. 5>fc erfte äülge luat ein flarfer %ppüit, unb Die 
5^ilienJiefuiten fagten: ,^fe^t ^in, unb lagt'ö @uc6 Warnen, 
|e|l ^At er bie 3ln0je^f nng ba»onl^' S>ann not^ ber ^a:-* 
tient fldSftftdJ ju an Sleifci^: — „fc^redli*" fagten Die 5e? 
fwiten, ,,nun tritt bie Söviffcrfud)! t)a^u, tvit ber (Sc^muljt 
UtoüfiV* S>ünn ^Ute fld^ gefunbe mi^t äBangenfarbe ein: 
— „Ühtt Me «oafen fax^Mit^/' fagten ffe, ,,nttn 
an<^ J&eWf ba, n?ie man leicht an ber 9t5t^c erfleht" 

@o richtig Rotten bie Herren i^re J^unOen taxirt; baf 
Baib M ber S^eetofe ein ^uti^pf gnm anbemfagie: „ j^ie^e, 
ivie ^itäli^, ie|t ^at ^et «tute QKenf«^ Vnd^e^rung, tBaf- 
fiifudS>t unb «^eftif, 5lWe0 ö^m bummen 2Öaj[er, mie mein 
^r^t mir gan^ ge»}i| gefagt ^üU " 
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3)te 9%\^m fit bcn Sottfteftanb 

JDic dinrid^tun^, nac^ njdcber em Staub in Oer Staatf* 
gefellfi^aft ^on Sc^aDen uni) Unglüd^fdUen (ooec gac »oa 
bcn fiaftrcit) l»cc ü^tigcn ^^taaKinfaffen feinm i^feenli»^ 
tftl^alt gif^t, ifi baitit offenbar ittii»fniftnfti9 unb «nl^ci^ 
Wngenb, runiu t>ie »§erüorBi:mgung ober Unteil)aUung bct 
^4&l)eit unb Unglucfdf&Uc in becSemaU be^icnigeti ^otis 
M liegt, ber feinm Sott^eil in i^nen finbet -^i^einliaf 
oetnünftig (ietenfattö minbet untjernfmfliQ) iDÜrbe Die 
(Einrichtung fein, Da^ ein (^tanO feinen i^ebendunter^oU 
lebigli^ ntit )»on «Teilung unb «Hebung ienec ^(^dben iml 
jintr9 Unglfiifd be)5ge; attein aü4 fine fol^ (Eiiirli^tiiiig 
wäre (aböcü't)cn oun ber ©diiuierigfeit iti %\i^]i[\jim%) 
in i^ren Soigen bcm gcuutiien ilBefen «|t gefÄ^jiHc^, unb 
bed^alb iß oud^ fie »rtkoetßi^* (ffiemt «an mii^ fragt, 
Moefile GtaatAeintii^tong leb )}orf(bIagen fftnne, in bev Iris 
nei jener UcbtlflÄnbe not&ttjcnt>tc\ fei, fo »erbe id? an ei^ 
mm auoetn £)ne |Vl^r audfü^rlK^ barauf antn)oiten,) ' 

34 bie «Bal^r^eit biefe( Reiben ^l%t fät fe^t ge;: 
toicbtig unb weit ffi^renb in i^ren Solgen. Um wn 
ber erflete unb grcar in atieintger ^llntoentung auf 
brn mit ^udöbung oer «^eilfunß |)n9ilegiiuit @tanb cia 
Oegenßanb unfern IBetfadtftung fein* 

3)er @tanb ber llJieti^ina" jie^t feinen i^ebendunterbalt 
AUd ben .^rant^t'uen ber ^^enfc^en^ ie ^äufer alfo unb 
(angmietiger bie ittanf Reiten finb, befio cei(j»(i(|ei: iß bec 
Seibienfi ber a^ebiginef. S)en atlergtö^ten i93ott^eU toiti 
i^nen eine «l^eUmeti^ote Die für ben ^^lugenblicf ein 
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6efu^l t)n ^ülfe getvä^rt, unt ^a^ui:(| mit bem 8(^ein 

kte o^ft 9la4«fBUfung bm ^eitii neuen Olrfranfun^en 

)^f(anJt, unb fomit ^ie jtr auf Reiten immet ^aufiget unb 
langkoieciga ma(^t. (iine iolcj^c «geilmet^o^e ifl bal wo^se 
S^eal fbt ben OelbSeuteC bet «OciUnbrn; In i^r liegt bie 
Sflealtfitung M ^54^en ilBunf^ed aQer berientgen ^tiU 
ffitiftlrr, benen ber eigene ^ort^^eii mei)t giU, aU Oad 
müd bet Sdebenmenf^m« l^eibet i^ bie« enlfe|ii4ie 3be<a 
feit einigen Sal^t^nnbetten botte W^iüiiäfttii , nnb ^eift 

^anbed))ertn-ung bed äqtlic^en ^taube^ in bec ^tf)i^a\)i 
feinet i^Uitftt, «bet buril falte iBete<^nung M (Iigenntt|e9 
«-K bal tnage ni^t fntf(^fiben« 

9Ra(^tgelangung bec dünget einet \s>l^tn falft^en 4^eilme' 
t^obe bte Ml^e ^ilfnn^ gefunben toirb^ »el(|e bie Uranl» 

Reiten feltenet unb f&t^er ma^i, unb au§ecbent no<| bott 
iebem Ji^aien etirvnt unb mit ^i^n^nt au^gcii^t iperben 
fann: bann ttitb not^menbig ein gtofet %^eU bet alten 
fefl otganiftrten ^niteim% f4u>et Sebto^t in feinet gan|fn 

^tiflenji, atCen tSinfluJ uiiD alle nur DenfSarm ^Wittfl gut 
Unteitiücfung bet neuen ®a^^it)eit in Söeae^ung fegen* 
3(u(( biefet Stampf ifi in bet <degenwatt IQBitf Ut^fett, unb 
^et^t ,Mmpf bet »iia&o))at^ie mit bet lEBaffer^eiÜuufi/' 

9^oc^ üor einigen Sal;ica btg^recfte biefer itampf ocn 
leiten bet alten ^lergte bie g&n^Ucle Unteibrücfung unb 
Setni<|tnng bet 49^tiatif. ^amaid fugte bbt^et, baf 
bie SRebijinet fr^» balb gegkonngen fein n^ütben, i^ter Brein« 
bin Setint^trS Mm unb Setingte SÖÖirffamfeit ju^utje|le(jen; 
ba| fit abet bann mit allen Jtt&ften tta^ten lo&tben, boA 
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SRono^el t>a 2öaffer{nMlfun|l an flc^ tfifcn. iBiifü* ifl 
tiefe $(op]^e|eiung htuiU eiitgeticoffeit , unb UtStaw^iia 
Iie0 gmtkt Gta^ium getreten*). S>ie dtritigung bed Sie« 
ged tvitb nur m5gU(t t>üi^ $ei:falf(^utt0 ber «&)^bnaHf. 
5)leff 2öa()rbcit tegreifent), (Itebcn atte SWebiginti le^i 
in @<|rift unb aiti«ü6ung mit einet IBetf^Iagen^eit unb ({«»i 
fernen}, bie felSß ben Sefititen Q^re matten loflvbe, ttft# 
in9gli(^f)er (£orrupt(on in bem ®*?f!em bfö .iro^cn ivntcicftrS 
bet trnbren «&fiUun|l. 'Mc einzelnen uuD ]d)i oetfcbtebes 
nen ^obi(ieationen unb ünt^ettungen, iDei<|e bie aKebi^inct 
in bie «^t^bdatif ein^ufc^tvarjen fud^en, fielen na<| einem ge- 
meinfamen ßmd, namlic^ bie »^öbtrattf fo um^ugejtdten, ba{j 
{le ber ^Jiueübung tmxiS^ ^aicn entzogen unb ben ^ebt^i; 
nent aU$YiüiIegittm jugetDiefen wecbe« S)et tot( Sraben, totU 
<|er afle B^briatifc^rn ^d^riftrn bet Webt^iner unb aUt tto 
^täcttf(|e ^irffauifeit einem gerne infamen i^an^en m> 
binbei, i^ bet i^ebanfe: ,^ur ein doctor raedicloae pro- 
moloe ift im Stanbe, bie ®a{fet^ei(funß ti^tig aii«§itikBen.'' 
3)ie '2l6|'urbitat in einer lüld^ni ^4>vatenfion ijl burcj 
bie dhfa^rung (c^lagenb bemiefen n orben« ^rtepni§, aners 
fmtttt ni^t nut M bet gt^fie^e SQi^a{feraY|t ailft Seiten, 



*) ID* in S>etttf4Ianb* ^Dagegen (at in granfeei^ bie mebi« 
)inif(^e 0ectio« bet 9fabemie ber Qiifenf(baften ein nnbebingteg 
Unntf^ema ibet bie 4i^briotif anagef^tod^n — gctmi ber Innnfkftt 
fHatnr «Her fo(<l^fr $lfabein(fn , n>elä}e in bf m Streben befleiß, bie 
fXutfbilbung ber aPif[enf(ftaft ben alidn ba^u [äl^iät'u ii:i\ctitn ®ei|ie<« 
fräfJen, bie im SlufmarUfl eii]tn b e c| riffen finb, iiac^ ÄrAf* 
ttn cntjie^en, unb biefe Stuöbilbuni^ alö ein ^i^^rioile^^ium ben 
betfi^mten SnuaUben jujuwcifen, welche bie SUabemie bilberu 
Sunft unb Hutoritot rauben ber 2Bifyt'nf*aft icbe greitjeit unb 
Ißobrbeit nnb evniebvigen fie gur ä^agb M <iigeiiRv|^(e. 
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foiibeni aud^ aU bet ^^bp^et bet too^ten «g^Nütif, ifi 
fein SD^fbljtner unb fein ©elcBrter; ^riefmt^ \}at oft genug 
ixUoft, ba$ ec bie ä^hbi^inec im @an$en genommen fkt 
imf&i^iget f>aUt, feine Seilte gu Begreifen, al€ bfe 9li((tmeii 
bigincr — au8 ^cm einfachen ©ruttbe, tüfil baö Sßaijenforn 
auf einem leinen unb leeren ©aar felD Keffer fcimt, alö auf 
einem ^cfei, bei mit ^otnen unb Unhaut bi(|t. bekoad^* 
fett ift. 

(Sntttjcbei Dcr 3rr»viJ^n ber SD?et>i^iri nnb bet Stanb 
bft 2)iebijinec mup untetäc^en, ober bie »&i)biiatif muf öetr 
betben. ^et felbß koenn bie ^ebi^infunß s^etnid^tet »Are, 
lofirbe bc4 ^i^ «Oi^briatif ausarten mib ple|t loetberben, 
folld fie üon eiueui piiu lU^ ir ten 6tauD i^on 
SBaff erär ^ ten auSfc^üeßüi^ geübt tvürbe, bet 
att9 i^t feinen i^ebendunter^alt giebt @o lange 
frei(i(^ bie €)runbfd|e unb bie Stm^ Ibrer 9u9ikbnng bem 
grofnt ^^^ublifinn iniOefaniir fmb, mu^ eö äBaf[ciar;^te cjeben, 
aber bem|elben barf Uin 9J(lonoi)ol auf btf Qluöiibung bet 
4)^btiatt( gugefianben werben, unb fie mu^tn, faOd fie ni^t 
}u ^etr^ltl^em an ber ^a^r^eit nnb an bec Wltn\6)f)tit 
tocrbcn a^pUen, mit allen Jttdften tv achten, in i^te 
Jtanfl fo soiele 0)^enf(^en ein^umei^en, »te t^^nen 
mh^U^ ifl* ®enn fie ibre i^ol^e ^Kiffion gan| begriffen 
f)aUn, nmffen jle mit aWen ÄrÄfiten ba^in arbeiten, bie 
tiiatii ^um öigenl^um M gefammten iLolM ju macben. 
drfi menn bied gef<|e^en tfl, et^ wenn ieber 
etanb »pn ^eiUün^lern anfge^brt ^ai |u txU 
fiiicn, tift bann ifl ber (Sieg ber ttja^^ren ^eil? 
funfl für alle Reiten entf^ieben. 

aSie ba^in aber finb no4^ taufenb ®efa^ren gu Ups 
Ben; unb wenn man anrftd in bie (Seftli^te bliiii, tvicb 
II. 6 
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fen itampfed erfüUt. OSglric^ noc^ mrmaU bie 9oUe fBoi^u 
^ett hn ^^x>tkaüt \o crforfd^t unn ausgeübt mar tvie ^ettte, 
fp ^at man l>o4 S^^ »nfi^icbenm Bfi^n UBafffc «U 
4^(ifmitiel angmanM, unb manloAte bicltfii^t f^on fcfil^n 
gum t»oUen 2)utd^bru(^ geIoiu]r, trenn eö nic^t fletö r>n 
pimU^ixtax «i^ctl^unft ß^lungen n^arr, bie aufleimcube 
CBa^i^eit burc^ S^erf&Ifd^ung i»trbrrbm nnb bann aQ« 
mA^Ug gan| in I93rt<)rffen^eit §it btingen. Qinmat gcfi^ad 
Mf§ Im altni *2(ei]i)ptfn- *2ll^ bif borttgen ^riejler bem 
^tppofiated btü beim ^i^mpel bee ^edfula^ ^angenDen ^a? 
fein txüätun, auf benrn bU Jtranf^eUen beic (S^entfencn 
uttb bU gebtaut^ten ^eitmtttrl brtgeic^nrt waffn, funb fi, 
baf bad 3BfffntIi(^e bd tiefen vi&ettmUteln nur tie an^e- 
ivanMe &lü|Ugfeit, bi« >Jufaftc aber bUpe SBlenb- 
wecfe »aren, wobnt^ man fi<^ bcn ^ttnfi^cin i>f« 
^f^eimniffed gu geBen »u§tr. diit anbemal gefc^a^ 
foId)er Q3errQti) an £}i'r i)t'tnfd)^eir un QhiSgant] beß «Diit- 
telaltcrö, wo bie tiuffeimenDe UBaffer^eilfunft furc^ Oteli» 
^ien unb <S»i>Ued^anb»^a|lec erfliift n>ucbe. I^lb f<Bciel 
man bie Beniirften ^eUnngen nid^t me^f bem €kBtaiuB 
b<« aBaiTcrS gu, fonbern ben bcigniuii^tfn ©unbemitteln, 
ttttb lie^ bag crjlfre gan§ «»eg. 

3m }e^nten üBonb M ^ictionnaire des BCieDoes inö* 
dicales ^bet man unlet bem 9lrtiM Bau (and 9ec€^*i 
gebet) bif ©emcrfung/ eö c^ähe fnne no$ fo unfmnige 
•Öfilmer^übe, bi«f nic^t angeblict^ au8 ^imbet gtnijenbe Stu» 
un aitfaumeifen ^abe, nnb nur bie a^eii^^lagen^eit i»»r 
K&gern, geßu|t «om 9bevgCatt6en brd gtogen Raufend, l^abe 
ba« f4>on im bolzen ^2lftatbum au 8 3nfiinft benujte 
einfaG^tic Heilmittel m ^Batfecd gang au^er <ä)ebcau(^ gefe|t» 
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fttnfl tftra^rt iine tie ©ffe^tc^tf ; ttjcr mog bfPimmfii, tole 
oft au^et^em iä^on aud gleid^en SNotben unt) mit A^ii(i<$m 
iKItteln in «nbein 2ftnbem unb )ti aitbtm deitm M 
©ajfft au6 ber »öeilfunfl »frbrSngt n?orbfit ifl? JDenno^ 
ifl getvig, baf nod^ niemals tiefer Mam\>i gkvif^cn bei: 
^a^ibrit tttib bet Univabr^eit fo cntfc^iboib getoffrii ijl, 
»ie bcxlenige, bfffen iBof))oflengefr4tf in ber 9egniloaTt Qe« 
bmitd Bfgonttcn ijcihm, unh öon btffen »g>auptfc^lac^tfn bic 
»a^c Bu^unft eitoiien loitb, ^enn birdmal n^ieber bie 
ttnM^tf^cil btn 6ieg gdoinnft, fo Ufxt ^mf^ft fftr 
aUe lic]iün))et, tt>fi( e9 untet «tten ^Mffin i<bfer 

Olarc ffincä i\\(ht, njflAcä incfct fdjon eine tneite ^trerfe 
auf ben :3irtvfgrn falfc^ec Q^uüui unt tpa^m* (Siomi^lion 
)ttffiif9flf9t l^at, oll ba0 nod^ na<|f Sa^tl^nnbetteit ober 
^ar n<id^ Sa^mitfenbrn ben Ülotuvfinn isnb bfe ®dfie9frotl 
^jrobuciren Umit, mlä^t in hc^fin ^^ottn^ beim 3nbbi- 
bunm eiforbetU^ flnb, um bic eble f^üfunfl ju finben, 
ttttb In ttiebffm Ütabe Ui bei ane^i^atl bri f8oiU9, nnr 
biefe SBabr^rtt, tro| brm Sntrreffe eincd toett i^eqtoftgten 
itnb mä(^Udnt (^tanbeS, begtrifen unb auS^uübrn. 

IGBir übcc^au|)t bie euro^aifd^e SNenfc^beit aeaentoMig 
In bei ittife U%t\^tn i% ani we(<|et rntmebet Hne S^eugr- 
Paltunfi aller nunfc^Itcben Ölngflfgenbfiten, ober btc i^er= 
fnö(berung aller 3^)^^"^^ ^Rt^uUai t>ipruorgei;en mu§, 
fo ^ei^t bie deacntoart im l99rfontrfn bei bem 9ro}e| bei 
^eilfnn^ aUe ®^m)>tome einet folt^en legten entfibeibenbcn 
Ärife. 2Bie auf ber einen Seite no* niemals bie QBa^i* 
t^tit fo ganj unb o^ne Oiüdi^aU ober IHicfe gerunOen koai; 
mie in unfern Beil butib $rirfnib: fo »at onf bet 
oiibevn\€»ctte no(b nie, fo meit bie ®ef<bi(^tf tt\^, Hm 

6* 
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folf^e «^eilmet^obe fo ol^folut toil^etfimtig, fo Mbttbtnt 

fc^lic^« iBecgiftung^lunfl i\t, bie fu^ ^ei)i§inn}i|fcnf4aft 
nennet; au^ mt no4 niematt ^er <Stan& l)et falf^eii 4kl(« 

fünfllcr fo ja^^Ireic^, fo ^JtitoÜegitt, unb fo einem ©anjen 
organijitt, mt i)enU ber @tanb ber SKebi^iuer iji. 3n bie* 
fef Ovganifation, in i^ren ^eicfammlungeit unb gemein« 
famen SSerat^ungen liegt eine ^auptquette t^ceg 6influffe9* 
Um ber großen Cl}?ad)t[;ülfe »itten, ujcUfie bie ^liifociation 
gtxvcitftt, forbere id^ aUe Sreunbe ber nm^ren ©offerl^eit* 
funjl auf, fi((} §u einem gtofen ^erbanb gu otganiflren^ 
3ufammenfttnfte l^alten, auf tiefen iiber bte 9Kitte{ fut 
Qluöbreitung ber '§v>bTiatif fid) 6cratl;eii, intb bie not^U 
gen ©elbmittel gufammfnjuMngen. 3c^i hin bn D.^^eiuuiig, 
t^af äebeiv bef turc|^ ftad SBaffei: gepfeilt ifi, unO 3eter, bet 
ba9 SBaffev für ten n^ol^ren ©efunb^eitg^eifanb Wt, bie 
entfd(>iebenfle moraltfc^c 33er^^ fltditiing bat, feine 
bidt>oni()(ln Stiaiit aUer §ur Verbreitung ber «^i^briatit 
)u toermenbem 

igg gieBt n)o^l feinen @taat in (S)eutf(^Ianb, in bem 
ni(^t öon ^^ebi^incru bie ^ilimäcje hn ber ©f^alt gcmnd^t 
finb, bie ^ulübung ber l^affer^eilfunbe ben dlt^tmebi^iitem 
|tt berBieten. Sßottjl&nbig gelungen flnb meineg ffiifeng 
bicfe SSerfu(!be nirgenbö; \dh\t wnm eine berartige JBerj- 
fugung bon ber (Staatögewalt erlajffn njärc, fo mürbe man 
fe^r balb lu ber (iin^^t gelangen mnfen, baf bie ^nii» 
fu^rung eine Unmögll^fett ifi. 

3jon ben Elementen '^ii\t unb SOBafFfr benietugcii ®e* 
brauch $u machen, n^elc^en man für ben ge[unbe)len |i^It, i^ * 
ein ^djlttt beg nat&di^en (Re^tg, ber big je^t in fetnem 
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no(^ ]o be04)otif^fn ^iaat, niä)t unter ^flno, ni^t unter 
^iimtr 8eti0 gefränft tout^e« ®(e^fa(C9 ifl (9 ein ^u0^ 
ffu^ d^naitnten dir^td, feinem 9{eSenmenfd$en feine dtfaB' 
ruuqen über t)en eil fa mitcn ®c6rciii^ i)ic)ir (i^Icnuiue mit* 
jut^rilcn. £)aö 33er6ot einer folc^en SKittf^eiliing tüuxU 
gttslei« ein lil^etbot ieted Oludf^ruf^ed bec iS^cfun^^eitftan* 
gelcgcn^eiten inöoltoiten; man A)url)e nf(^t mrl^r gu einem 
Spaziergange ratzen foniu'n, o^ne fid) flraffSflig machen, 
— iRQ fomit eine)7riDate ^jlud&Bung t)et ^af« 
fet^eiifunbe unoetBiet^at. 

9Bet bem S9etfie( t^on QBaffetl^eiTan |1 alten but^ ffii^U 
mebijiner fönnen in fol(^cn Drtf(fiafren, t)eun $olijei öon 
bet Oberlanbed^oUiei Be^eUt koirb, birecte «ginbemiffe bon 
ber ©taatögetDolt in i)en SBeg gelegt n)eYben* bieS 
i|i meines SBijfen« 6{0 jefetnirgenbö geft^e^^en^ n)o(?t aber 
^aben tie SP^ebijiner eö erreichen genjuft, bof in man« 
#en €ltaaten ^efe^e etlaffen finb, ml^t inbitect ben 
SH^tmebi^inetn ben 9ettieB i»on Iffiaffer^rilanflaÜen nn* 
m5ijUd) machen. 2)a^in gehört ^oor allrn 3)tni)en baä ®es 
fe^, ba^ iebei in eine bcr gebadeten 2UtflaIten cintretenbe 
itttrga^ )>on einem ay^toBirten ^ebiginec ein iKtteß iibet 
bie S3ef(^affen^eit feinet SttanffftÜ Beibringen foff. 

SDiejenigen SRec^icvungen, wtX^t bieS @cff| erlaiJcn ^a» 
ben, fmb anerfanut i^umane unb loyale; fie ^aben babei 
. M 8ejie i^re« £anbe9 aufri^tig BegmeA, aber fie ünb 
bon ben baBei 6lat^e gezogenen 9Rebi{inetn, beten QFma« 
nation baS Beregte ®efp| ifl, <ntf(5teben überliftet ti>oiben. 

• HÖer (^rfal^rungen übet- bie 5Birfungen biefeö ®efeftel 
gemo^t ^at, Unn Uit^t na^n^eifen, bafi eft ben 9ti^tmtß * 
bistnern ben ISettieB i»0n ^Saffer^etlanfiaTten ttnnt5gti4 ma(|t, 
faiid bie}elben e^rUc^e ^^änner \int) unb bad (^efe^ nic^t 
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umgeben tooQen. ^ad 8f(ttte ifl ftrilic^ fe^t leicht aui- 
fu^r^ar; unb möchte rft au^ um be^tpiden fein tvrifed ge* 
Mümt tßttbtn (dntint. 

liiib lefonbrrft i»ier ÜtfiitH anB benrn bie« 9efe| 

bm IBetTteS s>oit (EBaffrt^eilanflatten brn ^^ic^tniebi^inern 

(Ef^end finb fe^c «irle ittanf^etteit t>on bec üBefc^affen* 
(eilr tofttnit Behafteten ^txfontn HefelSen ^en^ 

getjfim ge^ftfn tuiffen ttjottm, unb ffineönjfgel fldy i)a5u 
öfr|tc^cn, fie eintegifUirni unb jur Jlenntniß i^incit un6c« 
faimtet SKAnnec gclanflen 311 lajfen. Üan^ Befonbetd {Uib 
bie JDamett Uitl^t 9erie|t »enn bie ^ef^atfen^eit i^ret 
au4 noc^ fo unfc^nlbigen Äranf^eiten, fobalb bicfelBen 95f» 
)ug auf baä ®ef^Ie(^tlic^e ^aBrn, obet foI)aIb fte nur ent^ 
fftnt (SUl nttqtnh j^ntt, ^ut StmU i^nen ftembcc ^am- 
tm aetatigeit» 

Sweitenö gicüt cö Screitö eine Sfbewtfnbe ^nga^I üon 
jtranfrn, meiere gur (^rfenmni^ bet Untra^r^eit unb ^rv« 
befUi<t^<«i mebi}inif4}en «freilmcl^obe gelangt flnb, unb 
iocI#f beft^alü feit; Ungern ober füttern Seit {ebed IBer^U« 

ntß i^jrem frfi^ern ^Ir^t abgebrochen ^a6en, unb bie fo« 
mit au§er ®tanOe fmb, ein ac^ütc^e^ ^ÜUe|i ^ecbei^ufc^af-: 
fe«. 

l^fUien« fommt e» (ftuflg bot, baf bie SRebiginet (ei 

tcnjenigm Patienten, roelc^e gefonnen flnb, einem $ßaf» 
\natit tüber^ugei^en; ba^ iSoc^anoeniein einet «^ranf^eit gera« 
be^tt beizeiten, um »on ^pxn geteilt bem ISSafetargt baB 
^kcbienfl bet J^Hlm^ abguf^iteibett. 

U^iertend gefc^ie^t e8, »ie ic^ aud eigener (^cfa^uuig 
mti^, fe^r oft, ba§ bie S^ebiginer bie (Srt^eUung folget %U 
txf^t, ol^ne ni»eitent ®rttnb an|ttgeben^ ntnb abfd^Iagen. 
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ftalt tinU IDafferar^tcft in bie 4&itfte bev 

bijtner auf ®nat>c unb Ungnabe iU> er liefert, 
ba tiitlübm nur nöt^tg f^abm, Ut bmgten ^ilteflf \?er; 
»»eigmir inii bU SBaffet^cUanflaU pn tuinkeit. SDap e4 
bec fiSngroflen 9ße|r§a^I bet Sl^ebt^tnet an t>m füiütn ba* * 

ni^t fe^U, ijl fine 6efanme :it;atüi^e. 

S)ie Sä3afferl;eiImet^obc ifl i^rem wahren SBffen mib 
il^rnit <^riß na4 ^Ui^t noiift )9f>n fe^x tDcnigeii SK&nnetn 
elf crnnt itiib burd^btungnt wotbett, unb unter bicfen SBenU 
gen' tp, bcr 6d)üpfcr t)icfcr CfifiuDuju} ausgenommen, getri^ 
fein tojiger, t)n nii^t felbfl eine 5lur ouf bem ^idfcnBetg 
gemad^t ^at <SA loftve alfo ein fe^c unbitttged ^egcbren« 
wenn man bon ben ^bd^flen Gtaatirbel^fttben, bei fon^ger 
and) nocfi fo 131-0^01- ^H^iöbfitöfutie, eine i^oli)"iänbige ßr- 
fenntni^ biefer neuen ^rfc^etnung »etlangen tüoÜte, 

Otbaefe^cn baDon, baf bad in (Rebe ^e^enbe O^efe^ bte 
^affet^eifan^alten iinb babutd^ bte Saffet^etlfnnbe ben 
«S^äntJen t:er iDteti^inet üSeri]ie6t, gett>ä^rt e8 gar feine 
(^ontrole, unb ifl indbefonbeie ganj untaug« 
Uib ba|n, bem ^taat eonflalirte ntaffenbafU 
dffa^tungen üBct ben ^txtf^ bei beiben ^tils 
met^oben lieftrii. $)te§ fie^tcie mü§te nac^ metner 
Siufu^t ein .gauptjn^ed be0 aar ^af{ext)eilanflalten einfc^lä' 
eigen ®efe|e6 fein. 

34 bf inge ben ®taat9be^i(tben folgenbe iBeffftguttgen jur 
®ett)innung einer foldjcii (^cntrole unb (onjlatirter (Srfa()run- 
gen über bie i^eiflungen cer iIüafffrl;eiianitaUcn in 33orfcilag. 
4) ^es SHcector bet l^S&affev^eUanflait muf monatli^ bei ei^ 

nec ))afTenben unpaTtciif(i^en Staatlbel^bxbe fiifien etnreU 

^tüf iDelc^e tarnen, 8tanb uub UDo^noit ber Jtuigd[lc 
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entl^alten. Qluferbem tnu§ jebfr Äurgafi Beim (Siittritt In 
blf 5lnflalt ühu tie ^efc^affen^;cit feiner Jtranf 6 eit fo»o^l 
nac^ feinet eigenen üReinung M na^ Ut %n^ahe feine« 
fcü^rm mebisinif<^en9Ir)te0 einen furienlBetid^t auft^rei« 
hen, untetfc^reiBcn unb unterficgeln. (Eö muf jcbod) bfn= 
ienigen Patienten, wet^e eine folc^e Äranffecit t^ahni, bie 
fte nif^^t Befannt ma(|en, motten, nlmbt itin, Un^a» 
men tl^tet jlranf^eit t)err((loet^en, mb nur bie @t&cfe 
lint» baö ■illtii tcifii6cn aj^Ui]cbai. Unter tiefe 93encfcte 
ber eiuuetenOen U^atieuten muß ber ^irector ter 'än- 
flaU feine tBemetfungen (ingufftgen, toenn et hbti bie 
tBeft^affen^it ber Sttmt^tit aBtveii^enbcr SKetnung tfl. 
99eim $Juötritt au8 ber 9lnfialt titu§ Jeber Jlurgaft tu 
nen SSeric^t übrr ben Erfolg feiner SBajferfur uub ni^^ 
Befonbere Mft bie berf((iebenartfgen iSQ^irtungen ber frit« 
l^ern mebijinlfc^fn unb' ber f^Atern ^^briatif^en IBe« 
l^önblung nui^eid^nen, untcvfc^reiBen unb unteifu'gfln. 
Unter bemfelben (ann bet iDireclor ber ^nflaU feine 
SBemerfnngen ^in)iif&oen, loenn tf bergleic^cii flir nh* 
iff'iQ erachtet. 

2)lefc i)on ben Äurgäjien felbfi niebergeidpriefeenen 23e* 
rillte mu$ ber ^ireetor ber ^njialt bei ber (Sontrolbe' 
^^rbe fammt feinen eigenen SRonaMIiflen einfenben. 

2)uTd; bie sub 2. üorijf fd^la^^nu' (iinrict^tuiu] mer* 
ben bem «Staat @r fa^runo c ii über ben ^ert^ 
ber ffiaffer^eilfunbe geliefert^ unb er in 
ben iStanb gefegt, iBetgIei(^nngen gmifd^en 
ben B e i b e n i i 1 ni e 1 1) o b e n a n § u |1 e 1 1 e n. 5)te0 
ifi eine <Ba(S)t von ber ^öc^fien iiB(4)tigfett, bte ^)on bem 
in Siebe flel^enbett |>olitiben 9ef^ d&n|li4 an^er 
gelaffen IfL 
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3) ^et $tebiget. In beffeh itttd^fprengel bie lEBafferl^eilans ' 
palt teleqen ober bcr compftirenbe^tJol^eibeamte, töitb 
bucct) einen 'lUetI;5(|(len ^efe^l angekoiefen, \}on iebcm 
etwa in bei ^ajfec^eilanfialt einttetenben XoM^U 

^ ne« Jturgaflcö fofortigc Welbung. bei ber Sontcclöc^ 
I;i>ii)c 5U machen. 

4) iSBenn butcb einen ^obe^fatt, obet buti^ einen anbern 
Sncibenj^jtnfi cineUnterfu^nng notl^n^enbign^etbenfottte, 

fo mu§ biefel{>egememf(^aftli^ toomcompftircnben Äreiö* - 
|>^^flfud unb Don einem ^Rt^iQ^dc\)xm^, Ux mncx mit 
einem IDoctoc bec fO^ebigin no(b mit einem ^4)i)t^efet 
in na^et aSetmanbtfd^aft obet 9afteiH<bfeit fle^t, ges 
]xihxt tvnt)ni. Zic Stödten ber Unteiiudjung f)at bet 
iDitcctor bet 2(nftoIt tragen, n^enn bad liRefultat 
' ungitnfHg ihx i^n audf&ttt« 



^ejitge bei Stegteruuflett )ttt #|)bmtiL 

3ebe Otegietung, bie el anfici(|tig meint mit bem SBo^l 
i^rer Untettlbonen, ^at ie^t bie Be^e ^elegenl^eit^ flc^ t;o^ 
»eibient barum ma^cn. 3al&rtaufenl)e ffnb ^ei^an^cn 
unb fönncn tvie^er oergei^en^ in benen feine [0 giofe @nt« 
betfung fht ba0 SOßo^l bev SSenfd^en gemalt ijl, Mt bie« 
ienige M 18. $riefni^ e« if(. 

3uctft füQten aUt fRtQinun^m , foTgenb bem $eif|)tel 
))on £)efii;ei(b^ IBaiern u. a.^ (älommipte auf ben ©t&fen« 
Betg fenben gut Unterfn^nng bet IBaffecfnmfiiltatc ' 
fpflte aber niemaU ein SRebi|iner gewillt loetben. ®efe|t 
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'tii4, man fSitbe elneti au9, htm t9 mtf^t um Me ffia^tt 

\)tit gu tf^un ifl, aW ttm feint* ®eTb{nteref[en — tfl e6 

fdimifti mit m^tMiUn Sdlidtn, frei toom Ctaat ber Sßot» 
wA^tiU, frei l»i»m jünftigen ^finfff? 3fi e9 m5glt(^, bpfj 
etil Wann, ber toielr 3al)re ^ur (Stlemimg ber ÜJubijin« 
. fnnfi mtvanbt unb ft(^ gem6bnt i^at, auf bte 97^dnungen 
ba Mtn mit H^n ^eta(|uff^tii, ifl U mSglt«^, frage 
iti, ba$ Hti S>oetot oNr SRebijinatrat^ fi(^ nid^t ii>erTe|t 
iint Selftbigt füt)lt Durc^ bie 3bee, ein OSauer i^aht btc ganje 
ÜBiffrnfcl^aft Ü6ei: beit «Raufen gerannt, ffaU mit %t>htauf 
ge» auB &em IBu«! bet^aeut ^ie ^rid^eit erfbtfi^t na(|s 
bcm Oafemtf unb Ulai^foTget bfr toiberflnnig^^n unb türd^^ 
tfrT!(!5f!en 5rrtt?fimfr barauö Bucf)iia6irt? @8 ifl njtbeTf|)re? 
i|enb attec i&rfaf^rung unb ^a^tfi^einltcbfeit, ba§ riit S)oct 
toc — §ttmal bott ^ol^em 9iuf unb Xittl, toit iebe dlegies 
rrniQ i^n fold^ft ^i>mmiff!on tvft^trn mirb — jum 33in« 
een^ $iu'6iü| reifen f&nne, o^ne einen *?tnjlug toon ^ifirt« 
(cit gegen ben iü^nen Q3auer, o^ne einen ^nhandf bon 
9lclb gegen ben glutfll^en 8attet, ber an ftu^m unb 9tfi<b« 
t^nm aOe ^öc^figrU^rten «&rilfünf)ler toerbunfelt. 

%hi baö 3iitk^^pfTc ber [Regierungen in leber ( un(^ 
gitbt eg ni(6td ©lüdtlii^ered unb ßeitgem&^eteg a(d bic Sßtß 
f<|ft|ung unb Verbreitung ber «l^b^tiattf. 3n ben ^^Mtoni' 
murmelt unb flagt eine Un^ufrlebenf^eit mit bet ©egentoart, 
ein 2)rängen ^inauö au8 bei ö^egniitjart; — njofjin gleit 
biefer )Drang? 5Da^in, xco^n aUer S0{enf<^enbrang n^ei^ 
|ttm iSlütf. $aBei aber ifl eg ein allgemeiner 9Kenfi(etts 
irrtbum, bfe ttrfa((en beg^i§6e^ac]end, beg Unglü^dtg ou§er 
fudjfn, flatt in fldj} nac|> ben CiueUen ber Sieube 
anfec {i^ lu f|)&(^en unb gicaben, ^att in ber eigenen $ru^ 
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Ihucx btcfen Unfufricbenfn gieSt p8 eine ^axtti, wet$f 
bad Ü)Upbti^agen bet Golfer aud ben poUü\ö)tn Buflänbm 
leitet, utib ba« ÜIM erhofft Don yditif(|eii Qlenbetttii:: 
gen. — 9?fnfd), ivft# fatiit bie Srei^eit iDft fcoatmen, toal 
bic Jerone, irenn tag ©lec^tbum biirdj 5Deine Qfbetn ftiecjt, 
bet ^ob an ^Deinem JQtx^n tiagt? Buerfi ma^tt (Su^ (|t- 
f«ttb ttitb 3^t »ecbet 19S)nnbet t^oii iSlM ftleSen ! 

SBeil ROtfttvenbig butd^ fid^ fflbß, bur(^ bie SRot^toen* 
blflfeit ber SBa^r^eil ba§ ^til bf« Sßaffeie fiü^^ ober fpÄt 
Aed^n »heb (ibir ba^ Unheil M (Biftt^, fo liefe fl(^ nidjftft 
UiidlftAii^erfl, nid^ttf Uii0itgece§ beitfen, att menii eine 
öieijtcrung nac^jgebe t>en \)frlfumbfrlf(^en *2Iu(^)t jungen ber 
9)l{ebi}tn!unfi unb «örmniniile legte in ben Söeg ber «^l^bri- 
fttif ; niibid €(|fttii)>fli(l^ere« liefe M benfen, M toenn eilte 
beutf<(e dlegierung bie Ganetion tmb Seremigung bet alteit 
Siiri^iftuiiß^funfl becretiren n>ottte, ttJü^tenb bie ruff!f(^e, 
im llcbrigcu eine !^ic6^abairi ber (Stagnation, bie crfie 
€|ritnbun0 einer IIBaffet^eUanftalt an i^vcm Stißer mil bem 
llbelibi|>fom Belogt ^ot! 

(5§ Hegt im ttcfileii ^iiteteffe Der 0^e9teriuu]fn, bie gro» 
frn «geilma^r^eiten ted ^^tncen^ ^rie^nib gema^ren laf« 
fen, utib felbjl t^re ißerbreitund |u tttitevfiik|eii bitt^ ade 
Wttff ber ®fite unb lieber jeugung , bur^ !S[nii>eifung 
5al)nö)ummen jiir (5Jrünbun(| toon SBaffer^eilanßalten, toit 
bieö bereite in einigen An bem gef (beben ift. 

S)ie cuto^if4«n SufUinbe, loie fie )e|i finb, fbnnen 
feinen S9e{ianb ^aBen ; f!e tragen in fid^ ben Jteim bed ^o? 
be0. 3)ie meiflen euroiJätft^en Staaten öirfinfen immer 
tiefer in bie iBerfttfuIbung unb bed^alb in bie U^ermebrnng 
bet ^teuetlaPen. tSin d<|t paUlaÜ^ti, ftibt Aabot»<übif4^ 
SKitiel gegen biefe ^(btoinbfucbt ber Stnan^en finb bie ^tuat^» 
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ncn Jtnodjpn unt> ^laxf ber SÖi3Ifei: gerfiam^ft trcrben, um 

fitteft, toal et erfaßt, ^inaBmal^lt in ben MgruKb. S^oit 

. öptt eitern t) ort man baö ©rüKcii beS l^ungrigen Utu]tbtucr0. 

S)ie Qütm^t btoi^t mit einem euro^?äifd^fn ^anterott; 
— loa tfl bie ^ülft ^egen ba« 4SIenb bec Bufuttfi? 3tt bec 
dteboliitioti? bev me^BIif? — OHne l^üIfTofe «ülfe! 

2)ie Jmiijf yia^ublif hr^nfreid) mac^U' in aucm 3a^is> 
le^enb me^t ^c^ulben aU t)aS alte diegime titx ^ö^tüti^u* 
gofbett itnb ber i6ttf(l^4)at(0 in äo^t^ittiberteti« S)iefen bec^ 
totiäfii^Un laflet^erfrcffenen QJMfcnt laiin fein gr5§er tttu 
glücf fH\it\]iuu eine Oiet?oIut1oiT. 9(u3 t)fn ^Diortet* 
ßtuOcn untJ Un|u4t^5Hen hjürben tic iRaubtbicre fiüijfii, 
bie SKafat iinb (SottPt b'^ecboid, unb i^te ^Ht pntpvoM 
f&rben im Sdlut ber IBSIfet. 

5Dic üBer^anbne^menbe 23erarmung ber unttu; C^Iaffni 
fü^frt notl?tt}fnDi9 93er6re(§en, unb njatnfc^cittli^r ^v(nn 
nitflenbd «gitife fommt, bereinfl Umio^iiiiiden* S)iefe 
SBeratmung tfl aBer nfi^t bad UeSel frlbß, fonbetn bie 
SCBirfinig cc[fclljcnj ibte näd)jlen Uvfad)cn [inb i'afier unb 
Saul^eit, unb bie UrqueQe ali btefeS (^Icnbd ift bad @ie4« 
t^um, ift bie bergiftete (Befunb^il beic SKenf^en. — 

ffienn 3(r bad SteiSen bet meifien 9ltenf((en Ufi^auft, 
Be[onDcrö in ben i^ioucn ©täbten, Qjarifi unb i^onbon an 
ber <Bv\te, fo tt)erbet finben, ba^ biefe S^ienfc^cn felb^ 
mdtbexifi^ ba^ i^eben ftti|en ittib betgeubeii aul bemfelbm 
IXtiirieb, iveft^alB bet Itanfm^ntt, bet fehten gaU (ecoimas 
ben uil;t, ihn befc^Uunigt bui^t bie 33eifc?)n)enbunß ber 33er« 
jkoeißung. (Sin inner^ed unabn}ridii<^ n?a6i:ed @efii^l n)o^ni 
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ht bem vetgifletm ÜXenfc^en, baS i^m guruft, ed Blft^e 

i^m fein baucrnbeö ©lutf, ein ©efüBt, ba0 tbm bie ©ttire 
unb bcn Rieben ^ergettt unt> ii)m xäil), im Q^alopp t>U 
Gifiitenfrirbctt |u f äffen, bunl^ Ur^ect&ufittitg jit b&m))f(it 
bie itmeten bumvfquSCetibfti Sdg)mer$en. S)ann tritt bet 
iEiämon mit triefeiit)eui ©liitauge ibm, uüd tei(^t mit 
ßammelnber ßuitge beii Sd^^tx Ui ^etdubung; bann f(|fl(i((t 
bit 5Damonin mit ben SemaHen SBangen i^m, iinb (ie« 
tft gut ^lidht ben ent6l6ftcu giftigen 2nb. 

@o feiifet bei ^lote0Eeim fid; tiefer, unb folc^ elenöeö 
f^thtn ^oU ß(m nnb £Xual ^at füc ben Sftenfd^en feinen 
SBevtl^ oiel^t. fommt ®e(bnot^ baju, e9 gilt ein SSet» 
Bredjen — val ivad i\t ein 33erbred)en? — -iluö Dtefcr 
nobfe garde ber ^tebeittc^fcit treten gule^t i^eröot bie 
SKeuii^elnidtbec ber Jt5nige, bie ^libeau unb 9ie(|d<^i* 

0Ber ed e(;t(i(^ meint mit ben if6nigen, ol^ne an bec 
iJette beö (SeriJÜiömuö iun^cn, ber fagt i^nen e^rlid^ 
ivie arm unb franf bie Q3ölfev fint), unb tvie ^ieled ju 
tfun für bie atmen ftanfen mttnl 9Bec e9 e^cUi^ 
meint mit ben 935lfern, o^nc bie rot^e 3Wü|e au0 ^P^r^* 
gien gu tragen, ber fagt i^nen e^>rUcJj, t)a§ baö meifte 
9lenb and il^nen felbet fommt unb nic^t )Don oben, bec 
gemannt fie gut Sugenb unb QRftfigfrit flatt )ttr {Retjolu* 
tion unb ©ntfcjfdung l^crDcr^}ter Se^ierben. 

ä)a^ (5Tcnb ber Sßoihi iji ber gefätrli^fte geinb ber Ä5» 
n^e. S>M (fitlenb iß ein gcingenber SBe^rmolf, bet butd^ bie 
S9aftionen unb Farben ^inbuiri^ feine Seute gu finben metfu 

5Öcun [ürgcn ttJoKt für eine neue ©aat ba ÜÄen* 
Wengefunb^eU, fo forget, ta^ Öaö SOBaffcr baö ®ift üertilge; 
»erni S^t fotgen kooOt f&v bai0 Otufaiik^en beft IKBo|Cflatt« 
bed; fo forget f&r bif IBertUgung be8 ISninntkoeittd« 
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S^afiim tuet ei tfftUä^ «eiiit mit bem Wh4 
bit fShtUt, bfr liefe fefitr ^hnbt «itb feitte 

Strafte ^ur ßnic^tung üon 3Ba ff et i Un jlalteÄ 
unb 3»&6iflfeiUDfveitiem 

(Sö ifi nidit fditri'T, mit 3^1^^^" atitbtTKttfcB Bfhjei* 

£Biii<en| $tiffmib in Teilung tiitO 5Didt etgäbe, in fuf|et 
Sat ba8 fei((fle fßclff ber dfbe fein mfitbe. IRe^net bie 

(Summen, mrl^e für kolonial« unb I^roi]uiitfiDarfn ja^i^ 
au^ Dem :^anb gr^en, brn Summen, n^elc^e bet @taat0« 
f6tpet btti^ ^fbritiimfä^igfeit bet 6ie4en unb. itranfen 
6fittfet einBfi^t: fo ^aSt ben aiit^metif^en ^etoeiS« 

^rbmf^er (Sutopa'e mat^rn foinu n, toenn ed ant^erd ein« 
fAllig genng toitr, barin fein iBlüä gn fu^iem 

S^tc^t iBIei unb ©tal^I freien im ^lieg bie meijiett 
9Rrnf(^en, fonbetn bie Jtr anf Reiten , bie £a|aretK iS^tht 
einem S^bl^etm eine ^imee )9on ®efunben, benen ni<^ ber 

rufnf(^f ©inter, nic{)t Me Sitai^a^ni t)cr ^^aifc^c unb 
^ii^ouacS cinrn ^4)nu)pfen Bringen, t)on (^efuiiben, bie 
fem bleiben Don bet tii^^^ofen ^uft brr iaiaxtt^t, nen bec 
^ftfo^ ber 9(^ot^rfen unb bec ^l^rfc^Iaffung bur«^ SBtanni» 

ttjfin — tit'fa gflb^ftr brauet fein Ota^ßieöu fein^ 
um (Huro^a unter feine 8ü^e ireirn. 

0Benii ei fo fottgeJ)! tu ben $rogref{ionen ber legten 
bfei ]3a^i^unberte mit ber Vergiftung unb Verflec^unc^ bet 
eii»iliftiten SßMn: fo Um 9ütopa naib 3a^<^* 
l^nnberten eine neu« ^Ufennanberttiig evfeben. 3»«r ^at 

ber 9lorben iiij^t niebt jene rieffgen n?ei§ca i^eiba, bie mil 
Seldbr«(ffn unb ^eriule^feuien tiaü alte ^imi jerirümmfi» 
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trn; aber na($ einigen Sa^r^unberten trirt)'^ femec OiU^eit 
im ßtitimmnnn^ ht^htitn; bn (Siitiofit&t ^aihn Iftimcs 
Wr «Horben bet ^iBitirt unb t>n M^tanttn S^erge aiiB 

£a)?)5lfln^ bic fEoÜe ber ©ot^cn unD ^^(lancn f^jiclen, Öter 
— xoenn^ß ni^^t au^ ^)^lorten fommen toirb, fo 
aud. Oßrn fomin'n! 

IS. 

&t\unH @erlr tco^nt nut in gefunbem l^eiB* 
34 f|»T«4 fof^nt, m\> fvtff^e it|t itiif^l Dott bem 
teil €llf4tBnm, baS an bie ^onfen^ttSr feffelt, fonbem 

öon jenem 3"^^"^ d,)rDnifcfeen (£lmDd, Oad man fiit Öe« 
{uni)^eit 3» galten gcnjo^int if). 

flBmit ber Sthxi^tt ou^ brr 9^om bet (Sffunb'^eit gr-. 
bt&ngt toiit), fo wirb c6 au^ bie &telt, tinb loie biefrr 
fine Äranf!?eit8^et4fn fcat, fo bat fte auc^ jnie. (5t>le 9Ra* 
tuten, n)enn fie erhanfen, galten jtc^ fern ]»out gemeinai 
€l<(iiiu(^ brr ^iinmbe6au4en; cble dlatutcn berfattcn bff 
^e^nfu^t itfib ber ^^totvmti), kve^e {t(^ aii9fprc4ai 
in reli^lofcr <S(^marmeret ober in jener jJOCtifd)en SWelan^ 
iftolie, bccrti büfierf^onei: ^lebelfönig ber 5Di(^ter beS 'Jl^i'aii« 
fteb ij^ 6|)ettet nid^t jeiin f^fto&rmerifil blaffen Olejlg« 
naHoiti meli^e in abergffitibiger Seil^bntng bie Qi^enfc^ens 
ftfiii^en unb bie ÜRfufdu^nnäiiiT an baö itreuj nabelt; üet* 
bammet ni(^l jene Unglücf litten , n^eic^e t^er^meifeUb <Sffle 
unb i^Iaiiben |errei$en unb auf lerriffenen Raiten iBiebef 
geigen! !HBer beflaget fte, benn fle flnb fo tief fronf an 
ber (Seele, kpie fte cd am Jt&rper finb. 
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9Bec eine SOBiebergeBtitt am Mtptt tmt^ IlBaffer 
ttUhtr htt nMt {te ait«^ an bet Geefe, bet greift aS Ut 

alten ^Mif^tn unb (Sdimn^t-a tinb ftct)t fein alteS !i?c6cn 
fo t)untel i9er{lnfen^ tote bie Stint) timUx^^m ^ei:^Uen unt) 
»erf(i|tt>imnten and Um &M^tni^ M Sffanned — ber fle^i 

ft(^ etBIft^en einen neuen itngeaBnten Srü^ffng unt 
eine 3i'fiii'ft ttjte SBotijtDerf öoli ©tisfen X)cä golbenm ^lü(f3. 

it^dc^elt ^i)x ühn meine Oicbni unb ^ro^^ejeiungen 
tinb ^alUi fte f&r i>iflonaiu ^t&ume eined (Sraltinen? 
mir guerfl and Begeiflettem Ännb eined Üferetteten bie Jtunbe 
»om 93incenj $riefui§ tarn, toamaU lädjcitc icf) fo fpÖt* 
tt(4 lote nod) ^eutf. ^bec f^äter, aI0 id^ fie feilet 
friert bie ma^it M lEBaffet« unb. bie nati^tli^en ®unbec 
bet neuen SQtlt, bic ^ximi^ ber SWenfc^^eit geöffnet — . 
ba Betrunbnte unb ertamitc, ba§ baS ?Dlenfd^enelpnD bie 
(ä^oit^eit erbarmt ^at, unb ba^ fie bur^ i^ren ©efanbteit 
bom dr&fenberg SBeglMuna unb ^eriünguns bietet biefem 
clenben ©efc^lc^t. 

SBenn ba§ @(fcn unb bie SJ^enfcfeen ftaHen iroßt, 
fo ma^t He i^eig unb bringt fie bann in Mtt$ iBaffer. 
Mtm bet ^efunbe but^'« aSaffet feine (bliebet au« bet 
fatten ffQtUt i)ef>t, fo fü^It et ein 4im6roj1fd)e9 ^e^agen in 
biefen geftä^ften ©liebem fc^mcßcn, unb in ber (Seele fü^U 
et $romet]^if(^ ^ermeffen^eit (14 baUen; fo überflüfflg 
|»oU^imibti0 mt^l i|l i^m, baf et gleich einen iBetg in 
bif Sufl n)erfen md(|te unb eine alte Cli^ audteif en, um 
8att |U f(|lagen ben aiten eruft^aften S3erg! 
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SafttbeMtfni|i btt y^aititn« 

(Sö qieSt ttoM Witfii 9Wftif*eti, bcr eö Bfftteitft, bag 
bir ^ißangm am beflen gebet^en, tvenu {!e täglich mit lIDaf« 
fer maiMt mtUn, ei gie^l too^l feinen, bet nU|t batöBev 
tohtkt, tocUtt man ^en $flan|en M J^pa1lf Reiten 
SinreiBungfü mit üJicbijfn morbiun (bie fie übrigen^ eben* • 

»ie i)ie mcnf(tli(te »feaut einfaihjtu uürben). Unb bo^ 
if^ M Sdit&xfnii unh bie ffiirfung M Raffet« M fiXettfd^ 
«nb 9(Iiin§e In bcv S8aili gan^ glei^, toeU Sll^enfd^ unb 
«pflanze bcm ®cfc| ber ^Ifflmtlation unt> (Saretioti glcic^ 
untntDotftn finb ^Ba0 b^m Ü)?enf(^en bei i9üi)afferttunt 
IP^ Ui ifi ben $flatt|tn bie IBen&ffuna bei IBtbenl, mvs 
auf Hf fietim) toaS bem SRenft|en M Sab, ffl ben 
$flan^en bie ^rn&jfung bet SUttet unb diinU turc^ tcu 
»egm. 

6e^t ben Untfff4ieb-§ioif4cn bet €ltttben|)f[an§e iinb 
ben 9laihir^flan§rn — eSenfo groß ifl ber Unterfc^ifb gmi« 
f4ien (Suten i^eibern unb t>m i^tihexn bec ^latutmrnfc^ni! 



finige oft geborte «wfitfe fitgen Me ttaftt« 
tili ttnb 3uttt(tioei(aug bctftlben« 

Utfttt üinwntf* 
,,0hif ttfeni«e IRenfitN» fItiD im 6tanbe, bie fdaffctfm 



|u ge^iau^cti, weü {ie fo birl ßeit unb @elb foflet 
II. 7 
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^trd tfl \)oUfommfn iva^r bei ei ngen?ur|eltett <!^tos 
ntfi^eit Uthtln, ahn r0 ifi i»i>tt(emmfii untoa^s bei atutm 
^i^i^en itcanf^eiten. 

3«t «§fiUin^ i^cn acuten Jtianf^eiten, unb ^uc 3]er5 
^ittung ^on ^ronijc^en t^tanf^eiten fann bei armfie 
Slienff^ bad Raffet , atitvetibeit, unb bie «i&t^bttatiC |tt bic» 
fen beiben Qtütdtn ifl fo einfach utib (H^t frtnrn, baf 
Mc gefammtf etmac^ffne ^Bei?ölfiriuh] eincö (Staatct^ in 
biefe Äenntnif eingcfii^rt rDrrt)m fenntf, n?enn öer (Btaat 
einen f&^iden ^affmrit bie äSottmad^t unb bie materiellen 
^ittrl ba^u QtUn motite« 

3tt3 eiter (Si niüurf. 

„^n S3tokpniantmu0, bie <&om5opat^te unb Ut ^ags 
netiMuS Men ni^t wmp^t, bie 9a6o)>at]^ie ^n SalC |n 

üriniien unb etfe^en — folgUtl tt)irb bie 3Baffcrfut 
bied au(^ nic()t 9rim&gen/' 

ünttooft 

{Die genannten bt ri ^eitttng9bfi0ei)>Titten matrn an< bem 

Sc^oef? DC0 uiebl^inifc^tn @vLini?gf tJanfenS ^crvcrijcqancjen; 
bie J&^briatif tfl auö bm abfoluteii ©egema^ brö mebijis 
nifi^en ®ebanfen« ^ftborgegangen. Solglid^ finb ^nalogim 
in ttoniectuten hhn bie Sirfungen blefet entgedengefr^ten 

3!)i6cipl{nm nicfif j!attt)Qft, fonDtrn uielme^t ^liuitjiefen in 
ben Solgrn becfelbm tvatit[(^einU(t^» 

!Dtittee (f intontf. 
,,^ie niebijtntf((e «geilmel^obe iß jtoei Sa^rtaufmbe 
alt unb folglich tvaf^i." 

KnttDott. 

4) fKue bem ^Ittt einet QBiffcnf^afl ergktt fk^ ein 
€((lttf für bie ^a^r^eit beifelbm nuc f&t finen (£^ine{lf(^ 
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mit, bie dbiromantie ^aSen eBenfaUd fange beflaiiten tinb 

©laufen ge{[unt)en, itut) flnb bennoc^ .fV^tec al£i Bobenlofe 

ärrt^itsiirt rtfannt un^ i^emerfm tvott^eit. — S)U ^ib* 

nif(|m fllcfigioneii |aBm Sal^Ytaufmbe lang ge^errfc^l; imb 

{Inb bennoc^ aSfüInt unn?a^r gettefen unb untergegangen» 

5Die |)tätenbirte ^^atfac^e ted Kitten <iinn)utfd ifl 

faum eine ^alit IKBalftt^iit* ir|i0e m(bi§iitif(|e ^C^^vie 

(bie b))iiamif((e) ikavmt erfl feit «OalUv unb ift fomit ft^ 

ein 3a^r^^unbett alt; bie Jeli^e mebi^inifc^e l^eca^^ie mit 

beu eigentlichen unb jiärfßen ©tften flammt i>on S^eo^^ra^ 

^« $atacelftid «nb fomit etfi btei äa^t^unbirte alt 

Siertet 9inl»ittf. 

bie ^^iefe fuc^en itt Xranf^eiten mebl^inif^fe 

Äräuitc»" * • 

5( tt t tt) 0 r t. 

. 4) ^Die JttotfadH^ ift ni(!>t t^ru^iefcn. — ^a« @taj, 
teftc^eö bie «&unb( bigirpilcn rrcffen, ifl feine a^iebi^in. 

^flbfl wenn tir ^^atfai^e rmirfen »Are, m&rbe fle 
«i(5t für, fonberti gegen bie mebi^inifc^e «^eilmet^pbe fpte» 
^en. 3)fnn ber J&au^teinrt»urf gegen biffdSe i(l immer ber, 
bvitl i?ic Ü)iebijin tem menfc^lichen 3nflinft n?iter|le^t unb 
felbfi (Traufen einßdf t. ^enn bfe mebiainif^e StUv^ 
itx fud^en^ fo t^itn fle e9 oud inftitiftmA^igein 
fficriajjgeu banacb; ber iPiCiifd} l;at a6er fein inflinft« 
mäBigeö SSerlangen rana*, fonbfrn 5(6fcfteu bagegen — • 
foielic^ ijjt ber )»ierte dinmurf, ald i99ewridiniUeI für bie 
®a^r^rit bet mrbijtnif^en ^ettmet^obe' gebraucht, ein bitr<|s 
üuö fmnlofer. 

fünfter öintüurf. 

n^iUinii ift ein stBauer — »ad fann man 9on einem 
!Batter «maicteii itnb lernen?'' 

7» 
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9inttßoxt. 

Sit tfftften QkMkU§, ^ie ftftteir ftcfociMtoceii uhI 

®elc^rten, fonbfrn ben nirberm ©tdnfcen cinfproffm. 
IDn grogit Religio ndfliftrr mi t)tx ^ot)n timi 

ler ober SBilbfcliü^ imb ^at nie fin ©i^miiajlum üt>ev eine • 
Unioerfität öefucljt — $BiUtam 6^ffpeate. 

bif S^a^otfoni Uti^fU ben gmalligfleii €iii^u§ auf 

bie neutrni SB tliSegeBen Reiten gel^abt fiat, war frübir ein 
UxUuttnn \X\)tma(i^exhut\^t iinl) fpäter ein 9iotenab((^i:eU 
t«c — es tii« auf einer ^ntt obet UniDeiftAt gnoefm 
— 3ean = 3acque« Stoffeaii. 

» IDer Wiann, mld^tt bie tva^rr ^eiUuube etUbecft tfat, 
^ ein ^auer — IBiiicai§ $tiefm|* 

C^ei^flet (Kiitivtttf. 

„Tiu^ aUt loilbeit illJ5I!er tvenben niebijinif^e ^iütl 
gegen Jttanf^eiten an." 

llnttDOft. 

4) Sactum ungegr&nbrt. Unter anbern ge# 
brauchten bie !Rcufeeldnber, aU iffvt 3nfe( bon ben duto^ 
pktm entbe^ nwrbe, ttintxUi 9lxi mebi|kif(|fe oinet giftige 
Wüd, toU 3rl^ tii ben Mrefmben ateifeBcf<^ei(titigen 
bet etflen öntbedfr, aiicf) in b'Utüiüe'd aReifciifammlung 
na^f^Iagen fann. ^ielme^r fonuten biefe ^biln nur itod 
«eUmlttcl, eisend daubecei^ (Bthttt unb 0|)fec, iivdteiil 
faftei IBDaffec, ioffi|ef fie abes nb^ no^ 9tte^nt|, fonbent 
nfli^ fe^r öetfe^ttet %Ret^obe anJi^enbeten, inbcm fu bie 
Jtconfen tü^i l^ielten, ftatt fU |uat ®(l^loi|ai. einitttttOin. 
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5(ii§ti ben S^eufeelanbcrn ffnnen nocf^ beute öicle Dceaniet 
nt((t0 Oon mebijimfc^en Mitteln, fonbern nur ßanhtx%i* 
Bt&ti<|e mh <96|eno^fct. Ueto^aitpt ffaBett itntet ^cn i>co* 
t<^iebrtiett Qlxttn tm {^ettmittel bie ^et Sauhtxü unfkfitis 
bie tt?e{tef!e ^IVtbreitung auf ber flanken (Srbe; tenn felBfl 
fein ein^tg€g cioilittitfl Sßolt ifi hU f)tuU ganj fiti 
biefem ^Befglau^nt, ivenn glei^^ et fU^ meifl nmr in tm 
nif^ttm 6t£ttbffi fltibet; Sfi atfen tollbni IBSfffm 9iitif9 
rifa'S, 5(frifa'd/ Dceanienß unb ^Ifienö, bei benen eö Ätanf« 
feuert giebt, flnb ni^i mx bte 3<iubemUUI im ^^tnun^, 
fgnbfftt fle f{nb fogat bottiitirenb Uer atte onbm« 

$)arauB folgt, t)a§ »enn man Ut tweltefle 93fr6tfitung 
einer J^tilmftfjobe olö 99en)eie für bie SSJa^^r^eit ouffieüen 
mütt, un^eitig bie dau^ermiltel bie elnslg tii^tige «^filtf 
hiitß (ilbeit mfitben. 

. %) ÄUe fogenannten ^iflorif^en a9en?eiff fmb für bie 
objectbe SQBa^ilpeit i^on ^mn, 3)ieinungcn, öJrunbfÄ^fn 
b^atg nic^tdfagenb, n?ie tbtn bit fiflin:!» bUlfail^ gelebt 
Ht 3* ^« dUtt^tc in alff t Bett bie gange Slenfii^eit» 
bag bie (Srbe fliüe ftel^e unb bie @onne t&glic^ uon Oflen 
na(6 ©cflen flc^ betüege, ein 3rt(^um, ben tvix in allen 
alten ^iu^etn be«^(t^net ftnbeii. 5Denni>4 bt(^ {kl bie 
^a4e itmgefebrt, tvit toif ie|t mit «af^eiiifltif^ev Omi^ 
^eit betreifen founen. QUfo ^at unö ^ifiorie ben S9e- 
U)eid geliefert; ba§ bie einhellige Uebrr^euguug Dec ä^^enf(|« 
^tt no(| fein iBeioeil fu¥ bie ®a^i^eU ber Uebeqettgitng 
ifi, ober ba$ bie ,,^flOfif(l^ti S9ei»eife" ni^t bie 9mth^ 
fraft babei), bie ganj allein in ber Sc^lujßfolge bon @ritn:: 
ben liegt* 

<&iebenUc (Sin^Burf. 
^tm bie gifUflen ^fiangen, ba bnn 
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gfttftitng bienen, Be[(^af|en ald ^^^ebicamenteii gegen 

©lauSt 3^r t>tnn, tJoeW ber 9^enf(5 an ber ©pi^c ber 
(9c[(^5pfc fie^t, bU ®efd^5^fe feien um bed aRcnf($en »iU 
Im bat ifl eine gleii^e Sogif wie bie M S)<dpoten^ 
bft^ ti^eif ec an bet @pi^e bei ^taatel fielet, glauSt, bet 
<ötoat fei um fctnettüiUen ba. Sebel ®t(^hpf, ba§ ems 
it>fliibet unb em^f&nda(b fut bie Staube bet (Stiifleng, ijl 
tim feinerfelBffoitfen gefAaffen, i|l fuM^ctito bet 9ttittelt)»iift 
bet flanken 8d)5)3funiv lOcnn bie X^iere nit^t fut fi^ 
fel6fi, fonOftri füv i?cn iDicnfc^ni gefc^affen ttjdren, f^al bann 
koAre bn ^hp^n, bet ben 9Kaf(|in(n im ZHenß eined 
S)e4)>otett bie (Sm))finbung gegeben ^&tte, ein ttnBatml^et^i^ 
get 2)amon beö Ut6er« ftatt ein gtoßei C^iiift ter ^ieSe. 
• 5Die (Sm^^flnbung bet 'Xt)ittt ijl bet ,^ei»ei0 füt 
ben @elbß)t9e^ bet Xf^itxt, 

S>{e 9(n{l<!^tr baf ba0 %^\it mt M 9l^enf(^en n^egen 
ba fei, prt man täglich btn ^^U^be! atö (Sntfc^ulbif^ung aiil^ 
[^tec^en, trrnu er bad ^^iet mi^^aubeU. 5Diefe ^njl(^t^ 
• bie eine Oleliquie aud bet fl^atbatei einet ittaft t^ergange« 
nen Seit ifl, ^at IBieM Derfc^utbel an bet S^ietqu&tetei, 
um beretmiKen baS ?D"?cnf(bengef(i^le(l^t aU fei« taufenbfa^ 
(bed (Slenb iaufenbfac^ tierbient ^at 

fitenn aBet bie S|iete fo fel^t Qmd bet @d^d)Dfuttg 
finb, ivie bit IRenf<^, toet fagt Qv<| benn, ob ni^t bie 
®ifi^5ffanjen manc^jeii ^^^leren jur 5f?alnnnc^ btenen? Unb 
toenn au^ bad ni^t i% koet fagt iiuö:}, ob m(i^t bie %^^an» 
im ^Km^nbungen l^aben, unb l^u^ unb iBeib etieben? 
6e|t! ivie fie na^ (^onne unb Si^i mit €e^nfu(^t bie 
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3tocigc unb 33Iättcr ßtccfen, fe^t f!c öot bet ^dlte 
fi^lfitl^m fct^Iifftn, «tarnet ten ^uft, kvel^er (et 9Cu«s 
ftuf i(tet Ste(e0fti9 util) {(m 9fgatriing0f(|aueT ifl — 
imb bann, njenn i^t föntit, leugnet nod), ba^ fie em* 
|)jlnben, JDann aBa, trenn fie empfinben, fmb fie um 
i|fYetfel6^ia«t ba. — SBcU bei SRenfc^ fie ift tttib fAttct 
. mib DefBtftuMt, imt^ nf<^t o^ne fie leben fantt, ifl bad ein 
Sciueiö, bag f!e um beft SÄcnfdKn miöen i3cfdiaffni ftnb'? 
SBtil bte 2äu)e unb «^rci|mitben ben ^J}^en|(^eu \>üniQtn 
mh fttffm, unb nic^t o^ne i|fn leben f&nnen, (aber bec 
Slenfd^ fe^t gut nnb gern o^ne fie) ifi M ein 99nvei9, 
bap ber 5Wfnf^ um ba i'äujc unü ^rfi|miltini rniUen ge« 
f<5offc« fei? fe^t, ber 8cbluf tfl ganj betfel^e. 

Utbn^aupt, bei: SDienf^ ifi ni^t bie (dmnbibee, »el(|ei: 
bie Ctbe unb bie dleniente unb bie Cihcbengefc^d^fe ange« 
^a^t jlnb, [onbftn tte ^rbc unb bie Elemente flnb bie 
®tunbibeen^ benen ber ÜJienfc^ unb bie ©cfc^öpfe aÜe anr 
gO)aft ünb, SRenfi^ unb unb $ßan§e, Ottte flnb fie 
0lei<| geliebte itinbet be9 grofen teud^tenben ^t^iU ber 
0latur. 



Uebet bcn 2JlanfleI an fcpuldten SSearteltungen 
bet iiiebi)i«ifi^tii $ati^oloi|ie nnb ^ttttfit. 

Hin 1ßtiff&Uni% bet 9Rrbipn gum $uBIifum bet Saien 

ifi nod) UH'TÜ^] erörtert unb tied) trnüga* in [einen Uifadbeu 
untcifud)t, ifS) meine bie 5lKirf*lotTfnt>eit unb Un^ugängs 
lii^feit bet mebiatntfi^en ^iffeiif<l(^aften (befDubet» bet $0^ 
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tfiologif unb Xifttüpit) gegen M ^nWihm, ebet mit an« 

fcci'n SGÖorten, ßdn^lidicn 9)?aiu]L"l au einer Uetn'rfcBung 
t)n genamtteii ^idciplinen au3 i^ei ^tffenf^afidf^rac^e in 
bic 4)p))tt!Are Siprai^e. 34 tt^be i^eiter iiiiteit na^mei^ 
feit, toti^M 99 Btd jr|t feine folc^e Uc6erfe(ung gleit tnib 

anä) fünftig md^t (\d>cn fann. 

ttologie f^at benfelben (Sntfte^ungdgtunb itnb benfeI6en gkoccf 
ttule bie Stun^^pta^t bet t^anbiverfe unb ®etoetBe, nAmll^ 

bfn 3^'^'^^/ ^1^^' <Srfparutig ber 3ctt unb £>cö *}uniniee, eine 
Oki^c öouilBüUeu üdci einen ©ebanfen l)uit^ ein einjiqeö für 
biefen (Sebanfen gefiliaffenrd^oit bar^ufletteit» 3n betSif« 
f($aft f)at man biefe Jbtnfhvftttec mei^ ati< frmben @|>cad^en 
entlehnt, Sefonbcrö anS bcr gried)ii4m unl) latdnirtfn; in teil 
J&attbttieifen unt (bewerben ^at man biefem 3^)^«^ »leiji 
beutfi^eSlBdvtet gen>&bUunbil^nenbie §u intern. 3tt>ect erfocbcp 
ll^e Um^rSgung aufgebtfifff. — lEBIe man nun eine gange 
QiDorticibc in ein flnjIgeÄ J^unPmort jnfammcnpreffcn fann, 
ebenfoJann man umgefe^rtieteö ÄunfliüortauöeinanberrtJicfcIn, 
b. ^. ben ^inn teffelben in einet diei^e Don 4>i»>ulä{en unb 
3ebetmann ttet^&nbU<3^en beutfüben 8B5rtem bollfommnt treu 
wiebergeben — nola bene wenn iihnffanpt ein beutlicbet . 
@inn in ben itunfttrüvtern unb in t>er 93er6inbnng berfel- 
ben §ttt IIBifTenf(baftdi>ra((e fiedt. «hieran« fpigt, baf jiebe 
m^xt fßiffenr^iift (b« ^. ^iet fi»)iel tvle |ebe SBiffenf^afi^ 
meiere «löal^r^eit ent^)ilt) Der ^opnUren $)orfleüung0tt>eife 
unb ber äJerbeutU^ung für Ungelel^tte unb für ^auen* 
tiimmtt fä^ig fein muf» ^Ue mat^ematifcben^ natnt^tfio: 
rif^n, ^»ofttir^en unb {utiftif^en SSßiffenfd^aften finb bet 
^o^niaten ^atfletfung f&l^ig unb ^aben biefelbe t^ielf&Ittg 
bei oetfc^iebenen ^Mfetn gefunben. ^abingegen giebt e4 
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toat üUeii bwi SBilfenfc^aften, roelc^e tiefet $)arflcaung 

blf !0}el>i§{n. JDaö SBefen ber crilevn unter juctjcn, ))tu 
Bieten gemiffe unnennbare Olüdftc^tenj bie gn?eite fann 

ten 9Rcnf(i|eni»erflanl>e um b«9^al6 niiit b«titlb| 0att«4t 

werben, weil atUr ü)lenf(^en»erflanb unjiiulanflUclj fiti mes 
tap^^ftfc^e gorf^t^ungen ifi. ^abeu alle ^Mfec bec 

(Srbe ettannt — ein etn|t0id audgcnommen — uiib btocc 
{{I biffel etne ba0 betttfi^e. 3)ie MiU btt «ii^fi^rtai 
fiBiflffnfc^aften fann um beä^alS ni^t in ^oj)uIärer Sprache 
beutlic^ unb ^erjldnOUc^ Oarge|1eUt n^eiben, weil fie weil ob 
«om ^ege ber SBal^c^it besim, |al^ttofe 3xtt^hmn toA 
ffiibfcn>t&d^e gegen ble iftatut im welteteit Simie, L 
gegen bie übjectiöe ^CÖatr^eit ent^Mt. 

3(1^ madS>e mic^ an^eif^ig, jebe ^o^)uI«e $)arficUung 
mebiginif^en $at^ologu tinb s:^eta|He auf M f^kp 
enibfle wibetlegen mh bie Untoa^cJ^eit beffetten §it Se* 
weifen. n^erbe aber niemals ju biefer 5ltbftt gelangen, 
weil nie ein ^Dkt)i^iner mit einer. :po^uIaten ^arflellung 
fiinft äBiffenfd^aft gu @taii^r f ommen wiri^* Sta Im 
Uitmftgli(|feit, bie mebi^inififKit S^eerien bem IB«4biibe 
in ^>opuIdrer Diebe bcutlic^ §u mad^en, fann fid^ jebet 8ale 
überzeugen, wenn er feineu «^auSavi^t um bie (Sifiarung 
b«^in einfd^lagenbef gcagen in cnuraniem ^eutf(|i bittet; 

9* wenn er jl^ eine (StflAtung fibee He ^l^i^ogifi|cR* 
$YOge{Te au^bittet, in welchen unb bnt^ ml^ bie ®ifte, 
weicbe bie ^^eDi^luer tdgü(b berf(breiben (^laufäute, IBetta- 
^onna» SKetfur, ^rfenif u. U eine «Rettung bewirten 
imb ftfmii bie @efiinb|eii befdvbeni foaen. 8aie »icb 
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ttttf biefe Srage eine ßrlläiung Bcfommen, blc bem 9Äem 
f^iHxftAnU ^hüi^ un6egteif{i(| ifl — mil t)U eidtlA» 
fCKbe €a<|e eilte üittoa^t^eit ift 9. tveil atte Hefe unb 
anbete ^fre niemaU eine «(^eilnng, fonbem tontet ein 
fOftberten imb eine Vergiftung bemirfen. ©er Schein 
hn «Teilung, ben fie l^erbortufen , Beruht auf einem 9Rip« 
i»ecfltelhiiS bei Jttanf beitimefeni, befanbeti onf manoelbt« 
ber JtenntnCf be9 Sßefeitl bet ^eiffranf^eiten (aeute ^tanf« 
Reiten) im (§)egenfa( Un^eilftan^^eiten (c^ionifc^e itranf« 
:|^cUen.) 

IRanibe 9Kebiaine( i^aben gemeint, i^re aBtfenfd^afl 
fei §u tief nnb ergaben, um !9im iBaieit begriffen tDet" 
ben gu fÖnnen; aud& bte püi.niUu|}en 3)arfiet]f«ngcn h?ürben 
^alb ober 0an| mi^mfianben mibtn, ^ad leitete ijl ^oU* 
fommen ton^t; abet bet ^^tnnb bei dtidftt» nnb SRifvet« 
^nbttife« liegt nid^t in bet Siefe biefet SBiffenfc^aft, fon« 
betn in i^rer UnttJal^r^eit. 5^ie jugleii^ crbaSenfle unb 
tieffle JBijfenft^ttft — bie ^aptonomie ^ Ut fo ^»o^ulftte 
^asbettttttgen erlebt, baf jieber IKaie biefelben bottf«mnten 
«et^^ fann. S)af&t ifl abet nn<b bie ^fhonomie eine 
ber iünngeii flr engen- 2I)i|Tcnf£^aftt'U, b. fte ifl ein 
geprbneter iüertüanbtfc^aftacomi)lex co i b e n t er ^af)t^)dten, 

9bibete SKebiginer |aben gefagt, ed fei fh bog- IG^o^ 
bet Snien nnb ffit bie SBfitbe nnb dieinl^eit bet 9Biffens 
fc^aft gefä^rlic^, ivenu bi€jfll)e aiiö bem encjcn i^teife i^rer 
8racttltdt0jiiinger in bad große $ublifum hineingezogen n^ürbe. 
'Mtbe ißotte berbienen auf iebe ^eife gebtanbmaift ju 
UNsben; foI(^e ffiotte gebraud^ten bie Sgb^tifiben $tieflet 
unb »on icl)er atie Jl"a|lcnijele^n-te; foUjc ^IBorte ^rebigten einft 
bie S^faffen^ alg fte ben fö^rijlen ben ÖJebrau^ ber ^ibel 
ettt|ogen , . um bie Sßmn tta(| belieben betbummen unb 
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fnti^Un unb ouö^Iünbem ju fonnen; fo(cf?e 2ßorte trctben 
don aUen gelehrten @aunem gefpcod^en merben, Ut 
mt$ fim mKnifi^fi IktUt eine smi^fto« fftt ben eidencn 
aMgen ^aM, att eine 9aM bet ffia^ti^eit fikt b«i ganie 
SRenf^engefc^Uc^t machen mj^c^tm. 



M. 

©ehjiffe Jt^efei berührt unangftieljm, trenn bcr S^rtft* 
^tUtx, befonbcrd ber ©eifafTci: ^ott Sßn^nn, bic IcbiglicJ 
M (i^cBiet ber emflen 3nteU%m) ititb bet $tofa $i^httn, 
ni^i forgfaltig fein JC^" mnneibet mit allerlei SSoxffariQtn 
tiub ^Strafen: „tiolx'% ober „(Bd^ttibtt biefed", „man'', 
,,bet i^cifaffer''. 

OBobttr^ ifi biefe eUie etiifbitibett? S)ttr4 ben ^toäp^ 
fgoiamitS ber Srfer; benn ie l^ft^tiqn bec atenf^ 
ifi, befio iücnigev biilbet er bo0 frembe 3$. 3n 
ben Pieren ^tcinben, m ber ^erglojeße Sgoidmu^ bie 
i^bd^fie iSütioiitetttit^ ^efunbeit ^t, »irb ebeti betf^olb aUet 
S^ein befelben auf 0 litgflüd^fle bermiebeti* Sit ben Sajf 
Tonö ber faflnonatlen 3BfU gieBt fein me()t; — 
&^nU(^ ^alKii m(S) 3(an-$aul Tanten ))an ^Ubung bur^* 
ait0 leine Sinne, Steine obet idtteber, fo lüenia n^e bie 
9atabiefe9bbget 

Ö)etxn§ mtbftn?artig, trenn ein fabeS in fl^ tjetIteB* 
trd 3(6 ftd^ felbß gum ^^ema be0 ©efpr&c^ed anfbr&ngte, 
a(et auf bet «nbem 6eite ift bie Sitte , b»et<|e b«4 btofe 
Sott M ,,i(6'' berbittet, eine alberne lBerf(|robcn^eit. I^iegt 
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in ,,ber 93erfafTet i[l Der 53?cti!uitg''? Unb ifl nidai 
iene erfle ^Htt^t ungleül) natucü^er unb na^er betn C^ott« 
ttfcf atiimll*« ? Unb miil man in fbtf» ^^xafc» 

^ ihred^feln, mü benett hmh im Mett ««^«^t t»fafeet 
6$tfib' wif 2)u fv>Ti*fl, baö tt)trb baö feilt. 

Q3pt fünfzig ät^f^un ,,etfiar6" ba iDeutf^e üoc i^emut^^ 
in feinen IBtiefen an ^o^e ^ctfonenr nnb fo gTof t»at 
feine 5Detootioti, baf er au<5 Sei Wefcni ^finbif(^en Stetten 
baö nic^t tr^en butfte. 3Zoc§ feilte f^inbt et, un» * 
matft genug, bad ,,<Sie" mit grofei: i^etter un^ bad „i^** 
mit fCfinet, iDit QngUinbev, ber tot^t nnb freießff 
natütlic^fle unb aufte(|tefle SRenfc^ in 6urf>|)a, feiert ed nm 
in feinem „r^ unb ,»you". 

S>tL id| fit( meine gelinge $etfon unglei^ lieto bon 
ber dlatut unb ISk^t^eit ®efe|e annehme, aU boii bec 
$rübmc einet albernen unt) Iügen(;aftfn (£ont)ention : fo 
hin fo ftei, ein „i^" $u fein, unb bittt ben £rfet| bafl 
ft biefe Ste^^^eit mir dn&bigfl beqei^e* 



@ l U 

Serben bie gtogen nn» ebibenten 4kiln>a^t^eiten bom 

®t&feiilH'i9 nd) tafc^ bie SBelt erobern? — 9ltin. 

^eber neuen Iß^o^t^t ge^t e0 tok ben ©efanbten 
,,ci»iltfliuc Manien an ben 4^^fen bei IBat^aren; fte fim^ 
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„ben erfl \\a^ luden ^ir.bftniffcii unb 99ef(fitm^fungfn 
,fhit gf^iemrnbe ^nerfennung. " ^oltatie. 
' SEimm a^n? ^ 2)a« fatm tntl igUlftfiitofl efflAveiu 
,,916 $i)ti^asQ¥«l i^m Brnomitfii l^e^tfa^ eu 

,,fimbfn, ü^ffttf ei fecn ©öttem ^unbert Cci^fen. ©eit* 
,,bem, fo oft eine neue gcofe SBal^t^eÜ gefiinben toicb, 
„ht&üm alU Olafen,'' 
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